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मा. आ. शी. पकार सोळंके
अध्य

मराठिाडा शरय् पसारक मंडळ,
छत्शि संभाजीनगर

मा. आ. शी. सशिर नविा्
सरशनटस्स

मराठिाडा शरय् पसारक मंडळ,
छत्शि संभाजीनगर

रुभकामना संदेर
िमे बडी पसरनिा िो रिी िै हक सां्कक शिक का्् विभाग, मिाराष राज् हिंदी साहित् अकादमी,

मंुबई िथा हिंदी विभाग, ्रिंिराि नविा् मिाविदाल्, अंबाजोगाई, सजला-बीड़ के सं्ुक ितिाि्ान मे
‘समकालीन हिंदी साहित् के अस्मिाममलक विमर’् विष् ्र एक हदिसी् राषी् संगोषी का आ्ोजन
सोमिार, हद. 4 मान् 2024 के सुअिसर ्र सं्रन कर रिे िैं साथ मे राषी् संगोषी के विनार-विमर्
्र गिेष्ातमक विरेषांक भी पकाशरि िो रिा िैं प्ििु विरेषांक मे हिरदी के विदिजनज के अ्ने विनार
िथा साहिसत्क मार्िाओं के आकलन का समािेर िुआ िै, जो न्ी सदी के हिरदी साहित् कक पासंशगकिा
और साहिसत्क सरोकार दरि्ा िैं

्ि संगोषी सामासजक समानिा प्थाव्ि करने कक हदरा मे मददगार सावबि िोगी ं िाशरए ्र
िोनेिाले समाज कक भाषा, सं्कक शि, सभ्िा, साहित् िथा उनकक सम््ाओं और समा्ान से संबंश्ि
अ्नेजान, अनुभि और विनारज को साझा करने के शलए पख्ाि पोरेसरज, रो्ाथ्, अकादमीक येत से जुडे
विदानजकेबीन बािनीि के शलए मंन पदान करनेका एक उतकक ृ अिसर पदान कर रिी िैं

िम, मराठिाडा शरय् पसारक मंडल, छत्शि संभाजीनगर, शरयासंगठन कक ओर से एकहदिसी्
राषी् संगोषी और विरेषांक कक सरलिा और साथक् ्रर्ाम िेिु रभुकामनाएँ देिे िैं
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मा.प्ानाना्् का अशभमि....!

डॉ. शरिदास शररसाठ
प्ानाना््

मुझे ्ि जानकारी देिे िुए ख़ुरी मिसमस िो रिी िै हक सां्कक शिक का्् विभाग,मिाराष राज् हिरदी
साहित् अकादमी, मुंबई िथा हिरदी विभाग, ्रिंिराि नविा् मिाविदाल्, अंबाजोगाई के सं्ुक ितिाि्ान मे
‘समकालीन हिंदी साहित् के अस्मिाममलक विमर’् विष् ्र एक हदिसी् राषी् संगोषी का आ्ोजन सोमिार,
हद. 4 मान् 2024 के सुअिसर ्र सं्रन िोने जा रिा िैं संगोषी मे आ् सभी उ्स्थि विदिजनज का
मिाविदाल् कक ओर से ्िागि करिा िमंं

हकसी भी राष कक भाषा, साहित्,समाज और सं्कक शि कक ्ार््ररकिा से राषी्िा कक भािना पगट
िोिी िैं भारिी् ्ििंतिा का इशििास पमास्ि करिा िै हक हिरदी भाषा के माध्म से िी राषी् एकिा कक
संरनना का शनमा्् िुआ िैं उसने आजादी आंदोलन मे सभी भारशि्ज को आ्स मे जोडकर ‘िम सभी भारिी्
एक िै!’ को दरा्् ा िैं ्ििंतोिर भारि मे संवि्ान दारा सभी को सामनाश्कार पार िुए , हरर भी समाज के
कम छ समुदा् उ्ेसयि रिें्िी से अस्मिाममलक विनार का पारंभ िुआं ्ि िैनाररक आंदोलन अनेक मार्िाओ
को अ्ने मे समेटकर विकशसि िोिा ग्ां उतररशि के ्ुग मे उरिजने अ्नी नेिना को विश पभाि के साथ
जोडकर अशभव्क हक्ां आज समकालीन हिरदी साहित् मे शनवति भारिी् समाज कक अस्मिाममलक संिेदना
्र विनार िो रिा िैं

इस विनार-विमर् के बिाने मानि जाशि के संरय् के शलए मानिी् प्ासज को जागकि करने कक एक
मिति म््् ्िल िो रिी िैं मुझे उममीद िै हक ्ि संगोषी न्ी विनार्ारा के शलए एक व्ा्क साहिसत्क मंन
पदान करेगी और कुछ सकारातमक उ्लस्््ाँ लाने मे कारक मददगार सावबि िजगीं

प्िुि विष् कक कल्ना को ममि् र् देने मे मिाराष राज् हिरदी साहित् अकादमी, मुंबई के का्ा्ध्य
मा. डॉ. रीिलापसाद दबुे, सिशनदेरक मा. शी. सशनन शनंबाळकर िथा मराठिाडा शरय् पसारक मंडळ, छत्शि
संभाजीनगर के अध्य मा. आ.शी. पकार सोळंके, सरशनट्ीस मा. आ. शी. सिीर नविा्,मिाविदाल् विकास
सशमशि के मा.शी. दतात् ्ाटील,मा.डॉ.नरें काळे िथा सभी ्दाश्कारर्ो कक सिा्िा और मागद्रन् रिा िैं
अि: आ्के पशि ्र्िाद जाव्ि करिा िमंं

मै, प्िुि संगोषी और उस ्र आ्ाररि विरेषांक के पकारन िेिु रुभकामनाएं देिा िमं!

डॉ. शरिदास शररसाठ

प्ानाना््
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सं्ादकक्..…
का्क्ारी सम्ादक

डॉ. रमेर शरंदे डॉ. अरविंद घोडके पा. सुशनल शरंदे

हिरदी विभाग
्रिंिराि नविा् मिाविदाल्, अंबाजोगाई, सजला-बीड़

भारिी् साहित् कक विराल ्रं्रा मे अस्मिाममलक साहित् का शनमा्् उतरा्ुशनक ्ुग कक उ्लस्् िैं
भारिी् समाज के िाशरए ्र माने जाने िाले िग् ने अ्ने अस्िति को सामासजक अस्मिा के र् मे देखने का
प्ास हक्ां बिुसंख् जनिा का अभ् ्िर जो आज िक मौन रिा था उसमे िा्ी भरने का काम उतर रिी
के िैसशक पभाि ने हक्ां भारिी् समाज और साहित् मे मुख् ्ारा के माने जाने िाले िग् ने साहित् िथा
सं्कक शि को अ्नी विरासि के र् मे समझा था हकंिु ्ुगीन पभाि ने साहिसत्क ्रं्रा मे अस्मिाममलक
विनार्ारा का निानार प्िुि हक्ां साहित् शनमा्िाओं ने इसका ्िागि हक्ा और निीन र्ज का साहित्
शनमा्् हक्ा,सजस कार् सिि्ारा िग् कक भािना िथा संिेदना कक साहिसत्क अनुगमंज सािभ्ौशमक अशभव्वक
का मुख् आ्ार रिीं इशििास के अनेक सहद्ज िक उ्ेसयि जीिन जीने िाली अनेक जनजाशि्ां अ्नी
आतमाशभव्वक के शलए संिेदनरील रिीं भारिी् समाज के दशलि, आहदिासी और नारी ने अशभव्वक के येत मे
अ्नी मिति म््् भमशमका शनभाई और अ्ने जीिन सचनाई को ्ाठकज के सामने प्िुि हक्ां साहिसत्क समाज
ने नई संिेदना और विनार्ारा के साहित् का एक ओर ्िागि हक्ा, िो दमसरी ओर लेखक कक ऊजा् को बनाए
रखां ्रर्ाम ्िर् पेर्ा सोि ्ाठक िथा समाज िी रिां समाज मे ्न्िी िुई विषमिा िथा रोष् कक
दद्नाक संिेदना साहित् शनमा्् कक भमशमका शनभािी रिीं मानि समाज मे ्म,् जाशि, िंर, ि्,् शलंग आहद के
आ्ार ्र उ्ेसयि दवृ का जीिन ्ा्न करिी िुई अनेक सामासजक इकाइ्ां अशभव्वक के सामासजक खिरे
उठाने के शलए िै्ार रिीं िे अब अ्ना सामासजक अस्िति िलारिी िुई ्ििंत अस्मिा उजागर कर रिी िैं
अ्नी अशभव्वक के शलए साहित् जगि मे विवि् र्बं्ज का आ्ार गि् करिे िुए विवि् आ्ाम कक
रनना्शमि्ा शनमा्् कर रिी िैं

भारिी् ्ििंतिा और संवि्ान के शनमा्् से समाज के पत्ेक िग् को व्ा्क सामासजक मार्िा पार
िोिी रिीं सजससे सािज्शनक नेिना का शनमा्् िुआं ्तकाररिा िथा साहित् ने समाज को अश्क जागरक
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बना्ां इसी मे िैशीकर् का पभाि अशभव्वक के येत मे न्ा शनखार और आतम सममान कक हदरा मे नई ्िल
दराि्ा रिां अ्नी भाषा, समाज, सभ्िा िथा सं्कक शि कक अनुगुंज िैसशक ्रािल ्र ्िीकारी जाने लगीं
ििम्ान मीहड्ा िथा अनुिाद के दारा भाषागि सीमाएं समार िोने लगी और विनाररीलिा का ्ार््ररक लेन-देन
िोिा रिां दशलि आहदिासी िथा नारी ्िर के नमिन साहित् का अनुकर् करिे िुए अर् िग् भी अ्नी कलम
नलिे रिे िैं सजसमे भारिी् समाज के अल्संख्क, हकरनर, कक षक, अ्ाहिज- विकलांग, बालक, खेशििर, मजदमर
आहद आहद पमुख िैं अ्ने जीिन कक शनजी अनुभमशि्ांअब व्ा्क र् से सामासजक अशभव्वक का आ्ार बनने
लगी और समकालीन कलमगार अ्नी अ्नी अस्मिा कक खोज करने लगें

समकालीन हिंदी साहित् के अस्मिाममलक विमर् विष् के विरेषांक शनमा्् मे मिाराष राज् हिंदी साहित्
अकादमी,मुंबई के का्ा्ध्य मा. डॉ. रीिलापसाद दबुे िथा सि शनदेरक मा. शी. सशनन शनंबाळकर का विरेष
्ोगदान रिा िैं अकादमी के सद्् मा. डॉ. सिीर ्ादि िथा मा. डॉ. भारिी गोरे ने बड़ी सिा्िा दरािे् िुए
अ्ना ्ोगदान हद्ां आ् सभी विदि जनज के पशि हिंदी विभाग ्र्िाद जाव्ि करिा िैं

मराठिाड़ा शरय् पसारक मंडल, छत्शि संभाजीनगर के अध्य मा. आ. शी. पकार जी सोलंके िथा
सरशनट्ीस मा. आ. शी. सशिर जी नविा् के पशि ्र्िाद जाव्ि करिा िमंं सजनकक ऊजा् िथा शनद्रन से
साहिसत्क सेिा का रुभ अिसर पार िुआं केंी् का्क्ारर्ी िथा मिाविदाल् विकास सशमशि के सद्् मा.
शी. दतात् जी ्ाहटल,मा. डॉ. नरें जी काळे सर िथा मिाविदाल् विकास सशमशि के सभी मार्िर ्दाश्कारी
के पशि ्र्िाद जाव्ि करिा िमंं मिाविदाल् के प्ानाना्् िथा प्िुि विरेषांक के अशिशथ सम्ादक मा. डॉ.
शरिदास जी शररसाठ का ्र्िाद जाव्ि करना आिश्क िै क्जहक आ्ने विभाग के िौसले को बनाए रखां
विष् कक र्रेखा िथा गररमा को बढाने मे श्े् मा. डॉ. नंंदेि किडे, मा. डॉ. नारा्् रमा,् मा. डॉ. मा्ि
सोनटकके, मा. डॉ. ग्ेर राज सोनाळे, मा. डॉ. सु्ाकर रेडगे का विरेष ्ोगदान रिा िैं सभी गुर जनज के पशि
्र्िाद जाव्ि करिा िमंं शमतिर मा. डॉ. गोविंद बुरसे, मा. डॉ. रमा नेिले, मा. डॉ. सुषमा देिी, मा. डॉ.एस.जे.
जिाशगरदार, मा. डॉ. मुरली्र लिाडे, मा. डॉ. गो्ाल भोसल,े मा. डॉ. पकार खुले, मा. डॉ. अविनार कासणडे, मा.
डॉ. मास्िकुमार िाकळे, मा. डॉ. िीरशी आ्,् मा. डॉ.बा्जा कोठुले का सि्ोग शमलिा रिा िैं अ्ि,ु हिरदी
विभाग के सि्ोगी मा. डॉ.अरविंद घोडके िथा मा. पा.सुशनल शरंदे एक मे्ािी िथा िोनिार सि्ोगी िै सजनकक
कडी मेिनि िथा सं्क् समत से विरेषांक पकाशरि िो सकां

प्िुि विरेषांक के सम्ादक मा. शी.मनदी् कौर िथा मा. डॉ. इंंजीि भगि, िर् पकारन, नई हदलली का
विरेष आभार पकट करिा िमं, सजरिजने कल्ना के ममि् र् हद्ां अकादमीक ्िर के विदाथ्, रो्ाथ्, पाध्ा्क
िथा सुश् ्ाठकज के सामने विनार- विमर् िेिु विरेषांक प्िुि करिा िमंं
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सुनिता जैि के काव् मे स् विमर्
प्. डॉ. िंदि बापुराि जाधि

हिदीं विभाग
ज भ नर प मडंऴाचे कला एिं विजाि मिाविदाल् पाट्दा जज ब्ड मिाराष -414204.

हिंदी समकाल्ि साहित् मे मािि्् संिेदिाओं का मुख् आधार लेकर काव् चेतिा का निमा्ाकरिे
िाल् बिुआ्ाम् साहिजत्क सुि्ता जैि के लेखि की केंी्ता मेंिकी कविता िी मुख् रिी िै । कदानचत
ंिकेसाहित्कार की पकर त भूनम रिी िै ।समकाल्ि साहित् मे सुि्ता जैि का विनरष स्ाि रिा िै ि।िारी
ज्िि की असंख् जहटलताओ,ं ंसके अिंत संघर् क् ंनिहिे कई कविता मे रेखांहकत हक्ा िै। ंिके ्िाँिारी
चािे माँ ,बिि ,पत्,वप्स्, चाच्, िाि्, दादी आहद हकस् भ् रप मे अन् ि् ंसके ज्िि संघर् के ब्च ज्िे
के आरा का बचा रििा ंसकी ज्ज्विरा का पररच् देता िै| अपिे पररिार की िारर्ह के मानमक् दरा की चचा्
से रुरआत करते िुए कविन्त् की नचंता समाज के सभ् िारर्ह की नचंता मिज िारी सुधार तक स्नमत ि
रिकर ंनिहिे इसे एक मानमक् समाधाि देिे की क्नरर की िै|

लेजखका िे अपिे अिेक कविता मे स् ज्िि से जुड़े मितिपूा् पिलुओं की चचा्, विचार विमर् हक्ा िै|
िारी के अजसतति एिं अजस्रता पर मं्ि हक्ा िै | िि चाित् िै की, िारी क् समाज ि पररिार मे ििी
सममाि नमले, जजसकी िि िकदार िै| पकर नत की सुंदरताम कर नत्ह मे एक कर नत िै िारी| िरी के बगैर संसार की
कलपिा िी ििीं की जा सकत् | हिंदी साहित् मे एक िजार साल के इनतिास मे सबसे अनधक िारी चेतिा
आधुनिक काल के कवि्ह िे िारी क् ंपभ्ग की िसतु ििीं मािा बजलक ंनिे पुररह के समांतर ला खड़ा हक्ा
िै|

िारी ज्िि की असंख् जहटलताओं ,ंसके अिंत संघर् की ंिकी कई अन् कविताएँ भ् अपिा विर्
बिात् िै |पर िारी की समस्ाओं क् ंठात् िुए मात िारी रिे िारी ििीं रि जात्, तटस् भाि से ऊिके मूल
काराह क् टट्लत् िुए ंसकी सिालंब् ि्िे की चाि क् सिी परीका पररपेर् मे रखकर देखत् िै| िारी
सितंतता के िाम पर चलिेिाल् मि मज् ंनिे कच्टत् िै| ्ि ंस सिजता का पररााम िै हक ंिकी
कविताओं की िारी अपिे भ्तर की अपार रव् क् पिचािकर अपिे आतमवििास और मि्बल के सिारे िर
जस्नत पररजस्नत का स्धे मुकाबला करत् िै| ंिकी कविता सारी मे िारी का आतमवििास अपनतम िै_

“मै दािा करत् िँू की | मुझे कुछ ििीं ि्िा िै, हक

मै जजंस भ् रप |जजस रबद मे व्् िँू|

कुछ और ि्कर मुझे| कुछ और ििीं ि्िा”।1

संबंधह के टूटिे मे विलका दखु, ज् पूरे व्व्ति क् बिुत सम् तक व्त्त हकए रिता िै। लेहकि इि
सारे दखु के बािजूद अपिे अकेले मि क् अपि् िालात पर अजखलेर संभालिे का दृ संकलप िै-

“औरत के हदल से| पुरर का ंतरिा

जब भ् ि्। अंत्त ि्ता िै ….|पमाा ल्”! 2

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834
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सुि्ता जैि ज् िे सारी कविता मे िारी अजसमता के प् क् ंठा्ा िै |िि पुरर क् चेताते िुए कित् िै-

“ििी मेरा सबसे कििा िै। ंस पूरेमौि मे

तुमिारे समूचे ि्िे क् िी। ंलांध जािा िै”|3

सुि्ता जैि की कविता का स्िादी सिर र जिाँ किीं भ् आ्ा िै, िि पुरर विर्ध मे ििीं िै अवपतु िर
जगि एक सामंजस् की तलार की गई िै | इस जस्नत क् बिुत सुनदर रप मे चुिौत् कविता मे दरात्् िै जिाँ
स् के सामिे वप् और कविता मे से हकस् एक क् चुििे का प् ंठता िै त् िि पेम क् चुिकर अपि् कविता
कविता भ् बचा लेत् िै-

“स् ंठी |और घर के बािर। रखाई सारी कविता

इस तरि बचा्ा स् िे ंसे। और बचाई। अपिे भ्तर

कविता चुिौत् दर चुिौत् । िर जनम मे” । 4

िारी िादी नचंति मे ्ि क्ि बार बार द्िरा्ा जाता िै की स् पैदा ििीं ि्त् ,बिाई जात् िै । ंसकी
सिजता क् बचपि से िी इस तरि अिुकूनलत हक्ा जािे लगता िै हक ििी एक दनमत व्व् के रप मे ज्िि
वबतािा िी अपि् सिज भूनमका माििे लगे । ििाँ ंसे कर वतम वििमता एिं मुसकाि का झूट ओढिा पड़ता िै ।
जब िि अपिा र्िा ग्तह मे ढालिे क् वििर ि् जात् िै । इस स र न्नत क् कवित् अपिे जजसहदि कविता मे
व्् करत् िै ।

“जजसहदि स् र्ई। ंस हदि ंसिे ब्ला िा झूठ पिला

जजसहदि ंसिे झूठ ब्ला। ंस हदि स्खा ंसिे

िंसकर िाँ ज् िाँ ज् कििा। जजसहदि िाँ ज् ब्ल स्

ंस हदि ्ाद आ्ा ंससे। ग्त बाबुल का” । 5

बाबुल के ग्त ,त्ज के ग्त ्ा अन् ल्क ग्त स् मि की घुटि की सामूहिक कलातमक अनभव्व् िी
त् िै।

समाज मे िारी पर सबसे अनधक बंहदरे लगाई गई िै| ंसे ऐसा करिा चाहिए, ऐसा ििीं करिा चाहिए।
ंसका खाि पाि, पििाि, रिि सिि, बात व्ििार सभ् के नलए निद्र हदए गए िै। िारी क् त्ाग की
अकेलापि की आग मे झुलसिे के नलए ि छ्ड़ा जाए। ऊसे िी बार बार र्वरत पताहड़त ि हक्ा जाए|इसनलए
सुि्ता जैि ज् अपि् कमा कविता मे कित् िै ।

“प् मात इतिा। ्ि देि मेरी रस ल्ला। अपिे पनत के निनत समसत

निमल् पेम मे। छ्ड़ हद्ा इसे अपिे। ग्खर काटे सा ब्च राि मे…

कैसे नििाि् करे त्। इस कनल्ुग मे। क्ई तखता नििान्सत िारी ?”। 6
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रारीररक ंतप्ड़ि झेलत् स् का ज्िि दरुािर ि्ते देखते, ंसकी प्ड़ा क् रबदह मे गूं्ते िुए किन्त्
चुललू कविता मे आगे गंभ्र ि्कर ्ि कित् िजर आत् िै।

“पुरर जािता िी ििीं। हक िि जािता ििीं

स् का मि। िि छूता िै असािधाि् से। ंसका मि”। 7

पुररह के नलए सदाचार, म्ाद्ा, िैनतकता, आदर् आहद का क्ई अ्् ििीं ि्ता। जबहक ्े नि्म स् अिुरानसत
कर ंसक् अजसततििीि िाा् बिाते िै। ऐसे प्ह की ओर ्े कविताए पाठक का ध्ाि आकवरत् करत् िै।स् की
वपहडत जस्नत्ह क् बिुत गिराई से ंदाहटत करत् ्े कविता िमे बतात् िै हक समाज मे स् के नलए हकति्
इजजत िै। अिं भाि से भरे स् और पुरर के मि के अंदर का क्ा चलता रिता िै। दखु कविता मे किन्त् िे
इसे सिी पकड़ा िै। ्े पंव््ाँ इसका पमाा िै ।

“पुरर और स् मे। झगड़ा बस इतिा भर सा

पुरर चािता माि जा्े स्। स् चाित् िै त्ाग जाए ििीं स् का”। 8

िई विचारधारा के रप मे इधर िारी मुव् के पसंग मे एक आंद्लि का सिरप ले नल्ा िै। पत्ेक संदभ्
मे िारी क् पुरर के समतुल् अनधकार नमलिा चाहिए, इस सत् क् िकारिा लगभग असंभि सा िै। समाज क्
संतुनलत ढंग से चलािे के नलए पुरर और स् के मध् हकस् पकार का भेदभाि ंनचत ििीं िै। विमर् के इस दौर
मे कुछ सािधानि्ां भ् अपेजकत िै। ्ि इसनलए हक िारी बदलाि की हदरा मे हिर हकस् संकट मे ि िंस जाए।
किन्त् िे इस तक् क् लेकर कई तरि से स्च विचार हक्ा िै। ंिसे अनधक इस बारे मे कौि नचंति कर
सकता िै। िारी मुव् र्रक् कविता म,े ंिके विचार जजस तरि मुखर िुए िै ,िि विचारा्् िै।

“औरत घर से बािर निकल्

ंनिे िा्ह मे झाड़ू भ्, चपपल और झंडे ्े।

किीं किीं कविता की कािी ््।

राम क् औरते लौट रिी ््

लेहकि घर ििीं…” 9

सुि्ता जैि की कविता एक भारत्् अंदाज मे अपि् बात कित् िै। र्ज़मरा् की ज्िि की
असतव्सतताओ, कालगत दिाओ,सामाजजक सांसकर नतक तंतु विन्ास मे जजि विसंगनत््, जहटलताओ,ं
पिंचिाओ,दरू भ् संनध्ह विडंबिाओं, विर्धाभासह एिं अंतविर््ध् की जजंस स्च, समझ और दवष के सा् पसतुत
हक्ा िै।

सुि्ता जैि के ज्िि क् ंिकी समगता मे आंकिे का प्ास ंिमे साि झलकता िै। हकस् पक विपक
विरेर मे अटके भटके वबिा िे अपि् विविधता बिाए रखत् िै। और अपि् गिरी पकड़ पर आंच ििीं आिे देत्।
ंिके भ्तर का संिेदिर्ल कवि कब और हकस विर् क् लेकर आंद्नलत ि् ंठे गा, ्ि सि्ं भ् ििीं जाित्।
सुि्ता जैि की कविताएँ गिरी संिेदिा मे डूबकर नलख् गई कविताएं िै ।जिाँ अिुभूनतजन् भारा बाकपि
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सुि्ता जैि की कविताओं क् एक सगा पि देता िै।इधर किानि्ह से किाि्पि और कविताओं से समापि समाप
ि्ता जा रिा िै
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समकाल्ि हिंदी साहित् मे अजसमतामूलक विमर्
डॉ. मज्द नम्ाँ

पाध्ापक, हिंदी विभाग
श् अगसेि मिाविदाल्, दालख्ला, ंतर हदिाजपुर

सारांर :

साधारात: एक आम आदम् पेट भरिे के सा्-सा् अपिे जररत् की समस्ा क् लेकर िी ज्िि भर दखु्
और संघरर्त रिता िै. जजसके ज्िि का अ्् िी ंसके नलए र्टी एिम संसाधि् का ंपाजि् िै. ंसके िल ि
ि्िे की िजि से िि िमेरा जखनि मि और परेराि रिता िै. िि िर महििे अपिे घर का बजट बिाता िै ज् देर
के बजट के समाि सदा घाटे का िी रिता िै. तब ंस घाटे के बजट क् दरू करिे के नलए ज्-ज् साधि स्चे
जाते िै, िे आधे महििे मे िी जिाब दे जाते िै, तब आधे पेट खाकर भरपेट िाल् बिािटी डकार लेिा ्ा हिर
खाल् पेट बैठकर भरी-भरी ऑख् से सुिे आसमाि क् देखते रििे के अलािा क्ई दसूरा ंपा् भ् त् ंसके नलए
ििीं िै. देखा जाए त् भूख आदम् से सब कुछ करिा डालत् िै, परंतु सताधारी िग् एिम व्िस्ा इसे समझ ििीं
सकता. आम आदम् का कल्ाा ज् आज सता सरकार का अिम मुदा बिा िुआ िै ंसके नलए अिेक ््जिाएँ
बिाए जािे पर भ् ंसकी जस्नत बिुत िी द्ि्् एिम र्चि्् िै. सता आम आदम् की नचंता करत् िै परंतु
िासति मे सताधारी ल्ग आम आदम् क् इतिा व्सत रखिा चाहते िै जजससे िि ंसकी कारगुजारर्् के झंझट्
से बािर स्च िी ि सके क्हहक ्हद ंसे स्चिे का ि् नमलता िै त् ंसके स्च का दरूगाम् पररााम क्ा ि्
सकता िै.... इसे िे भनलभांनत जािते िै, इसनलए ंसे र्टी, कपड़ा और मकाि आहद जररत् की च्जे जुटािे एिम
खा-प्कर स् जािे मे िी िे व्सत रखिे मे हितकर समझते िै. अभािगसत-संकटगसत आम आदम् ज्िि की
छ्टी-म्टी जररर्ात् के नलए संघर् करता रिता िै, जजसमे िि कभ् टूटता िै, त् कभ् आक्र से भर जाता िै..
एक शनमक अपिे ज्िि क् बिुत िी ंपेजकत ज्ता िै जबहक कारखािे इनिी की बदौलत चल रिे िै. इस समस्ा
के निदाि के ि्े ंपचार भ् िै परंतु सताधारी ऐसा ििी ि्िे देगे. आम आदम् हकस् भ्ंकर र्ग से गसत ि्
जािे पर सरकारी असपताल् मे इनिे क्ा-क्ा सुविधा माि करे ्ातिाऐ नमलत् िै ंसे स्चकर िी मि कॉप
ंठता िै, पता ििीं सता िाल् क् खबर िै ्ा ििी ि्िे का हदखािा करते िै. एक साधारा आदम् िमेरा ्ि
सहचता रिता िै हक अगले महििे मे घर का खच् कैसे चलेगा, वबमार पडिे पर असपताल खच् कौि देगा? दिाए,
ऑपरेरि किॉ से करंगा इतिा इंतजाम? पता ििीं हकति् तारीख िै? घर पर त् द्-चार सौ भ् ििीं िहगे. बैक मे
जजतिे पैसे ्,े कौि करेगा देखभाल मेरी इत्ाहद...........

मुख् वबनदू : साहित्, विमर,् ंपा्.

पसताििा :

आज का सम् ्ानि हक आधुनिक ्ुग भले िी विजाि का ्ुग िै, इस विजाि के ्ुग मे समाज की आन्क्
जस्नत अचछी ि् सकत् िै परंतु ्ि बात िमारे आज के माि करे पगनतर्ल भारत्् समाज पर पूार्प से लागू
ििीं ि्त् िै. ्िॉ ज् ल्ग अम्र िै, िे और अनधक अम्र ि्ते जा रिे िै और ज् ल्ग गरीब िै िि और भ्
गरीब ि्ते जा रिे िै. हकस् के ्िॉ अनि की बबाद्ी ि् रिी िै त् हकस् क् एक ि् का भ्जि भ् िस्ब ििी
ि्ता, इस् से सपष ि्ता िै हक ्िॉ पर हकति् बडी आन्क् असमािता िै. एक तरि समाज का आम आदम्
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बिुत अनधक अभाि मे तसत िै त् दसुरी ओर समाज का ंचच िग् ऐि्् ज्िि ब्तािे मै मसत िै. साधारा
ल्ग् के पास आज भ् सर नछपािे क् घर ििीं िै, जबहक ंचच समाज के ल्ग ‘मिल्’ मे रि रिे िै और आम
आदम् का खूि चूस रिे िै. अ्् की विरमता िे समाज का िास करते िुए सामाजजक चेतिा क् हकतिा कुचल
डाला िै, ्ि अिुमाि लगािा भ् कठीि ििी िै. आन्क् आधार पर िग् िैरम् अपत्ानरत गत् से बढता जा रिा
िै जजससे समाज मे एक बिुत बडी दरार पडी िै और िि दीि-पनतहदि चौडी ि्त् जा रिी िै. समाज मे ंस्
व्व् क् सममाि की दवष से देखा जाता िै जजसके पास आज के सम् मे पैसा िै. आम आदम् क् ििीं क्हहक
आज की संसकर नत िे अ्् क् िी पधािता दे रख् िै. आज अ्् िी धम् बि ग्ा िै, माििता त् जैसे गौा ि्
ग्् िै. ्ि त् सि् विहदत िी िै हक भारत एक लमबे अरसे तक विदेनर्् के गुलाम् की जंज्र् मे जकडा रिा,
जजसकी िजि से ि केिल आन्क् केत मे भारत्् साधारा ल्ग् की दरा नचंति्् बि् बजलक ंद्ग् पर भ्
व्ापक पभाि पडा. व्हटर सरकार िे िमेरा िी अपि् ि्नत – ‘हडिाईद एणड रल’ और अपिे इस लर् के कारा
िी ंनि्िे अपि् र्रा पिरवत निरंतर जस्र रिी ््. जजससे साधारा ल्ग् की िालत हदि-ब-हदि र्चि्् ि्त्
ग््. ंनिे जम्ंदार्, तालुकदार् त्ा मिाजि् की ररा लेि् पडी. इस पकार ्ि निविि्ाद रप से सत् िै हक
साधारा ल्ग् की आन्क् जस्नत निरंतर नगरत् चल् ग्् और एक हदि ऐसा भ् देखा ग्ा जब िे मजदरू बि
गए. सितंतता के बाद भारत िर् मे आन्क् जागरनत ंतपनि िुई. समाजिादी विचार् का पचार एिम पसार िुआ.
रस मे तिररत पगनत से पभावित ि्कर भारत िे भ् इस केत मे ््जिाबद का्क्म पारमभ हकए. भारत और
पाहकसताि के विभाजि दारा भारत की अ्् व्िस्ा क् बिुत िी बडी िाि् िुई और ंसका नरकार बिा साधारा
ल्ग्. इस िाि् का मुकाबला करिे के नलए ््जिाबद का्क्म सिाभाविक ्ा और ऐसा सता दारा हक्ा भ् ग्ा
परंतु सतधारी िे इस ््जिाओ का लाभ साधारा ल्ग् तक पिुचिे ििी हद्ा. िमारे देर मे रििेिाले आम
आदम् की विचारधारा ्् हक विदेर् राज् के समाप ि्िे से आन्क् कहठिाई्ॉ भ् दरू ि् जाएंग्, लेहकि
आजादी के बाद ्ि मिसूस हक्ा ग्ा हक आन्क् अभाि् क् दरू करिे के नलए कडे प्ास की आिश्कता िै.
कुछ िर् के पशात सरकार िे भ् आम आदम् की आन्क् जस्नत सुदढ बिािे के नलए जम्ंदारी प्ा का
ंनमूलि करके ‘भूनम सुधार’ कािूि पास हक्ा. जम्ंदारी समाप ि् जािे से आम आदम् मे हकसाि् मे जागरनत
की भाििा पैदा िुई. मजदरू् क् ‘िैक्ी एकट’ पास ि्िे से सुविधाए नमलि् रुर ि् ग््. इससे ंिके आन्क्
सतर मे सुधार िुआ. इसके बाद सरकार िे ‘पंचिावरक्’ ््जिाए बिाई. सरकार के इि प्त् के बाद भ् समाज
मे सभ् िग् क् समाि रप से लाभ पाप ििीं िुआ. आम आदम् भारत के िर स्ाि पर आन्क् विपनिता के
विराट दािि के पंज् मे जकडे िुए िै. इस् के पभाि से ंिकी जस्नत र्चि्् बि् िुई िै. ध्ािपुिक् देखे त्
इस िग् का ंद् पररजस्नत्् का ंपिार िै. ंचच िग् के पास इतिा पैसा िै हक िि इसके सिारे सब कुछ खरीद
सकता िै. दसूरी ओर निमि िग् िै ज् शमज्ि् िै ििॉ सब कामगार ि्ते िै क्ई हकस् पर निभर् ििीं रिता परंतु
आम आदम् की आन्क् जसथत वबलकुल ख्खल् ि्त् िै, जजसे िि कुनलिता और म्ाद्ाओ से भरिे की क्नरर
करता िै अ्ात् िि ज्िि भर नसि् संघरर्त बिा रिता िै. साधारा आदम् के ज्िि की चचा् एिम मुल्ांकि
साहिजत्क दवष से करे त् देखते िै हक सितंतता के पुि् से लेकर आज ्ानि हक ितम्ाि सम् तक के आम
आदम् की समस्ाओ का, विनभनि साहित्कार् िे अपिे रचिा के माध्म से ंजागर करते रिे िै. आज िम
समाज मे व्ाप साधारा आदम् के समस्ाओ का िग्करा करे त् देखते िै हक िमारे ्िॉ जैसे दनलत, हकसाि,
स्, आहदिास् एिम धानमक् आहद समस्ाओ से गस्त िै. ितम्ाि सम् मे इि निमिनलजखत समस्ाओ क्
ंठािे एिम चचा् करिे क् हिंदी साहिजत्क भारा मे विमर् किा जाता िै.
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स् ज्िि के नचता के संदभ् मे एक ि्ा म्ड आजादी के बाद के दरक् मे तब आ्ा जब पिल् बार जस िे
रचिा के केत मे, भव्काल की अपि् विरल ंपजस्नत क् ि्े सम् के संदभ् मे सघि करते िुए अपिे िा् मे
हिर से कलम पकडी और अपिे मि क, अपि् आकांकाओ क्, अपि् अजसमता से जुडे सिाल्, अपिे ज्िि
संदभ् और ज्िि संघ क्, अपि् घुटि, तडप और विदमाि िासतविकता के पनत अपिे पनतर्ध क्, अपि् भारा
और अपिे लिजे मे खुद नलखिा रुर हक्ा. इसके प्छे ि त् पजशम का िारीिाद ्ा और ि िी क्ई अन्
ंपकम. ्ि िासतविकता के जखलाि एक ऐसे अनभ्ाि क् रप देिा ्ा, समाज और ंसके ््ाजस्नतिाद की
प्रक रव््ॉ जजसकी ि्हटस ल.े ्ि बदलते िुए सम् की मांग ््. तमाम कुछ िैसा िी रििे और बदतर ि्िे
के बािजूद आजाहद के बाद कुछ ि्ा, अ्ि्ाि भ् सामिे आ्ा ्ा जजसके तित अपिे िजूद के पनत सजग एक
स् भ् सामिे आई ्् – मिािगर्, िगर् और कसब् मे िी ििी, गाि् मे भ् अपि् पूरी जानत की भाििाओ क्
सामिे लािे िाल् इस तरि एक ि्े लेखि का रप ंभरा, जजसे स् लेखि के पिचाि नमल्. परमपरागत पुरर-
मािस िे इस िासतविकता क् भ् झुठलािा चािा. आदर् िाक् की तरि किा ग्ा हक रचिा क् स्-ंपुर कटघरे
मे बांटिा सिी ििीं िै, परंतु ंसके ंपकम व््् गए. स् के िा् मे कलम आ चुकी ््. ंसिे िर विदा मे नलखा
िै ंपन्ास त् ल्कतंत हक ंपज िै. ंसके मिाकाव्ातमक पटल पर ंसका जज्ा – भ्गा, ंसका अिुभूत और
बदले िुए सम् मे ंसका अजजत्, ्ि सब ंसमे अनधक विरद बिकर ंभरा. एक के बाद एक िई सदी की
रुरआत तक, जजस तरि स् – क्ाकार् की रचिाए सामिे आई और अपिे पूरे मिति के सा् पिचाि् गई.
देखा जाए त् हिंदी साहित् के इि विमर् की गूँज िे ितम्ाि समाज मे खलबल् मचा दी िै। आज के स् विमर्
से हिंदी साहित् मे मितिपूा् बदलाि आिे के सा्-सा् साहित् दनुि्ा मे मितिपूा् जगि बिा ल् िै। आज
समकाल्ि साहित् मे स् चेतिा ि अजसमता के संकट ि पिचाि से जुड़े संघर् क् ंरा वप्ंिदा, ममता कानल्ा,
मनिू भंडारी, मैते्् पुषपा, पभा खेताि, मरदलुा गग,् कर षाा स्बत्, मालत् ज्र्, अलका सरािग्, िानसरा रमा,्
कुसुम बंसल, मेिरजनिसा परिेज, अिानमका, कमा रमा् आहद महिला लेजखका अपिे साहित् के माध्म से पसतुत
कर रिी िै। इि लेजखकाओं िे िारी ज्िि अजसमता के विविध प्ह एिम र्रा के विविध रपह क् अपिे साहित्
के माध्म से रेखांहकत हक्ा िै। आज की लेजखकाओं िे अपि् रचिा दारा स् की अजसमता क् एक विनरष
पिचाि दी िै, एक तरि ंनिहिे साहित् मे सहद्ह की चुपप् क् त्ड़ा िै त् दसुरी ओर स् की ि्् स्च और
ि्ा भाि-ब्ध ंिके लेखि की पिचाि बि् िै। ंिके लेखि मे आज की िारी पुराि् रहृ्ह, रीनत-ररिाजह क्
माििे के नलए वििर ििीं िै, ंसिे पुराि् मान्ताओं क् त्ड़ा िै और अपिे अिुकूल िए मािदणडह का निमा्ा
सि्ं हक्ा िै। सितंत्तर किाि् लेजखकाओ मे कर षाास्बत्, िे िारी ज्िि के जजि वबंदओु क् अपि् किाि् के
माध्म से सपर् हक्ा िै. अनभव्व् बैल्सपि िे ंनिे बिुचनचत् बिा हद्ा िै. स्बत् ज् स् की अजसमता और
सिति की लड़ाई क् िे गजमभरता से लडत् िै. मैवत्् पुषपा कित् िै – िम ित् देि् िै ि राकस्, ि साधि्, ि
कुलटा. िम ज् भ् िै ंस् रप मे िमे देखा जाए. पुरर के िजरर्े से ििी, बजलक मिुष् के िजरर्े से .1 नचता
मुदल िे एक स्ाि पर नलखा िै, "िारी चेतिा की मुहिम सि्ं स् के नलए अपिे अजसतति क् मािि्् रप मे
अिुभि करिे और करिािे का आनद्लि िै, मै भ् मिुष् िँू और अन् मिुष् की तरि समाज मे सममािपूिक्
रििे की अनधकारीि् िँू।" सिी मा्िे मे स्-विमर् पुररह का विर्ध् ि ि्कर पुररिादी समाज एिम ंिके
अत्ाचार का विर्ध् िै। िानसरा रमा् की रालमल् एक जगि कित् िै, "मै पुरर विर्ध् ि ि्कर अत्ाचार
विर्ध् िँू। मेरी िज़र मे िारी मुव् और सितंतता समाज की स्च, स् की जस्नत क् बदलिे मे िै।"2 आज की
स् ितम्ाि समाज और अ्् जगत र के विनभनि केतह मे पैठ बिा रिीं िै और काफ़ी िद तक बिा भ् चुकी िै।
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समाज मे स् के पनत जागरनत निमा्ा करिा त्ा स् के सिति क्, अजसतति क् स्ावपत करिे का प्ास िी
हिंदी साहित् मे स्-विमर् किलाता िै।

इस दौर मे जिाँ एक ओर स्-पुररह की समािता की बात किीं गई िै ििी दसुरी ओर दनलत विमर् भ् इसका
एक और मितिपूा् हिससा िै। दनलत विमर् भ् समाज मे र्वरत एिम ंपेजकत जिह का साहित् ि्िे के कारा
सम् का मितिपूा् पिलू िै और इस दनलत साहित् की विर् रैल्, भारा, आल्चिा, सौनद्र्ास्् मापदणड
अपिे िै। दनलत विमर् के सनदभ् मे मलखाि नसंि, ज्पकार कद्म, िीरा ड्म, ओमपकार िालम्हक, कमि््र
भारत् आहद दनलत साहित्कार के रप मे सामिे आ्े िै। दनलत साहित् मे ज् पनतर्ध का सिर िमे देखिे क्
नमलता िै ंसके प्छे सहद्् लमब् र्रा, ंपेका और पताड़िा का इनतिास िै। दनलत साहित् के आल्चक डॉ.
अमबेडकर की विचारधारा क् अपिे आल्चिा का मूल स्त मािते िै। रराकुमार नलंबाले के अिुसार - "दनलत
साहित् अपिा केनं मिुष् क् मािता िै। बाबा सािब के विचारह से दनलत क् अपि् ग़ुलाम् का अिसास िुआ।
ंसकी िेदिा क् िाा् नमल्, क्हहक ंस मूल समाज क् बाबा सािब के रप मे अपिा िा्क नमला। दनलतह की
िेदिा दनलत साहित् की जनमदात् िै जजसमे दनलत साहित् की िेदिा "मै" की िेदिा ििीं बजलक िि बहिषकर त
समाज के र्वरत एिम अििेनलत की िेदिा िै।" सहद्ह से सिा् समाज दारा ंपेजकत, नतरसकर त, अपमानित
दनलतह िे अपिे ज्िि-संघर् मे ज् भ्गा एिं झेला िै, ंस् की हिंदी साहित्कार् दारा ईमािदार अनभव्व् ्ा
हिर किे लेखि् हिंदी साहित् की दनलत विमर् िै। "दनलत साहित् दनलतह की प्ड़ा, ंतप्ड़ि, र्रा और ंिके
विरद ंिके आक्र (कभ्-कभ् पनतर्ध) त्ा पररिति् के संकलप का साहित् िै, ज् जानतवििीि समाज का
सपिा देखते िै।" दनलत ज्िि की विडमबिाओं क् ओमपकार िालम्हक िे "जूठि", म्ििदास िैनमररा् की
"अपिे-अपिे वपंजरे", सूरजपाल चैिाि की "नतरसकार" और "घूंट अपमाि के", मातापसाद की "झ्पड़ी से
राजभिि", डॉ. डी. आर. जाटि की "मेरा सिर मेरी जजनदग्", शिाकुमार की "मेरा गुिाि", बेब् कामबले की
"िमारा ज्िि", भगिािदास की "मै भंग् िँू", डॉ. तुलस्राम की "मुद्हि्ा" आहद आतमक्ाओं मे ंकेरा िै।
ओमपकार िालम्हक िे "जूठि" मे िालम्हक समाज की प्ड़ा और तल् अिुभि क् सिर हद्ा िै, "एक ऐस्
समाज व्िस्ा मे िमिे साँसे ल्ं ज् बेिद कूर और अमािि्् एिम दनलतह के पनत असंिेदिर्ल िै।"3 हिंदी
साहित् के साहित्कार, दनलत विमर् के माध्म से परमपरागत साहित् के सौनद्र्ास, नम्क, भारा, मुिािरे
क् त्ड़कर अपिा ि्ा पनतमाि गृता िै। दनलत विमर् के सा्-सा् समाज मे िमेरा से नतरसकर त आहदिास्
समाज भ् िै जजिकी दरा की वििेचिा करिा िमारे हिंदी साहित् का एक पिलु रिा िै. हिंदी साहित् के विनभनि
आल्चक् िे िमेरा से िी अपिे लेखि् के माध्म से ंिके र्रा एिम करा दरा क् आिाज दी िै.

भूमणडल्करा के दारा विि के अनधकांर भाग आपस मे जुडते जा रिे िै. आन्क्, सामाजजक, राजिैनतक आहद
इस पहक्ा के कई आ्ाम िै. बाजार के एकीकरा और सूचिा-संसार पौद्नगकी के दारा ंतपनि हकए गए िैजिक
कुटुमब के भमजाल का साधारा जिता पर गिरा असर पड रिा िै. जिॉ बाजार मे िसतुओ के बिुव्ाप् विकलप
ंपलबध िै जखलौिे से लेकर कार् तक, हकंतु ्ि सब जस्नत्ॉ लाभदा्क और सुखद िी ििीं िै बजलक ्ि अपिे
सा् असमािता और अन्ा् का भ् प्रा करत् िै. पाकर नतक संसाधि् का अंधाधंुध द्िि प्ाि्रा संतुलि के
नलए एक बड़ा प् नचनि खड़ा कर देता िै. ओज्ि परत का क् ि्िा, िैजिक तापमाि मे िरवद क् बढािा देता िै
जजससे मािि के नलए भ्ािक समस्ाए ंतपनि ि् जात् िै. जिसता समाचार पत मे प्ाि्ा् की विकट जस्नत
क् लेकर िरीर अगिाल किते िै – जब से ओज्ि पटटी के, िास के बारे मे पता चला िै और अविलमब खतरे की
घंटी बज् िै, तब से विि की सरकारे िरकत मे आ गई िै. ल्ग् के सामिे तिचा कैसर, िसल् की िाँइ,
म्नत्ावबंद बढिे जैसे खतरे मंडरािे लगे िै .4 िैि्करा िे गरीब्, असमािता, आन्क् विरमता क् भ् प्तसािि
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हद्ा िै. तकि्क और विजाि के लाभ ंि ल्ग् तक िी पिुच पाए ज् सर् ्े आमजि सुविधाओ से िंनचत
रिा. र्ध विर् ‘दरए दरक के हिंदी साहित् मे भूमणडल्करा समबंध् विमर’्के तित भूमणडल्करा से
ंतपनि पररजस्नत्ॉ, प्ाि्रा, जस्् की जस्नत, कर रक् और शनमक् की जसथत्् क् लेकर विशेरा हक्ा जा
रिा िै. ंपन्ास, कविता, किाि्, िैचाररक लेख इि जस्नत्् क् लेकर त्व पनतहक्ा व्् कर रिे िै.
साहित्कार, नचंतक इि जस्नत्् क् लेकर कािी नचंति मिि कर रिे िै. अलका सरािग्, चंंकांत देिताल,े
ंद् पकार, अभ् कुमार दबुे, अरा कुमार, पाि्बाबा, सजचचदािंद नसनिा निरंतर वबगड रिे प्ाि्रा और
भूमंडल समबंध् पररजस्नत्् क् लेकर अपि् कविता, किानि्् और सैदांनतक लेख् मे निरंतर अपि् आिाज ंठा
रिे िै. विख्ात प्ाि्ाव्िद सूनिता िारा्ा जलिा्ु पररिति् के परराामसिरप अचािक बढते समुं के जलस
सामान् और बाढ आिे की संख्ा और गै मे िरवद क् लेकर कित् िै – एक ओर समाि रप से कपटपूा् कारा
्ि ि् सकता िै हक भारत मे बाढ कुल नमलाकर खबर ििीं ि्त्. िालांहक व्टेि मे बाढ असामान् बात िै हिर
भ् ंसे बदलते िुए मौसम व्िस्ा का अंग समझा जाता िै और इस िजि से िे मुख् खबर बिते िै. लेहकंग
बाढ भारत मे िावरक् घटिा िै. तबािी का मंजर ररप्ट् करिे ला्क ििीं ि्ता क्हहक सुखे के बाद हकस् ि हकस्
केत मे बाढा आत् िै हिर मलेरर्ा से लेकर िैजा तक जल समबंनधत ब्मारर्् का िमला ि्ता िै .5

दसूरी ओर आहदिास् समाज के ज्िि संघर् और पररिति् की चिुौनत्ह पर बात करे त् िमे ंस तमाम
आहदिास् समुदा् के समाजजक एिम आन्क् जस्नत की चचा् करि् ि्त् िै। अपिे अजसतति और अजसमता के
नलए संघरर्त त्ाकन्त मुख्धारा की संसकर नत और सभ्ता िे आहदिास् के सामिे द् िी रासते छ्डे िै जजसके
तित िे ्ा त् अपि् अजसमता, इनतिास, परपंरा क् नमटाकर आज़ क़े मुख्धारा की िचस्िादी ससंकर नत क्
सि्कार कर ंसमे अपिे निमितम दजा् सि्कार कर ले ्ा हिर भौनतक रप से अपिा अजसतति नमट जािे के
नलए अनभरप ि् जाएँ. जैसा हक िम जािते िै, पर के माच् गिकहओं ्ा झारखंड के वबरिारे, रबर, कारेबा, असर
्ा राजस्ाि के सिरर्ा आहदिास् जिजानत्ह की तरि जजिकी संख्ा मे लगातार नगरािट दज् की जा रिी िै।
िद त् ्ि िै हक िैि्करा के इस दौर मे बाज़ार की माँग पर आहदिानस्ह की िुमाईर तक ि् रिी िै। आज
अंडमाि और निक्बार दीप समूि के जारिा समुदा् के िििास् ल्ग् क् नचहड़्ाघर मे बंद िन् जनतुओं की
तरि प्ट्ि और विसम् की "िसतु" बिा हद्ा ग्ा िै। ितम्ाि समाज के रिरी ्ानि हक सभ् ल्ग
नचहड्ाघर् मे जाकर ंिक् केले और वबसकुट देकर ंिके सा् ि्ट् जखंचिाते िै। ्ि विकास और बाज़ार का
अदतु और कैसा समनि् िै ज् आहदिानस्ह के समाज एिम संसाधिह की खुल् लूट कर रिी िै। िमारे नरजकत
समाज मे ंनिे कभ् "िूल" किा ग्ा त् कभ् "ंलगालुि" ्ाि् हक अपिे अनधकारह के नलए सर् पनतर्ध।
इस ितम्ाि के पररजस्त् क् देखते िुए हिंदी साहित् मे आहदिास् विमर् एक ऐसा विमर् िै जजसमे समाज के
रिि-सिि, ंिकी सांसकर नतक परमपराएँ, अजसमता, साहित् और अनधकार के बारे मे विसतरत चचा् करते िुए ंिके
अनधकार् के नलए आिाज बुलंद की जात् िै। आहदिास् समाज सहद्ह से जानतगत भेदह िाव््िस्ा विदेर्
आकमाह और सभ् किे जािे िाले समाज की मुख्धारा से दरू जंगलह और पिाड़ह मे खदेड़ा ग्ा िै। वपछड़ेपि के
कारा िि िमेरा से िी सता्े गए िै। अकरजाि ि ि्िे के कारा िि समाज की मुख्धारा से कटा रिा िै।
भारत पा् पत्ेक राज्् के विनभनि भाग् मे ्ि जिजात्् समाज िसिास करते िै. इिकी भारा की व्ाकरा
ि नलवप का विकास ि ि्िे के कारा ग़ैर साहित् जगत मे आहदिास् साहित् कम नमलता िै। आज़ादी के बाद
पकार मे आए विमर् मे स् ि दनलत विमर् के बाद आहदिास् विमर् मितिपूा् िै। चूँहक आहदिास् समाज मे
शम मे भाग्दारी के कारा स् का स्ाि आहदिास् समाज मे मितिपूा् रिा िै। इस्नलए इस साहित् मे स्
रचिाकारह िे अपि् ंपजस्त दज् कराई िै। ंिके ि अन् रचिाकारह के माध्म से आहदिास् समाज के सिालह

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834 Volume 5 Issue 3 (Special Issue, March 2024)— 10 —

क् जगि नमल रिी िै। स् ज्िि के संघर् क् लेकर रमजाका गुपा, मिािेता देि्, निमल्ा पुतुल, सररता बड़ाइक,
गेस कुजुर, म्रा रामनििास, डॉ. मंजु ज््तसिा आहद साहित्कार िे आिाज़ दी िै। डॉ. गंगासिा् म्ाा के रबदह
मे आहदिास् साहित् अपि् रचिातमक ऊजा् आहदिास््ह की विं्ि परमपरा से लेता रिा िै इसनलए ंि
आनद्लि की भारा और भूग्ल भ् मितिपूा् रिा िै। हिनदी अनधकांर आहदिानस्ह की भारा ििीं िै। मुंडारी,
सं्ाल्, ि्, भ्ल्री, ओड़्ा, गार् आहद ंिकी भाराएँ रिी िै। आहदिास् रचिाकार का मूल साहित् ंिकी इनिीं
भाराओं मे िै। हिनदी मे मौजूद साहित् देरज भाराओं मे ंपजस्त साहित् के इस् समरद परमपरा से पभावित िै।
कुछ साहित् का अिुिाद ि रपांतरा भ् िुआ िै। भारत के तमाम भाराओं मे नलखा जा रिा साहित् हिनदी,
बंगला, तनमल जैस् भाराओं मे अिूहदत और रपातंररत ि्कर राष्् सिरप गिा कर रिा िै।"6 हिनदी साहित् मे
आहदिास् साहित् मे कुछ मितिपूा् ंपन्ास नलखे गए िै। हिंदी के आहदिास् ंपन्ासकारह िे देर के दरू-दराज़
के आंचलह मे रििेिाले आहदिानस्ह के ज्िि क् ंजागर हक्ा िै, जजसिे आज आनद्लि का रप ले नल्ा िै।
आहदिानस्ह के सामाजजक, धानमक्, सांसकर नतक, राजि्नतक ज्िि का नचता करिे के सा्-सा् ंिकी समस्ाए,ँ
र्रा, अभाि गरीब्, वपछड़ापि, अनरका आहद पर भ् पकार डालिे का प्ास हक्ा िै। अंत मे हिंदी साहित् मे
ततकानलि विमर् की बात करे त् साहित् और सामपदान्कता की बात चल् आत् िै. िमारे भारत मे िमेरा से
िी द् समपदा्् के ब्च तिा-ति् चलत् आई िै परंतु इसके बािजुद भ् िमारे ्िॉ सामाजजक ्ा हिर किे त्
सामपदान्क सौिाद् बि् रिी िै. िमारे ्िॉ आजादी के बाद से िी कुछ ल्ग निजज सिा्् के नलए द् समुदा् क्
लडािे का काम करते आए िै परंतु आअज जस्नत इति् विकराल ि् गई िै हक अगर िम सामपादान्क सौिाद्
ििीं बिाए रखे त् दनुि्ा के िकसे पर से िमारे देर का िकसा नमट जा्ेगा. इि सबके बािजुद भ् िमरे हिंदी
साहित् के साहित्कार् िे िामारे देर मे िमेरा से िी सामपदान्क एकता के नलए काम हक्ा िै. ितम्ाि सम्
मे सामपदान्क विमर् िी हिंदंदी साहित् की मांग िजर आत् िै.

आज िमारे समाज मे ‘सांपदान्क सौिाद्’ बिाए रखिे की अनधक आिश्कता िै। विगत सम् मे मािि जानत
के सा् इसे बिाए रखिे का कम िमारे संतह िे हक्ा ्ा. इस भाििा का पारंभ िी िम संतह से पाते िै । इस
विर् मे मेरी जािकारी अलप ि्िे के बािजूद भ् ्ि कििे का सािस जरर करता िँू हक संत कब्र िे
सांपदान्क सहदता की सुरका के नलए िी अपिा पूरा ज्िि वबता्ा ्ा. ंिके सा् भारत के अन् मुजसलम संत
कवि्ह का ््गदाि भ् परंसि्् िै । भारत मे बिुत पिले से िी सामपदान्क एकता के नलए विनभनि मतह–
विचारधाराओं का पसार िुआ और इसके नलए अिेक संपदा्् का भ् निमा्ा िु्े। कब्र िे िमेरा सभ् संपदा्ह
का विर्ध हक्ा, क्हहक ंिमे से अनधक गलत परमपराओं क् लेकर चलते ्े। आज िम देखते िै हक बौद, जैि,
ईसाई, इसलाम, हिंदु आहद सभ् संपदा् अपि्–अपि् विचारधाराओं क् लेकर चलते िै त्ा ंिका पचार–पसार भ्
करते िै। कब्र िे ंिके सम् मे इि बातह का विर्ध हक्ा। ंिकी िजर मे धम् एक िी ्ा और िि ्ा केिल
मािि धम।् रा्द इस् कारा ंिकी दवष मे राम-रिीम, केरि-करीम,ईिर-अललाि सभ् एक िी ्,े एक िी िै
और एक िी रिेगे. पर ंसके िाम अलग–अलग िै। िे सभ् संपदा्ह क् एक मािकर त्ा ंिमे से सभ् अचछी
बातह क् सि्कार कर ंिमे नछप् बुराई क् दरू करिे के नलए लड़ते रिे। ंिकी दवष मे ‘मािि धम’् के अलािा
क्ई धम् ्ा संपदा् िी ििीं ि्ता। िे किते िै– “िमारे राम रिीम करीमा कइस्, अलि रामसनत स्ई। वबजसमल
मेटी वबसमभार एकै और ि दजूा क्ई. . सामपदान्कता एिम अलगाििाद क् लेकर भारत मे िी ििीं दनुि्ा मे
आज का मािौल बिुत िी अरांत बिा िुआ िै। व्व्–व्व् के ब्च पेम, भाईचारा और आदर जैसे भाि लुप ि्ते
िजर आते िै। ्िॉ श् और िे् आहद बातह क् लेकर संघर् ि्ते रिते िै। जानत, िा् संपदा् के िाम पर
ि्िेिाला संघर् मािि जानत का संिार कर रिा िै। कब्र िे किा िै- “िररजि ऐसा चाहिए, िरी िी जैसा ि्् ।7
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्हद ऐसा ि्ता िै त् समसत दनुि्ा मे सब एक से ि् जाएंगे। हकस् के मि मे एक दसूरे के पनत देर, ईष्ा् का
बिि ििीं रिेगा। कब्र के इस ‘सांपदान्क सौिाद्’ क् लेकर िी िमे भ् चलिा चाहिए। ‘सांपदान्क सौिाद्’
माििता का गुा िै। लगभग सभ् संतह िे ्िी किा आधुनिक सम् मे हिनदी साहित् मे इसे स्ाि देिेिाले
साहित्कार भ् कम ििीं िै। भारत का सितनतता आंद्लि, ंसके नलए अपिे पााह क् न््छािर करिेिाले
अिनगित ल्ग केिल भारत्् ्े इसे िमे भूलिा ििीं चाहिए। इि सभ् बातह क् हिनदी के ख्ात साहित्कारह िे
अपिे लेखि दारा िमेरा सपष हक्ा िै। ्रपाल, भ्षम सािि्, कमलेिर, अमरता प्तम आहद की कर नत्ाँ –
झूठा–सच, तमस, हकतिे पाहकसताि, वपंजर जैसे ंपन्ासह दारा ‘सांपदान्क सहदता’ ि ि्िे से अ्िा मि मे
विदेर लेकर चलािे से मािि जानत की िुई अम्ा्हदत िानि, संिार, द:ुख आहद का पता चलता िै। कििा चािँूगा
हक आज का िातािरा िर तरि मिुष् क् आतंहकत करिेिाला िै और ्ि हदि-ब-हदि बढता िी जा रिा िै. आज
चार् तरि धम् के िाम पर संघर् और िर सनिार ि् रिा िै। सभ् अपिे–अपिे अिं क् लेकर चल रिे िै। ्हद
ऐसा िी चलता रिा त् एक हदि परथि् पर रििेिाल् समसत मािि जानत का संिार ि् जाएगा। इसनलए िमे
एकदसूरे के पनत सौिाद् भाि रखिा चाहि्े। मेरे विचार से रा्द सभ् संपदा्ह/धम् क् एक ते िुए िम सभ् क्
मािि कल्ाा हक बात स्चि् चाहिए। िमारे हिंदी साहित् के कब्र िह ्ा ्रपाल सभ् िे अपिे साहित् के
माध्म से ्िी बतािा चािा िै। साहित्कार का ्ि दान्ति ्ा जज़ममेदारी ि्त् िै हक िि अपिे लेखि से
समाज के हित की िी बात करे।

निषकरत्ष िम कि सकते िै हक समकाल्ि हिनदी का साहित् का पररिेर ितम्ाि सामाजजक बदलाि के
अिेक पररदष् क् अपिे भ्तर समेटे िुए िै। हिंदी साहित्कार आज सामाज्क बदलाि एिम समकानलि संकट्
क् विविध विमर् के माध्म से नचनति क् एक ि्ा आ्ाम दे रिे िै। आज के इस ंतर आधुनिक काल के
भुमंडनलकरा दौर मे हिंदी साहित् एिम साहित्कार समाज मे व्ाप कुररत््् एिम कुसंसकाओ क् दरू करिे के
नलए अपिे पूरे सामथ्् के सा् अपिे लेखि् के माध्म से िमेरा से िी ंपजस्त रिा िै. िमारे हिनदी साहित्
के रचन्ता समाज के सर् ि सम्् रप क् िमारे सामिे रखते िुए समाज की िर एक बदलत् िुई पररजस्त्
क् अपिे नचनति मे रानमल कर ंसे अपि् आिाज़ ि भारा का सामथ्् देकर पाठकह के सामिे रख रिे िै.
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एक और पांचाल्’ मे नचवतत स् विमर्
पा. जाधि जे. ब्.

हिंदी विभागाध्क, छतपत् नरिाज् मिाविदाल्, कळंब

पसताििा :

आजकल िारी विमर् पर बिुत कुछ नलखा और स्चा जािे लगा िै। आम आदम् से लेकर सरकारी
ि्नत्ह तक िारी की दरा कें मे रिी िै। पूरे समाज का ढाँचा जजि रेखाओं से बिता िै ंसमे िारी की रेखा आज
सबसे अनधक चमकील् एिं म्टी रिी िै।

सरवष के विकासकम मे िर के समाि िारी का स्ाि मितिपूा् रिा िै। पजिि ज्ि का मितिपूा् का्् िै
गभध्ारा से लेकर संताि क् जनम देिे त्ा ंस नररु के सूझबूझ आिे तक का लालि-प्रा मुख्तष स् िी
करत् िै। पकर नत की मि्रम पुत् िारी िे अपिे सौद्् और व्व्ति से ्ुगह-्ुगह से धम,् साहित् और इनतिास
क् पभावित हक्ा िै। अपिे विविध रपह मे ंसिे पुरर का प्रा हक्ा िै। ंसे पेराा दी िै।

स् विमर् से तातप्् :

पुररह के समकक जस्ह की राजि्नतक, सामाजजक और भौनतक समािता का आंद्लि जजसे कुछ िर् पिले तक
'िारीिाद' किा जाता िै।

िारीिाद का संबंध जस्ह से जुड़े सिालह से त् िै िी लेहकि िारीिाद इनिीं सिालह तक स्नमत ििीं िै ।
िारीिाहद्ह की नचंता का घेरा बलातकार, पत्-पताड़िा, िैनमल् पलानिंग ि समाि िेति की संकटी पररभारा मे
नसमटा िुआ ििीं िै। िम मे से जस्ह से िै क्हहक िर बात, िर घटिा ंनिे पभावित करत् िै । िे स् ि्िे के
सा्-सा् मिुष् िै, संसार की आध् जिता िै, अतष िर विज् ंिसे संबंध रखता िै । स्िादी सभ् पकार की
असमािता, दबाि ि दमि िटाकर राष्् ि अंतराष्् रप से समतामूलक न्ान्क-सामाजजक आन्क् व्िस्ा से
्ु् समाज की स्ापिा करिा चाित् िै।

विदािह के विचारह मे िारी :

मिातमा गाँध्ज् िे िारी क् िर की अपेका शे् बताते िुए किा िै- “स् क् अबला कििा ंसका अपमाि िै। ्हद
रव् का अनभपा् पाजिक रव् िै त् स् सचमुच पुरर की अपेका कम रव्राल् िै । ्हद रव् का मतलब
िैनतक रव् िै त् स् पुरर से किीं अनधक रव्माि िै। ्हद पनत देिता त् पत् भ् देि् िै। िि दास् ििीं
बजलक नमत त्ा सनचि िै। पनत-पत् एक-दसूरे के गुर िै ।” डॉ. बाबासािेब आंबेडकरज् िे एक स्ाि पर नलखा िै
हक, “स् दनलतह मे भ् दनलत िै।"

एक और पांचाल् ंपन्ास के ंपन्ासकार अमरीक नसंि हदप िै। अमरीक नसंि हदप का जनम 5 अगसत
1942 मे ंतर पदेर राज् के कािपुर रिर मे िुआ।

अमरीक नसंि हदप का साहित् :- किाँ जा्ेगा नसधदा्,् कालािाणडी, चांदि् िँू मै, नसर ि्डत् नचहड्ा, काल्
वबलल्, एक क्ई और, ििपाख् किाि् संगि पकानरत।
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लघु क्ा संगि :- आजादी की िसल

पंजाब् से अिुहदत किाि् संगि – ‘बि् का दािि’, रािे पंजाब ि तरतु िागर, ररतुिगर आहद।

ंपन्ास :- रेत मे डूब् िहद्ाँ, एक और पांचाल्।

परंपरागत मािनसकता मे जकडा िुआ आधुनिक पुरर आज भ् िारी के पनत अपिा दवषक्ा दास्, भ्ग्ा
समझता िै। सहद्ह से िारी का पुरर पधाि व्िस्ा मे दमि, र्रा ि्ता रिा िै।

“औरत के अनदर की स् क् कब समझिा रुर करेगा आदम् कब अपिे अनदर के जाििर से मु् ि्गा
आदम्? आज तक क्ह इस जाििर क् अपिे भ्तर से खदेड ििीं पा्ा िै आदम्? म्का नमलते िी क्ह ्ि
जाििर दिाडता िुआ अपि् ख्ि से बािर निकल आता िै? आदम् त् आदम् देिता तक इस जाििर पर अंकुर
ििी रख पा्े। इनं ि् ्ा ्मिा ... एक िे इस जाििर के िर्भूत ि्कर पनतवता स् का र्लिरा हक्ा, दसूरा
इस जाििर के िर्भूत ि्कर अपि् बेटी के िी र्लिरा क् आतुर ि् ंठा। क्ह आदम् के अनदर िी रिता िै
्ि जाििर? स् के अनदर क्ह ििीं रिता? इंसाि त् औरत भ् िै। भूख, ि्ंद ंसे भ् सतात् िै लेहकि आपि्
भूख के नलए िि इस जाििर के िर्भूत ििी ि् जात्। बलातकार पर ििीं ंतर आत्” ।

एक और पांचाल् ंपन्ास के माध्म से ंपन्ासकार िे िारी के अिेक समस्ा का नचता करिे का
््ा्् काम हक्ा िै। पुरर स् के मि क् कब समझ पा्ेगा, ंसकी जररत त्ा ंसके आंतरीक समस्ा क् कब
समझिे हक क्नरर करेगा पुरर। इतिा िी ििी आदम् के अनदर िी परुता की भाििा क्ह ंमडत् िै और िि
अिेक बार जस पर अत्ाचार करता िै। नसि् मिुष् िी ििी देिताओं के अंदर भ् इस तरि की मािनसकता
निमा्ा ि्त् रिी िै और ंस सम् के िारी्ह पर देिताओं िे भ् अत्ाचार करिे का काम हक्ा िै एैसा अिेक
ऐनतिानसक तथ्ह से ंजागर करिे का काम अमरीक नसंि दीप िे हक्ा िै।

ंपन्ासकार िे कम ंम मे रादी ि् जािे के बाद ििवििािीत िारी की जस्त् का नचता भ् ंपन्ास के
माध्म से हक्ा िै।

“मालत् दीदी के गौिे के ि् ंसकी ंम मुजशकल से बारि साल भ् पूरी ििी िुई ्् हक ंसके ब्ाि की
चचाएँ् रुर ि् ग्् ््। पता ििी दस साल की ंम पार करते िी बपपा क् बेहट्ाँ ब्झ क्् लगिे लगत्। िे इस
ब्झ क् ंतरिे के नलए ंतािले ि् ंठते। वबरादरी मे जैसा भ् लडका नमल जाता िे िौरि ब्झ ंतार िेकते” ।

इस तरि ंपन्ास के माध्म से आज भ् कुछ जिजानत्ह मे लडकी क् ब्झ मािकर ंसकी रादी कम
ंम मे कर देते िै। मिािारी से पिले िी लडकी की रादी करिे का क्ा पररााम ि्ता िै इसके बारे मे
ंपन्ासकार िे खुलकर नलखा िै। ंपन्ास की पमुख िारी पात पुषपा का वििाि चौदि साल ि्िे के सा् िुआ
्ा।

पुषपा का वििाि चौदि साल मे ि्िे के सा् िी जब िि अपिे ससुराल मे जात् िै तब ििां के ल्ग
ंसके सा् ज् व्ििार करते िै ंसे िि आपिे रबद मे इस तरि व्् करत् िै। - “िि ख्ंझ ंठी, ्ि ब्ाि त्
वबिा जुम् काले पाि् की सजा िै। इस जेल से मु् ि्िे के नलए जैसे िी िि कसमसात् ्ा गम् से रित पािे
के नलए बेिा डुलािे लगत् िैसे िी म्िलले की क्ई औरत मुंि हदखाई के नलए आ जात् ।
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पुषपा का वििाि चौदि साल के पिले ि्िे के कारा पुषपाा की अिस्ा देखकर ंपन्ास की जािकी की
आँखह मे आंसू आ जाते िै िि भ् इस ददुरां से गुजर चुकी ्् इसके कारा ंसे लगता िै हक ऐस् कचच् ंम
क्ह कर देते िै माँ-बाप बेटी की रादी और गौिा? ्ि सुिागरात िै ्ा बलतकार-रात? मद् इसे मदाि्ग् किते िै?
हक पिल् िी रात अपि् ििब्ािता के ररीर क् ्ूं रौद डाल् जैसे क्ई िमलािर अपिे दशुमि क् रैद कर ंसके
हकले की ईट से ईट बजाकर ंस पर अपि् विज् पताका ििरा देता िै। ताहक दशुमि जजंदग् भर गुलाम बिा
रिे। कभ् नसर ंठा कर बात ि कर सके।

िारी समस्ा का ््ा्् नचता ंपन्ास के माध्म से िुआ िै। बालवििाि ि्िे के कारा ररीर का
विकास ि्िे के पिले अिेक लडहक्ह का ब्ाि ि् जाता ्ा। वििाि जलदी ि्िे के कारा बचचे भ् जलदी िी पैदा
िुआ करते ्े। इस कारा िारी के सामिे अलग-अलग तरि की समस्ा ंतपनि ि्त् ्् इसका नचता
ंपन्ासकार िे बखुब् हक्ा िै। ंपन्ास की पमुख पात पुषपा ग्दिे हक प्ा पर भ् सिाल ंठात् िै पुरािे
जमािे मे जब दास-दानस्ाँ बेच-ेखरीदे जाते ्े तब ऐसे ग्दिे ग्दिा्े जाते ्े ंिके ररीर के अंग्पर। क्ा िि
गुलाम िै आपिे पनत की? क्ा रादी औरत क् बेचिे खरीदिे का रुधद रास सममत तरीका िै।

ंपन्ास की पमुख पात पुषपा का वििाि स्िेलाल के सा् ि् जाता िै। स्िेलाल का पुषपा के सा् पजत
जैसा व्ििार ििी िै िि ंसके सा् परु जैसा व्ििार करता िै। अिेक बार रराब के िरे मे आकर ंसे मारप्ट
करिा ंसकी इचछा के विरुद संबध पस्ावपत करिा। कहि बार पुषपा क् वपटता िै, और साल भर के अंतर मे िी
बचचा पैदा करिा इस तरि का व्ििार स्िेलाल का पुषपा के सा् रिा िै। कुछ सम् बाद ंिकी पररजस्त्
्ािे आन्क् समस्ा के कारा िि गाँि छ्डकर कमािे के नलए रिर जाता िै।

“परथि् पर भूख से बडी और निमम् क्ई अन् िसतु ििीं िै। ्ि जललाद भूख- सम्-कुसम् कुछ ििी
देखत्। ि द:ुख ि परेराि्, ि प्डा और ि ंदास् िी देखत् िै। ्ि इति् ताकतिर िै हक सताओं के तखते
पलटिा देत् िै, काजनत्ाँ करिा देत् िै। ्ि जब अपिे पूरे जलल्जलाल पर आत् िै त् िर िैनतक-अिैनतक
सिाल क् ठ्कर मार देत् िै” । भूख का राकस परथि् के सारे राकस् से अनधक बलराल् और भ्ािक िै।

स्िेलाल कािपुर चला ग्ा ्ा और प्छे छ्ड ग्ा ्ा भूख पुषपा के घर मे खािेिाले छ: पेट ्े। और
गांि मे र्जगार भ् िसल के हदि् मे ्े और काम करिेिाले द् िी िा् ्े। इसमे इतिे ल्ग् का पेट पालिा
मुजशकल काम ्ा। िंसराज के समपक् मे आिे के बाद पिल् बार पुषपा िे स् ि्िे का िी ििी ज्िि ज्िे का
सिाद भ् पाप हक्ा ्ा। स्िेलाल के सा् वबता्े छ: साल ज््े किाँ ्े, िरक भ्गते िुए वबता्े ्े।

“हदि क् दास् रात क् रणडी, क्ा ्िी िै औरत के नलए वििाि का अ्?् नतसरी बार पुषपा का छब्ले के
सा् एक साल भर िी पेम संबध चल पा्ा ्ा। हिर कुछ सम् बाद पुषपा मुनिा के सा् आकवरत् िुई ्् पर
मुनिा िंसराज और छब्ले जैसा ििी ्ा।

ंदारीकरा की क्ख से जनम् पँूज्िादी व्िस्ा िे इस देर के गरीब आदम् क् गुलामह की मणडी मे
वबकिे िाल् जजनस बिा डाला िै और गरीब औरत क् रसते का माल ससते मे जैस् द् कौडी की च्ज।

रेखर बाबु से पुषपा का क्ि – “मेरे जजनदग् मे चार मद् आए िै। पनत परमेिर क् छ्ड कर बाकी िे
मुझे भरपूर सुख हद्ा लेहकि ंस सुख के बदले ंनिहिे मेरे ररीर से भरपूर सुख नल्ा भ् िै”।
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निषकर् :- स् जजिि का ््ा्् पसतुत करिे का का्् ंपन्ासकार िे हक्ा िै। कम ंम मे ब्ाि ि्िे के कारा
ंतपनि िुई समस्ा का ््ा्् नचता भ् हक्ा िै, सा्-िी-सा् भूख से ंतपनि समस्ा के कारा कुछ िारी्ह
का गलत इसतेमाल भ् समाज के अिेक पुरर करते िै इसका नचता एक और पांचाल् मे िुआ िै।

संदभ् गं्
1. एक और पांचल् – अमरीक नसंि हदप

2. भारत्् िारी – वििेकािनद, मराठी संसकारा

3. िारी विमर् की ि्् हदराएँ – डॉ. रेाुका म्रे

4. आधुनिक क्ा साहित् मे िारी सिरप और पनतमा- डॉ. ंमा रुकल

5. समकाल्ि महिला लेखि – डॉ. ओमपकार रमा्
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ग्दाि मे कर रक ज्िि
डॉ . मुरल्धर अच्ुतराि लिाडे
प्िेसर एिं हिनदी विभागाध्क

जिविकास मिाविदाल् बिसार्ला ता. केज, जजला ब्ड़

कर वर पाच्ि काल से भारत्् अ्व््िस्ा का आधार रिी िै , इसके पारंनभक पमाा िमे िेदह मे
िजात् नमलते िै। तब से लेकर आज तक की आधुनिक औद्नगक सभ्ता मे भ् खेत् -हकसाि् एक बड़ा व्िसा्
िै और इसकी मिता लगातार बि् िुई िै। देर की आबादी का एक बड़ा हिससा जजसे िम हकसाि किते िै, इस
का्् क् करिे मे सहद्ह से लगा िुआ िै भारत की आतमा मे बसिे िाले इि हकसािह का ज्िि िमेरा से
साहित्कारह, कलाकारह और बुवदज्वि्ह के अध््ि, वििेचि, विशेरा और र्ध का विर् रिा िै। हिनदी
साहित् मे भ् विनभनि कालकमह मे विनभनि विधाओं मे हकसाि ज्िि का नचता नमलता िै। कविता, ंपन्ास
और किाि् मे इसे ज्ादा 'सपेस' नमलता िै। हिनदी साहित् मे पेमचंद पिले लेखक िै जजनि्िे हकसािह क् केनं
मे रखकर साहित् की रचिा की। इसनलए डॉ. रामविलास रमा् जब पेमचंद क् 'अहदत्् ंपन्ासकार' किते िै त्
ंसके प्छे ठ्स कारा िै। पेमचंद की एक बिुत बड़ी विरेरता िै हक हकसाि क् िि रंगमंच के केनं मे रखते िै।
पेमचंद का िैनरषट् इस बात मे िै हक ंनि्िे पिल् बार हकसािह के ज्िि क् भ्तर से देखा और ंिकी प्ड़ा
क्, ंिके िास्-रदि क्, ंिकी गरीब् ंिके स्धेपि क् और चतुराई क् अपिे ंपन्ासह मे सज्ि ढंग से
नचवतत हक्ा तभ् त् ंनि्िे ि्री क् व्व् चररत से 'िग् चररत' बिा हद्ा।

ग्दाि' ंपन्ास समाट मुंर् पेमचनद दारा नलखा ग्ा िि ंपन्ास िै जजसे कर रक ज्िि का मिाकाव्
किा ग्ा िै। इस ंपन्ास की रचिा 1935 ई. मे की गई ््। ग्दाि से पूि् पेमचनद ज् 'पेमाशम' की रचिा कर
चुके ्े जजसमे जम्ंदारह दारा हकसािह के र्रा का ंललेख ्ा। 'पेमाशम' क् ग्दाि की पूि् प्हठका किा जा
सकता िै। पेमचनद के लेखि का सर्कार गाम्ा ज्िि विरेरकर कर रक िग् से ्ा। िे ंिकी प्ड़ा, र्रा,
कहठिाइ्ह से भल्-भांनत अिगत ्े और चािते ्े हक जम्ंदारी प्ा समाप ि् ज् हकसािह के र्रा के नलए
बिुत कुछ ंतरदा्् ््। अपिे एक आलेख मे पेमचनद िे नलखा िै।

कैस् विडमबिा िै हक भारत का हकसाि अपि् एक छ्टी-स् इचछा क् पूरा ििीं कर पाता। ि्री के
मि मे एक गा् की इचछा ््। ्ि 'गा्' ंसका 'सटेटस नसमबल' िै। घर के दार पर गा् बंध् ि्ग् तभ् त्
लड़के के ब्ाि िाले आएंगे और ल्ग पूछेगे हक ्ि हकसका घर िै। गा् से िि अपिे माि-सममाि की िरवद
करिा चािता िै। सं््ग से ंसे भ्ला की गा् ंधार मे। नमल भ् जात् िै, हकनतु ंसके भाई िीरा की ईष्ा् भड़क
ंठत् िै और िि गा् क् जिर दे देता िै। गा् के मर जािे से ि्री के ज्िि का विराद और भ् गिरा ि् जाता
िै। इस गा् िे ंसके ज्िि क् कई रपह मे पभावित हक्ा ्ा। इसके नलए िि कजद्ार ििा, झुनि्ा और ग्िर
का मेल िुआ जजससे ंसे सामाजजक दणड भुगतिा पड़ा, भ्ला ंसके बैल ख्ल ले ग्ा और ंसे हकसाि से मजदरू
बििा पड़ा। अनत तक िि 'गा्' की अपि् इचछा पूरी ििीं कर सका और अब ज्िि की अजनतम बेला मे ंससे
'ग्दाि' की अपेका की जा रिी िै। धनि्ा आज मजदरूी मे नमले पैसह क् ि्री के ठणडे िा् पर रखकर पजणडत
दातादीि क् देत् िुई कित् िै, "मिाराज घर मे गा् िै ि बनछ्ा, ि पैसा। ्िी पैसे िै, ्िी इिका ग्दाि िै।"1
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ं् वििेचि के आधार पर ्ि किा जा सकता िै हक पेमचनद िे ग्दाि मे कर रक ज्िि का ््ा््
नचता हक्ा िै।पेमचंद ऐसे प्म भारत्् ंपन्ासकार िै जजनिहिे ंपन्ासह का ंप््ग समाज और ज्िि की
आल्चिा के नलए हक्ा िै। ंनिहिे अपिे ंपन्ासह मे ंि समस्ाओं क् नचवतत हक्ा िै ज् ितम्ाि ्ुग से
जुड़ी िुई िै और जजनिे िर व्व् अिुभि करता िै। पेमचनद एक ऐसे समाज का निमा्ा करिा चािते ्े जिां
भेद-भाि के अनभराप से माििता प्हड़त ि ि्, हकस् पकार का र्रा ि ि् और आदम् की पिचाि समपवत
और जानत के पैमािे से ि ि्। ग्दाि मे ंिका ्िी ंदेश् पमुखता से व्् िुआ िै। इस ंपन्ास का पधाि
ंदेश् िै कर रक ज्िि की समस्ाओं का नचता करिा, ंसके र्रा का नचत पसतुतकरिा और ंसकी दीि-िीि
जस्नत से समाज क् पररनचत करािा। हकसाि का र्रा कौि करता िै। त्ा ंसका र्रा हकतिे मुिािह पर
ि्ता िै और ंस र्रा के नलए समाज के कौि-कौि ल्ग ंतरदा्् िै इसका सज्ि नचता ग्दाि मे हक्ा ग्ा
िै। ंपन्ास मि्रंजि की िसतु ििीं िै अवपतु िि ज्िि की सचचाइ्ह क् ंजागर कर िमे स्चि-ेविचारिे क्
वििर करता िै और संघर् की पेराा पदाि करता िै। अपिे ंपन्ासह के ंदेश् पर पकार डालते िुए पेमचंद
नलखते िै, "िम साहित् क् मि्रंजि और विलानसता की िसतु ििीं समझते। िमारी कसौटी पर ििी साहित् खरा
ंतरेगा जजसमे नचता की सिाध्िता का भाि ि्, सौद्् का सार ि्, सरजि की आतमा ि्, ज्िि की सचचाई का
पकार ि्, ज् िममे गनत, संघर् और बेचौि् पैदा करे, सुलािे ििीं।"2

समाज और धम् भ् हकसाि का र्रा करिे मे प्छे ििीं िै। झुनि्ा क् घर मे आश् देिे पर गांि
के भाग्विधाताओं िे 100 र. दणड और त्स मि अिाज जुमािे् के रप मे िसूल हक्ा। दातादीि जैसे धम् के
ठेकेदार भ् हकसाि का र्रा करते िै। मरत्ु के अिसर पर ि्री से ग्दाि की अपेका करिे िाले ्े त्ाकन्त
धम् के ठेकेदार समाज के मुंि पर तमाचा मारते िुए से पत्त ि्ते िै। ज् व्व् ज्िि प्न्त एक गा् का
जुगाड़ अपिे नलए ििीं कर सका ंससे मरते सम् ग्दाि के नलए कििा किां का न्ा् िै पर दातादीि क् इससे
क्ा?

ग्दाि मे पेमचनद ज् िे पंूज्िादी व्िस्ा क् समाप करिे का संकलप व्् हक्ा िै। खनिा पंूज्पनत्ह
के पनतनिनध पात िै। र्रा की पहक्ा िगरऔर गांि मे समानतर रप से चलत् िै। गांि मे जम्ंदार हकसाि का
र्रा करता िै त् िगर मे नमल मानलक और पंूज्पनत मजदरू का र्रा करके अपि् स्िे की लंका खड़ी करते
िै।

पेमचनद क् ्ि सपष दीख रिा ्ा हक ्ि र्रा अब अनधक हदिह तक चलिे िाला ििीं। रा्सािब क् भ्
इसका आभास ि् ग्ा ्ा हक जम्ंदारी प्ा अब समाप ि्िे िाल् िै िे किते िै- "लका कि रिे िै हक बिुत
जलद िमारे िग् की िसत् नमट जािे िाल् िै।"3 मजदरू अपिे पेट के अनतरर् और हकस् बात पर ध्ाि ििीं
देता, परनतु जब प्ाप् पररशम के बाद भ् ंिका पेट खाल् रिता िै त् िे विं्ि पर ंतर आते िै। नमल मानलक
खनिा अपिे अिंकार मे मजदरूह की ंनचत द मांगह क् भ् ठुकरा देते िै, परराामतष िड़ताल ि्त् िै और द
मजदरू खनिा की नमल मे आग लगा देते िै। रा्द 'ग्दाि तक आते-आते पेमचनद ्ि समझिे लगे ्े हक
गांध्िादी अंहिसा से र्रा क् समाप ििीं हक्ा जा सकता ंसके नलए त् विं्िी तेिर अपिािे िी पड़ेगे।
पेमचनद ज् िे ्ि भ् सनदेर हद्ा िै हक पंूज् पर अिंकार करिा ठीक ििीं, क्हहक पंूज् काभंगुर ि्त् िै।
खनिा की पत् ग्विनदी खनिा साजतिक विचारह की महिला िै िि इस आन्क् िानि पर दखु् ििीं रित् अवपतु
ंसे िरदाि माित् िुई कित् िै।
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"ज्िि का सुख दसूरह क् सुख् करिे मे िै, ंनिे लूटिे मे ििीं। मेरे विचार से त् प्ड़क ि्िे से प्हड़त ि्िा किीं
शे् िै। धि ख्कर अगर िम अपि् आतमा क् पा सके त् ्ि क्ई मिंगा सौदा ििीं िै।"4

पेमचनद ज् िे ग्दाि मे सेिा का आदर् पसतुत करते िुए ज् विचार ंपजस्त हकए िै िे ल्क कल्ाा
की दवष से अत्नत ंप््ग् िै। दौलत से आदम् क् ज् सममाि नमलता िै िि ंसका सममाि ििीं िै, ंसकी
दौलत का सममाि िै। सच त् ्ि िै हक दौलत व्व् मे अिंकार ंतपनि करत् िै और ंसके हद् से सेिा,
कराा जैस् सदिुरवत्ां समाप ि् जात् िै। पेमचनद ज् िे ग्दाि के पातह के माध्म से सेिा के मिति क्
पनतपाहदत हक्ा िै। सेिा और पर्पकार मे मेिता ज् का दृ वििास िै, मालत् भ् ंनिीं की पेराा से अपिे
सिभाि क् बदल लेत् िै अब ंसमे आश्ज्िक पररिति् आ ग्ा िै। गरीबह क् वबिा िीस नलए दिा देत् िै।
िि सेिा का आदर् पसतुत करत् िै। पेमचनद ज् सेिा क् कम्् ्ग किते िै। मेिता ज् के माध्म से अपिे
विचार व्् करते िुए िे किते िै - "पिरवत और नििरवत द्िह के ब्च मे ज् सेिा माग् िै, चािे ंसे कम् ््ग िी
कि्, ििी ज्िि क् सा्क् कर सकता िै, ििी ज्िि क् ऊंचा और पवित बिा सकता िै।"5 िारी क् भ् अपिे
व्व्गत ज्िि मे सेिा धम् अपिािे का सुझाि देते िुए िे किते िै- "सचचा आिनद, सचच् राजनत केिल
सेिावत मे िै। ििी अनधकार का स्त िै ििी रव् का ंदम िै। सेिा िी िि स्मेनट िै ज् दमपनत क् ज्िि
प्न्त सिेि और सािच्् से ज्ड़े रख सकता िै, जजस पर बड़े-बड़े आघातह का क्ई असर ििीं ि्ता। जिां सेिा
का अभाि िै ििीं वििाि-विचछेद िै, पररत्ाग िै, अवििास िै।"6

निषकरत्ष किा जा सकता िै हक िै हक हिनदी क्ा साहित् मे गाँिह और हकसािह के ज्िि क् लेकर
नलखा जािे िाला साहित् ध्रे-ध्रे कम ि्ता ग्ा, क्हहक लेखक रिरी पररिेर मे पूरी तरि बस ग्े। आज
ज्ादातर हिनदी लेखक ििीं जािते हक गाँि मे क्ा घट रिा िै और हकस पकार घट रिा िै। गाँि मे हकति् मरत्ु
िुई, ंसका कारा क्ा िै। हकति् गरीब्, हकतिे तरि के तिाि िै, गरीबह एिं हकसािह का र्रा हकस तरि से
ि् रिा िै।भारत के सतर पनतरत गाम्ा समाज की सचचाइ्ाँ साहित् के पनिह पर ििीं िै ्ा बिुत कम देखिे
क् नमलत् िै। िे अखबार के पनिह पर ि्त् िै, पर साहित् मे बिुत कम। ऐस् जस्नत मे ंपर्् पेमचंद ्ुग्ि
से लेकर सिातंं््तर काल तक के क्ाकार जजिके क्ा-साहित् की चचा् की गई िै, ्ि बताता िै हक गाँि और
हकसािह पर नलखा जािा हकतिा आिश्क िै क्हहक आज भ् गाँिह और हकसािह की जस्नत्ह मे बिुत ज्ादा
पररिति् ििीं िुए

िै। हकसाि आतमित्ा कर रिा िै, आज िि तबािी के कगार पर खड़ा िै।
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श् राम जनमभूनम भारनत्ह की अजसमता
पा. पररुराम पभु राठ्ड

सिा्क पाध्ापक
ििगा नरका ससं्ा कला एिं िाजाज् मिाविदाल् परल् िैजिा्, जजला ब्ड

सारांर:

“जाकी रिी भाििा जैस्, पभु मुरत देख् नति तैस्”.....

पभु क् जजसिे जजस रप मे स्चा, जजस व्व् की भाििा जैस् रिी ंसिे अपिे मि मे ंस् के अिुसार
ईिर की छवि गृ ल्....

रामचररत मािस के बालकांड से ल् गई ्ि चौपाई बिुत खूबसूरत मिति रखत् िै। स्ता सि्ंिर का
पसंग ंकेरते िुए ग्सिाम् तुलस्दास िे नलखा हक जब अपिे गुर की आजा पाकर पभु श्राम नरि धिुर त्ड़िे
के नल्े बृ रिे ्े, तब ंस राजसभा मे मौजूद ल्गह िे श्राम के अिुपम सौद्् क् अपि् भव् भाििा के सा्
नििारा। हकस् िे ंनिे बालक राम के तौर पर देखा त् हकस् िे ंनिे तरा आकरक् राम क्, हकस् िे िातसल्
रप से भगिाि राम के दरि् हक्े त् हकस् िे दास भाि से ंिकी आराधिा की।

इस् दश् क् समझाते िुए ग्सिाम् तुलस्दास िे समझा्ा हक जजस व्व् के भ्तर जैस् भाििा रिी
ंसिे श्राम के ंस् रप मे दरि् भ् हक्े....

22 जििरी क् अ््ध्ा मे िम पाा पनत्ा के का्क्म मे गए ्े। िि केिल धानमक् का्क्म ििीं ्ा
बजलक राष्् अजसमता का विर् ्ा। राम मंहदर त्ड़िे िाले आकांताओं िे केिल मंहदर ििीं त्ड़ा ्ा बजलक पूरे
देर क् संदेर हद्ा ्ा हक िम भारत मे घुसकर कुछ भ् कर जाएंगे और क्ई कुछ ििीं कर पाएगा। ्िी कारा
रिा हक जब ंस् स्ाि पर भव् मंहदर बिा, त् पूरा देर ंसके सा् खड़ा ि् ग्ा। इतिे िर् बाद िी सिी, हकंतु
िमिे ्ि लड़ाई ज्त ल्।

संकेत रबद: 491 िर् बाद नमल् अजसमता पर आघात से निजात।

पसताििा:

राममंहदर की मुव् के नलए लड़े गए 76 ्ुद एिं लाखह ल्गह िे हद्ा बनलदाि। मुव् के सा् मंहदर
निमा्ा की भ् रुर िुई तै्ारी। 2010 मे जम्ि बंटिारे का िैसला। 40 हदि की नि्नमत सुििाई के बाद आ्ा
सि्चच निा्् ।

अ््ध्ा [रघुिरररा]। सबसे बड़े वििाद का समाधाि गत िर् िौ ििंबर क् ि्िे के सा् ंस अ््ध्ा
की कलपिा की जा सकत् िै, जजसिे 491 िर् से अपि् छात् पर इस वििाद का ब्झ सिा िै। बाबर के आदेर
पर ंसके नर्ा सेिापनत म्र बाकी िे 21 माच् 1528 क् ज् मंहदर त्प से धिसत करा्ा ्ा, िि क्ई साधारा
मंहदर ििीं ्ा। ्ि परातपर ््, म्ाद्ा पुरर्तम, व्व् और राजा के रप मे आदर् एिं संभाििाओं के नरखर
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मािे जािे िाले भगिाि राम की जनमभूनम पर बिा मंहदर ्ा। भगिाि राम और ंिकी जनमभूनम की मिता के
अिुरप ्ि अत्ंत भव् ्ा।

िालांहक भगिाि राम के सिधाम गमि के बाद सर्ू मे आई भ्रा बाृ से अ््ध्ा की भव् विरासत
क् कािी कनत पिंुच्। भगिाि राम के पुत कुर िे अ््ध्ा की विरासत िए नसरे से सिेजिे का प्ास हक्ा।
इस् कम मे ंनिहिे रामजनमभूनम पर विराल मंहदर का निमा्ा करिा्ा। ्ुगह के सिर मे ्ि मंहदर और
अ््ध्ा ज्ा-्र्ा् िुई, त् विकमाहदत् िाम के रासक िे इसका ंदार हक्ा। म्र बाकी िे 1528 मे जजस
मंहदर क् त्ड़ा ्ा, ंसे 57 ई.पू. मे ्ुग पितक् राजानधराज की ंपानध गिा करिे िाले विकमाहदत् िे िी
निनमत् करा्ा ्ा। डेृ सिसाजबद से भ् अनधक के सिर मे राजाओं और आम शदालुओं से सेवित-संरजकत ्ि
मंहदर अपि् समरवद, भव्ता और ंप मिादीप सहित पूि् से लेकर ंतर पजशम एनर्ा तक मे िैले हिंदओंु की
आस्ा-अजसमता का र्रस्् कें ्ा।

पारंपररक स्तह से पाप इनतिास के अिुसार राममंहदर की िापस् के नलए 76 ्ुद लड़े गए। एकाध बार
ऐसा भ् िुआ, जब वििाहदत स्ल पर मंहदर के दािेदार राजाओ-ंलड़ाकह िे कुछ सम् के नलए कबजा भ् जमा्ा
पर ्ि स्ाई ििीं रि सका। जजस िर् मंहदर त्ड़ा ग्ा, ंस् िर् पास की भ्टी रर्ासत के राजा मिताब नसंि,
िंसिर रर्ासत के राजा राविज् नसंि, राि् ज्राज कंुिरर, राजगुर पं. देि्दीि पांडे् आहद के िेतरति मे मंहदर
की मुव् के नलए जिाब् सैन् अनभ्ाि छेड़ा ग्ा। िालांहक रािी सेिा क् ंनिहिे विचनलत हक्ा पर िे पार ििीं
पा सके। 1530 से 1556 ई. के मध् िुमा्ूं एिं रेरराि के रासिकाल मे 10 ्ुदह का ंललेख नमलता िै।

इि ्ुदह का िेतरति िंसिर की राि् ज्राज कंुिरर एिं सिाम् मिेरािंद िे हक्ा। राि् स् सेिा का और
मिेरािंद साधु सेिा का िेतरति करते ्े। इि ्ुदह की पबलता का अंदाजा राि् और मिेरािंद त्ा ंिके सैनिकह
की रिादत से लगा्ा जा सकता िै। 1556 से 1605 ई. के ब्च अकबर के रासिकाल मे 20 ्ुदह का जजक
नमलता िै। इि ्ुदह मे अ््ध्ा के िी संत बलरामाचा्् बराबर सेिापनत के रप मे लड़ते रिे और अंत मे ि्रगनत
पाप की। इि ्ुदह और बलरामाचारी की रिादत का ्ि पररााम रिा हक अकबर क् इस ओर ध्ाि देिे के नलए
वििर ि्िा पड़ा, ंसिे ि्रबल और ट्डरमल की रा् से बाबरी मजसजद के सामिे चबूतरा पर राममंहदर बिािे की
इजाजत दी।

औरंगजेब के रासिकाल 1658 से 1707 ई. के मध् राममंहदर के नलए 30 बार ्ुद िुए। इि ्ुदह का
िेतरति बाबा िैषािदास, कंुिर ग्पाल नसंि, ठाकुर जगदंबा नसंि आहद िे हक्ा। मािा जाता िै हक इि ्ुदह मे
दरम र गुर ग्विंद नसंि िे नििंगह क् भ् राममंहदर की मुव् संघर् के नलए भेजा ्ा और आजखरी ्ुद क् छ्ड़कर
बाकी मे हिंदओंु क् काम्ाब् भ् नमल् ््। 18ि्ं रताबदी के मध् तक मुगल सता का त् पति ि् ग्ा, पर
मंहदर के नलए संघर् बरकरार ्ा। िालांहक अिध के ििाबह के सम् अ््ध्ा क् कुछ िद तक सांसकर नतक-धानमक्
सिा्तता िानसल िुई। बार-बार के ्ुदह से तंग अिध के ििाब सआदत अल् खां िे अकबर की भांनत हिंदओंु और
मुजसलमह क् सा्-सा् पूजि एिं िमाज की अिुमनत दी। इसके बािजूद संघर् ििीं ्मा।

1847 से 1857 ई. के मध् अिध के आजखरी ििाब रिे िाजजद अल् के सम् बाबा ऊदौदास के िेतरति
मे द् बार ्ुद का ंललेख नमलता िै। इि ्ुदह के परराामसिरप ििाब िे एक हिंद,ू एक मुजसलम और ईसट
इंहड्ा कंपि् के एक पनतनिनध क् रानमल कर कम्रि का गठि हक्ा। इस कम्रि का निषकर् ्ा हक ििां
कभ् मजसजद ्् िी ििीं। कम्रि िे अपि् ररप्ट् मे ्ि भ् बता्ा हक म्र बाकी िे मंहदर त्ड़ कर जजस ढांचे

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834 Volume 5 Issue 3 (Special Issue, March 2024)— 21 —

का निमा्ा करा्ा ्ा, ंसके एक पत्र पर ्ि सपष रप से नलखा िै हक ्ि िररशतह के अितरा का स्ल िै।
ऐसे निषकर् और 1857 की कांनत मे निहित मूल्ह का संभित: असर ्ा हक हिंदओंु-मुजसलमह की एकता पनतव्त
िुई। इस् दौराि अ््ध्ा-िैजाबाद के स्ाि्् मुजसलमह िे बैठक कर त् हक्ा हक मुजसलम मंहदर के नलए बाबरी
मजसजद का दािा छ्ड़ दे। अंगेजह क् जब इसकी भिक लग्, त् ंनिहिे इस मुहिम के सूतधार अम्र अल् एिं
बाबा रामररादास क् वििाहदत स्ल के कुछ िी िासले पर जस्त इमल् के पेड़ पर िांस् दे दी।

्ुद के मैदाि से अदालत की चौखट तक

15 जििरी 1885 क् निम्िी अखाड़ा के मिंत रघुिरदास िे िैजाबाद के सब जज की अदालत मे
पा्ि्ापत देकर मंहदर निमा्ा की आजा मांग्। सब जज िे ंिकी मांग असि्कार कर दी, तब ंनिहिे जजला जज
की अदालत मे अप्ल की। 18 माच् 1886 ई. क् जजला जज किल् एिईए चेनम्र िे वििाहदत स्ाि का सि्ं
निरीका हक्ा। ंसिे रघुिरदास की अप्ल त् खाररज कर दी पर ्ि किते िुए हक हिंदओंु की पवित जनमभूनम
पर मजसजद बिािा दभुाग््पूा् िै। 1912 से 34 ई. के ब्च साधु समाज और आम शदालुओं िे वििाहदत भूनम पर
अनधकार जमा नल्ा, पर अंगेजह िे इसे स्ा्् ििीं ि्िे हद्ा। इस दौराि कुछ हिंदओंु पर मुकदमे भ् चले पर िे
निद्र सावबत िुए।

देर आजाद ि्ते िी परिाि चृा संघर्

1947 मे देर आजाद ि्ते िी राममंहदर का संघर् परिाि चृा। इसकी भािभूनम स्मिा् मंहदर से तै्ार
िुई। देर आजाद ि्ते िी ततकाल्ि गरि मंत् सरदार पटेल िे केंी् मंवतमंडल की सि्कर नत से मिमूद गजिि्
दारा धिंसत स्मिा् मंहदर का पुनिम्ाा् करा्ा। राममंहदर के पनत सर्कार और संघर् विरासत के रप मे पािे
िाला तबका इि पररजस्नत्ह मे चुप ििीं रि सका। 22-23 हदसंबर 1949 की रात वििाहदत ढांचे मे रामलला का
पाकट् पसंग सामिे आ्ा। दसूरे पक का कििा ्ा हक रामलला क् साजजरपूिक् रखा ग्ा। जबहक ममंहदर की
िापस् की जुगत कर रिे ल्गह का कििा ्ा हक रामलला चमतकाररक घटिा कम के ब्च वििाहदत इमारत मे
सि्ं पकट िुए। इस मुहिम के सा् मंहदर के दािेदारह की िई प्ृी सामिे आई। इिमे नििाा्् अखाड़ा से जुड़े
मिंत अनभरामदास, रामचंंदास परमिंस एिं ग्पाल नसंि विरारद जैसे हकरदार पमुख ्े। ...त् पद् के प्छे
ततकाल्ि ग्रकप्ठाध्िर एिं मुख्मंत् ््ग् आहदत्िा् के परमगुर मिंत हदजगिज्िा् जैसे हकरदार भ् ्े।
बिरिाल, वििाहदत इमारत मे रामलला के पाकट् का डैमेज कं््ल करिे मे लगे ततकाल्ि मुख्मंत् ग्विंद

िललभ पंत के आदेर से वििाहदत इमारत के मुिािे पर ल्िे की सरर्ा िाला दरिाजा लगाकर ंस पर
ताला लगा हद्ा ग्ा पर नित् पूजि बानधत ििीं हक्ा ग्ा। 29 हदसंबर क् िी परासि िे वििाहदत स्ल क्
अपि् कसटडी मे नल्ा और िैजाबाद िगरपानलका के ततकाल्ि अध्क वप्ादतराम क् ररस्िर नि्ु् हक्ा।

ततकाल्ि नसटी मजजस्ेट गुरदत नसंि की अिम भूनमका

ततकाल्ि नसटी मजजस्ेट ठाकुर गुरदत नसंि पर रासि का दबाि ्ा हक िे रामलला की मूनत् वििाहदत
इमारत से बािर कराएं पर ंनिहिे आदेर माििे से इंकार कर हद्ा। ्ि किकर हक रामलला क् िटािा हिंदओंू के
व्ापक आक्र का सबब बिेगा और ्हद ऐसा िुआ त् जस्नत्ां अनि्ंवतत ि् सकत् िै। इसकी कीमत ंनिे
त्ागपत देकर चुकाि् पड़ी।
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अदालत् लड़ाई मे तबदील िुआ मंहदर-मजसजद वििाद

देर की आजादी के बाद राममंहदर के संघर् का रख बदल चुका ्ा। ्ुदह से वििाद के पटाकेप की क्नररे
अदालत् पैर्कारी मे तबदील ि् रिी ््ं। इसकी रुरआत ग्पाल नसंि विरारद िे की। 16 जििरी 1950 क् ंनिहिे
नसविल जज की अदालत मे द् िाद दाजखल हकए। एक मे रामलला की मूनत् ि िटािे त्ा दसूरे मे पूजा करिे के
हिंदओंु के अनधकार क् बरकरार रखिे की मांग की गई। त्ि हदि बाद िी नमले अंतररम आदेर से विरारद और
हिंदू पक क् कुछ राित भ् नमल्। इस् साल 21 िरिरी क् मुजसलमह िे दािा हक्ा हक जजस इमारत मे रामलला
स्ावपत हकए गए िै, ििां मजसजद ्् और बाबर के िुकम से बिाई गई ््। इस् ब्च त्ि माच् क् अदालत िे
आदेर हद्ा हक मूनत्् ां ििीं िटेग्, पूजा ि्त् रिेग् हकंतु संपवत मे क्ई पररिति् ििीं ि्गा। 5 हदसंबर 1950 क्
रामचंंदास परमिंस िे अदालत से आम दरि्ान््् ह के नलए पूजि और दरि् का अनधकार मांगा। 21 हदसंबर
1959 क् नसविल जज की अदालत मे निम्िी अखाड़ा िे अपिा िाद पसतुत हक्ा। एक िर् के भ्तर िी सुनि्
से्ल िकि ब्ड् भ् अदालत पिंुचा।

्ंू पड़ी मंहदर आंद्लि की ि्ंि

सात-आठ अपैल 1984 क् हदलल् मे आ््जजत विहिप की धमसं्सद मे सिाति-िैहदक धम् के विनभनि
संपदा्ह के 528 संतह िे एकमत से रामजनमभूनम मुव् के निा्् के पसताि का सम्ि् हक्ा। 18 जूि 1984
क् हदगंबर अखाड़ा मे संतह की सभा के माध्म से रामजनमभूनम मुव् ्ज सनमनत का गठि हक्ा ग्ा। इसका
सं््जक पदेर सरकार के पूि् मंत् दाऊद्ाल खनिा, अध्क ततकाल्ि ग्रकप्ठाध्िर मिंत अिेदिा् एिं
ंपाध्क रामचंंदास परमिंस एिं मिंत िरत्ग्पालदास क् चुिा ग्ा। जि जागरा के ंदेश् से मुव् ्ज
सनमनत के सं््जि मे वबिार के स्तामृी से 25 नसतंबर क् राम-जािकी र््ाता रुर िुई। इस् िर् सात
अकटूबर क् िजारह आम रामभ्ह एिं साधु-संतह िे अ््ध्ा जस्त तट पर सर्ू जल से रामजनमभूनम मुव् का
संकलप नल्ा। अगले हदि रामजनमभूनम मुव् संकलप ्ाता विराल रैल् के रप मे लखिऊ के नलए रिािा िुई।
14 अकटूबर क् लखिऊ के बेगम िजरत मिल पाक् मे विराल सभा के माध्म से मंहदर के नलए िंुकार भरी गई।
इस् हदि मुव् ्ज सनमनत के र्र् पनतनिनध मंडल िे ततकाल्ि मुख्मंत् िारा्ादत नतिारी से भेट कर ंनिे
अपि् मांग से अिगत करा्ा। ्ि ्ाता 31 अकटूदूबर क् हदलल् पिंुचि् ्् और ििां सभा के सा् एक
पनतनिनध मंडल ततकाल्ि पधािमंत् इंहदरा गांध् से भेट करिे िाला ्ा। ्ाता गाजज्ाबाद तक िी पिंुच् ््,
तभ् जात िुआ हक श्मत् गांध् की ित्ा कर दी गई िै और इस् के सा् संकलप ्ाता स्नगत कर दी गई।

परमिंस िे हक्ा आतमदाि का एलाि

ततकाल्ि पधािमंत् की ित्ा से ंपजा तिाि ्मते िी विहिप और रामजनमभूनम मुव् ्ज सनमनत का
िेतरति सहक् िुआ। 26 माच् 1985 क् राममंहदर की मुव् के नलए 50 लाख रामभ्ह का बनलदाि् जत्ा तै्ार
करिे की घ्राा की गई। इस् िर् 18 अपैल क् िी रामचंंदास परमिंस िे एलाि हक्ा हक आगाम् रामििम्
तक ्हद रामजनमभूनमपर लगा ताला ििीं खुला, त् िे आतमदाि कर लेगे। इस ब्च ्ाताओ,ं बैठकह, सभाओं एिं
ब्ािह से मंहदर की दािेदारी क् धार नमलत् रिी।
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रामलला के दार का खुला ताला

21 जििरी 1986 क् अनधि्ा ंमेरचंं पांडे् िे रामलला के दार पर लगा ताला ख्लिािे के नलए
िैजाबाद की मुंनसि अदालत मे मुकदमा दा्र हक्ा। मुंनसि िे इस पर क्ई भ् आदेर देिे से इंकार कर हद्ा।
इसके बाद पांडे् जिपद न्ा्ाध्र की अदालत मे गए और एक िरिरी 1986 क् जिपद न्ा्ाध्र िे िी ताला
ख्लिािे का आदेर हद्ा।

मुव् के सा् मंहदर निमा्ा की भ् रुर िुई तै्ारी

रामलला का ताला खुलिे से मंहदर सम्क्ह मे ंतसाि का संचार िुआ। 1986 मे िी मंहदर निमा्ा के नलए
रामजनमभूनम न्ास का गठि हक्ा ग्ा। न्ास के िी सं््जि मे 1991 से अ््ध्ा मे िी रामंहदर निमा्ा
का्र्ाला संचानलत िै। इस का्र्ाला मे पसतावित मंहदर के नलए द् नतिाई पत्रह की तरार् की भ् जा चुकी िै।

1989 मे िी ि् चुका िै नरलान्ास

- 1987 मे ्हद पदेर सरकार िे रामजनमभूनम मुव् ्ाताओं क् पनतबंनधत हक्ा, त् आंद्लिकारर्ह िे
देर भर मे रामजनमभूनम मुव् ्ज सनमनत्ह का गठि हक्ा। एक िरिरी 1989 क् प्ाग की तरत्् धमसं्सद
मे एक लाख संतह िे रामनरला पूजि त्ा इस् साल 10 ििंबर क् राममंहदर का नरलान्ास करिे का एलाि
हक्ा। विहिप िेतरति पर नरलान्ास र्के जािे का कािी दबाि पड़ा पर नरलान्ास का का्क्म स्नगत ििीं
हक्ा ग्ा। द् ििंबर क् कार् के विरेरज विदािह िे रामलला से 192 िीट दजका-पूि् क्िे पर नरलान्ास के
नलए भूनम सुनिजशत की। पांच ििंबर से िजारह की संख्ा मे संत एिं शदालु पूजजत नरलाएं लेकर अ््ध्ा पिंुचिे
लगे। मंहदर सम्क्ह के आगे दबाि का सामिा कर रिी ततकाल्ि पदेर सरकार िे ्ि सपष हक्ा हक जिां
नरलान्ास पसतावित िै, िि स्ाि गैरवििाहदत िै। त् तारीख पर अपराह 1:35 बजे वबिार नििास् अिुसूनचत
जानत के कामेिर च्पाल िे प्म नरला रख्।

गभग्रि के इद्-नगद् पुराताजतिक ंतखिि

मामले की ति तक जािे की गरज से 2003 मे िाईक्ट् के आदेर पर गभग्रि के इद्-नगद्
आहक्््लॉजजकल सि् ऑि इंहड्ा की ओर से ंतखिि करा्ा ग्ा। ंतखिि की ररप्ट् अदालत् निा्् के नलए
म्ल का पत्र सावबत िुई।

2010 मे जम्ि बंटिारे का िैसला

30 नसतंबर 2010 क् इलािाबाद िाईक्ट् की लखिऊ खंडप्ठ िे वििाहदत जम्ि क् रामलला विराजमाि
और सुनि् से्ल िकि ब्ड् के ब्च बांटिे का आदेर हद्ा। गभग्रि सहित द् नतिाई हिससा रामलला क् एिं एक
नतिाई हिससा मजसजद बिािे के नलए हद्ा ग्ा।

ंचचतम न्ा्ाल् िे िाईक्ट् के िैसले पर लगा्् र्क

िौ मई 2011 क् ंचचतम न्ा्ाल् िे िाईक्ट् के िैसले पर र्क लगा दी।
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मध्स्ता का सुझाि

माच् 2019 मे सुप्मक्ट् िे मध्स्ता से मसले के िल का सुझाि हद्ा, पर बात ििीं बि्। अंतत: छि
अगसत 2019 से सुप्मक्ट् मे मामले की नि्नमत सुििाई रुर िुई।

40 हदि की नि्नमत सुििाई के बाद आ्ा सि्चच निा््

िौ ििंबर 2019 क् सुप्मक्ट् के ततकाल्ि मुख् न्ा्ाध्र रंजि ग्ग्ई की अध्कता िाल् पांच
सदस््् बेच िे अपिा निा्् मंहदर के पक मे सुिा कर इस गंभ्र मामले का पटाकेप कर हद्ा।

रामजनमभूनम त््् केत ्सट का गठि

राम मंहदर निमा्ा के नलए सुप्मक्ट् के आदेरािुसार पांच िरिरी 2020 क् रामजनमभूनम त््् केत
्सट का गठि हक्ा ग्ा।

पधािमंत् िे हक्ा भूनमपूजि

राम मंहदर निमा्ा के नलए पांच अगसत 2020 क् पधािमंत् िरें म्दी िे भूनमपूजि हक्ा।

अ््ध्ा मे िुए पाा पनत्ा समार्ि । सुनमता मिाजि िे किा हक अ््ध्ा की व्िस्ा देखिे और
स्खिे ला्क ््। का्क्म के बाद मे पता चला हक एक साधु वबिा आमंता का्क्म मे जािे की जजद कर रिे
्े और पुनलस अनधकारी ंनिे र्क रिे ्े। साधु िे पुनलस पर लाठी चला दी, लेहकि पुनलस जिाि िे पभु श्राम
का का्क्म समझकर साधु क् कुछ ििीं किा। रा्द िि साधु की ममता समझ रिा ्ा।

मालिा चैमबस् आि कामस् एंड इंडस्ीज के अध्क अज्त नसंि िारंग िे किा हक जब बाबर जुम् कर
रिा ्ा, तब गुरिािक देि ज् िे बाबर क् जाबर किा ्ा। बाबरी मजसजद बिाकर िमारे नतलक और मजसतषक का
अपमाि िुआ ्ा। नििंग नसखह िे बाबरी मजसजद मे घुसकर श्राम के िारे लगाए ्े और 14 हदिह तक ििि भ्
हक्ा ्ा। इिके अलािा गुरम्त नसंि िारंग िे किा हक सामाजजक संस्ा के माध्म से 15 साल की सेिा का
अिाड् मुझे ईिर िे हद्ा हक मुझे अ््ध्ा बुला नल्ा।

पधािमंत् िरेनं म्दी िे जब किा हक िमारे राम आ गए, त् ंस पल िे सभ् क् भािुक कर हद्ा।
िरर् पतकार अ्ािा िे किा हक ्ि ज्िि का क्ई पुण् िी ्ा हक जजसमे िम सब आपकी तरि से साक् बि
सके। जैसा अखबारह मे ििां का िाि् पृ रिे ्े, ििां सबकुछ िैसा िी ्ा। राम राज् के िागररक ि्िे के िाते
िमे ज् करिा िै, अभ् ि् रेर िै। राम के आदर् क् अपिे ज्िि मे ंतारिा ि्गा। इसके बाद का्क्म मे
देरभव् ग्तह की पसतुनत िुई।

राम लला क् ्ाद कर भािुक िुई ताई

सुनमता मिाजि िे अपिे अिुभि सुिाते िुए किा हक लड़ाई िम सबिे लड़ी िै। श्राम भाई, पुत, राजा
आहद के रप मे सबसे आदर् हकरदार िै। मै जब रामलला के सामिे ््, त् आंखह मे आंसू आ गए ्े। रा्द
लला भ् र् रिे िहगे और कि रिे िहगे हक मै आ ग्ा। इतिा किते िी ताई की आंखह से आंसू आ गए, माि् िि
स्धे रामलला से बाते कर रिीं िह। ताई िे बता्ा हक जब मै दरि् करके िापस लौट रिी भ् त् साधि् ऋतंभरा
िे दौड़कर गले लगा नल्ा और र्िे लग्ं। कि रिी ््ं हक रामलला आ गए। मैिे ंनिे किा हक ्ि तुमिारे संघर्
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का सुिल िै। साधि् िे मुझसे किा हक ्ि आपकी भ् मेिित िै। ताई िे किा हक रामलला िे बुला नल्ा और
ऐस् साधि् मुझे ्े कि रिी िै जजनिहिे पूरा ज्िि रामलला क् समवपत् कर हद्ा। ्ि सुिकर मेरा पूरा ज्िि
सिल ि् ग्ा।

म्मबत् जलाकर हक्ा बनलदानि्ह क् िमि

गातंत हदिस की पूि् संध्ा पर रीगल चौरािा जस्त इंहड्ा गेट की पनतकर नत ि अमर जिाि ज््नत पर
ि्र बनलदानि्ह क् शदांजनल दी गई। ्िां भारत माता की ज् ि िंदे मातरम के ंद्र गूंजते रिे। संस्ा सेिा
सुरनभ की मेजबाि् मे जजला परासि, विकास पानधकरा, पुनलस एिं िगर निगम की सिभानगता मे आ््जजत
झंडा ऊंचा रिे िमारा अनभ्ाि मे सैकड़ह िागररकह िे िंदे मातरम र और देर के जाबांज बनलदाि् अमर रिे, जैसे
ज्र्ले िारह के ब्च म्मबत् पजिनलत कर अपि् दीपांजनल समवपत् की।

निषकर:्

कई सालह बाद भारत््ह िे अपि् सि अजसतति क् पिचािा।

भारत््ह का सिानभमाि हिर से जागरत िुआ।

्ि धम् की ििीं ्िां अजसमता की लड़ाई ््।

इस पाा पनत्ा के बाद अगर िम सभ् ंि बनलदानि्ह के पनत अगर कर त करता व्् करते ्े त् मै
समझूंगा हक मेरा ्िां आहट्कल नलखिे का ंदेश् सिल िुआ।
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समकाल्ि हिंदी साहित् मे मजदरू त्ा कर रक ज्िि
ग्पाळ रंकरराि भ्सले
पाध्ापक, हिंदी विभाग

जिविकास मिाविदाल् बिसार्ळा
ता.केज. जज.ब्ड. 431517

िमारा भारत देर एक कर वर पधाि और गािह का देर िै।्िाँ पर लगभग 65 ते 70 पनतरत आबादी कर वर
का्् पर निभर् िै। इसनलए िमारे देर क् 'हकसािह का देर' कििा चाहिए।िमारे देर मे हकसाि् क् रीड की िडडी
किा जाता िै ।जब से इस धरत् पर ज्िि की ंतपनत िुई िै तब से िी हकसाि खेत् करके अिाज का ंतपादि
कर रिे िै।्ानि हकसाि िी सारी दनुि्ा के नलए भ्जि िेतु अिाज, िल, सजबज्ाँ और चारे का ंतपादि करते
आ रिे िै। इस धरत् पुत हकसािह क् 'अनिदाता' भ् किा जाता िै। ्हद हकसाि खेत् ििीं करेगे त् अिाज का
ंतपादि ििीं ि्गा और िमारे भ्जि की व्िस्ा भ् ििीं ि्ग्। वबिा भ्जि के िमारा ज्वित रििा असंभि िै।

मािि सभ्ता के विकास मे कर वर की अमूल् भूनमका रिी िै। मािि का अजसतति िी कर वर पर हटका िुआ िै।
परंतु आज सारी दनुि्ा मे सबसे ज्ादा दद्ुरा हकसािह की िी िै। हकसाि सब के नलए अिाज ंगा रिे िै और
खुद भुखे मरिे के नलए वििर िै। हकसाि अपि् खेत् से इतिा भ् ििी कमा पाते हक ि् अपिे पररिार का हठक-
ठाक से पबंध कर सके। हकसाि के जैसा पररशम् और धै्ि्ाि क्ई भ् ििी िै। हिर भ् आज की इस िालात मे
हकसाि सुख् ििी िै। कभ्-कभ् ि् भ्ािक अकाल (सूखा) की मार से मारा जाता िै और कभ् पल्ंकारी बाढ
से। इि बढत् अपदािौ के ब्झ से ज्ादा हकसाि कज् के ब्झ से आतमित्ा (खुदखुर्) करिे पर मजबूर ि्ते
िै। सरकारी और परासनिक व्िस्ा हकसाि क् िी िमेरा िर पकार से लुटत् रिी िै।

समकाल्ि पररदश् क् समझिे के नलए जब तक िम पेमचंद के सम् के हकसाि आनद्लि क् ििीं
समझेगे तब तक िम समकाल्ि साहित् मे हकसाि विमर् क् ििीं समझ सकते। हकसाि िमेरा से जुझता रिा
िै। इसके बािजूद भ् िि अपिे कतव्् के पनत इमािदार रिा िै। हकसाि क् आज भ् राजिेता, सािूकार और
परासनिक अनधकारी ध्रिा देते आ्े िै। कभ् भ् हकसािह की समस्ाओं क् समाप6 करिे का क्ई ििीं स्चता
िै।

कमज्र, आन्क् जस्नत का सामिा करता िुआ गरीब हकसाि और मजदरू िालात के आगे मजबूर िै।
खेतह मे आ्े हदि मेिित करिा, मजदरूी करिा और खेत मे आ्् िसल की जंगल् जाििरह से रका करिा। ्िी
आज के हकसाि् की खसता िालात िै। इस बात का पमाा पेमचंद की पनसद किाि् 'पूस की रात' का िलकू
किता िै - "िसल तौ चौपट ि् ग्् अब जाडे की रात मे खेत मे स्िा त् ििीं पडेगा।"1

िासति मे हकसािह के ज्िि का िाि् इतिा सचचा ममस्पर्, ज्िनत और मानमक् तरीके से पेमचनद
ज् िे हक्ा िै की 'पूस की रात' मे हकसाि की हद् विदारक पिलू क् ज्िनतता के सा् ंजागर करके हकसाि
के हद् की िेदिा क् रबदबद हक्ा िै। पेमचनद गररब् की मूल काराह तक पिँुचिा चािते िै। 'पूस की रात'
किाि् के िलकू की गरीब् 'पाकर नतक गररब्' ििीं िै ज् ंतपादि की कम् के कारा पैदा ि्त् िै। ्ि त् र्रा
और संसाधिह के असमाि वितरा से पैदा ि्िे िाल् 'कर वतम गरीब्' िै। जजसे आज भ् सामनत् रव््ॉ ं का्म
रखिा चाित् िै। 'पूस की रात' किाि् के पमुख पाञ िलकू की दद्ुरा िै। हठक आजादी के 75 साल के बाद भ्

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834 Volume 5 Issue 3 (Special Issue, March 2024)— 27 —

हकसािह की िीि दरा िै। ंिकी सामाजजक - आन्क् ि िग्् जस्नत िै। भारत्् समाज मे राजि्नत, राजिेता,
पँूज्पनत, अनधकारी, पटिारी रासि सता के त्ाकन्त एिं सिघ्वरत रििुमाओं का 'पिला' एिं 'आखरी' निरािा
भारत्् हकसाि त्ा मजदरू बिता िै।

मिाि्र पसाद हदिेदी आपल् रचिा 'संपवतरासञ' मे नलखते िै-

जिाँ तक जम्ि की ंिर्ा ्ा ंतपादक रव् की स्मा का अनतकमा ििीं ि्ता। ििी तक अनधक
खच् करिे से लाभ ि् सकता िै। आगे ििी। ंतपादकता की स्मा पर पिँुच जािे पर खच् बढािे से लाभ के बदले
ंलटा िानि ि्त् िै । अंततष िल ्ि ि्गा हक पैदािार बढािे की क्नरर मे अनधक पँूज् लगािे और अनधक
मेिित करिे पर भ् कािी आदम् हिससा कम पडेगा। ध्रे- ध्रे ्ि हिससा और कम ि्ता जा्ेगा। ्िाँ तक द्
चार िर् पैदािार की अपेका खच् बड जा्ेगा और ंि पनंि आदनम्ह का गुजारा मुजशकल से ि्गा। ंनिे जम्ि
छ्डकर भागिा पडेगा।"2

आज का हकसाि कज् की समस्ा के सा्- सा् वबजल्, खाद, पाि् आदी की समस्ाओं से परेराि िै।
हकसािह के िसलह क् ंनचत मूल् ि नमल पािा ंिके नलए बिुत बडी समस्ा िै। हकसािह की इि समस्ा पर
सू्द्ीप ्ादि 'जम्ि' ंपन्ास मे नलखते िै - " जम्ि हकस् की निज् बपौत् ििीं ि्त् िि सािज्निक सि्
राष्् बजलक विि की धर्िर ि्त् िै। धरत् सा जम्ि की ग्द और आकार की छञछा्ा के वबिा ििा की क्ख
से असंख् ज्ि सरवष से जनम लेते िै और ंसे िम मान् रखते िै। सि्कार करते िै जजसे गैर की िाजा्ज च्ज
समज कर अजसिकार करते िै ंस जम्ि की ंपज ्ि कर त िै।"3

पंकज सुब्र अपिे ंपन्ास 'अकाल मे ंतसि 'मे नलखते िै - "कमला की त्डी वबक गई। वबकि् िी
््। छ्टी जात के हकसाि की पत् के ररीर पर जेिर कमरष घटिे के नल् िी ि्ते िै। और इस घटाि का एक
भौनतक अंत रून् ि्ता िै। जब पररिार की महिला के पास धातुओं का अंत ि् जाता िै तब त् ि् जाता िै
हक हकसाि् कराे िाल् बस ्ि अंनतम वपढी िै, इसके बाद अब ज् िहगे िि मजदरू िहगे। ्ि धातुएँ वबक -
वबक कर हकसाि क् मजदरू बििे से र्कत् िै।”4

ितम्ाि सम् मे देर ऐस् जस्नतसे गुजर रिा िै हक हकसाि अपिे अनधकारह के नलए आंद्लि कर रिे िै,
मगर ंिकी समस्ाओं क् सुििे िाल क्ई भ् ििीं िै। हकसाि त्ा मजदरू का ज्िि कषह से दषुखह से भरा िुआ
िै हिर भ् िि देर के नलए हदि रात मेिित करके अिाज ंगाते िै। िि खुद भुखा स्ता िै मगर दसुरह का पेट
भरता िै।

" मै ंगाता कपास त् दनुि्ा कपडे पिित् िै,

मेरी िी लार किि के नलए क्ह तरसत् िै।
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हिंदी साहित् मे िारी अजसमता
डॉ. राम सदानरि बड़े

सिाम् रामािंद त््,् मिाविदाल् अबेंज्गाई

राषकवि मैन्ल्ररा गुप िे किा िै-

"अबला ज्िि िा् तुमिारी ्िी किाि्

आंचल मे िै दधू और आंखह मे पाि्"1

इि पंव््ह से जात ि्ता िै हक अपार सििर्ल त्ा ममता की पनतमूनत् िारी िे पुरर के अत्ाचार और
्ातिाएं नतरसकार सिे िै। िासति मे ्िां पर गुप ज् िारी की असम्त्ा एिं अकमता पर दखु व्् कर रिे िै।

भारत्् समाज मे जस्ह का आदर और सममाि पाच्ि काल से ि्ता रिा िै। ंिके पनत समाज की
सिाभाविक शदा और भाििा रिी िै। ंिका मिति इतिा अनधक रिा िै हक ंिके वबिा पुरर अपिे आप क्
अकेला समझता ्ा। पाच्ि और मध््ुग मे स् क् इतिा सममाि ि्िे के बािजूद भ् िि पुरर की तरि सितंत
ििीं ््। िि सभ् जररत् के नलए पुरर पर निभर् ््। बचपि मे वपता दारा, वििाि के पशात पनत दारा और िरद
आशम मे पुत दारा संरजकत की गई। आज िारी आधुनिक ि् गई िै, हकंतु इतिा भ् ििीं हक िि सितंतता से घूम
सके सि्ं के निा्् सि्ं कर सके। ंसके नलए सामाजजक बंधि ंतिे िी कड़े िै, जजतिे पिले ्े और िि पुरर
पर ंति् िी निभर् िै, ज् सि्ं क् असिा् िै और निबल् समझत् िै। इस्नलए त् राजा हिंदसुताि् हिलम की
िान्का हिलम के अंत मे कित् िै-" तुम त् मद् ि् कभ् भ् छ्ड़ कर जा सकते ि् मै किां जाऊं? "

िािरे तुमिारा समाज और न्ा्! बात करते िै स्-पुरर समािता िाल् और पत्क रप मे अन्ा्
करते ि् स् के सा्। समाज मे रिते िुए पुरर खुल् सांड की तरि घूमता रिे, रराब वपए, मांस मछल् खाएं,
इधर-ंधर मुंि मारे, िेश्ाओं के तलिे चाटे और स् हकस् के और मुंि ंठाकर भ् देखे त् भष ि् जाए। चररतिीि
ि् जाए? क्ा चररत और र्ल स् के नलए िी िै? पुरर क् कुछ भ् ििीं। इसमे द्र िै, पुरर मािनसकता का।
िि त् स् क् ंस चार हदिारी से बािर िी ििीं आिे देिा चािता ्ा, ज् समाज िे ंसके नलए बिाई िै। पुरर
जानत का एक िग् जस्ह क् िमेरा किता रिता िै िि कुलटा िै, िेश्ा िै। िम ंिसे प् पूछिा चािते िै हक
ंसे कुलटा हकसिे बिा्ा? ंसे िेश्ा हकसिे बिा्ा? आपिे िी िा!

जजस पकार चुंबक और ल्िे का परसपर आकरा् रिता िै, ंस् पकार िारी और पुरर मे भ् पारसपररक
आकरा् ि्ता िै। रारीररक सौद्् िारी और पुरर के पारसपररक आकरा् का कें रिता िै। बात आकरा् तक त्
ठीक िै, हकंतु ्ि आकरा् ्िां तक ििीं ि्िा चाहिए जिां सेकस और िसतु का रप आ जाए। पिले िमिे जजस
िारी क् देि्, मां बिि, बेटी के रप मे देखा ्ा क्ा आज िि इति् नगर गई िै हक िि केिल एक िसतु बि
जाए। स् नगर ििीं गई िमिे ंसे नगरा्ा िै। िमारी पुरर मािनसकता िे ंसे नगरा हद्ा िै। ्ि त् सरासर पुरर
जानत का द्र िै। पुरर त् ्िां तक नगर गए िै हक हकस् कुते क् िडडी का टुकड़ा डालिे के बाद लाल टपकता
िुआ ंसके प्छे भागता िै। ंस् पकार पुरर भ् स् क् देखते िी लाल टपकता िुआ ंसके प्छे लगता िै। पुरर
का ंदेश् एक िी ि्ता िै जिाि लड़की हदखाई दी, त् बस ंसे अपिाओ और िेक द् । ्कीि ििीं ि्ता, त्
राम तेरी गंगा मैल् देजखए और स्नचए की गंगा रप् पवित िारी क् िम हकस पकार से भष कर रिे िै।
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छा्ािादी कवि ज्रंकर पसाद ज् िे कामा्ि् मे एक ओर िारी के सौद्् का नचता हक्ा िै , त्
दसूरी ओर ंसे शे् सावबत करिे का प्ास हक्ा िै –

"ि्ल पररधाि ब्च सुकुमार, खुल रिा मरदलु अधखला अंग,

जखला ि् ज्, वबजल् का िूल मेघ बि ब्च गुलाब् रंग "2

िारी की शे् सावबत करते िुए पसाद ज् किते िै-

"मिु ंसिे त् कर हद्ा दाि

िि हद् पा् से पूा् सरल जजसमे ज्िि का भारत माि

जजसमे चेतिता िी केिल ि्ज पभासे ज््नतमाि

पर तुमिे त् पा्ा सदैि ंसकी सुंदर जड़ देि मात"3

िारी क् पुरर पताहड़त करते िै इसमे क्ई रक ििीं िै। िम रा्द ऋगिेद की नरका भूल गए िै। ऋगिेद
मे एक स्ाि पर नलखा ग्ा िै-" िे स् मै सौभाग् अ्ात् गिसतशम मे सुख के नलए तेरा िसत गिा करता िंू
और इस बात की पनतजा करता िंू हक ज् काम तुझक् अवप् ि्गा मै कभ् िा करंगा। ऐसे िी स् भ् पुरर से
कित् िै, ज् व्ििार आपक् अवप् ि्गा ंसक् मै भ् िा करंग् और िम द्िह व्नभचार आहद द्र रहित
ि्कर िरदािस्ा प्त् परसपर आिंद के व्ििारह क् करेगे। "4 िम रामा्ा जैसे गं् मे कुछ ऐसे ंदािरा
पाएंगे जिां िारी के सामिे बड़े से बड़ा व्व् भ् ितमसतक ि्ता हदखाई देता िै। दरर् किते िै-"िे कैकई मै
तुमिे िा् ज्ड़ता िंू तुमिारे पैरह का सपर् करता िंू। तू राम की रका कर इस धरत् पर धम् मुझे सपर् ि कर
सके "5

पनसद ऐनतिानसक िाटककार ज्रंकर पसाद ज् िे धुिसिानमि् िाटक मे िारी ज्िि की ितम्ाि
समस्ाओं पर पकार डाला िै। इसमे ंनिहिे िारी क् पराध्िता से मुव् पािे का आगि हक्ा िै। िाटक मे
ंनिहिे पुररह के अत्ाचार, अन्ा्, दमि, र्रा आहद का नचता हक्ा िै-" कुछ ििीं मै केिल ्िी कििा
चाित् िंू हक पुररह िे जस्ह क् परु संपवत समझ कर ंि पर अत्ाचार करिे का अभ्ास बिा नल्ा िै। िि
मेरे सा् ििीं चल सकता। ्हद तुम मेरी रका ििीं कर सकते, अपि् कल की म्ाद्ा, िारी का गौरि ििीं बचा
सकत,े त् मुझे बेच भ् ििीं सकते। िां तुम ल्गह क् आपवत से बचािे के नलए मै सि्ं ्िां से चल् जाऊंग्" 6

िजारी पसाद हदिेदी ज् की धाराा ्् की िारी वपंड माता ि ि्कर तति िै। मांस वपंड क् िारी समझिा
भूल िै। िारी परम नरि का निरेधातमक तति िै। िि भ्ग के नलए ििीं, अवपतु आिंद लूटिे के नलए संसार मे
आत् िै। ंपन्ास मे एक स्ाि पर नलखते िै -" क्ा संसार की सबसे बिुमूल् िसतु इस् पकार अपमानित
ि्त् रिेग्"7 िारी की जस्नत और ंसके डािाड्ल ि्िे िाले वििास क् रमेर बक् कुछ इस पकार अनभव्व्
देते िै -"िम पंख मु् पंखिीि पक् िै, िमारे पंख त् देखिे भर के िै, ्ि खूबसूरत िै, कीमत् िै और ऐसा िारी
ज्िि हिंदसुताि के िर घर मे पा्ा जाता िै।"8 कमलेिर के रबदह मे -"िारी सितंत िा्् के दांत िै, जजनिे
खूबसूरत् के नलए लगाए रखिा िै।"9
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ितम्ाि भारत मे आज िारी मुव्, िारी सितंतता जैसे अनभ्ाि चलाए जा रिे िै। इि आंद्लिह का
मुख् ंदेश् िै, िारी क् आन्क्, राजि्नतक त्ा सामाजजक केत मे पनतनिनधति ंपलबध करािा। विजाि एिं
तकि्की विकास के आज के ्ुग मे जब विदेर् बिुराष्् कंपनि्ह और टेल्विजि के अिेक चैिलह का भारत मे
पिेर ि् चुका िै। रिरी िातािरा एकदम बदल ग्ा िै और इसका स्धा पररााम मध् िग् पर िुआ िै। पशात
िारी िग् की सिचछंदता िे पजबलक सकूलह, कॉनिेट त्ा से्ल सकूल आि कॉलेज मे नरजकत भारत्् िारी िग्
क् विरेर कर अपि् और आकर ष हक्ा िै। ंिमे से कुछ नसगरेट, महदरा अ्िा िर्ले पदा्् का सेिि िैसे िी
करत् िै, जैसे पुरर। ्हद द्िह काम करते िै, त् ्कािट केिल पनत क् क्ह ि्। ििा पत् क् भ् ि्त् िै। हिर
िि अकेला सारा काम क्ह करे?

इस संपूा् वििेचि मे िमिे िारी की शे् ता नसद करिे का प्ास हक्ा िै। ऐसा करके िमिे केिल स्
की शे् ता नसद करिे का प्ास हक्ा िै। िम केिल स् की शे् ता नसद करिा ििीं चाित,े अवपतु िम त् स्
और पुरर द्िह क् नमलकर सा् चलिे का आगि करिा चािते िै। िां कुछ बातह मे स् पुरर से अिश् शे् िै।
पेमचंद के रबदह मे देजखए-" स् पुरर से ंति् िी शे् िै, जजतिा पकार अंधेरे से। मिुष् के नलए कमा और
त्ाग और अहिंसा ज्िि के ंचचतम आदर् िै। िारी इस आदर् क् पाप कर चुकी िै। पुरर धम् और
आध्ाजतमक विर्ह का आश् लेकर इस लर् पर पिंुचिे के नलए सहद्ह से ज्र मार रिा िै। पर सिल ििीं ि्
सका। मै किता िंू ंसका सारा अध्ातम और ््ग एक तरि और िारर्ह का त्ाग एक तरि। "10
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समकाल्ि हिंदी साहित् मे मे हकनिर विमर्
डॉ. विदा बाबूराि खाडे दलिे
कला मिाविदाल् िांदरुघाट ता केज

जज ब्ड मिाराष 431126

पसताििा :

आज समाज मे हकनिर का िाम लेते िी सबके मि मे एक अज्ब- स् भाििा पैदा ि्त् िै। बस अडडे
पर, रेल हडबबे म,े सटेरि ्ा चौरािे पर हकनिरह की व्ििार से तसत व््ी ंिके माििानधकारह के बारे मे स्चिा
त् दरू ंिक् देखते िी दरू भागिे का प्ास करता िै । इसनल्े इस समुदा् िे भ् संिैधानिक रप से अपिा
अनधकार पाप करिे के नलए संघर् रुर कर हद्ा िै। हिंदी साहित्कार भ् इस समुदा् की समस्ाओं क् ंजागर
करिे का प्ास कर रिे िै । संिेदिर्ल रचिाकारह िे कविता, किाि्, और ंपन्ास के माध्म से हकनिरह के
पनत सिािुभूत् व्् की िै । लरम्िारा्ा वतपाठी िे अपि् आतमक्ा ‘ मै हिजडा मै लरम् ’ 2015 मे
सिािुभूत् के माध्म से हकनिर समुदा् के सच क् जागर हक्ा िै। मिें भ्षम के ंपन्ास ‘ हकनिर क्ा ’
मे राजघरािे मे जनमे हकनिर स्िा ंि् चंदा के राज क् माँ अपि् ममता के कारा बिुत हदिह तक पकट ििीं
ि्िे देत्ं। मिें भ्षम िे जगि - जगि पर ंस माँ की ममता और प्ड़ा क् ंजागर हक्ा िै। जजसकी संताि क्
हकनिर ि्िे के कारा ंससे दरू हक्ा जाता िै - “ संताि कैस् भ् ि्, ंसमे रारीररक, मािनसक कम् क्ह ि ि्,
हिर भले िी िि संताि हिजडा़ िी क्ह ि ि्। हिर भ् सामाजजक पररजस्नत्ाँ, खािदाि की इजजत- म्ाद्ा,
झूठी राि के सामिे अपिे हिजड़े बचचे से ंसके जनमदाता िर िाल मे छुटकारा पा लेिा चािते िै। ” 1 भारत््
पररपेर् मे िरेक समाज की अपि् किाि् िै और िर एक समाज का अपिा दद् भ् िै। इस कड़ी मे समकाल्ि
हिंदी किानि्ाँ हकनिर समाज और ंसके दद् क् ब्ाि करिे मे अपिा सिर त् कर रिीं िै। विमर् के िर दौर
मे ्े किानि्ाँ हकनिर समाज क् कें मे रखकर एक ि्ा विमर् खडा करत् िै। हकनिर समाज क् कालांतर से
िानरए पर रखिे के सा्- सा् ंससे घराा- िीि भाििा ंतपनि ि्ता िै। भारत मे पाच्ि काल से िी इस विरेर
िग् के समुदा् से अ्ात् हिजड़ह का ंललेख नमलता िै। भारत के पौराजाक गं् मिाभारत मे भ् ‘ श्खंडी’ िामक
हकनिर का ंललेख िुआ िै। मिाभारत मे अजुि् िे अपिे अजातिास के सम् िरिनिला िामक हिजडा़ का रप
धारा करके ििाँ अपिा ज्िि नििाि् हक्ा ्ा। ऐसे िी क्् ंदािरा िमे पुरािह मे भ् देखिे क् नमलते िै।
्िी इसका पमाा िै। इस समाज क् अपिे जिािांग् द्रह के कारा समाज से बहिषकर त हक्ा ग्ा। ्ि समाज
ि त् िर िै ििी मादा । अ्ात् इसका क्ई नलंग ििीं। इसनलए इस समाज क् हकनिर, हिजड़ा, छकका, ्ड् जेडर,
कीि, ख्जा, मौस् आहद िामह से जािा जाता िै।

ितम्ाि सम् मे लेखक , लेजखकाओं िे अपि् लेखि् के माध्म से अिेक विमर् से अजसमता की
पिचाि की िै। चािे स् - विमर् ि्, ्ा दनलत विमर् ि्, ्ा आहदिास् विमर् ि्, हकंतु जब िम हकनिर विमर्
की बात करते िै; त् ्ि साहित् मौि ि् जाता िै। अब तक हकनिर के विर् मे बिुत नलखा ग्ा िै हकंतु ंसे
िा्क ििी बिा्ा ग्ा। ि्रजा माधि दारा नलजखत ंपन्ास ‘ ्मदीप ’ हिंदी साहित् जगत मे हकनिर समाज
का सितंत रप पनतनिनधति करिेििाला प्म ंपन्ास िै। हकनिर क्ा, मिें भ्षम, गुलाम मंडी - निमल्ा
भुराहड्ा , िाला स्पारा - प्सट बाँकस िं0 203 , नचता मुदगल- 50-50 , भगिंत अिम्ल - त्सरी ताल्, पदीप
सौरभ, म्निका देि् का ंपन्ास ‘ अजसतति की तलार मे नसमरि और ‘ िाँ मै हकनिर िँू ’ आहद ंपन्ास
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पमुख िै। ्ि समाज इस समुदा् क् इंसाि के रप मे सि्कारिे के नलए तै्ार ििीं िै। जिांिग द्र के सा्
पैदा िुए बचचे क् पररिार ििीं सि्कारता। अपि् इजजत बचािे के नलए अपिे िी बचचे क् अपि् जजंदग् से बािर
निकाल देते िै। समाज की ऐस् मािनसकता िी हकनिर समुदा् क् रावपत ज्िि ज्िे के नलए वििर करत्ं िै।
‘ ्मदीप ’ ंपन्ास मे लेजखका एक जगि नलखत्ं िै - “ हिजडे का बाप किलािा ि आप बदाश्त कर पाएंगे और
ि बाप के पररिार के ल्ग। लुल् - लंगडी ि्त् ्ा, काि् - क्तर ि्त्, त् भ् आप इसे अपिे सा् रख सकते
्…े.. इसनलए इसे अब ंसके िाल पर छ्ड़ दीजज्े। ्िी ंसका भाग् ्ा, ्िी बदा ्ा…. स्च ल्जजए, मर ग््ं,
स् कर ल्जजए। ” 2 हकनिर के माता वपता ि चािते िुए भ् अपि् औलाद क् अपिा ििीं पाते। िमारे भारत््
समाज और हकनिर समुदा् के ब्च एक बिुत बडी दीिार खडी िै । ्ि समाज िर सम् इि पर च्ट करता िै।
ंनिे तरि- तरि की गंदी गाल् देकर भ् अपमानित करता िै। िमारी असंिेदिा के कारा िी ्ि ल्ग रावपत ज्िे
के नलए वििर िै। हकनिर समुदा् का नसि् सामाजजक नतरसकार िी ििी हक्ा जाता बजलक ंसके ज्िि के सभ्
पिलुओं पर ्ि समाज गिरा पनतघात िै। गुलाम मंडी ंपन्ास मे लेजखका निमल्ा भुराहड्ा अंगूरी के माध्म से
कित् िै हक - “ क्ई भरत् करता क्ा पाठराला मे, पिले पूछते मेल हक हिमेल। अपि् ि् रनमल्ा िै ि छ्रा
बिके भरत् िुई ््, त् बििज् िे एक हदि चडडी ंतरिा ल् ्् ंसकी और जूते मारकर के सकूल से निकलिा
हद्ा ्ा ंसकह। ंमराि गुर के कुिबे िे ररां दी ंसकह ंसकह िरिा भूख् मर जात्ं त्। ” 3 हकनिर समुदा्
के पनत समाज का िजरर्ा अमािि्् िै। समाज ज् इस समुदा् क् अपिा ििीं मािता िि इनिे चैि से रििे
भ् ििीं देता। इनिे अपमानित करता रिता िै।हकनिर के रप मे जनम लेिा िी एक बिुत बड़ी ञासदी िै, ईिर िे
इनिे हकनिर ज्िि देकर पताहड़त करता िै। ्ि भगिाि र के दारा हक्ा ग्ा अन्ा् िी िै - “ तू हिजडा़ िै
हिजडा़, िमारा तेरे से क्ई िाता ििीं, तू िमारा कुछ ििीं लगता, भाग जा ्िाँ से क्ह िमारी िाक कटािे पर
लगा िै। हिजडा़ किीं का। ” 4

भारत्् समाज और पररिार इस समुदा् क् सि्कार करिे क् तै्ार ििीं िै। इस समाज से इतिा
नतरसकार नमलिे के नलए बाद अब ्े समुदा् अपिे अजसतति के नलए संघर् कर रिा िै। हिंदी साहित् मे अब इस
विमर् क् सि्कार हक्ा जा रिा िै। लेजखका नचता मुदगल दारा नलजखत ंपन्ास ंपन्ास ‘ प्सट बाँकस िं0
203 िाला स्पारा के माध्म से कित्ं िै हक - “ सा् देगे हकनिर िमारा त् िम ंिके आरका की मुहिम
चलाएँगे ज्डेगे ंनिे, विकास के समाि अिसरह से नरका, र्जगार, समपवत, बूढह क् पेरि, बेर्जगार ्ुिाओं का
भता, लेहकि ताल् एक िा् से ििीं बजत् संगहठत ि्िा पडेगा। आिाज ंठाि् पडेग्। देरव्ाप् आंद्लि छेडिा
पडेगा, जेले भरि् पड़ेग्। ” 5 हकनिर समुदा् के पनत समाज का िजरर्ा अमािि्् िै। इस समुदा् क् अपिा
ििीं मािता। िि इनिे चैि से रििे भ् ििीं देता। ्ि समाज अकारा िी इनिे अपमानित करता रिता िै।
वपतरसतातमक समाज मे पुररह का िी समाज मे िचस्ि रिता िै। तरत्् नलंदंग के व्व््ह क् समाज मे
अनधकारह से िीि ंनिे कमज्र बिाकर समाज से बहिषकर त कर हद्ा जाता रिा िै। पररिार ररशते, िाते, नरका,
र्जगार, आिास, सुविधाएँ, अनधकार आहद। इिके नलए बेमाि् ि् जाते िै। इि सब के अभाि मे ्े िरकी् ज्िि
ज्िे के नलए बाध् ि् जाते िै। हकनिरह क् सामाजजक बहिषकर नत एक खास तरि की मि्िरवत के कारा ि्त् िै
जजसे ‘ ्ानसि्वब्ा ‘ किाँ जाता िै। “ त्सरे नलंग के पनत भ्, लजजा, क्ध, हिंसा, पूि ्गि भेदभाि आहद
िकारातमक भािह के सजममशा से बिा ्ि ‘ ्ानसि्वब्ा ’ त्सरे नलंग के ज्िि क् िरक बिा देता िै। ” 6

हकनिरह का बहिषकार सामाजजक दबाि एिं पूिाग्ि के कारा ंसके अपिे घर और माता - वपता के दारा
पारंभ ि्ता िै। भारत्् समाज मे हिजडा़ बचचा पैदा ि्िा ंसके वपता के पुररति पर प्नचनि लगा देता िै।
जजसके कारा हिजडे़ बचचे क् अनधकांर मामलह मे पुरर की िी तरि से बहिषकार का सामिा करिा पड़ता िै।
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वपतरसतातमक समाज मे पुरर ि्िे का दंभ ंसे विचनलत कर देता िै। अपि् इस् व््ा क् ‘ त्सरी ताल् ’ मे
सुवप्ा कपूर िे एक पवतका के इंटरव्ू मे व्् करत्ं िै- “ मै कैस् िँू? हकति् प्ड़ा सित् िँू। इि सिालह से
हकस् क् सर्कार ििीं िै हक मेरे जनम के बाद मेरी माँ िे मुझे देखकर आतमित्ा कर ल्। बाद मे बड़ी बिि
नसि् इस् बात के नलए ससुराल से निकाल दी ग्् हक ंसकी बिि हिजडा़ िै। ” 7 भारत्् समाज मे हकनिरह
क् काम केिल बचचह के जनम और रादी वििाि जैसे खुर् के अिसरह पर बधाइ्ाँ देिे और िेक लेिे तक िी
स्नमत कर हद्ा ग्ा िै। ‘ हकनिर क्ा ’ मे विस्ापि क् हिजड़ह की नि्नत बताते िुए क्ाकार किता िै -
“ पत्ेक हिजडा़ अनभरप िै, अपिे िी पररिार से वबछडिे के दंर से समाज का पिला घाट ्िी से ंस पर रुर
ि्ता िै। अपिे पररिार से विस्ापि का दंर सि् प्म ंनिे िी भुगतिा ि्ता िै। ” 8 विस्ापि के बाद आिास
की समस्ा सभ् हकनिरह के सममुख आत् िै। हकस् ि हकस् कारािर हकनिर क् गुर के डेरे मे ररा लेि् िी
पडत् िै। आज समुदा् क् नरका के नलए पेररत करिे की आिश्कता िै। ज् ंनिे र्जगार पाप करिे के नलए
पेररत करे। कुछ हकनिर ंनचत नरका के अभाि के कारा आन्क् असम्त्ा का नरकार ंनिे ि्िा पड़ता िै।
अनधकतर हिजडे़ सेकस वबजिेस मे लगकर अपि् कमाई कर लेते िै। हकनिरह के ब्च आपस् संघर् भ् देखिे क्
नमलता िै। ‘ मै पा्ल ’ ंपन्ास मे लखिऊ के िजरत गंज की म्िा हकनिर और पा्ल नसंि के ब्च िचस्ि
क् लेकर संघर् देखा जा सकता िै।

निषकर् :

समाज के तरत्् िग् के इि ल्गह की प्ड़ा क् समझिा जररी िै। समाज के ऐसे ल्गह क् ज्िे के नलए समाि
मािौल देिा ि्गा। िम सबक् ंिके पनत सकारातमक स्च रखि् ि्ग्। हकनिरह क् बचपि से िी पाररिाररक और
सामाजजक बहिषकार नतरसकार बदाश्त करिा पड़ता िै। दर -ब- दर की ठ्करे खाकर भ्ख माँगकर ज्िि ्ापि
करिा पड़ता िै।

आज के दौर मे कुछ हकनिर पृ- नलखकर अपिे पैरह पर खड़े ि् रिे िै। सा् िी दसूरह के नलए भ् राि हदखा रिे
िै। िे एक केत मे सहक् ि् रिे िै। अपि् ंपजस्नत दज् करा रिे िै, हिर भ् इस समाज क् अपिािे के नलए
ि् लगेगा। समाज कुछ िर् से इिके पनत सजग िुआ िै। सा् िी तमाम रचिाकार साहित् की विनभनि
विधाओं के माध्म से इिके विर्ह पर नलखकर समाज मे इिकी समस्ाओं पर सकारातमकता बृा रिा िै।
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समकाल्ि हिंदी साहित् मे िारी अजसमता और अनभव्व् के विनभनि आ्ाम
आरा िैजिा् िड

साहित् मे स् विमर् की चचा् क् मै कागज् चचा् िी माित् िंु | ंिका जस्ह के िासतविक ज्िि की
समस्ांओ से क्ई लेिा देिा ििी िै | अन््ा पजशम् देरह की भांत् भारत मे भ् क्ई व्ापक स्विर्क
आंद्लि पारंभ ि् चुका ि्ता | िमारे देर की जस्् क् सिज रप से एक आधुनिक संविधाि की तित पुररह के
समकक किूि् अनधकार त् नमल ग्े परंतु िे ंिका ंप््ग ििी कर सकी िै | िमारी राष्् िेताओ की व्ापक
दष् के कारा स् पुरर समाि अनधकारह क् संिैधानिक मान्ता त् नमल गई, परंतु िमारा सामाजजक ढांचा ऐसा
िै जजसमे सामंत् मूल् बिुत गिरे जडे जमा्े िु्े िै | ंनिे त्डिे ्ा जड से ंखाडाे के नल्े िमारे देर मे क्ई
व्ापक आंद्लि ििी छेडा जा सकता | सितंतता के पूि् त् िमारे समाज मे राजा राम म्िि रा्, मिातमा
गांध्, वििेकािंद, बाबासािेब आंबेडकर, मिातमा ज््नतबा िुले, आहद के दारा कूछ प्ास त् िु्े,परंतु सितंतता के
परचात ,स् पुरर समािानधकर् पर क्ई व्ापक बिस आंद्लि और ंि अनधकार के व्ििाररक पचलि पर
ध्ाि ििी हद्ा ग्ा |्ि सदी विमर् की सदी िै | ्ाि् समाज की हकस् भ् समस्ा पर चचा् पररचचा,् संिाद,
तक् - वितक् आहद | दसुरे रबद मे किा जा्े त् जब व््ी हकस् समूि मे हकस् विर् पर नचंति अ्िा चचा्
पररचचा् करता िै त् ंसे विमर् किा जाता िै ्ा जब क्ई व्व् हकस् विर् क् लेकर अकेले मे गिि ,नचंति,
मिि,करके हकस् समूि मे जाकर ंस विर् पर अन् व््ी्् से तक्- वितक् करता िै त् ंसे विमर् किते िै

स् विमर् :

समकाल्ि विमर् की चचा् मे सबसे पिले बात करं िारी विमर् की,ज् साहित् मे अपि् मितिपूा् ंपजस्त्
दज् करा चुका िै | ितम्ाि सम् मे एक विमर् मात ििी रि ग्ा िै | बलकी एक आंद्लि का रप अजखत्ार
कर चुका िै | सहद्ह से िारी र्वरत रिी िै ्िी िजि िै हक आज समाज मे िारी अपि् समाि ंपजस्त् दज्
करािा चाित् िै | आज ंसके अनधकार पािे का संघर् साहिजत्क विमर् का हिससा बि चुका िै | साहित् और
संसकर त् के िलक पर इसकी व्ाप् जिाँ विचार्तेजक रिी ,ििी निरंतर जटील ि्त् सामाजजक संरचिा के द्ारे
मे कई आ्ाम ंभेरे िै | ्ि सच िै की आज समाज मे िारी की जस्त् पहिले की तुलिा मे बेितर िुई िै, हकंतू
्ि भ् सच िै हक ्ि जस्त् बिुत संत्र जिक भ् ििी िै | िसतूतष स् विमर् सिज ्ि बौवदक विमर् ििी िै,
्ि सामाजजक पररिति् का माध्म िै | िारी ्ि बतािा चाित् िै हक ्े दनुि्ा ंसकी भ् िै | िि भ् सरष् का
मितिपूा् हिससा िै |ंसे भ् ििी अनधकार और स्ाि चाहिए ज् समाज मे पुररह क् पाप िै | िि हकस् भ्
तरि पुररह से कमज्र ििी िै और ि िी ंसे कमज्र आंका जािा चाहिए | ्ि विमर् स् सहित समुच्
माििजात् की सितंतता का पकधर िै | कई दरकह पहिले मिादेि् िमा् िे इस ओर भ् मितिपूा् संकेत हक्ा
्ा | स् विमर् क् पा्: पनतर्ध प्हडत रप मे देखा जाता रिा िै | जब की िि ऐसा िै ििी | ्ि अनधकार
और न्ा् के नल्े ंठाई गई सिाभाविक आिाज िै | इस् तरि ्ि अपिे मुला्् मे पुरर बििे का सम्क्
आंद्लि भ् ििी िै | ्ि आंद्लि वपतसतातमक समाज मे पल रिे स् संबंनधत पूिाग्रि् जैसे स् क् हिितर
और भ्ग का साधि मात माििे के जखलाि िै | इसका एक और िैनरषट्े इस बात मे िै की ्ि सािभ्ौम
भनगि्िाद के मूलमंत क् िर सतर, िर िग,् िर िसल, िर देर, तक प्ि्चािे के नल्े प्तर्ल िै | ्हद ्ि
किी आकमक िुआ िै त् ंसके प्छे रताबदी्ह की सामाजजक जकडि से मु्ी की नतख् नतख् छटपटािट कारा
रिी िै |
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िसतुतष सामंत् व्िस्ा मे िारी नसि् एक िसतू िै, संपत् िै, संभ्ग और संताि की इचछा पुरी कराे िाल् मादा
िै |्िां सेिा, ंप््ग और ििादारी के बदले पुरर िारी क् ंस् तरि सजाता,सुरका देता और ंसकी जजममेदारी
लेता िै जैसे अपिे िा्््ह, घ्ड्, और बैलह क् सजाता, संिारता और संरका देता िै "१

इस सचचाई क् इबसि िे अपिे िाटक 'डॉलस िाऊस ' मे पसतुत हक्ा िै | परु क्, गुलाम् और स््ह की
ििादारी धमप्रा्ाता मानलक के पनत जाि न्ूछािर कराे की बनलदाि भाििा, त्ाग की किाि््ह से सारा
मध््ुग भर पडा िै | ्िी ंिका स्ति िै और ्िी र्ल | विमर् के संदभ् मे पाशात् साहित् मे नसमेि द
बुिा की 'द सेकंड सेकस ' एक अचछे सतर की िैजानिक पुसतक िै | जजसमे स् के सा् ि् रिे ्हि र्रा पर
पकार डाला ग्ा | इसके बाद बेटटी िा्डि की हकताब 'द िेनमिि नमसटीक ' की चचा् कर सकते िै | जजसमे
्ि नसद हक्ा ग्ा की, पुररपधाि समाज मे मि्रंजनिक दबाि डालकर जस्ा क् िासिा पूत् का साधि
बिािे और मां गरहिा् त्ा रमा् की भूनमका सि्कार करिे के नलए वििर हक्ा ग्ा |इस् से जस्ह की
मौनलक पनतभाए िष िुई | समाज मे ंछकलता और अजस्रता बडी |

जिा तक हिंदी साहित् मे स् विमर् की रुरिात की बात िै त् इसे छा्ािाद काल से मािा जा सकता िै |
मिादेि् िमा् की कविताओ मे िेदिा का विनभनि रप देखिे क् नमलता िै | लेहकि मादीि् िमा् िे भारत््
समाज मे स् अजसमता के प् नसम्ि द बंआर से भ् बिुत पहिले सि १९४२ मे िी 'शखला की कहड्ां 'के
माध्म से ंठा्ा ्ा | ंिकी शखला की कहड्ां स् सर्ीकरा का सुनदर ंदािरा िै |जजसमे िारी जागरा एि
मु्ी का सिाल क् ंठा्ा ग्ा िै | ्ि पुसतक एक पकार से स् अनधकारह का दसतािेज िै | इसका पमाा
मािदेि् िमा् के इस क्ि से िी नमलिे लगता िै जब ि् कित् िै हक भारत्् िारी भ् जजस हदि अपिे संपूा्
पाापिेग से जाग सखेग् ंस हदि ंसकी गनत र्किा हकस् के नल्े संभि ििी | ंसके अनधकारी के संबंध मे
्ि सत् िै हक ्े नभकािरत् से ि नमले िै ,ि नमलेगे, क्हहक ंिकी जस्त् आदाि पदाि ््ग् िसतूंओ से
नभनि िै | "२

एक पुरर के पनत अन्ा् की कलपिा से िी सारा पुरर समाज ंस स् से पनतर्ध लेिे क् ंतार ि् जाता िै
और एक स् के सा् कुरतंम अन्ा् का पमाा पाकर भ् सब जस्ा ंसके अकारा दंड क् अनधक भारी बिा्े
वबिा ििी रित् इस तरि पग पग पर पुरर से सािा्ता की ्ाचिा ि करिे िाल् स् की जस्त् कुछ विनचत
स् िै ि जजति् िी पिंुच के बािर ि्त् िै ,पुरर ंतिा िी झंजलाता िै और पा्: ्ि झुंजलािट नमथ्ानभ््ग के
रप मे पररिनतत् ि् जात् िै |३"

दनलत विमर् :

इसके बाद ज् सबसे अनधक चनचत् विमर् िै ि् िै दनलत विमर् | दनलत साहित् ितम्ाि का ऐसा विमर् बि
चुका िै जजसका अध््ि कीए वबिा संपूा् हिंदी साहित् क् समजिा गलत ि्गा | भारी संख्ा मे इस हदरा मे
लेखि के नल्े पेररत ि्िा ्े बताता िै हक ्िा भ् कम चेतिा ििी िै, बस ब्लिे का मौका ििी हद्ा ग्ा |
आज दनलत विमर् हिंदी का िी िािी हिंदी पदेर की स्माओ से बािर निकाल कर बडा सिरप ले चुका िै, जजसका
मूल ंदेर िै दनलत ज्िि की बुा्ादी समस्ा क् जिता के सामिे लािा संपूा् भारत्् भारा मे दनलत लेखि
तेज् से ि् रिा िै |

दनलत साहित् के लेखि मे हकस हकस क् रानमल हक्ा जा्े ्ि अभ् तक सपष ििी ि् पा्ा िै | दल्त
सहित्कर् का माििा िै हक दनलत की प्डाओ क् ििी समझ सकता िै जजसिे इसक् भ्गा िै ,्ाि् की
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अिुभूत् के आधार पर, जब की दसुरा खेमा दनलत् के इतर नलखे ग्े साहित् क्, ज् दनलत ज्िि पर ंस् भ्
ंसमे रानमल करिे की बात कर रिा िै | हिंदी साहित् के मुख्धारा मे ,'दल्त विमर् 'का मुदा असस् के दरक
मे ंभरा ज् िबबे तक आते आते कािी चनचत् ि् चुका ्ा | साहित् की बिुचनचत् पवतका ' िंस' मे दनलत
साहित्कार ओम पकार िाजलमकी की आतमक्ा 'जूठि 'धारािाहिक रप मे पकानरत िुई ज् अल्चकह और
पाठकह मे बिुत चनचत् िुई | १९९७ मे इसे राजकमल पकारि िे आतमक्ा के रप मे पकानरत हक्ा ज् बिुत
चनचत् िुआ | ्िी से दनलत साहित्, विमर् का मुदा बि ग्ा | दल्त साहित् मे दल्त साहित्कार अपिे
ज्िि के कटू अिुभि क् ्् करते िै, ज्सका एक मात ंदेर ्िी िै की पुरी दनुि्ा ्ि जाि सके की ंिके
सा् क्ा दवू्ि्िार िुआ िै | विख्ात दल्त नचंतक कंिल भरत् िे नलखा िै - " दल्त साहित् से अनभपा् ंस
साहित् से िै, जजंिमे दनलत् िे सि् अपि् वपडा क् रपाईत हक्ा िै,अपिे ज्िि संघर् मे ज्स ््ा्् क्
भ्गा िै,दल्त साहित् ंिका ंस् की अनभ््ी का साहित् िै | ्ि कला के नल्े कला का ििी,बलकी ज्िि
का औरं ज्िि की जजजजविरा का साहित् िै | "४

ओमपकार िाजलमकी नलखते िै दनलत साहित् मे दनलत ज्िि का ््ा्ि्ादी नचता ््ा्् की मात िकल ििी
िै, बलकी साधारा पररजस्त््ह मे साधारा चररत का िासतविक पुिसज्ि िै | इस का्ा् मे दरि् और
कलातमक पांहडत्पूा् पदरि् की आिश्कता कतई ििी िै | पाठक की चेतिा और अिुभूत् क् पभावित
करिेिल् गिि संिेदिा से िी ्ि संभि िै |"५

िरद विमर् :

हिंदी साहित् मे दनलत विमर,् स्विमर,् आहदिास् विमर,्हकनिर विमर् के बाद िरद विमर् की भ् धमक सुिाई
देिे लग् िै | िैसे आज कल ज्स तरि िई वपढी,्ुिा वपढी, की चचा् ज्रह पर िै ंसे देखते िुए िरद विमर् का
ि्िा भ् ंनचत िी लगता िै |िरद ्ा बुढे क् लेकर आमत्र पर ऐसे ल्गह की तसि्र ंभरत् िै ,ज् सिेद बाल,
झडे िुए दांत, नर््ल ऊजा,् िीि ररीर लेकर ज्िि ्ापि करते िै |हिंदीिालह के ब्च त् केरिदास का ्ि किा
खूब पचनलत िै - केरि केरि अस करी जस अरीिू ि करा् चंंिि मरगल्चि् बाबा किी किी जा्| 'इसका
मतलब ्िी िुआ ि की चंंिदि मरगल्चि् िि्ताओ क् आकर ष करिे की सामथ्् से चूक जािे का िाम बुढापा
िै |िैसे औरं भ् कि् रनसकह की बडी जमात रिी िै |जजनि्िे खािदेर् लेखक पनसदी िरदिस्ा की दंतहिि जजर्
का्ा,नरन्ल इंंी्् की दरा के रप मे देखते िु्े इसे क्सिे मे क्ई कसर ििी छ्डी िै | पर िरदिास्ा क् मात
इस रप मे देखाा एक मूल्िाि ररसक का सरासर अिादर करिा िै |

पनसद फािनसस् लेखक अिात्ले फानस का क्ि िै-" कार बुढापे के बाद जिाि् आत्!' अिात्ले का ्ि
क्ि बडा िी सांकेनतक िै | जिाि् िि रारीररक अिस्ा िै,ज् ज्र ,ऊजा,्रौ्् से ओत प्त ि्त् िै, ज्सका
ंप््ग करते िु्े िर व््ी अपिे - अपिे ढंग से ज्िि ्ाता त् करता िै और इस कम मे िि बुढापे तक
पिंुचाता िै | बुढापे मे जिाि् िाल् ऊजा् र्ी त् ििी रि जात्, रिे जाता िै विविध अिुभि का भंडार |इि
अिुभि् के अल्क मे व्व् क् जिाि् के अिुभि रहित ज्र मे हक्े ग्े अपिे कई गलत निा्् और का््
का अिसास ि्ता िै, त् िि अिुताप की आंच मे तपते िुए ्ि स्चता िै हक अगर ंसे बुडापे मे जिाि् जैस्
ताकत, सिूत् नमल जा्े त् िि पिेले से बेितर ,शे् सककर का्् कर सकता िै- ्िी आर् िै अिात्ले की
फानस के इस क्ि का |"
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हकनिर विमर् :

हिंदी साहित् मे हकनिर विमर् की रूरिात ंपन्ास सि २००२ मे ि्रजा माधि के दारा रनचत '्मदीप'से माि्
जाएग् |इस ंपन्ास के बाद से िी साहित्कार् का ध्ाि हकनिर लेखि की तरि ग्ा | ंसके बाद मिनमत
पवतका मे 'हकनिर 'विरेरांक ' निकला ज् एक हकनिर ज्िि के ््ा्् से जुडा िुआ िै | जजसके संपादक कुमार
अरविंद के एक पतकार िै, इसके कारा ंनिहिे बिुत सारे हकनिर ल्ग् के साकातकार नल्े जजसमे हकनिरह िे
अपि् प्डा और िेदिा पकट हक्ा, त् एक बार पकार से िम कि सकते िै हकनिर की सुरिात सि 2000 के
बाद िी िुई िै ितम्ाि सम् मे साहित् मे किी वििविदाल् मे र्धका्् भ् ि् रिा िै | ्मदीप ंपन्ास के
बाद मे क्ाकार मिें भ्षमिे 'हकनिर क्ा ' सि 2010 ंपन्ास नलखा और ितम्ाि सम् मे कािी सारे
ंपन्ास और किानि्ा नलखे जा रिी िै | हिंदी के पमुख हकनिर आधाररत ंपन्ास ्मदीप, हकनिर क्ा, मै
पा्ल और गुलाम मंडी, जजंदग् ५०-५०, पदीप सौरभ का नतसरी ताल् ंपन्ास बिुत िी चनचत् िै | और हिंदी
किाि् संगि भ् नलखे जा रिे िै जैसे िम भ् इनसाि िै | िांगम् आहद इस् के सा् पवतका जिकर त् मे हकनिर
विरेरांक निकला ग्ा | साहित् की इि विनभनि विधाओ मे हकनिर समस्ांओ की पडताल की गई िै | इस्
कम मे म्निका देि् दारा रनचत 'नसमरि 'ंपन्ास भ् िै ज् आतमक्िातमक रैल् मे नलखा ग्ा िै | ंपन्ास
और किाि् मे पात् के माध्म से हकनिर से जुडी संिेदि क् पकट हक्ा ग्ा िै | ंिकी पाररिाररक ंपेका और
रररत् की तडप, संिेदिाओं की तलार और आन्क् संकट, सामाजजक नतरसकार, रैकजाक और आन्क्
सरव्करा, के नलए हकस तरि संघर् करते िै |

हकसाि विमर् :

धरत् और हकसाि का अटूट ररसता िै ,िि अपि् जम्ि से सिान्धक लगाि रखता िै | ििी ंसका सबकुछ िै |
दर असल कर रक समाज के नलए कर र् क्ई धंदा ििी बलकी ंिकी ज्ििरैल् िै | हकसाि के नलए खेत् क्ई
व्ापार व्िसा् भ् ििी िै बलकी ्ि त् ंसकी र्जमरर की जजंदग् का एक बडा हिससा िै, हकसाि अपिे खेत्
से सिान्धक लगाि रखता िै और िि हकस् भ् हकंमत पर अपिे खेत छ्डिे क् त्ार ििी ि्ता | लाख पल्भि
भ् ंसे ििी डीगा पाते, हकसाि के नलए ंसका खेत िी सब कुछ ि्ता िै, सब कुछ ख्कर भ् ि् हकसाि बिा
रििा चािता िै |िि द् ब्घे की जा्दाद का मानलक किलािा जादा पसंद करता िै और जब जब ंसकी धर्िर
क् नछििे की क्नरर की गई िै, तब तब ंसिे ंग रप धारा हक्ा िै और आंद्लि के रासते पर ंठ खडा िुआ
िै | िर दौर मे हकसाि हकस् िे हकस् रप से र्वरत और पताडीत रिा िै जजसकी अनभव््ी ंपन्ासकार्िे की
िै | हकसािह के संघरम्् ज्िि क् केंी् वबंदू बिाकर पेमचंद से क्ाकार संज्ि और पंकज सुब्र तक एक
लंब् परंपरा रिी िै |

21 ि् सदी की विनभनि चूि्नत्ां िे हकसाि् के समक बिुत सारे सिाल खडे कर हद्े | िैजिकरा और
भूमंडल्करा के पभाि िे अनिदाताओ क् आतमित्ा के नलए मजबूर कर हद्ा | बढते पंुज्िदी पभाि िे हकसाि
ज्िि क् िनर्े पर धकेल हद्ा | लेखि की दनुि्ा मे भ् आज हकसाि ध्रे ध्रे गा्ब ि्ता जा रिा िै ऐसे
भ्रा सम् मे पेमचंद आज भ् िमारे नलए पासंनगक और समकाल्ि िै क्हहक ि हकसाि् और जम्ि की
समस्ा िल िुई िै ि भूनमिीि मजदरूह क् शम र्रा से मु्ी नमल् िै, बलकी ंसमे जस्ा ,दनलत्, आहदिास्
और अलपसंख्ांक के ि्े आ्ाम और जुड ग्े | पेमचंद की संिेदिा, सर्कार और दष् िी ंिकी परंपरा िै |
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आहदिास् विमर् :

21ि् सदी के विमर् मे आहदिास् विमर् कें मे िै | जिा कुछ विमर् राजि्नत मे पले त् कुछ अजसमता ि
अजसतति क् लेकर िादवििाद के विर् रिे, ििी आहदिास् मे राजि्नत और अजसमता द्ि् का समािेर िै |
आहदिास् गद साहिजत्क की रूरिात वबसि् सदी की आठिे दरक मे िुई | िालटर भेगरा िे झारखंड अंचल और
ििा के ज्िि क् कें मे रखते िु्े 'सुबि की राम ' ंपन्ास नलखा | हिंदी का पहिला आहदिास् ंपन्ास मािा
जाता िै | प्टर पाल एकका िे 'जंगल के ग्त ' नलखा | इस ंपन्ास मे ंनि्िे तुंबा ट्ल् गाि के ्ुिक करमा
और ंसकी वप्ा करम् के माध्म से वबरसा मुंडा के ंलगुलाि का संदेर प्ि्चा्ा | आहदिास््् दारा नलखे गए
ंपन्ास समकाल्ि नरलप औरं ढाच् से दरू हदखाई पडते िै | इस कम् की भरपाई गैर आहदिास् दारा नलखे
ग्े आहदिास् ंपन्ास संस्े कुछ िद तक ि् गई िै | ऐसे ंपन्ास मे रमनिका गुपा का 'स्ता मािर्' कैलास
चंद चविाा का 'भिर 'रिेिंा का 'गल्बल गाि का देिता आहद मितिपूा् िै |
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मा्िे मे साहित् समाज का दपा् ि्ता िै की ंव् क् चररता्् कर रिी िै|
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“ शिवानी के उपन्ाास मे नारी…. ”

डॉ.पंुजाराम रपचंद भग्रे, डॉ.सैराज अनिर तडि्
नरिछतपत् मिाविद्ाल्, छतपत् सभंाज्िगर

हिंदी विभाग पमखु, सतं जािेिर मिाविद्ाल् स््गांि
जज.छ.सभंाज्िगर(मिा)वपि-431120

नरिाि् िे अपिे ंपन्ासह मे मािि् ज्िि का तटस् ि्कर ््ा्् नचता हक्ा िै I किा जाता िै
की ,साहित् समाज का दपा् िै ,लेहकि पुरर पधाि संसकर नत िे ंस िारी क् ंसके अनधकार से िंनचत रखिे का
प्ास हक्ा िै I नरिाि् िे अपिे कलम से िारी के कई सतर क् पसतुत हक्ा िै ,जजसमे ंचचिग् ,मध्मिग्
और निमििग् की ंब ,अकेलेपि ,कुणठा ,्ातिाएं और पुररह के ब्च वपसत् िुई त्ा ंतार चढाि मे तािे क्
झेलत् िुई िारी के विनभनि रपह क् नरिाि् िे पसतुत हक्ा िै .नरिाि् एक स्धे-साध् साहित्कार के रप मे
ंभरकर आ्् िै,जजनिहिे दी्े समाि खुद जलकर दसूरह क् पकारम् करिे का का्् हक्ा िै I ्े गौरीपंत
नरिाि् के िाम से पररनचत िै ,जजनिहिे साहित् के सभ् विधाओं का ््ा्् नचता हक्ा िैI लखिौ नििास्
गौरीपंत नरिाि् का जनम राजक्ट (सौराष) मे 17 अ्ूबर 1923 मे िुआ ्ा , घर मे रैजकक िातािरा ि्िे के
कारा नरिाि् का खेल से अनधक पढाई मे अनधक लगाि रिा िै I नरिाि् का साहिजत्क ््गदाि मे 15
ंपन्ास ,6 किाि्-संगि, 6निबंध ,3 बाल साहित् 1 ररप्ताज् और ्ातािरत नलखे िै .नरिाि् ज् “ कई पनतव्त
पुरसकारह से भ् सममानित िै I सि 1979 मे भारतेनदु िररशंं ंदू् अकादम् वदारा अपिे साहित् की ऊंचाई
के ंपलर् मे िि पदश् से अलंकर त िुई I राज् साहित् की ओर से भ् िि सि 1970-71 मे पुरसकर त िुई I
सि 1992 मे पाप ि्रेनं भटट समरनत पुरसकार त्ा सु्महन्म भारत् पुरसकार निजशत रप से सतरी् िै I
राज् सरकार िे ंिके िाता्ि िामक संसकरा क् रामचंं रुकल पुरसकार से सनमानित हक्ा िै
I ”1नरिाि् िे अपिे साहित् त्ा पुरसकारह के बलबूते पर कई साहित्कारह क् िई भूनम पदाि की िै I

नरिाि् कुमाऊँ के पिाड़ह मे रििेिाल् ््,इसनलए ंनिहिे अपिे ंपन्ासह मे नचवतत िारी विरेर मे
िारी के विनभनि पिलू पर चचा् की िै I हिंदी ंपन्ासह मे बिुत कम साहित् पिाड़ी ज्िि पर नलखा ग्ा
िै ,ंसकी पूनत् नरिाि् िे अपिे ंपन्ासह मे पूरी की I नरिाि् िे कुमाऊँ के गाम्ा अंचलह से लेकर ओरछा एिं
गुजरात तक के सभ् का ज्िि्ापि निकटता से देखा िै .गुजरात ,मध्पदेर ,केरल ,ंतरपदेर त्ा कुमाऊँ आहद
के पदेरह क् नरिाि् िे घूम –घूमकर देखकर ंनिहिे अपिे ंपन्ासह मे ््ा्त्ा की सज्िता पा्् िैI नरिाि्
ज् कुल पंंि ंपन्ास की िान्का पधाि िै ,इि ंपन्ासह मे सारी समस्ाएं ्े िारी से समबंनधत िै I जजसके
अंतगत् वििाहित ,अवििाहित ,तलाकरुदा ,सौतेल् माँ ,कँुिारी माँ,रखेल आहद पाररिाररक सबंधह क् व्् हक्ा िै I
िारी पेरे से जजस ओिदह पर का्् करत् िै ,ंस सभ् पेरह क् नरिाि् िे अपिे ंपन्ासह मे सपर् हक्ा िै I
अ्ात् नरिाि् िे अपिे ंपन्ासह मे िारी के कई समस्ाएं क् पसतुत हक्ा िै I “ कैजा ंपन्ास मे एक
डॉकटर िारी वदारा पला िुआ बेटा ,ंसे सौतेल् माँ ि किे ,इस डर से मरा्नमुख गुंडे ,बलातकारी से वििाि कर
लेत् िै और सुिागरात के हदि िी विधिा ि् जात् िै I “ माजाक ंपन्ास मे नरिाि् िे जस्ह के ब्च के
समलैनगकता पर बल देिा चाित् ्् ,लेहकि माजाक की अंगूठी और ंसके दषुपरराामह मे िंस जात् िै I
“हकरुिल् की धांट मे एक िरद रास् ज् पागल लड़की पर बलातकार कर ंसे माँ बिाकर भाग जाते िै I
ंिकी बाँझ पत् वदारा अिजािे मे कँुिारी माता का लालि –पालि ंपन्ास क् ि्ा म्ड़ देता िै I ” 2. नरिाि्
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िे अपिे ंपन्ासह मे अंधवििासह का भ् सिारा नल्ा िै ,नरिाि् के ंपन्ासह मे अनधकतर ंचनरजकत महिला
िै ,लेहकि आधुनिक नरका लेिे के बाद भ् भ्तर से ्े अंधवििास् िै I “ ‘गैडा ’ ंपन्ास मे एक वपढी –नलख्
आधुनिका प्ल् मजसजद के प्छे ि्मतले के मौलि् से अपि् सौत ि् रिी बचपि की सिेल् राज के के नलए एक
ट्टका लात् िै ,जजसे केिल लांघिे भर से ंसकी मरत्ु ि् जात् िै I नसि् बारि आिे खच् कर देिे मात से ्हद
हकस् क् रासते से िटा्ा जा सकता िै त् ऐसे मौलि् के पास भ्ड़ लगि् चाहिए I नरिाि् रा्द क्ािक क्
म्ड़ देिे ्ा हिर पाठकह क् चौकािे के नलए ऐसे अनधवििासह का सिारा लेत् िै I ”3 नरिाि् के ंपन्ासह मे
सामाजजक ,धानमक् समस्ाएँ का समािेर िै I सामाजजक समस्ाएँ मे दामपत् ज्िि ,रखेल
प्ा ,िैश्ाज्िि ,पेम त्ा िैिाहिक समस्ाएँ आहद विर् क् िा् विर् की समस्ाएँ बता्् िै I धानमक
समस्ाएँ विर्् नरिाि् कित् िै हक ,भारत्् संसकर नत मे पाशत् संसकर नत का नमशि ि् रिा िै ,भारत््
संसकर नत पर पारचात् संसकर नत पभावित ि्िे के कारा धम् संबंध् विनभनि समस्ाएँ खड़ीं िुई िै I आज वििाि
मे भ् कभ् बदल देखिे क् नमल रिा िै ,जजसके कारा िैिाहिक ज्िि मे विनभनि समस्ाएँ ंतपनि ि् रिी
िै ,इसका ंललेख नरिाि् अपिे विचारह मे करत् िै हक,आज वििाि मैत्पूा् समझ्ता समझा रि ग्ा िै I आज
वििाि संबंध् विर्् मिािगरह मे हकस् के पास ि सम् िै ि हकस् क् इसकी आिश्कता िै ,इसमे केिल
औपचाररकता रि ग्् िै I इसका िलसिरप पेमवििाि ,आंतरजात्् वििाि ,अिमेल वििाि ,दिेज़ प्ा वििाि –
विचछेद आहद िैिाहिक समस्ाएँ ंभरकर सामिे आ रिी िैI

विनभनि पाच्ि गं्् ्ा क्र् मे िारी के नलए विनभनि प्ा्् िाच् रबद िै ,िारी क् िेदह
मे घर किा ग्ा िै ,गरिस्् चलािे िाले क् गरहिा् ,त् पूज् ि्िे के कारा महिला आहद रबद िै I लेहकि इस
पुरर पधाि संसकर नत िे ंसे केिल भ्ग्ा के रप मे देखा िै I इस िारी के सामिे केिल एक समस्ाएँ ििीं
िै ,अिेक समस्ाएँ िै ,जजसका ंललेख नरिाि् अपिे ंपन्ासह मे करत् आ्् िै I

रथ्ा ंपन्ास मे िारी : इस ंपन्ास मे िारी के आतंररक प्हड़त का चररत नचता नमलता िै I इस ंपन्ास
मे बानलका बसंत् के माता वपता गुजर जािे के बाद ंसका लालि पालि ंसके बुआ िे हक्ा ्ा I लेहकि समाज
का सिी सि््ग ि नमलिे के कारा कारा हदरािीि ि् जात् िै I आज भ् कई िारी बानलका बसंत् के जैसे
अिा् ,््ग् परिररर ि ि्िा ,सनमाि ि नमलिा और माँ बाप का प्ार ि नमलिे के कारा समाज के ठ्करे
खाते िुई हदखा्् देत् िै I

रमराि चंपा मे िारी :इस ंपन्ास मे पाररिाररक समस्ा ,आन्क् असमािता के अभाि मे चंपा के नचता क्
ंजागर हक्ा िै I इस ंपन्ास मे आंतरजात्् वििाि की समस्ाएं पसतुत िै .ंपन्ास की िान्का धरि्धर की
पुत् चंपा डॉकटर िै I चंपा के बिि जूिी का वििाि तिि्र बेग से आंतरजात्् के रप मे िुआ I डॉ .मधुकर
आकर सगाई त् करके जाते िै ,लेहकि जब चंपा की बिि जूिी के वििाि के बारे मे पता चलता त् चंपा का
वििाि टूट जाता िै .इस बारे मे आधुनिक नरका के नरिाि् चंपा के जररए नलखत् िै हक , “ अपिे समाज मे
्हद सु््ग् पात ििीं जुटता त् दसुरे समाज क् अपिािे मे क्ा द्र िै ?”4 इस ंपन्ास मे चंपा के माध्म
से कतव््दक िारी का नचता पसतुत िै I

सुरंगमा ंपन्ास मे िारी : ्े ंपन्ास समस्ा पधाि िै ,इस मे राजिेताओं के भषाचार ,दािपेच ,िेश्ाव्िसा्
आहद का नचता िै I इस ंपन्ास की पधाि िान्का सुरंगिा जहटल पररजस्नत्ह संघर् करत् िुई ,सभ्
समस्ाएं के सा् जुडी िै I सुरंगमा की की माँ राजलरम् समरद घर की इकल्त् कन्ा बतला्ा िै I राजलरम्
माँ बाप से िंनचत छ्ड़कर संग्त के अध्ापक गजािि से वििाि कर लेत् िै लेहकि द्िह मे अिबि ि्िे के
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कारा पनत का घर छ्ड़कर आतमित्ा करिा चाित् िै हकनतु रेलिे गाड् म्ुरी िे ंसे बचा नल्ा ्ा I राजलरम्
का रराब् पनत िैरीनिका के घर आकर िंगामा करके राजलरम् क् घस्टकर अपिे घर ले जाता िै ,लेहकि
राजलरम् कुछ ि ब्ल पात् I राजलरम् सब कुछ भूलकर अपि् बेटी क् आतमनिभर् बिािा चाित् िै.इस पर
नरिाि् नलखत् िै हक, “ जजस ंम मे लड़हक्ां ंधडिे पिििे के प्छे दीिाि् ि्त् िै ,िि इस ि्स मे
वितराि् ,नभकुा् स् बि ग्् ्् ”5 माता वपता के तिािपूा् िातािरा के कारा सुरंगिा ज्ििभर अवििाहित
रििे का निा्् लेत् िै .जब सुरंगिा मंत् हदिकर के ओंत् नमि् क् पढाई जात् िै ,ंस सम् मंत् हदिकर
अपिे पररिार के सा् िैि्ताल घुमिे सुरंगिा क् सा् लेकर जाते ,लेहकि बाररर मे मंत् हदिकर अपिे बेटी
समाि सुरंगिा क् अपिे बांिह मे भर लेता िै और अपि् बेटी नमि् आिे पर नगरनगट के जैसे अपिा रख बदल
देता िैI इस ंपन्ास मे मंत् हदिकर सुरंगिा क् अपि् पे्स् बिािा चािता िैI अ्ात् इस ंपन्ास के माध्म
से काम् ,ढहग् ,विलास् राजिेताओं िे आधुनिक िारी क् सुरंगिा जैसा सनमाि हद्ा िै ,लेहकि ंसका भरपूर
ंप््ग हक्ा िै ,लेहकि िारी की तासदी क् समझा ििीं िै I इस के सा् नरिाि् िे “ ” मे भ्
िेश्ाव्िसा् ,अिमेल वििाि ,बलातकार त्ा पाखंडी साधू के क्ा क् भ् ंजागर हक्ा िै I इसनलए मरदलुा गग्
नलखत् िै हक, “ जस्ह की सितंता,अजसमता,आतमसनमाि का एक िी रतु िी पनतI एक िी खलिा्क पुरर एक िी
दषु आदम् पुरर I”6

सारत : नरिाि् िे अपिे ंपन्ासह मे िारी विर्् पाररिाररक समस्ा ,सामाजजक ,धानमक् ,राजिैनतक ,
अंधवििास,अिा् बचचह की आहद समस्ाएँ क् सपर् हक्ा िैI अिेक समस्ाओं का नचता करते सम् समाज
क् ि्् हदरा देिे का भ् प्ास िुआ िै I अ्ात् नरिाि् नलजखत ंपन्ासह मे िारी समबंध् नरिाि् का ंदेश्
सुधारिादी त्ा मािितािादी रिा िै I

संदभ् सूनच :
1. नरिाि् के ंपन्ासह मे िारी –डॉ.र्हिा् िांग्कर(आसरड्िकर) –अपनतम पकारि ,औरंगाबाद पकारि िर-्२००२ पनिा-13.
2. ििी , पनिा-19 .
3. ििी ,पनिा कं -20 .
4. रमराि चंपा –नरिाि् ,राधाकर षा पकारि ,हदलल् ,पकारि िर् – २००६ ,पनिा कं -११.

5. सुरंगिा –नरिाि् , राधाकर षा पकारि ,हदलल् ,प .िर् -2006 ,पनिा -७४.

6. मरदलुा गग् के क्ा साहित् मे िारी :डॉ रमा ििले ,विकास पकारि कािपूर२००७

a. पनिा क-2.
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स् विमर् की िसताकर : मेिरजनिसा परिेज
पा डॉ दारका नगते-मंुडे

कला मिाविदाल्, िांदरु घाट, ति केज, जज ब्ड 431126

साहित् के केत मे महिला लेजखकाओं के आगमििे स् विमर् अनधक चचा् मे ला्ा। जग ब्त् के सा्
सा् आपब्त् नलखकर महिला रचिाकारह िे मुव् की मांग की। अन्ा् ,अत्ाचार के जखलाि आिाज ंठाई।
परंपरागत रहृिादीता त्ा अमािि्् िारी संहिता क् िकारते िुए संघर् करत् रिीं महिलाओंिे अपिा अजसतति ,
अपि् पिचाि बिा्् िै। हिंदी साहित् मे ््गदाि देिे िाल् महिला रचिाकारह की ज् लंब् सूच् िै ,ंसमे पदश्
मेिरजनिसा परिेज का िाम र्रस्् नल्ा जाता िै। स् विमर् की िसताकर रिी परिेजज्िे अपिे साहित् मे
महिला एिं आहदिानस्ह की द्ि्् जस्नत ,ंिका ि्िे िाला र्रा ,अजाि ,भुखमरी ,गरीब् ,द्ि््ता आहद का
नचता सपषता से हक्ा िै। मािि्् संिेदिा की मानमक् अनभव्व् ंिके साहित् मे िजर आत् िै। बचपि मे
माता-वपता के ब्च तिािपूा् संबंध ि्िे के कारा घर का मािौल इतिा अचछा ििीं रिा। मधुकर नसंि दारा
संपाहदत पुसतक "गहद्र के हदि मे "लेजखका नलखत् िै" - िर हदि ,िर रात ,िर बात पर घर मे झगड़े ि्ते। झगड़े
भ् ऐसे की सारे म्िलले मे आिाज गूंजत् और िम द् भाई-बिि घर के हकस् सुिे कमरे मे ,अंधेरे मे ,एक दसूरे
से नचपटे िुए र्ते रिते। जब से ि्र संभाला ,अपिे घर मे र्रे के टुकड़े ,खूि और आंसू िी देखे िै। "बचपि के
सा्-सा् ंिका िैिाहिक ज्िि भ् कषपद रिा ,पर ंनिहिे अपि् पृाई जारी रख्। बसतर कॉलेज से ंनिहिे हिंदी
साहित् मे सिातक्तर की ंपानध पाप की। और बाद मे साहित् सरजि मे अपिा सम् वबतात् रिी। ंसकी
प्म किाि् धम्् ुग मे छप् ््। सि 1978मे भाग्र् पसाद के सा् ंनिहिे अंतरधम्् वििाि हक्ा। ज्
भारत्् परासनिक सेिा के अनधकारी और बसतर जजले के कलेकटर ्े। ्ि ंिका दसूरा वििाि िै। अपिे
आसपास का िातािरा देखते िुए और साहिजत्क पवतकाओं क् पढते िुए िि साहित् लेखि मे जुट गई। िि
कित् िै, "घर मे साहित् का मािौल ििीं ्ा, पर पररजस्नत्ाँ ऐस् ्् जजनिहिे मेरे मि क् साहित् रचिा की
ओर पेररत हक्ा।" ंिकी किानि्ह मे आहदिास् अंचल की समस्ाए,ँ पाररिाररक समस्ाएँ महिलाओं के संघर्
का नचता िुआ िै। ंिका पिला ंपन्ास "आंखह की दिल्ज" पकानरत िुआ, पर बाद मे आए ंिके ंपन्ास
"क्रजा" और "अकेला पलार" अनधक चचा् मे रिे।

साहित् त्ा सामाजजक का्् मे रनच रखिे िाल् परिेज़ 1975 से 78 तक राज् बैहकंग भत् ब्ड् की
सदस् रि चुकी िै। िि 1993 से 96 तक मध्पदेर वपछड़ा िग् आ््ग की सदस् रिी िै। मिू मे अंबेडकर र्ध
संस्ाि का्क्ाररा् की सदस् भ् िि रि चुकी िै। मिातमा गांध् ्सट की न्ास् सदस् िै। 2003 मे चरारे
ररीि की घटिा पर मध् पदेर सरकारिे ंनिे रांनत प्ठ नमरि मे रानमल हक्ा। साहित् लेखि के नसलनसले
मे ंनिहिे पूरे ्ुर्प त्ा रस की ्ाता की िै। ंिकी इस साहित् सरजि के नलए देर-विदेर मे ंनिे सममानित
भ् हक्ा ग्ा िै। 1980 मे ंपन्ास "क्रजा" के नलए ंतर पदेर हिंदी संस्ाि त्ा मध्पदेर साहित् परररद
दारा अजखल भारत्् मिाराजा ि्रनसंि देि पुरसकार से सममानित हक्ा ग्ा िै। 1995 मे ंतर पदेर हिंदी
संस्ाि दारा साहित् भूरा पुरसकार, 1995 मे मिातमा गांध् के 125 ि् ज्ंत् के अिसर पर सममानित िुई िै,
1999 मे राषभारा सिा् ज्ंत् के अिसर पर हिंदी भारा और साहित् के नलए विि हिंदी सममाि से लंदि मे
सममानित, 2003 मे "समर" पवतका के संपादि- पकारि के नलए रामेिर गुर पुरसकार। इस के अलािा सुभंा
कुमारी चौिाि पुरसकार, रािी मासुम राजा पुरसकार आहद सममािह से िि सममानित ि् चुकी िै। असाधारा लेखि
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और नरका केत मे ंललेखि्् ््गदाि के नलए 2005 मे भारत सरकार की ओर से पदश् पुरसकार से सममानित
ि् चुकी िै। पदश् सममाि पािे िाल् मध् पदेर की पिल् लेजखका िै।

पंंि से अनधक साहित् रचिाओं की रचिाकार रिी परिेजज्िे हिंदी साहित् क् समरद हक्ा िै।

साहित् साधिा -

पमुख ंपन्ास - आंखह की दिल्ज, क्रजा, अकेला पलार, पासंग, ंसका घर, समरांगि आदी।

किाि् संगि - आदम और िविा, अंनतम पृाई, काि् बाट, टिनि्ह पर धूप, स्िे की बेसर, ढिता कुतुबम्िार,
गलत पुरर, अ््ध्ा से िापस्, ररशते, िालगुि्, एक और सैलाब, समर, क्ई ििीं आहद।

मेिरजनिसा परिेज बसतर एिं ििाँ के आहदिानस्ह से पभावित िै, क्हहक ंसका बचपि ििां के जंगलह मे
ब्ता िै। ंिके साहित् मे बसतर जजले के गांि कसबह के निमि मध्म िग्् पररिारह मे व्ाप दखु दररंता,
भूख, र्रा, सेकस, मजबूरर्ां, जानतगत विरमता, भष राजि्नत आहद का नचता िै। ज्िि की समगता क्
ंनिहिे पसतुत हक्ा िै। ंसके पात सामाजजक व्िस्ा के अनभराप से मुव् का माग् ढंूढते िै। रतलाम के पास
बसे बांछड़ा समुदा् के महिलाओं की िेदिा पर ंनिहिे का्् हक्ा िै। "मिारा ग्री स् ि्ेल् छाला पड़ ग्ा
मिार्ज्" िामक पुसतक मे ंनिहिे जस्ह की व््ा क्ा विरद की िै।

"आंखह की दिल्ज" ंपन्ास मे पाररिाररक दंद का असर बचचह पर हकस तरि पड़ता िै और इसका अंजाम क्ा
ि्ता िै इसका वििेचि लेजखका िे हक्ा िै। तानल्ां ंपन्ास की पमुख पात िै, ज् अपिे मां-बाप के पाररिाररक
संघर् के कारा ऊब गई िै। पाररिाररक कलि के कारा तानल्ां जलदी से रादी करके मां-बाप का घर छ्ड़िा
चाित् िै। वपताज् के पास आिे िाले रम्म से िि स्धा सिाल करत् िै, "आप मुझसे रादी करेगे?" रम्म
अचरज से देखता रि जाता िै त् तानल्ां ंसे िां ्ा िा कििे के नलए कित् िै। पाररिाररक रसम-ररिाज क्
ठुकराकर सिं् िी रादी की बात करत् िै। क्हहक िि घर के कलुवरत मािौल से परेराि िै। अपिा ्ि विं्ि िि
ब्ल देत् िै। "मै इस घर के िातािरा से इतिा घबरा गई िंू हक, बािर भागिे की बिुत इचछा ि्त् िै। ्हद आप
िां ििीं किेगे त् मै हकस् भ् ि्, हकस् के सा् रादी कर लूंग्, अंजाम चािे कुछ भ् ि्। बदलते पाररिाररक
संबंधह का नचता करते िुए लेजखकािे िारी की मुक असिा् अंतिद्िा क् िाा् देिे का प्ास अचछी तरि से
हक्ा िै।

"क्रजा" ंपन्ास मे मुजसलम ज्िि और संसकर नत क् आधार बिा्ा िै। ंपन्ास मे बदलते ररशते िाते, गरीब्,
गभप्ात की समस्ाएं, िपुंसकता, हिंद-ूमुजसलम पेम संबंध, आतमित्ा आहद सामाजजक समस्ाओं का नचता िुआ
िै। इस ंपन्ास मे लेजखका िे आहदिास् िारी की समस्ाओं का भ् जजक हक्ा िै। कुछ आहदिास् जस्ां रिरी
बाबू के म्िजाल मे िंसकर अपिा ज्िि बबाद् करत् िै। रिरी बाबू कािूि के डर से ंि लड़हक्ह से रादी त्
करते िै, पर ंिका सा् ििीं निभाते िै। तबादला ि् जािे पर इि लड़हक्ह क् ्िी छ्ड़कर चले जाते िै। ऐस्
लड़हक्ाँ ि रिर की ि् सकत् िै, ि ंस पुरािे मािौल मे ज् सकत् िै। घुट-घुटकर अपि् जजंदग् वबतात् िै।
ंपन्ास का पमुख पात अनमत के माध्म से लेजखकािे इस विर् क् नचवतत हक्ा िै। भषाचार की समस्ा
आज सिव््ाप् ि् गई िै। सता की ि्नत से भषाचार क् बृािा नमल रिा िै। जिसामान् की, आहदिानस्ह की
समस्ाएँ ंिकी अपि् िै। ंि समस्ाओं क् सुलझािे मे हकस् क् रनच ििीं िै। केिल समस्ाओं के िाम पर
सॉगं रचाए जाते िै। ंपन्ास मे लेजखका अनमत के माध्म से पतकारह पर व्ंग् करत् िै। "एक हदि नचतकूट,
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एक हदि बेलाडीला, एक हदि जगदलपुर, जिां सहक्ट िांस मे म्हड्ा डांस देखे, द्-चार ल्गह से नमले, हिर चल
हदए, ्ि िै आज के नमनिसटरह का बसतर टूर। कििे क् िि पतकारह से किते िै हक, िम आहदिानस्ह की
समस्ाओं के नलए आए िै, पर ्हद क्ई पूछे त् ्िां की एक भ् समस्ा का िाम ििीं नगिा सकेगे।" राजि्नत
की िासतविकता लेजखका िे विरद करते िुए आहदिानस्ह क् सचेत करिे का प्ास हक्ा िै।

"अकेला पलार" ंपन्ास मे अंचलह मे व्ाप भषाचार की समस्ा का नचता िुआ िै। आंचलिानस्् की
द्ि्् जस्नत मे सुधार लािे िेतु रासकी् सतर पर कई सारी ््जिाएं बिाई जात् िै, पर इि ल्गह का अजाि
एिं भ्लेपि के कारा ऐस् ््जिाओं का लाभ भ् अनधकारी, कमच्ारी त्ा राजिेता ंठाते िै। 'अकेला पलार' की
तिम्िा भूखे िंगे आहदिानस्ह क् देखकर स्चत् िै हक, "सारा कुछ त् ब्च के ल्ग खा जाते िै। इिसे ज्ादा
भूखे त् भरे पेटिाले ल्ग िै।" लेजखकािे आंचलिानस्् की निधि्ता का भ् जजक हक्ा िै। जजसके कारा इि
ल्गह क् ि अचछा भ्जि, ि अचछे कपड़े, ि अन् जररी च्जे नमलत् िै। जलिा्ु पर आधाररत खेत्, सिा्क
ंद्ग-व्िसा् का ि ि्िा, बृत् आबादी, कुप्रा त्ा ब्मारी के कारा ्ि ल्ग विकास की पहक्ा से क्सह
दरू िै। ऐस् वपछड़ी समाज व्िस्ा राष्् विकास मे बाधक ि्त् िै। इस्नलए नरका का पचार पसार ि्िा बिुत
जररी िै। नरका के कारा अजाि दरू ि्ता िै और व्व् व्व् मे जागरकता निमा्ा ि्त् िै। लेजखका
व्सिानधिता के घातक परराामह का जजक करते िुए नचंता व्् करत् िै। ्ुिा प्ृी राष की संपवत ि्त् िै और
्ि राष्् संपवत गलत रासते से जाएग् त् राष का िुकसाि ि्गा। आहदिानस्ह मे व्सिानधिता की बिुत बड़ी
समस्ा िै। जजसके घातक पररााम रारीररक त्ा मािनसक रप से ल्गह क् सििे पड़ते िै। स्विमर् पधाि इस
ंपन्ास मे लेजखकािे सामाजजक समस्ाओं के सा्-सा् िारी र्रा का नचता भ् हक्ा िै। ंपन्ास की
िान्का तिम्िा अपि् सिा्् माँ के कूटि्नत की नरकार ि्त् िै। लड़हक्ह का ज्िि पररिार िालह के अिुसार
चलता िै, जजसे िमारी समाज व्िस्ा िे संसकार िाम हद्ा िै। संसकारह का पालि करके, अपिे पररिार िालह के
मज् से आचरा करिे मे पररिार की भलाई ि्त् िै, पर जािबूझकर क्ई अपिे लड़हक्ह से जखलिाड़ करता िै,
ंनिे कुछ अिनम्त ि देते िुए एक ब्झ समझकर हकस् िाला्क के िा् सौपता िै त् ्ि बिुत बड़ा अपराध
िै। तिम्िा की माँ अपिे बेटी का वििाि अपिे पनत के नमत से करिा चाित् िै। जजससे िि देर रात तक बाते
करत् िै। "ििी व्व् ज् वपता की ंम का ्ा, जजसे कभ् रकल सूरत से भ् पसंद ििीं हक्ा ्ा। ंस्िे ंसके
कमरे मे, ंसके अपिे घर मे, मांदँ की मौजूदग् मे लूट नल्ा। तब तिम्िा के क्मल मि मे औरत की इजजत
का र्माि् ख्ाल ्ा। रा्द ्ि ंि हदिह पृी हकताबह का असर ्ा, ्ा ंि हदिह देख् धानमक् हिलमह का
असर ्ा हक, औरत अपि् इजजत क् बचािे के नलए ्ा त् जाि दे देत् िै ्ा हिर ंस व्व् से रादी कर लेत्
िै।" लड़हक्ह पर ज्र जबरदसत् करके अपि् बिािा ्ा अपि् ििस पूरी करिे िाले िामद् पुरर मद् ि् िी ििीं
सकते। जमरेद के सा् ब्ािी गई तिम्िा चेअरमि के पद पर का्् करत् िै। घर और ऑहिस का काम
संभालते िुए िि परेराि ि् जात् िै। खराब मौसम के कारा जब ंसकी तब््त वबगड़ जात् िै और सुबि ंठिे
मे देर ि्िे से बचचे की सकूल बस छूट जात् िै, तब िि अपिे पनत क् बचचह क् सकूल छ्ड़िे क् कित् िै। त्
ंसका जिाब नमलता िै-" तुम र्ज ्ककर आओग्, ऑहिस की बातह क् लेकर तुमिारे हदमाग मे टेरि रिेगा,
रात क् तुमिे ि्ंद देर से आएग्, सुबि तुम देर से ंठ्ग् और इस् तरि र्ज सकूल बस छूट जा्ा करेग्।"
निभर् बित् िारी क् पुरर् अिंभाि सि््ग ििीं करता िै। कतव्् परा्ाता केिल िारी के नलए िै। पुररह क्
सब छूट िी छूट िै। दफतर और पररिार की जजममेदारर्ह से परेराि तिम्िा तिािगसत ि् जात् िै, तब िारी का
िौसला बुलंद करते िुए िाहिद बाज् क् पत्क बिाकर लेजखका नलखत् िै-" पागल ि् तिम्िा, छ्टी-छ्टी बातह
क् तुम बिुत गिराई से ले लेत् ि्, अभ् त् ्ि कुछ ििीं िै। तुमिारे सामिे ढेर सारी समस्ाएँ आएग् और तब
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ंिका सामिा तुमिे अकेले िी करिा ि्गा।" िि आगे कित् िै, "कुछ भ् कि् औरत के बािर काम करिे से
ंसके मि मे आतमवििास भर जाता िै। तुमिारा डर अब ध्रे-ध्रे खतम ि् जाएगा और तुम घरेलू और दबबू
हकसम की औरतह की िदह से बािर आ जाओग्। अब तुमिे अपिा, अपि् रजखस्त का अंदाजा रिेगा।" इस
ंपन्ास मे अंतर धम्् वििाि का भ् जजक िुआ िै। जजसके पररााम स् क् िी भुगतिे पडते िै। िाहिदबाज्
डॉकटर ि्कर भ् अपिे मिमज् से ििीं ज् पात्। समस्ा और संघर् ंसे करिा पड़ता िै। पररिार िालह की
रजामंदी ि नमलिे के कारा एक हिंदू डॉकटर के सा् क्ट् मैरेज िि करत् िै। वपताज् ंससे िमेरा के नलए
ररशता त्ड़ देते िै और ससुराल िाले भ् ंसके सा् अचछा बता्ि ििीं करते िै। जिां तक की ंसकी सास ंसके
िा् का खािा भ् ििीं खात् िै। पाररिाररक कलेर निमा्ा ि् जाते िै, जजसका असर िाहिद के मि मजसतषक पर
ि्ता िै। परंपराओं क् त्ड़िे िाल् औरत वबलकुल अकेल् ि् जात् िै। अपिा दखु-दद् व्् करते िुए िाहिदबाज्
तिम्िा से कित् िै- "दसूरी लड़हक्ाँ ससुराल मे घबरा जात् िै त् कुछ हदि के नलए मा्के चल् जात् िै, पर
मेरे नलए त् िि दार भ् बंद िै। ससुराल की अपेका मा्के मे अनधक ििरत, बताओ आदम् जजए त् कैसे
जजए?" मिमज्से आचरा करिे िाल् िाहिद जैस् जस्ह की िालत बिुत िी द्ि्् ि्त् िै। पुररह के नलए
िमारा समाज कमार्ल िै, पर जस्ह क् ंिके मिमज् की कठ्र नरका नमलत् िै। समाज ज्िि का िासति
पाठकह के सामिे लािे का एक अचछा प्ास लेजखकािे इस ंपन्ास के माध्म से हक्ा िै।

"पासंग" की बाि् औरत के अनधकार की बात करते िुए कित् िै- "औरत हकसे प्ार करे, हकसे अपिा ररीर
दे, इस निा्् का िक ंसे नमलिा चाहिए। जबरदसत् से मिमाि् करिा, वबिा इचछा के संबंध रखिा, सब बंद
ि्िा चाहिए।" बाि् का बचचा जब ंससे छीि नल्ा जाता िै तब िि और भ् मजबूत् से समाज के पुराि्
रहृिाहदता के जखलाि खड़ी ि् जात् िै।" अपिे क् एक बार हिर ताकतिर बििा ि्गा। बचचह की िालहद्त का
िक अपिे िाम िापस लेिा ि्गा। अपिे इंसाि ि्िे का सबूत देिा ि्गा। दनुि्ा मे ंसका बराबर का हिससा िै,
्ि बात बताि् ि्ग्। आदम् के गुलाम् से इनकार करिा ि्गा।"

ंपन्ास "ंसका घर" स् पुरर पेम की ंलझिे, जात्-धम् का विर्ध, पेम की बदलत् पररभारा क् व््
करता िै। ंपन्ास के पमुख िारी पात सेहि्ा सचचे पेम के नलए, सुख के नलए भटकत् िै पर ंसे सुख ििीं
नमलता िै। िि कित् िै, "एलममा औरत प्ार के नलए भटकत् िै, पर ंसे प्ार ििीं नमलता। औरत िमेरा मद्
के घर का सुख ि्त् िै। मैिे हकतिे मद् बदले िै पर क्ा ंनिहिे मुझे प्ार हद्ा? ििीं। सब ररीर क् चािते िै,
प्ार की पररभारा आज बदल गई िै। आज िि बेकार और मजाक स् लगत् िै।" "समरांगि" ंपन्ास अलपा्ुर्
रिा बेटा समर की समरनत्ह क् आधार बिाकर नलखा ग्ा ंपन्ास िै। मि की ं्ल-पु्ल इसमे ंनिहिे
रेखांहकत की िै। ंिकी साहिजत्क पवतका का िाम भ् "समरल्क" िै।

पेम वििाि चािे अंतजात््् ि् ्ा अंतधन्म्् ि् अपिाद रप मे लंबे सम् तक हटकते िै। मिचले
्ुिक ्ुिनत्ह का ्ि आतम्् समझौता िैचाररक धरातल पर जब डगमगािे लगता िै ,तब बात तलाक तक आ
जात् िै। आज ्ि एक बड़ी सामाजजक समस्ा बि गई िै। "ब्च का दरिाजा "इस किाि् मे लेजखका िे ऐसे िी
पेम वििाि का जजक हक्ा िै। किाि् के पमुख पात र्ला और राजि पेम वििाि करते िै। कालांतर मे राजि
माल् की बेटी चंपा की ओर आकवरत् ि् जाता िै और पनत-पत् मे मिमुटाि आता िै। जजसिे मांग मे नसंदरू भरा
्ा ,आजनम सा् देिे का िादा हक्ा ्ा। िि ररीर आकरा् की तरनप के नलए हकस् दसूरी लड़की की ओर
आकवरत् ि् ग्ा और बात तलाक तक पिंुच गई। तलाक देकर भ् िारी मि की ंहदगिता कम ििीं ि्त् िै। िि
और भ् बृ जात् िै।" कुछ हदिह बाद ंसिे तलाक ले नल्ा ,तब से िि अकेल् िै ,हकति् प्ड़ा देत् िै जजंदग्। "
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तलाक देकर पुराि् ्ादह क् भूल जािा िारी के नलए हकतिा प्ड़ादा्क ि्ता िै और समाज की िजरह मे ििी
अपराध् ि्त् िै।

"अंनतम पृाई" किाि् मे तलाक प्हड़त स् का वििेचि िुआ िै। िारी पुिविि्ाि िमारे समाज मे निवरद मािा
जाता िै। पुरर हकतिे भ् वििाि करे ्ि ंसकी जररत ि्त् िै, पर क्ई स् पुिविि्ाि करत् िै त् िि अपिे
बचचह से दरू चल् जात् िै। ििरत की नरकार ि्त् िै। इस किाि् का पमुख पात जजतेि अपिे पुत रपेर क् मां
के बारे मे बचपि से िी गलत बाते बता देता िै और मां के पनत बेटे के मि मे कड़िािट पैदा ि् जात् िै। आगे
चलकर रपेर अपिे िी माँ से ििरत करता िै। "कभ् ंसे रपेर से नमलिे ििीं हद्ा और िनिे रपेर के हदमाग
मे ंसके जखलाि तरि-तरि की बाते भरी, ंसे बदचलि घ्वरत हक्ा।" बड़ा ि्कर रपेर अपिे माँ क् पत
नलखकर किता िै हक, मै आपके रिर मे हककेट खेलिे क् आ रिा िँू। ्ि समाचार सुिकर माँ अपिे पनत के
सा् ंिसे नमलिे के नलए सटेरि पिंुच जात् िै। रपेर माँ से किता िै -"आप िी माला भारदाज िै।" अपि् माँ
से अजिब् िुआ रपेर माँ क् ििीं समझ पाता िै, पर माँ ंसे नमलिे के नलए, ंसके सा् बात करिे के नलए
ंसका मातरहद् िातसल् से भर जाता िै। िारी मि की किखरता भ् लेजखकािे अपिे किानि्ह मे नचवतत की िै।
"क्ामत आ गई िै" किाि् की िान्का अपिे पनत के मरत्ु के बाद दखु् ि्त् िै, पर घुट घुट कर मरिा ििीं
चाित्। पनत के मरत्ु के बाद सिं् आन्क् व्िस्ापि करत् िै। व्िसा् से अ्ाज्ि् करत् िै। लेजखका नलखत्
िै - "खाला का पनत िैजे की ब्मारी से मर चुका ्ा, बचचे ििीं ्े, बसस ंनिहिे मुनग्् ां पाल ल् और िि ंसकी
विरेरज बि गई।" पनतकूल पररजस्नत का सामिा करके अपिे अजसतति क् बिाए रखिा बिुत बड़ी कसौटी ि्त्
िै और इस कसौटी मे सिी सलामत बािर निकलिा ंतिा आसाि त् ििीं िै, पर असंभि भ् ििीं िै। ्िी
लेजखकािे इस किाि् के माध्म से दरा्् ा िै।

"टिनि्ह पर धूप" किाि् संगि की किानि्ह मे बदलते िुए ररशते और कामसंबंधह का नचता लेजखकािे हक्ा िै।
िारी का सािस्, जुझार रप, पनतर्ध की भाििा इसमे व्् िुई िै। अन्ा् अत्ाचार के जखलाि द् िा् करिे
करिे िाल् औरते भ् आज समाज मे िजर आ रिी िै। अ््ध्ा से िापस्, बंूद का एक िक आहद किानि्ह मे
िारी ज्िि की वििरता, परेरानि्ाँ नचवतत िुई िै। "बंजर दपुिर" किाि् मे संतनत के अभाि मे परेराि पनत-
पत् की मि्व््ा नचवतत िुई िै। पत् संताि देिे ््ग् ििीं, केिल लड़हक्ाँ िी िुई त् द्र स् क् िी हद्ा
जाता िै। पररााम सिरप पररिार मे असंत्र, एक दसूरे के पनत परा्ापि निमा्ा ि् जाता िै। एक सा् रिकर
भ् द्िह अकेले-अकेले से रिते िै। किाि् की पमुख पात सपिा अकेले मे र्त् िै। पनत प्िेसर िै िि अपिे काम
मे व्सत रिता िै। अकेलेपि से तसत सपिा पनत के द्र निकालिा रुर करत् िै और पाट्िर बदलिे की स्चत्
िै। "रा्द इस् िातािरा से बचिे के नलए विदेर् अपिा पाट्िर बदलते रिते िै, ििां ज्िि एक छलकता जाम
िै, मगर ्िां ज्िि ऊब और बि् से ज्ादा कुछ ििीं, क्ई चेज ििीं, िर आदम् ऊब से भरा जलदी-जलदी ज्िि
खतम करिा चािता िै।" "जमािा बदल ग्ा िै" सास बिू के ररशतह क् दरािे् िाल् किाि् िै। रिर-िगरह मे
रििे िाले बिू-बेटे गांि मे रििे िाले बड़े-बुजुग् क् नमलिे जब आते िै, तब ंनिे अचछा लगता िै। जजस ंम मे
बिु-बेटे की जररत ि्त् िै, प्तह का प्ार-दलुार अचछा लगता िै, पर बुृे-बुजुग् के नलए आज सम् िी ििीं रिा
िै। सब अपिे आप मे व्सत िै। "बिू, एक-द् हदि और ्िां रि जाओ, कौि तुम ल्ग हदलल् से र्ज आ पाते
ि्।" बिू-प्तह के सा् रििे का मि ि्ते िुए भ् ज्ादा हदि एक सा् ििीं रि सकते िै। ्ि आधुनिक समाज
व्िस्ा की पिचाि ि् गई िै। "बचचे सब कानिेट मे पृते िै और ंनिे छुजटट्ां ििीं नमल पात्।" छुटटी ि
नमलिे का बिािा बिाकर सब एक दसूरे से भाग रिे िै। सच मे जमािा बिुत तेज् से बदल रिा िै।
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िारी ज्िि की ंदारता, त्ाग, समपा् और सििर्लता का दरि् "आकार ि्ल" किाि् मे िजर आता
िै। सामाजजक नि्म एिं बंधिह क् बिाए रखिे मे िारी अपिा दान्ति समझत् िै। पररााम सिरप अन्ा्,
अत्ाचार की नरकार भ् ि् जात् िै, पर िि सामाजजक पिाि खंहडत ि्िे ििीं देत्। ्ि सहद्ह की स्
मािनसकता िै। विराल और तर का वििाि ििीं ि्ता क््हक िि वििाहित िै। हिर भ् तर ंससे प्ार करत् िै
और ंसके बचचे की मां बििे िाल् िै। िि अपिे आिे िाले बचचह क् वपता का िाम देिा चाित् िै। "मै ििीं
चाित् क्ई मुझे ्ा मेरे ि्िे िाले बचचह क् िाजा्ज किे।" "रिखत" किाि् अतरप िासिा की त्वता क्
नचवतत करिे िाल् किाि् िै। बि् का वपता िी बेटी क् अपि् िासिा का नरकार बिािा चािता िै। ज् व्सिांध
िै। "खाम्र् की आिाज" किाि् मे िारी ज्िि की घुटि विरद की गई िै। अिु और रमेर द्िह पनत-पत्
िै। रमेर घर का खचा् ंठाता िै, पर अिु की इचछा अनिचछा की ंसे जरा भ् परिाि ििीं िै। अिु क् ंसके सा्
रििा कषपद लगता िै। िि रमेर से कित् िै, "द् सम् का खािा और कपड़ा देते ि् त् इसका मतलब ििीं हक
मै तुमिारी खरीदी िुई लौडी िँू। मुझे सब कुछ देकर भ् तुम मुझे कुछ ििीं दे पाए, तुमिे समझिे की क्नरर ििीं
की मुझे क्ा चाहिए?" िारी की बदलत् स्च लेजखकािे इस किाि् के माध्म से विरद करिे का अचछा प्ास
हक्ा िै। आज पृी-नलख् लड़हक्ां खुद का अजसतति, खुद का िजूद निमा्ा कर रिी िै और अपि् बात सपषता
से सबके सामिे ख्ल देत् िै।

निषकर् रप मे िम कि सकते िै हक ,स् विमर् मेिरजनिसा परिेज के क्ा साहित् का पमुख वबंदु रिा
िै। स् सरव्करा के संदभ् मे संिेदिातमक गिराई क् नचवतत करते िुए आतमनिभर् िारी का रप ंिके साहित्
मे िजर आता िै। सिूनत् एिं चेतिा जागरत करिे का प्ास लेजखका िे हक्ा िै। मािि्् संिेदिा के धरातल पर
संघर् करत् िारी गुलाम् की जंज्रे त्ड़िे का प्ास करत् िै। आहदिानस्ह की िालत, गांि कसबह के निमि
मध्म िग्् पररिारह मे व्ाप दखु दररंता, भूख, र्रा, सेकस, मजबूरर्ां, जानतगत विरमता, भष राजि्नत
आहद का नचता िै।

संदभ् –

1.अकेला पलार - मेिरजनिसा परिेज

2.पासंग -मेिरजनिसा परिेज

3.टिनि्ह पर धूप - मेिरजनिसा परिेज
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"समकाल्ि हिंदी साहित् मे हकनिर / ्ड् जेडर की आजसमता "
विज् िररशंं स्मिंर्

पसताििा :

आज का सम् विमर् का सम् िै | बिुकेहं्ता का सम् िै | स्,दल्त, अलपसंख्क िरद औरं आहदिास्ं
समुदा् पररध् क् छ्डकर कें मे आ चुके िै और अपिे मूलभूत माििानधकारह के नलए संघर् कर रिे िै |
हकनिर समुदा् भ् िनर्ापरक जजंदग् क् छ्डकर अपिे अनधकारह के नलए लड रिा िै | ्ि ्क ऐसा समुदा्
िै ज् समाज के वबच् ब्च ंपजस्त िै लेकीि ंसका क्ई अजसतति ििी |रामा्ा और मिाभारत काल से िी
समाज मे ईस समुदा् की ंपजस्त् दज् िै पर 'सभ् समाज' मे नतरसकार और अपमाि का दंर झेलिे के नल्े
वििर िै | हकनिर ंपिास का पात बिते िै |लेकीि ंिका मजाक ंडााे िाले ंिकी वपडा क् िािी समजते |
साहिजत्क दवषक्ि से आज हिंदी साहित् के केत मे अिेक विमर् पर चचा् ि्त् रित् िै | समाज के अिेक
ंपेजकत समस्ाओ एि िग् पर नचंति और बिस ि् रिे िै | स् विमर,् पररजस्त्क विमर,् हकनिर विमर्
आदी इिमे पमुख िै | इि विमर् के अंतगत् िानर्े पर दबा्े िुए एि नतरसकत समुदा् की चचा् ि्त् िै |
समाजसे बहिषकर त नलंग निरपेक 'हकनिर विभाग' के संबंध मे आज बिुत अनधक चचा् ि्त् िै | दरअसल समाज
मे स् और पुरर के अनतरर् एक और िग् भ् िै जजनिे िम घनिा की दवष से देखे जाते िै | संसार मे केिल द्
नलंगह के नलए मान्ता नमल् िै की स् और पुरर के नलए लेहकि इिके अनतरर् एक और जात् भ् िै जजनिे िम
हकनिर हिजडा, ंभ्नलंग, ्ानसजेडर आदी िाम से पुकारते िै | ितम्ाि सम् मे इनिे हिजडे के िाम से जािे
जाते िै |

"हकनिर रबद हिमाचल पदेर के हकनि्र नििानस्ह के नलए प्ु् ि्ता ्ा"१ इि िग् के पेरे
्े की विरेर संदभ् मे घर पररिार जाकर बधाई्ां गाकर आर्िाद् देकर और रप्े लेकर विदा ि्िा | इि जात््ह
क् दजका मे हिजडे के िाम से जाििे लगे ज् एक पकार की भ्कािरत् से ज्िि ्ापि कराे क् वििर ्े |
"पाररिाररक मांगनलक का्,् पि् ,ंतसि पर इिकी ंपजस्त् क् पा्: संहदगध दष् से देखा जाता िै | ्ेि्,
बस्,बाजार् मे भ् इिक् देखा जा सकता िै ज् मुख् रप से िसुल् करते िुए पा्े जाते िै"२ | रास मे इिकी
ंपजस्त् रुभ रगुि के रप मे मािे जाते िै | परंतु समाज मे ंिके पनत मािि्् और संिेदिर्ल व्ििार का
घ्र अभाि िै |

हकनिर ्ा हिजाड् से तातप्् ंि ल्गह से िै जजिके जििांग पूरी तरि से विकनसत ि ि् पा्,े
अ्िा पुरर ि्कर भ् सेि सिभाि के ल्ग ज् पुररह की जगि जस्ह के ब्च रििे मे सिजता का अिुभि करते
िै | इि हकंनिर् क् चार िग् मे विभ् हक्ा जा सकता िै | िे िै बुचरा, ि्नलमा, मिसा, और िंसा |
िासतविक हिजडा त् बुचरािी ि्ते िै, क्हहक जनमजात पुरर, ि स् ि्ते िै | ि्नलमा ्े िै ज् हकस् कारािर
सि्ं क् हिजडा बििे के नलए समवपत् िै | मािसा ति के स्ाि पर मािनसक तौर पर सि्ं क् विपरीत नलंग
अ्िा स्नलंग के अनधक निकट मिसूस करते िै | िंसा रारीररक कम् ्ा ्ौि नििंताि के कारा हकनिर बिे
ि्ते िै |िकल् हिजडह क् अबुिा किा जाता िै ज् िासति मे पुरर ि्ते िै हकंतु धि के ल्भ मे हिजडे का सिांग
रख लेते िै | जबरि बिा्े ग्े हिजडे नछबरा किलाते िै, पररिार से राजजर के कारा इिका नलंगविचछेदि कर
ईनिे हिजडा बिा्ा जाता िै | भारत की 2011 की जिगािा के अिुसार पुरे भारत मे 4.9 लाख हकनिर िै | ईस्
जिगािा के अिुसार नरजकत हकनिरह की संख्ा नसि् ४६ पनतरत िी िै | इंिमे आधे से अनधक िकल् सिाँग
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करिे िाले हिजडे िै | रेर द् लाख असल् हिजड् मे से केिल 400 िी जनमजात हिजडे िै बाकी सब सिभाि के
कारा हिजडह की विभाग मे नगित् की जािे िाले िै |

हकनिरह के ंदि के संबंध मे अिेक क्ा्े पचनलत िै | इिमे सिान्धक पचनलत एक क्ा
भगिाि श्रामचंं ज् से संबंनधत िै | जब दरर् की आजा पालि करते िुए राम स्ता और लरमा के सा्
नचतकूट आ ग्े त् ंनिे मिा कर आ््ध्ा िापस लािे के नलए अ््ध्ा के सारे ल्क नचतकूट आ्े | लेहकि
भरत त्ा अ््ध्ािानर्् की पा्ि्ा आसि्कार करते िुए राम िे सभ् िर िारर्् क् िापस जािे क् किा |
लेहकि हिजड् के संबंध मे ंनिहिे कुछ ििी किा | किा जाता िै की श् रामचंं ज् का क्ई सपष आदेर ि ि्िे
के कारा हिजड् िे 14 िर् तक ििी रक कर पभू की पत्का करते रिे | पचनलत एक अन् क्ा का संबंध
मिाभारत क्ा से िै | इसके अिुसार एक बार अजुि् क् ं्पदी से वििाि की एक र्् के ंललंघि के कारा
राज् से निषकानसत कर त्््् ाता पर भेजा जाता िै | भमा के अिसर पर अजुि् ंतर पूि् पदेर मे पिंुच ग्ा
जिा ंिकी मुलाकात एक विधिा िाग एक राजकुमारी ंलूप् से ि्त् िै | द्ि् के ब्च प्ार पलते िै और वििाि
कर लेते िै | ंलुप् एक पुत क् जनम देत् िै और ंसका िाम अरािा रखा जाता िै | कुछ सम् बाद अजुि्
द्िह क् ििी छ्डकर आगे निकल जाते िै | अरािा अपि् मा के सा् िागल्क मे रिता िै | ्ुिा ि्िे पर
अरािि अपिे वपता के पास आता िै | इस सम् कुरकेत मे मिाभारत ्ुद चल रिा ्ा | अजुि् अरािा क् ्ुद
करिे के नलए राभूम् मे भेज देता िै | ्ुद के अंत मे पांडओ क् अपि् जात् के नल्े मां
'काल्'के चरा् मे िरबल् िेतू एक राजकुमार की जररत पडत् िै | क्ई भ् राजकुमार त्ार ििी ि्ता त्
अरािा खुद पसतुत करत िै |अरािा बल् के नलए रत् रख् की बनल कराे से पूि् की रात एक सुंदर स् से
वििाि करिा िै | र्् के कारा बिुत संकट की जस्त् ंतपनि ि्त् िै | क्ई भ् राजा ्ि जािते िुए की अगले
हदि अपिे बेटी विधिा ि् जा्ेग्, अरािि से रादी के नलए त्ार ििी ि्ता िै | जब क्ई भ् रासता ििी बचता
िै त् भगिाि श्कर षा सि्ं म्हिि् रप सि्कार कर अरािि से रादी करते िै | अगले हदि अरािि अपिा ज्िि
' काल् ' के चराह पर अवपत् करता िै | मरत्ू के बाद म्हिि् कािी देर ि्लाप भ् करत् िै | पुरर ि्ते िुए भ्
स् मे श्कर षा अरािि से रादी की | इसनल्े हकनिर ज् स् रप मे पुरर मािे जाते िै | िे सभ् क्ा्े नम्क
के रप मे पुरािे नमलत् िै | तानमळिाडू के हकनिर की पूजा करते िै और कई जगि् पर अरािि के मंहदर बि
चुके िै | इिका सबसे पाच्ि मंहदर विललुपुरमम जजले के कुिागमम गाि मे िै | इस मंहदर मे अरािि की पूजा
की जात् िै | िर साल तनमल िऊ िर् की पहिल् पौजाम्ा क् 18 हदि् तक चलिेिाले ंतसि ि्ते िै | इस
अिसर पर हकनिर ल्क ििी एकत ि्कर िाचते गाते िै | और अरािि की वििाि की त्ारी करते िै | तनमल
संघम साहित् मे ईसका वििरा नमलता िै | इस् पकार बंगाल के हकनिर समुदा् भगिाि श्कर षा की आराधिा
करते िै और किाट्क के हकनिर समुदा् देि् की ंपासिा करते िै |

समाज मे हकनिरह की पनत्ा अत्ंत िे् दष् से देख् जात् िै | ्हद हकस् पररिार मे बुचरा
अ्ात् हिजडह का जनम ि्ता िै त् पररिार के सदस् ंसे अपिे पररिार से दरू करिे का प्ास करते िै | हिजडे
की मा बाप भ् ्िी संदेि करते िै हक बचचे पररिार की पनत्ा िष करेगा |अंत: िे जलद से संताि क् हिजड्
के ब्च छ्ड देते िै | ि्नलमा क्टी के हिजडे हकस् ि हकस् कारा सि्ं हिजडे बि जाते िै | मािनसक तौर
पर सि्ं हिजडे की निकट समजते िै | मि्िैजानिक नचहकतसा देकर ्ांि् िापस ले सकते िै | िंसा क्टी के
हिजडे ्ौि अकमता के कारा हिजडह के सा् ज्ड लेते िै |अबूआ हकनिर पा्: पुरर ल्ग िै ज् साडी पििकर
हकनिर बििे का िाटक करते िै दसुर् से धि लुटिे का काम करते िै | रात के सम् सडक् पर घुमकर डा्विर
ल्ग् के सा् पकर त् विरद संसग् से ््ि कुधा रांत करते िै | असल् हकनिर सिभािता स् ि्ते िै और पुरर के
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पनत आकरा् ि्ता िै | लेहकि िकल् हकनिर िसतूि मे पुरर ि्ते िै और ंिका आकरा् जस्् के पनत ि्ता िै
| छीबरा िामक हकनिर िग् अत्ंत कूर ्िं भ्ािि काम करिेिाले िै | ्े ल्ग रतू के पररिार के लडके
लडकी्् क् ंठाकर ंिके नलंग िटिाकर हकनिर बिा देते िै | ऐसे व्व् क् आजनम िरक तुल् ज्िि ज्िा
पडता िै |

आज भारत्् साहित् मे इि ंपेजकत हकनिर िग् पर नचंति ि् रिा िै | समाज मे ईनिे क्ई
स्ाि ििी नमला िै | क्ई भ् हकनिर क् अपिे घर मे बुलािा ििी चािता िै और ंिसे सामाजजक संपक् भ्
करिा ििी चािता िै | हकस् रुभ अिसर पर ्े बधाई्ा देिे आते िै त् घरिाले जलदी ि्िे कुछ देकर इिसे जाि
छुडािा चािते िै | आज समाज मे राजि्त् मे, संविधाि मे ,अदालत मे ,और साहित् मे ,भ् इिकी समस्ाओ
की चचा् ्िं समाधाि की क्नरर ि् रिी िै | अब ईनिे राजि्नत मे और चुिाि मे भाग लेिे का अनधकार नमला
िै |ई ्ातिा ओ पर चचा् ि्त् रित् िै | साहित् मे तरत्् नलंग् विमर् ि हकनिर विमर् के िाम पर मिति
पूा् नचंति ि् रिा िै | ि्रजा माधि का '्ामहदप' 'पदीप सौरभ की 'नतसरी ताल् ' मिें भ्षम की 'हकनिर
क्ा ' 'मै पा्ल ' निमल्ा भुराडी्ा का 'गुलाम मंडी ' नचता मुदगल का 'प्सट बॉकस ि.ं२०३ िालास्पारा आहद
हकनिरह की जिलंत समस्ा क् लेकर सामिे आ्े िै |ईि ंपण्ास् की क्ािसतू हकनिर समुदा् की िै ज्
ंिकी वपडा, व््ा, ्िं भ्ािक तासदी की जस्त् क् नचवतत करते िै |्ामहदप ंपन्ास की क्ा 'िाज वबब्'
की क्ा िै | ज् हकनिर व््ी ्िं ंपन्ास की िाईका भ् िै | नतसरी तल् मे भुख और गररब् के कारा हिजडे
के धंदे आपिािे िाले ल्गह की किाि् अत्ंत बररहकसे िुआ िै | हकनिर क्ा मे राज घरााे मे पैदा िुई चंदा
की क्ा िै | िि ि राजपररिार के नलए आश्ज्िक घटिा बि जात् िै | गुलाम मंडी मे त्रसकत हकनिरह की
क्ा नचवतत िै | प्सट बॉकस िं.२०३ िालास्पारा मे रििे िाले छ्टे लडके विि्द ंि् वबनि् की क्ा िै | ि्
भ् हकनिर िै|

निषकर् :
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समकाल्ि हिंदी आहदिास् साहित् और विमर्
प्. डॉ. रेरराि नलंबाज् राठ्ड
र्ध निदेरक एवम हिनदी विभागाध्क
श्. नरिाज् मिाविदाल्, परभा्

आहदिास् विमर् ब्सि्ं सदी के अंनतम दरकह मे रुर िुआ अजसमतामूलकविमर् िै | इसके कें मे आहदिास््ह
के जल, जंगल, जम्ि और ज्िि की नचंताएंिै | ऐसा मािा जाता िै हक 1991 के बाद भारत मे रुर िुए
ंदारीकरा और मु्व्ापार की व्िस्ाओं िे आहदम काल से संनचत आहदिास््ह की संपदा के लूट कारासता भ्
ख्ल हद्ा | विराल एिं अत्ंत रव्राल् बिुराष्् एिं देर् कंपि््ह िेआहदिास् समाज क् ंिके जल, जंगल
और जम्िह से बेदखल कर हद्ा | इसिेआहदिास् इलाकह मे बडे पैमािे पर विस्ापि क् जनम हद्ा | बडी
संख्ा मेझारखंड, छत्सगढ, दाजजन्लंग आदी इलाकह से ल्ग बडे मिािगरह जैसे हदलल्,कलकता आदी मे आिे क्
वििर िुए | इि आहदिास् ल्गह के पास ि धि ्ा, ििी आधुनिक नरका ्् | रिरह मे ्े हदिाडी मजदरू ्ा
घरेलू िौकर बििे क् बाध्िुए | विरालका् मिािगरह िे इिकी संसकर नत, ल्कग्तह और साहित् क् भ् निगल
नल्ा | िई वपढी के कुछ आहदिास््ह िे नरका पाप की और अिसरह का लाभ ंठाकर सामथ्् अजजत् हक्ा |
ंनिहिे सचेत रप से अपिे समाज के सामाजजक, सांसकर नतक हितह की रका के नलए आिाज ंठािा आरंभ हक्ा |
ंनिहिे संगठि भ् बिाए | आहदिास््ह िे अपिे नलए इनतिास की िए नसरे से तलार की | ंनिहिे अपिे िेताओं
की पिचाि की | अपिे नलए िेतरति का निमा्ा हक्ा | सा् िी सम्् आहदिास् साहित् क् जनम हद्ा |
पनतर्ध अजसमतामूलक साहित् की मुख् विरेरता िै | आहदिास् विमर् भ् आहदिास् अजसमता की पिचाि,
ंसके अजसतति संबंध् संकटह और ंसके जखलाि जारी पनतर्ध का साहित् िै | ्ि देर के मूल नििानस्ह के
िंरजह के पनत भेदभाि का विर्ध् िै | ्ि जल, जंगल, जम्ि और ज्िि की रका के नल्े आहदिास््ह के
“आतमनिा्् ” के अनधकार की माँग करता िै | आहदिास् साहित् की अिधाराा : आहदिास् साहित् की
अिधाराा क् लेकर त्ि तरि के मत िै |

1) आहदिास् विर् पर नलखा ग्ा साहित् आहदिास् साहित् िै |

2) आहदिास््ह वदारा नलखा ग्ा साहित् आहदिास् साहित् िै |

3) आहदिास् दरि् के ततिहिाला साहित् िी आहदिास् साहित् िै |

पहिल् अिधाराा गैर -आहदिास् लेखकह की िै | परंतु सम्ि् मे कुछ आहदिास् लेखक भ् िै | जैसे रमजाका
गुपा, संज्ि, राकेर कुमारनसंि, मिुआ माज्, बजरंग नतिारी, गाेर देि् आहद | दसूरी अिधाराा ंि आहदिास्
लेखकह और साहित्कारह की िै ज् जनमिा और सिािुभूत् के आधार पर आहदिास््ह वदारा नलखे गए साहित्
क् िी आहदिास् साहित् मािते िै | अंनतम और त्सरी अिधाराा ंि आहदिास् लेखकह की िै, ज् आहदिास््त
के ततिह का नििाि् करिे िाले साहित् क् िी आहदिास् साहित् के रप मे सि्कार करते िै | आहदिास् साहित्
से ततप्् ंस साहित् से िै जजसमे आहदिास् ल्गह के ज्िि का ््ा्् नचता हक्ा जाता िै | आहदिास्
साहित् मे आहदिास््ह के ज्िि का ज्िंत िाि् ि्ता िै | ंिके रिि-सिि, खाि-पाि, रीनत-ररिाज, त्ज-
त्ौिार, ब्नल्ह, ल्कसंसकर नत आहद का सज्ि िाि् रिता िै | डॉ. वििा्क तुकाराम के अिुसार- “आहदिास्
साहित् िि संसकर त् से संबंनधत साहित् िै | आहदिास् साहित् िि-जंगलह मे रििे िाले िंनचत् का साहित् िै
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जजिके प्ह का अत्त मे कभ् ंतर िी ििीं हद्ा ग्ा | ्ि ऐसे दलुज्कतह का साहित् िै, जजिके आक्र पर
मुख्धारा की समाज व्िस्ा िे कभ् काि ििीं धरे | ्ि नगरी कंदराओं मे रििेिाले अन्ा्गसतह का कांत्
साहित् िै | सहद्ह से जारी कूर और कठ्र न्ा् व्िस्ा िे जजिकी सैकडह प्हड्ह क् अज्िि िििास हद्ा,
ंस अहदम समूि की मु्ी का साहित् िै, आहदिास् साहित् |” ितम्ाि सम् मे साहित् के केत मे कई तरि
के विमर् चल रिे िै, जैसे स्- विमर,् दनलत विमर,् िैसे िी आहदिास् विमर् पर भ् ज्रह से विचार-विमर्
हक्ा जा रिा िै | साहित् के सभ् विधाओं मे आहदिास् विमर् चचा् का कें बिा िुआ िै | डॉ. पम्द चौधरी
आहदिास् विमर् क् सपष करते िुए नलखते िै- “आहदिास् विमर् से तातप्् िै ंिके अजसतति एिं अजसमता का
विमर् |” अत: आहदिास््ह के अजसतति एिं अजसमता क् लेकर हक्ा ग्ा विचार –विमर् िी आहदिास् विमर् िै
| आहदिास् पकर नत की ग्द मे रिते िै | िे जंगल् मे िी झ्पडी्ाँ बिाकर पेडह के ंपर छ्टा-सा मकाि बिाकर
रिते िै | ंनिे खािे-प्िे के सभ् साधि पकर नत से िी पाप ि्ते िै | िे भारत के मूलनििास् िै | आहदिास् रबद
क् पररभावरत करते िुए मािक हिंदी रबदक्र मे नलखा ग्ा िै- “हकस् स्ाि पर रििेिाले ििाँ के मूलनििास्
्ाि् आहदिास् |” ितम्ाि सम् मे आहदिास् विमर् साहित् के केत मे पमुख विर् बिता जा रिा िै |
खासकर कविता मे आहदिास््ह के ज्िि संघर् क् पभावित रप से नचवतत हक्ा जा रिा िै | ्ुिा कि् स्िू रं
मांडि् अपि् कविता मे नलखते िै- “मेरा आहदिास् ि्िा िी कािी िै मेरी ित्ा के नलए |” कविता के र्रक् से
सपष ि् जाता िै की, आहदिास् ि्िा िी ितम्ाि सम् मे एक अनभराप िै | क्ह की जब आहदिास् अपिे
अनधकार के नलए लढते िै त् ंनिे परासि िकसलिादी घ्वरत करत् िै | छत्सगड राज् मे सबसे अनधक
आहदिास् रिते िै | ििा के आहदिास््ह पर ि् रिे अन्ा् का नचता कि् स्िू रं मांडि् अपि् कविता मे
करते िै- “मेरा आहदिास् ि्िा िी कािी िै मेरी ित्ा के नलए, िकसल् ि मुखब्र ि्िा त् बस बिािा िै |”
चतुर-चालाक परासि विकास का िाम देकर आहदिास््ह की जम्ि, िि आदी िैसनगक् संपदा क् छीि रिा िै |
ंनिे मरिे के नलए छ्ड हद्ा ग्ा िै-

“मेरी माटी पर िै िजर तुमिारी

विकास ि समरसता त् बस िसािा िै |

छीि लेिा चािते िै सारी समपदाएं मुझसे

ज् पकर नत िे हद्ा मुझे प्ार से,

मैिे संरका हक्ा सबका

पर अब लुटिा चािते िै व्ापार से |”

आहदिास््ह के अनधकारह का भारी माता मे ििि ि् रिा िै | ंनिे अपिे िी घर से विस्ावपत कर हद्ा ग्ा िै |
ितम्ाि मे आहदिास् ि्िा अपिे-आप मे एक अनभराप िै | क्हहक ंिक् आज द् ि् की र्टी भ् िस्ब ििीं
ि् रिी िै | सरकार आहदिास््ह क् र्जगार और मकाि देिे का िा्दा त् करत् िै, परंतु ंसे पुरा ििी करत् |
बडे-बडे कारखािे, ंद्ग लािे का बिािा बिाकर ंिकी जम्ि जबत कर ल् जात् िै | आहदिास््ह क् र्जगार
नमलेगा ऐसा किा जाता िै | पर असल बात ्ि िै की कारखािे, ंद्ग बि जािे पर भ् आहदिास््ह की झ्ल् मे
कुछ ििीं हद्ा जाता | ंलटे ंिक् ििां से विसतावपत कर हद्ा जाता िै | इस गंभ्र समस्ा क् स्िू रं
मांडि् अपि् कविता मे ब्ां करते िै-
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“मै जंगल् मे रिकर ंस् रप मे ढलिे लगा,

पकर नत के आँगि मे मुसकुराकर पलिे लगा,

पर ंिकी कूर िजर से बच ििीं पा्ा,

मेरी माटी मेरा िि सा् रख ि पा्ा,

चंद कौडी के लालच मे लुट गई मेरी माटी और िि

छ्ड अपि् मातरभुम् हक्ा मेरा विस्ापि |”

मु् बाजार आधाररत अ्व््िस्ा के दौर मे आहदिास् कभ् पैसे और कभ् सरकारी नि्मह के बल पर अपिे
जम्ि से बेदखल ि्कर पला्ि कर रिे िै | इसके कारा आहदिास् भारा एिं संसकर नत संकट मे पड गई िै |
परंपरागत खेलह से लेकर आहदिास््ह की ल्क-कला तक विलुप ि्त् जा रिी िै | इस संकट क् कि् िामि
रेलके आपिे कविता मे नचवतत करते िै-

“सचचा आहदिास् कटी पतंग की तरि भटक रिा िै,

किते िै, िमारा देर इककीसि् सदी की ओर बढ रिा िै |”

ंपसंिार :

इस पकार आहदिास््ह िे बिुत जुलम क् सिा िै | परंतु ितम्ाि मे अिेक आहदिास् कवि्हिे आपिे जानत,
समुदा् के ल्गह पर ि् रिे अन्ा्, अत्ाचार के जखलाि कलम की तलिार ंठा ल् िै | िे अपिे भाई्ह क्
अपिे ंपर ि्िेिाले अत्ाचार के जखलाि जागरत कर रिे िै | आज का ्ुिा आहदिास् कवि अपि् कविता से
अपिे भाई्ह के नलए अनधकार की मांग कर रिा िै | ंनिे जागरत करिे का प्ास कर रिा िै | ितम्ाि कवि्ह
िे आहदिास््ह की सामाजजक, आन्क् एिं सांसकर नतक पररजस्त््ह क् समाज के सामिे लािे का सरािा्् का््
हक्ा िै | आहदिास््ह की जस्त् क् अगर सुधाराा िै त् आहदिास् ल्गह के सा्-सा् सभ् समाज के ल्गह
क् भ् इसमे अपिा ््गदाि देिा आिश्क िै | तब किी जाकर आहदिास््ह की जस्त् मे सुधार ि् सकता िै |

संदभस्ूच्

1) आहदिास् केहंत ंपन्ास –डॉ. पम्द चौधरी

2) मेरा आहदिास् ि्िा िी कािी िै मेरी ित्ा के नलए, स्िू रं मांडि्, छत्सगढ बॉसकेट- विचारह का साझा मंच

3) आहदिास् साहित् विविध आ्ाम –संपा. डॉ. रमेर संभाज् कुरे, डॉ. मालत् नरंदे
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साहित्ेनतिास मे अजसमता-विमर् की दसतक
डॉ. अरा पसाद रजक

सिा्क पाध्ापक, हिंदी विभाग
ग्रब्ाि गििमे्ट कॉलेज, कनलमपहग

पजशम बंगाल, भारत

र्ध-सार:

20ि्ं सदी से विमर् की रुरआत ि्त् िै और 21ि्ं सदी मे ्ि कािी ल्कवप् िुआ िै। ्ि भ् कि सकते िै
हक समकाल्िता का दौर िाद का ििीं, बजलक विमर् का दौर िै। दरअसल विमर,् समकाल्ि साहित् की रव्
िै। समकाल्ि विसंगनत्ह का व्ंग्-विंपू विमर् मे देखिे क् नमलता िै। समाज के सभ् िंनचत समूिह का अपिे
िक, अनधकार और अपि् पिचाि के नलए निाा्् क संघर् जारी िै। ्ि िानर्े के ल्गह की लड़ाई मुख्धारा के
विरद अपिे पक मे लड़ी जा रिी िै। ्ि संघर् नसि् ििाई मुककेबाज् ििीं िै, बजलक इसके प्छे एक सुविचाररत
दरि् का्् कर रिा िै। समकाल्ि साहिजत्क पररदश् मे ंतर आधुनिकतािादी, सबालटि् और विखंडििादी
विचारधाराओं का व्ापक पभाि िै। हिंदी साहित् के मुख् त्िह विमर् अ्ात् र दनलत, िारी और आहदिास्
विमर् मे समाज के िंनचत िग् िे किाि्, कविता, ंपन्ास, आतमक्ा त्ा अन् विधाओं के माध्म से
साहित् जगत मे मुख्धारा का ध्ाि अपि् ओर ख्ंचा िै। कुछ अन् अजसमतामूलक विमर् जैसे विकलांग
विमर,् हकनिर विमर,् बाल विमर,् मुजसलम विमर,् प्ाि्रा विमर् मे भ् र्वरत समाज के िक के नलए लेखि
का्् हक्ा जा रिा िै। ्े सभ् विमर् इनतिास मे जगि पािे के नलए दसतक दे रिे िै। इनतिास अब नसि् िादह
का ििीं, विमर् का भ् िै। इस तरि विमर् के िाम पर चलिे िाले विनभनि साहिजत्क आंद्लिह के कारा
समकाल्ि साहित् के इनतिास क् हकस् एक विरेर अिधाराा मे निधार्ा कर पािा एक दषुकर का्् िै।

ब्ज-रबद:

िानर्े, विमर,् मुख्धारा, इनतिास, पिचाि, संघर,्

र्ध-विसतार:

‘मािक हिंदी क्र’ मे विमर् का अ्् िै- ‘विचारा, आल्चिा, व्ाकुलता, क्भ और ंदेग।’1 विमर् का
अ्् िै- निरंतर संिाद। हिनदी मे ‘विमर’् रबद का प््ग अंगेज् के हडसक्स् (Discourse) रबद के नलए हक्ा
जाता िै। अंगेज् मे ‘Discourse’ रबद का अ्् िानचक समपेरा ्ा बिस िै। इसे नलजखत िाद-वििाद-संिाद भ्
कि सकते िै। हकनतु समकाल्ि सनदभ् मे इसके अ्् का पचलि अलग ि् ग्ा िै। दनलत, स्, बाज़ार, इनतिास,
सामपदान्कता आहद के सा् विमर् रबद ज्ड़िे पर एक विनरष पकार का अ्् अनभव्ंजिा देिे लगता िै। अब
विमर् का अ्् िै- व्व् के बिािे सामुदान्क अजसमता का वििेचि, विचार, सम्का ्ा आल्चिा। विि के
अिेक देरह मे ंसके आन्क् और सामाजजक दवष से ंपेजकत एिं र्वरत तबकह पर कभ् गंभ्रता से वििेचि ििीं
िुआ। ्ि िग् िमेरा द््म रप मे अ्िा त्ाकन्त मुख्धारा मे पस्ावपत िग् की द्ा पर िी ज्ता रिा।
20ि्ं सदी मे जब नरका और व्व्ति विकास के अिसर सभ् क् ंपलबध करा्े ग्े, तब इस िग् के भ्तर
अपिे अजसतति और अजसमता क् लेकर अिेक प् ंठिे लगे। ्ि िग् अपिे ख््े िुए माििानधकारह की मांग
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करिे लगा। परराामत: इस िग् की दरा पर पस्ावपत और ंपेजकत द्िह िग् मे ज् बिस रुर िुई, ंस् क्
विमर् किते िै। विमर् का अजसमता के सा् माििानधकार से गिरा समबनध िै |

‘विमर’् रबद साहित् और नचंति मे भले िी आधुनिक ्ुग की देि पत्त ि्ता िै, लेहकि इनतिास के
पनिह मे ्ि पत्क ्ा अपत्क रप से मािि सभ्ता के इनतिास से जुड़ा िुआ िै। जब से मािि की सभ्ता-
संसकर नत िै, तभ् से ंसकी अजसमता अनलजखत रप मे दज् िै। सता- संघर् के इनतिास मे अजसमता का विमर्
पदबंध िमेरा से मौजूद रिा िै। दनलत, स्, आहदिास्, वपछड़े, अलपसंख्क और अनधकारवििीि विनभनि
अजसमताओं की आिाजे समकाल्ि विमर् आंद्लि मे संगहठत ि्िे के नलए आज भ् प्ासरत िै। अजसमतािादी
्ा विमरि्ादी आंद्लि, नसि् आइडेहटटी ्ा केिल अपिे िजूद की पिचाि ्ा एिसास करािे का आंद्लि ििीं
िै, बजलक ्ि भाग्दारी, अनधकार, न्ा्, सितंतता और मैत् का आंद्लि िै।

आज भूमंडल्करा का दौर िै। भूमंडल्करा के दौर मे आधुनिक ्ुगब्ध ि चेतिा के सा् अजसमता का
विमर् िंनचत समुदा्ह के संघर् आंद्लि ि नचंति-दरि् के तौर पर ंभरा िै। इसमे मुख् रप से दनलत-विमर,्
स्-विमर,् आहदिास्-विमर् ि अलपसंख्क-विमर् िै। ्ि सारे विमर् मुख् रप से समाज मे अपिे ज्िि-मूल्ह
से िंनचत समुदा्ह ि िग् का विमर् िै, जजसकी आिाज़ विनभनि देरकाल मे विनभनि मिापुररह के दारा सम्-
सम् पर ंठा्ा जाता रिा िै। िैजिक पररदश् मे विमर् पर ंतर आधुनिकतािादी, सबालटि् और विखंडििादी
विचारधाराओं का व्ापक पभाि िै। भारत मे ्ि ्ुगब्ध और चेतिा िुले-अमबेडकरिादी नचंति और दरि् से
निकल कर मुकममल सिरप धाराा करता िै। ्िी कारा िै हक भारत मे अजसमता-विमर् की िैचाररकी और
ंसकी अिधाराा द्िह िी िुले- अमबेडकर के नचंति ि दरि् का पनतिलि िै। अजसमता-विमर् की अिधाराा
्िीं से रुर ि्त् िै हक मै कौि िँू और समाज मे मेरी क्ा िैनस्त िै ? मेरा क्ा िजूद िै ? मेरा अजसतति क्ा
िै ? मेरा अनधकार और कतव्् क्ा िै ? इि तमाम प्ह के संदभ् का अिुसंधाि भारत मे ्िाँ की सामाजजक
संरचिा और सांसकर नतक ज्िि-रैल् मे निहित िै। इि सिालह िे अजसततिब्ध की चेतिा पैदा की और ्िीं से
विमर् का निमा्ा ि्ता िै। समाज मे अजसतति का संकट सामूहिक अजसमता क् जनम देता िै।

21ि्ं रताबदी के इस दौर मे विमर् की एक लिर समाज से लेकर साहित् तक िैल् िुई िै, जजसके
कारा इस समाज मे सहद्ह से बि रिी ििाओं का रख बदला िै। साहिजत्क- विमर् िे िानर्े के समाज की
अजसमता के प् क् आगेकर अपि् जम्ि तै्ार की िै। आनभजात् साहित् मे म्टे तौर पर दनलत साहित् के
अपेकाकर त समाज का छ्टा तबका िी स्ाि पाता िै, जबहक विमरि्ादी साहित् मे िानर्े के समाज का बरित
भाग आश् पाता िै। आनभजात् साहित् ्हद ल्कमंगल की कामिा करता िै त् ंसका दा्रा सिा् समाज तक
िी नसमटा ि्ता िै, लेहकि इस संदभ् मे विमरि्ादी साहित् का दा्रा कािी विसतरत ि्ता िै। ्े विरेरताएं हिंदी
साहित् मे आरंभ से अब तक मौजूद िै, लेहकि आल्चकह िे इिकी अिदेख् की। आनभजात्िादी आल्चिा- दवष
के कारा कब्र क् एक भ् कवि मािा जाता रिा िै, जबहक विमरि्ादी आल्चिा- दवष ंनिे एक बड़े समाज-
सुधारक के रप मे स्ावपत करत् िै। हिनदी साहित् के आहदकाल मे आज के अजसमताओं के विमर् के वबंदओुं
क् देखा जा सकता िै।

‘साहित्ेनतिास’ रबद का अ्् ि्ता िै- साहित् की विकासमाि परंपरा का ंसके जनम से लेकर अदति
जस्नत तक का कमबद अध्ा्ि। साहित् के इनतिास मे िम मािि भाििा के विकास की किाि् पाते िै। लेहकि
इसमे िानर्े की भाििा नसि् िुटकल रप मे नमलता िै। इनतिास मे िानर्े की पगनतर्ल धारा क्
आतमसानतकरा की पहक्ा से संघर् करिा पड़ा िै। ्ि पहक्ा कािी पिले से र्रकह के दारा र्वरतह के पर
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प््ग हक्ा जाता रिा िै। पिले मुख्धारा के ल्गह दारा ित्तसाहित करिा हिर जब बात ि बिे त् हिर त्ड़-
मर्ड़ कर और विकर त रप मे दषुपचाररत करिा और अंततष आंद्लि की तेज धार क् कंुद करके आतमसात कर
लेिा। कटटरिाहद्ह का ्ि ि्कंडा कािी पुरािा िै। पाच्िकाल और मध्काल मे ्ि ि्कंडा ज्ादा अपिा्ा
ग्ा ्ा। आज तुलस्दास का ंप््ग ंदार ल्गह के अलािा िा-् व्िस्ा के सम्क्, कटटरपं््- पनतहक्ािादी
ताकत भले िी कर ले, लेहकि पगनतर्ल लेखक सरिपा और ग्रखिा् जैसे विचारह का ंप््ग ंिके िर का
ििीं। इि कवि्ह का विचार मे पररात ि्िा समाज के रव् संतुलि क् पभावित करता िै ज् कई ल्गह के नलए
असुविधाजिक ि् सकता िै। जब क्ई मान्ता समुदा् विरेर के हितह के अिुकूल ि ि् और ंससे भ् बात ि
बिे त् मान्ताओं क् विकर त रप मे दरुप््ग हक्ा जा सकता िै ्ा ंि मान्ताओं क् अपिे भ्तर समाहित
हक्ा जा सकता िै। इनतिास मे ऐसे ंदािरा भरे पड़े िै।

ितम्ाि मे सरिपा और ग्रखिा् क् ्ा्ािादी रंग मे रंगकर आतमसात कर लेिे की पहक्ा रुर ि्
गई िै, ज् बिुत खतरिाक पहक्ा िै। इससे सािधाि रििे की सख़त जररत िै। ्ि ििी ि्कंडा िै जजसका
इसतेमाल रंकराचा्् िे बुद के कांनतकारी नचनति के विरद हक्ा ्ा। पाच्ि काल से भारत्् नचंति- परंपरा और
साधिा मे समाज के िर िग् मे कांनतकारी व्व्ति जनम लेते रिे िै। समाज के आनभजात िग् से जाि-साधक,
्ुग-पितक् आते रिे िै, त् त्ाकन्त निमि किी जािे िाल् जानत्ह से भ् जािमाग् नचंतक और धम-्साधक
त्ा पेम-भव् का पसार करिे िाले जिचेतिा के संिािक-विचारक भ् ि्ते रिे िै। ंदािरा के तौर पर
आहदकाल्ि नसद परमपरा क् देख सकते िै हक नसद परमपरा मे कंकाल्पा रूं ्,े म्िपा मछुआ ्े, चमाररपा
चमार ्े, ध्ब्पा ध्ब् ्े त्ा रानलपा रूं जानत मे जनमे ्े। िा्ह की परंपरा मे मतस्ेनंिा् मछल् मारिे
िाल् कैित् जानत मे ंतपनि िुए ्े, तांनतपा तांत् ्े, कमार् लुिार ्े। संतह की निगुा् धारा मे कब्र जुलािा,
रैदास चमार, धमद्ास बनि्ा, सेि िाई, दादू म्च् ्ा धुनि्ा ्े। इस् पकार रामभव् राखा मे िाभाज्
त्ाकन्त ड्म किी जािेिाल् रूं जानत मे ंतपनि िुए ्े। कुछ ल्गह िे भम िैला्ा हक िे कवत् जानत मे
जनमे ्े। आरमभ से िी निमि िा् के अिेक संतह और भ्ह िे भारत की संसकर नत क् समरद हक्ा िै, लेहकि
्ा्ािादी व्िस्ा के प्रकह िे इस सत् क् िकार देिा चािा िै। जब-जब निमि जानत मे हकस् असाधारा
पनतभा िे जनम नल्ा िै, तब-तब ंिके सा् अिेक पकार की झूठी, मिगृंत, अंधवििास से भरी कप्ल-कजलपत
अलौहकक घटिाओं क् ज्ड़कर एक स्च्-समझ् गई साजजरह के तित ्ेि-केि-पकारेा इनिे ंचच जानत का
पमाजात हक्ा ग्ा। नम्क की बात करे त् ‘मिाभारत’ के पात सूतपुत तेजसि् का् क् सू्प्ुत बिा हद्ा
ग्ा।त ्ाकन्त मुख्धारा के िग् मे ्ि भम िै हक निमि किी जािे िाल् जानत्ह मे साधक, भ् ्ा संत
जनम ले िी ििीं सकते। विचारक नसि् अनतविनरष और पनतभा संपनि मात ंचच जानत की िी बपौत् िै। इस
तक्िीि विचारधारा क् पुष करिे मे बड़े-बड़े आचा्् का भ् िा् रिा िै। संत परंपरा की निगुा्धारा मे रैदास
त्ाकन्त चमार जानत मे ंतपनि बतलाए जाते िै, पर ंनिे ्ा्ा सावबत करिे के नलए विनचत कलपिा की गई
िै हक िे पूिज्नम मे ्ा्ा ्े। हिनदी साहित् क् मजबूत ि व्ापक बिािे िाले िि ्े ि् रचिाकार िै ,जजिसे
सुसंसकर त ल्ग आँखे चुराते आए िै। कब्र के रामिाम् दपुटटे मे िैषाििादी झालरे और ग्टे लगािे की संभाििा
पाकर, बचचह क् पृाई जािे िाल् पाठ् पुसतकह मे कंठी, माला, छापा, नतलक और म्र पंख से ंिका नचत
गृकर इस ढंग से पर्सा ग्ा हक मुख्धारा के अंतगत् ंसे व्ाख्ान्त हक्ा जा सके। डॉ० राजें पसाद नसंि
का माििा िै कब्र और रैदास की जनमक्ा क् समरा रखे त् कब्र जुलािे ्े मगर बता्ा ग्ा िै हक िे
विधिा ्ा्ा कन्ा के गभ् से पैदा िुए ्े। रैदास चमार ्े मगर बता्ा ग्ा िै हक िे पूिज्नम मे ्ा्ा ्े।
ऐसे िी सूरदास अिीर ्े मगर बता्ा ग्ा िै हक िे पूिज्नम मे अिीर ्े और अगले जनम मे ्ा्ा िुए। 2
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‘िारिड् पेस’ के अपैल, 2016 अंक मे पकानरत आलेख ‘साहिजत्क नम्कह के ंस पार’ मे भ् डॉ० राजें पसाद
नसंि ्िी बात किते िै। िे पमाा और तथ्ह के सा् ्ि भ् किते िै हक ‘आईि-ए-अकबरी’, ‘मुंनर्ात-अबुल-
िजल’ और ‘मुंतजखबुल-तिारीख’ जैसे अकबरकाल्ि इनतिास गं्ह और मुंर् देि् पसाद की पुसतक ‘श् सूरदास
का ज्ििचररत’ मे साि नलखा िै हक सूरदास के वपता का िाम रामदास गिाल ्ा |3 इस् कम मे रसखाि के
ज्िि के अंनतम हदिह मे ्ि घ्राा कर दी ग्् हक िे इसलाम छ्ड़कर िैषाि धमा्िलमब् ि् गए ्े।

इनतिास मे मुख्धारा की एक चाल रिी िै- शमर्ल समाज की कला, संसकर नत और साहित् पर
कुल्ितािादी विचारह का आनधपत् करिा । कभ् क्ई संत, नसद, निगुा्माग्, िा्पं्् ्ा कब्रपं्् िे अपि्
ंपजस्नत दज् कराि् चािी भ् त् ंसे िर पकार से ओझल, विचारिीि और मूल्िीि बिािे का प्ास हक्ा
ग्ा। ्ि अकारा ििीं िै हक समरद संत और नसद साहित् की ंपजस्नत क् रेखांहकत करिे मे सहद्ह लगे।
हिनदी साहित् मे िीरा ड्म की एकमात कविता के अलािा और कुछ ििीं हदखता। इस विभेदकारी ि्नत के कारा
िी साहित् की भारा, मुिािरे और कथ् पर कुल्ितािाहद्ह का एकानधकार रिा और दनलतह त्ा वपछड़ह की
ंपेका िुई। साहित्ेनतिास जब नलखा ग्ा त् बंटिारे की ्ि मािनसकता पबल रप मे हदखाई दी। काल विभाजि
के नसलनसले मे नसद, िा्, जैि, संत, सूिी आहद िामह से साहित् क् लेखकह की धानमक् और जानतगत
आस्ाओं के अिुरप काल विभाजि हक्ा ग्ा और भव् काव् की मुख्धारा से अलग िानर्े पर रखकर ंिका
मूल्ांकि हक्ा ग्ा।

निषकर:्

आज इनतिास का पुिमुल््ांकि हक्ा जा रिा िै। ििजागरा के इनतिास पर िए तरीके से बिस रुर ि्
चुकी िै। ििजागरा के दौराि ज् प् अछूते रि गए ्े, आज हिर ंिपर ि्् हदरा मे बिस की रुरआत िुई िै।
भारत्् सितंतता आंद्लि मे अजसमतामूलक विमर् के ््गदाि की चचा् भ् चल पड़ी िै। हिलिाल, विमर् संबंध्
नसदांत समकाल्ि सम् मे विकासमाि िै। समकाल्ि विमर् के सामिे ्ि बड़ी चुिौत् िै हक विमर् क्
अलपज्ि् ‘सामाजजक ्ा साहिजत्क ्ेड’ बििे के पल्भि और हदरािीि भटकाि से बचा्ा जाए त्ा ंसके
आनद्लि क् और पुरज्र हक्ा जाए।

संदभ-् सूच्:
1. िमा्, रामचंं, ‘मािक हिंदी क्र’, हिंदी साहित् सममलेि, प्ाग, प्म संसकरा, 1966, पर् - 700

2. नसंि, डॉ० राजें पसाद, ‘हिंदी साहित् का सबालटि् इनतिास (नसद साहित् से संत साहित् तक)’, गौतम बुक सेटर, हदलल्,
2009, पर् 64

3. डॉ०, राजें पसाद, ‘िारिड् पेस’, अपैल, 2016 ‘साहिजत्क नम्कह के ंस पार’ (आलेख), ‘िारिड् पेस’, अपैल, 2016

4. साभार:https://www.forwardpress.in/2016/05/sahityik-mithakon-ke-us-par_rajendra-prasad-singh/

https://www.forwardpress.in/2016/05/sahityik-mithakon-ke-us-par_rajendra-prasad-singh/
https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834 Volume 5 Issue 3 (Special Issue, March 2024)— 58 —

िानसरा रमा् के ‘अक्िट’ ंपन्ास मे नचवतत स् विमर्
््जिा रामहकरि िाकाडे

र्ध-छात
र्ध कें - सिाम् रामािंद त््् मिाविदाल्, अबंाज्गाई

पता - म.ुप्. घाटिांदरू, ता. अबंाज्गाई,
जजला- ब्ड (मिाराष), वपि-431519

भारत्् िारी क् आदर् मािा ग्ा िै। पिले भ् िारी अपिे ज्िि मे संघर् करत् ्् और आज की
िारी्ाँ भ् अपिे ज्िि मे संघर् करत् िुई पाई जात् िै। जस्ह क् ंिके अनधकार पाप करिे के नलए आज भ्
ज्िि मे संघर् करिा पड़ रिा िै। आधुनिकता का दौर ि्िे के बािजूद भ् स् अभ् तक सितंत ििीं िै। ंसे
परमपरागत रहढ्ह का सामिा करिा पड़ता िै। साधारि जस्ह क् घुटि भरा ज्िि सििा पडता िै। वपता की बेटी,
हकस् की पत्, हकस् की माँ आहद िारी विविध रपह मे सामिे आ जात् िै। स् क् ंसका सितनत अजसतति िी
पाप ििीं िी सका िै।

"स्-ज्िि िै पंछी जैसा

त्ि बार कट ग्े पर,

वपता पनत बेटे के नलए

समवपत् िै त्ि अंक!"1

िालांहक िारी घर-पररिार क् सँभालते िु्े िजर आई पर हिर भ् एक स्नमत दा्रे से बािर निकलकर
अपिा अजसतति नसधद करिे की क्नरर भ् आज की िारी कर रिी िै। विविध देरह मे घूमिे िाल् िानसरा
रमाज्् स्-विमर् क् ंिके ंपन्ासह के माध्म से सामिे लात् िुई िजर आत् िै। ंिके दवष मे स्-विमर् का
अ्,्

"िारी पर ि्िे िाले अत्ाचारह के विरधद सितनतता के सम्ि् मे रहृिाहदता और जड़ता पर पिार
करिा िै ि हक इंसािह क् औरत-मद् के खािह मे बँट कर हकस् एक िग् का अंधा सम्ि् करिा िै।"2

िानसरा रमा् ज् स् और पुरर के लेखि क् अलग ििीं माित् िै। िि त् िारी के ऊपर ि्िेिाले
अत्ाचारह के जखलाि ंिकी लेखि् के माध्म से आिाज ंठािा चाित् िै। िानसरा रमा् ज् का जमि 22
अगसत 1948 मे इलािाबाद (ंतर-पदेर) मे िुआ िै। ंिके वपताज् प्िेसर जनमि अल् इलािाबाद वििविदाल्
मे ंदू् भारा के पािेसर िै। त्ा माताज् का िाम िाझि्ि बेगम िै। ंिका वििाि ंनि्स िर् की आ्ु मे श्.
रामचंं रमाज्् के सा् िुआ िै। रमाज्् जिािरलाल िेिर वििविदाल् मे भूग्ल के प्िेसर िै। ंनिहिे किाि्,
ंपन्ास, ररप्ताज्, कविता, अिुिाद लेख आहद पर अपि् कलम चलाई िै और लेखि का्् हक्ा िै। भारत््
कामकाज् महिलाओं के ज्िि एिं समस्ाओं का नचता करिेिाले ंपन्ास भ् नलखे िै। ंिके ंपन्ासह मे संघर्
करत् िुई िारी्ह क् देखा ग्ा िै।
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िानसरा ज् के ंपन्ासह मे बहिशते-जिरा, रालमल्, ठीकरे की मँगि्, जजनदा मुिािरे, अक्िट, ज्रा र्ड,
कुइ्ाँजाि, पाररजात, अजिब् जज़्रा त्ा कागज की िाि आहद ंपन्ासह मे िारी के संघर् का नचता हक्ा
ग्ा िै। इि ंपन्ासह मे से पमुखत: से 'अक्िट' इस ंपन्ास के पात हिर्जजिाँ त्ा नसपतुि के ज्िि मे
आ्े िु्े संघर् क् बता्ा ग्ा िै। ंपन्ास मे रम्म अिमद और हिर्जजिाँ के दामपत् ज्िि का नचता िै।
खािदाि मे दभुाग््िर मद् की मौत का नसलनसला चलता िी जा रिा िै। हिर्जजिाँ पनत के गुजर जािे के बाद
अपिे बेटे िस्म के सा् अकेलेिी जजंदग् ज् रिी िै। िि जमािे के सा् चलिे मे वििास रखिेिाल् िारी िै। िि
संघर् करते िुए ज्िि मे आगे बृ रिी िै। हिर्जजिाँ घर चलािे के नलए सकुल मे इंजगलर और हिस्ी पढात् िै।
टीचर की िौकरी करिे के बािजूद भ् िि संघर् क् कम ििीं कर पा रिी िै। िि बिुत िी पृे-नलखे घर की बेटी
िै।

बेटे िस्म क् पृा-नलखाकर एक अचछा इनसाि बिािा चाित् िै। िस्म की रादी िि नसपतुि से
करिात् िै। हिर्जजिाँ नसपतुि से बाते करत् िुई िज़र आत् िै। ंसका माििा िै हक नसपतुि कम ब्लत् िै।
नसपतुि ंनिे कित् िै हक मै आपसे क्ा बात करँ? हिर्जजिाँ ंससे कित् िै,

"दनुि्ा जिाि की बाते िै। तुमिारी दहद्ा, सास से मेरी खूब पटत् ्् अकसर रात-रात भर िम बाते
करते ्े। जब िस्म के डैडी ििीं रिे त् ंनिहिे मुझे आगे पृिे के नलए ंकसा्ा। ंिके बढािे पर मै ब्.ए. कर
पा्् ््। मगर ंिकी ब्मारी ऐस् बृी की एम.ए. का िाम् भर ि पा््।"3

सास की ब्मारी त्ा घर की पररजस्त् के चलते हिर्जजिाँ क् आगे पृिे का मौका तक ििीं नमला िै।
िि अपिे ज्िि मे नसि् संघर् िी करत् िुई हदखाई देत् िै। कुछ हदि गुजर जािे के बाद हिनद-ुमुसलमाि दंगे मे
एक द्सत क् बचाते सम् चाकू िस्म के स्िे मे लग जाता िै। और हिर्जजिाँ क् पता चल जाता िै हक अब
िस्म भ् इस दनुि्ा मे ििीं रिा। हिर्जजिाँ क् लगता िै मै त् संघर् भरा ज्िि ज् रिी िँू लेहकि मै मेरी बिू
क् अकेले मे ज्िि की ढ्करे खािे ििीं दूंग्। हिर्जजिाँ नसपतुि के सामिे दसूरी रादी की बात करत् िै।
हिर्जजिाँ कित् िै,

"मै सचचे हदल से खुदा क् गिाि करके कि रिीं िँू। दनुि्ा से मत डर्! िर ंठी ंँगल् क् मै त्डिे का
िौसला और जुर्त रखत् िँू। तूम ििी जाित् बेटी, तनिा जजनदग् गुजारिा बिुत मुजशकल काम िै। इस घर की
औरतह िे ्िी एक तजुबा् बार-बार द्िरा्ा िै। मै ििीं चाित् हक तुम ंससे गुजर्। आजखर जमािा बदल ग्ा
िै। ंसके तकाजे और जररते बृ ग्् िै। हिर दीि मजिब िे भ् इसकी इजाजत दी िै।"4

हिर्जजिाँ बिू नसपतुि क् अकेल् जजंदग् ज्िे ििीं देिा चाित् िै। ंसे लगता िै ज्िि मे संघर् क्
झेलिा पड़ता िै। और िि ििी नसपतुि के नलए ििीं चाित् िै। नसपतुि बेटे जिीर से प्ार करत् िै इसनलए िि
दसूरी रारी करिा ििीं चाित् िै। िि जिीर क् पृा-नलखाकर अचछा इनसाि बिािा चाित् िै। नसपतुि क् पता िै
हक, घर की िालत खराब िै, इसनलए िि सास क् ि बताते िु्े नसलाई का काम भ् रुर कर देत् िै। नसलाई के
बारे मे सास से कििे के नलए नसपतुि हिचहकचात् िुई िजर आत् िै। नसपतुि के बेटे जिीर क् दकुाि ख्लिे के
नलए नसपतुि ंसके िा् के कंगि बेच देत् िै। जिीर नसपतुि से किता िै, दकुाि के नलए एक लाख की माँग कर
रिे िै। तभ् नसपतुि ंससे कित् िै,

"आधा पैसा देकर बात पककी कर ल्, आधे का इिाजाम ि् जाएगा।"5
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नसपतुि िार माििे िालह मे से ििीं िै। पररजस्त् के चलते िालातह से लडत् िुई हदखा्् देत् िै।
हिर्जजिाँ भ् िैस् िी िारी िै, ज् बेटे के नलए िर िालातह से लडत् िुई आगे बृत् िी गई। ठीक ंस्तरि से
नसपतुि भ् अपिे बेटे जिीर के नलए ि् सब करिा चाित् िै, ज् ंसके नलए संभि िै। नसपतुि िा् के कंगिह क्
बेचकर जिीर के नलए ि् सब करिा चाित् िै, ज् ंसके नलए संभि िै। नसपतुि िा् के कंगिह क् बेचकर जिीर
क् ि् पैसे देत् िुई कित् िै, और आगे पैसह का भ् इंतजाम िम कर लेगे। िालात चािे जैसे भ् ि् लेहकि ंसमे
से भ् नसपतुि िई राि पर चलत् िुई िज़र आत् िै। ंसे पता िै ज्िि ज्िे के नलए संघर् त् करिा िी िै,
लेहकि सा् मे पररिार क् खुर भ् रखिा जररी िै।

नसपतुि ंसके बेटे जिीर क् खुर देखिा चाित् िै। नसपतुि िे सास के सा् रिते िु्े ज्िि ज्िे के
नलए ज् संघर् हक्ा िै, जजि िालातह से गुजरी िै, िि ििीं चाित् की जिीर का ज्िि भ् संघरम्् ि्।
हिर्जजिाँ एिम नसपतुि द्िह संघरन्रल िारर्ा िै। नसपतुि का बेटा जिीर जब 'मुसकाि' िामक संस्ा का
निमा्ा करता िै, तभ् भ् नसपतुि जिीर का सिारा बिकर सामिे आ जात् िै। संस्ा क् चलािे के नलए जिीर
त्ा नसपतुि क् कई सारी पररजस्नत्ह का सामिा करिा पडता िै। ज्िि मे कठीि संघर् का सामिा करिेिाल्
नसपतुि दसूरह की मदत करिे के नलए िमेरा आगे आत् िै।

निषकरत् : ्ि किा जाता िै हक, अक्िट ंपन्ास की हिर्जजिाँ त्ा नसपतुि ्े द्िह िारी्ाँ ंपन्ास मे
संघरम्् ज्िि ब्तात् िै। अन् िारी्ह के सामिे एक आदर् रप मे भ् सामिे आ जात् िै। हिर्जजिाँ ंसके
बेटे िस्म क् त्ा नसपतुि ंसके बेटे जिीर क् पनत की मरत्ु के बाद संघर् करते िु्े अचछी नरका देिे का
प्ास करत् िुई भ् हदखाई देत् िै।
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समकाल्ि हिंदी किाि् मे िरद विमर्
डा. संत्र रघुिा्राि रा्ब्ले

(हिंदी विभागाध्क)
कला एिं िाजाज् मिाविदाल् िहडाघाट

त. काकिल्, जज. नसंधुदगु्

र्ध सार :-

बुजग् के पनत संिेदिा का अनिेरा िरद विमर् की पिल् रत् िै। िदह, के द:ुख दद् और समस्ाओं की
बेिाक पसतुनत का आगाज और नचंति इसकी मूल भूनमका मे समाहित िै। पररिार और समाज से पताहडत,
अपमानित और र्वरत मिुष् के करा िेदिा की गा्ा िरद विमर् िै। िरद विमर् िरदह की समष्ाओं क्
मािि््ता मे समझकर सा्क् इलाज की ओर पिल िै। िरद विमर् िरदह की अजसमता एिं सममाि क् सि्परर
िरर्ता पदाि करता िै। सं्ु् पररिारह हक टूटि सिा्ान्धता और आधुनिकीकरा िरद समस्ा की जिि् िै।
पररिार के नलए अपिा ज्िि दाँि पर लगािे िाले माता-वपता ब्झ लगिे लगे िै। रदी बिे माता-वपता क्
कबाडखािे की जगि िरदाशमह मे दाजखला हद्ा जा रिा िै। सं्ु् पररिार के मुजख्ा क् एकल पररिार मे घर-
पररिार और संपवत से बेदखल गुमरुदा जजंदग् के ििाले हक्ा जाता िै। कतव्् और जजममेदारी से विमुख िई
वपढी की बबर्ता िरद विमर् की जिि् िै। हिंदी किानि्ह मे अपिे जडह क् भूलिे िाल् दहक्ािुस् पिरवत के
जखलाि िरद विमर् धधकता दसतािेज िै।

ब्ज रबद :-

विमर,् अजसमता, ब्झ, िाधक््, ंपभ््ािाद, िरदाशम, अनभरप, िालतू, बैसाकी, बागबाि, िकारा, द्ा,
हक्ाकम, संपवत, मुव्, रदी, पेरि, पररिार, िैनस्त आहद.

पाकक्ि :-

िाधक्् ध्रे-ध्रे ंपेका, अकेलापि असुरका और द्ा का पात बििे लगा िै। ‘बेकार की च्ज’ का
पुििास् िरद विमर् का लर् िै। िानर्ाकर त िरद माता-वपता के सा् सबंध केिल सिा्् की बुनि्ाद पर हटके िै।
जहटल बिते मािि्् ररसतह िे पररिार विघटि के दारा िरदह की समष्ाओं क् जनम हद्ा िै। कतव्् और
जजममेदारी विमुख बचचे माँता-वपता क् खुदकुर् करिे पर मजबूर कर देते िै। बूढापे मे इिकह इिके िाल पर छ्ड
हद्ा जाता िै। जैसे मरकई गा्, भैस, बैल आहद परुओं क् छ्डा जाता िै।‘्ुज एनड थ्’ की ंपभ््ािादी िरवत
का नरकार बुजग् बिते जा रिे िै। संपवत के नलए एक दसूरे के दशुमि बिे भाई-बिि माता-वपता की खबर लेिा
तक िाजजब ििी समझते। िरदाशमह की बढत् संख्ा ज्ििमुल्ह पर सिाल ंठात् िै। कई िरद गल्, कुचे, मुिलले,
िुककड, पला्ओिर के ि्चे गुमरुदा जजंगदी बरस कर रिे िै। र्ग् और कमज्र ररीर लेकर िे भगिाि से मौत
की गुिार लगा रिे िै। समकाल्ि हिंदी किानि्ां िरदह की समष्ाओं क् संिेदिातमकता और मुखरता पदाि करत्
िै।
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मूल र्धालेख :-

िाधक्् सांध्बेला की तासहद्ह क् हिंदी किानि्ां नि्नत के रप मे पसतुत करत् िै। जजंदग् भर दसुरह
के नलए मरते-खपते हक्ार्ल माता-वपता बुढापे मे अनभरप जजंदग् ज्ते िै। हिंदी मे कई किानि्ां िरद ंपेका क्
ब्ा करत् िै। ंरा वप्ंिदा-िापस्, चनंहकर्र जा्सिाल-मािब्ध बाबू, मनिरा कुलशे् -पेतकामिा, कर षाा
अजगिि्त्- ्ि क्ा जगि िै द्सत्, सु्ब्ाला –सांझित्, सुरम बेदी-झाड, िाते, राधेश्ाम, पेरि, निमल् िमा-्
जाले, ब्च बिस, मुरि् आलम ज्की-बाप और बेटा, आभानसंि-ऐसे आएगा काम आहद किानि्ाँ सैन्ास और
िािपस् आशम की सचचाई का खाका पेर करत् िै। दीघज््िि कब इचछामरि का भाजक बिता िै पता िी ििी
चलता। माता-वपता की िालतू जजंदग् की रुरआत जा्दाद िडपिे के पशात आरंभ ि्त् िै।

सु्ब्ाला की किाि् ‘नििान्सत’ बेटे और बिु के ि्रस व्ििार पर कटाक िै। ररटा्र ि्ते िी बेटा राजि
माँ-बाबूज् क् रिर बुला लेता िै। बिु पुसतैि् मकाि हकरा्े पर चढा देत् िै। बचचह क् माता-वपता की र्क-ट्क
बदास्त ििी ि्त् वपता बेटे के पास आकर निर्क्, असंमजस और बेगािा मिसुस करते िै। बेटे ओर बिु के तंज
और ंपिास माता-वपता के नलए असह िै। अममा िे राजि क् बिु से किते िुए सुिा, “पेम-रेम कुछ ििी, अकेल्
ब्र िील करत् िहग्, त् बाबूज् के पास जाकर बैठ जात् िहग्।” बिु की चुगल् भ् एक हदि सामिे आ जात् िै,
“वपताज् त् मॉज् क् वबलकुल मॉडि् बिािे पर तुल ग्े िै। आज ंनिे नरमला पैकट के िा्दे िुकसाि समझा
रिे ्े। िाऊ र् इस परिैकटल् ऑल राईट, लेहकि वपताज् क् चैि किाँ।”1 माता-वपता नचहड्ाघर के समाि बेटे
के घर मे बंदी बिाए गए िै। ंखाड िेके पेड-पौधह के समाि िे मुरझा ग्े िै। ‘बागबाि’ हिलम की तज् पर द्िह
भाई माता-वपता का बँटिारा करके आ्ा का का्् करिे िेतु ंिका बारी-बारी से तबादला करते रिते िै।’ पानचि
काल के बुजुग् ितम्ाि मे िानस्े के िास् बिे िै।

िरदह क् बुढापे मे पररिार की अनधक जररत ि्त् िै। ्के-िारे ररीर का बचचे आधार बिे ऐस् ंमम्द
ि्त् िै। पर ईिर का पनतरप माता-वपता आधुनिकता मे आ्ा, िौकराि् अ्िा खािसामा की भूनमका मे
पत्ािल्हकत ि् ग्े िै। मध्िग्् मि:जस्नत मे िरदह के नलए स्ाि ििी िै। माता-वपता के पनत सेिाभाि लुप
ि्ता जा रिा िै। 01 अकटूबर ‘िैजिक बुजुग् हदिस’ के रपमे संपूा् दनुि्ा मे संपनि ि्ता िै। सि र 1881 से पनत
िर् सं्ु् राष इस हदिस क् िरदह की सुरका, सिास् और आतमसममाि क् समवपत् िेतु मिाता िै। सरकार िे
भ् इस और कुछ कािूि् पािधाि हक्े िै। हिरभ् िरदह की दरा सिव्िहदत िै। माता जजसकी सारी संपवत िै।
बुढापे मे घर के सा्-सा् िौकरिुमा माल् भ् ंसकी अिमाििा करिे की क्ई क्र-कसर ििी छ्डता। ‘बास
िल’ किाि् इस् का ंतकर ष ंदािरा िै। मालहकि ि्कर भ् बास िल की तरि िकारा और सपाट जजंदग्
जजत् िै। एक बार अपिा आपा ख्कर िि माल् क् ख्री-ख्टी सुिात् िै, “िमसे जबाि िा लडािा, कि
हद्ा िमिे-हकस् के भर्से ििी पडे िै िम। जम्ि-जा्दाद सब िै िमारी?”2 किाि् बुढापे मे स् की द्नि्
दद्ुरा और िौकरह दारा अपमािजि्त रिै्े का बखाि करत् िै। बुढी स् क् पररिार मे सममाि ििीं इसनलए
मानल भ् अपि् िसरत पूरी करता िै। पर ंसे िटकार कर बुढी औरत अपिे गुससे और सिानभमाि का पररच्
देत् िै।

‘गेद’ किाि् मे नचता मुदगल िरदह की समष्ा और ंिकी ््ा्् दरा का िाि् करत् िै। ंम की
आखरी दिज्ल पर माता-वपता पाररिाररक द्ा पर ज्िे क् वििर िै। कई्ह िे िरदाशमह का रासता अपिा्ा िै।
पररिार की बेरख् से लबा-लब विर का प्ाला िरद िर सम् गटक लेते िै। नसदेिरी बिि अपि् सारी संपवत
सिा्् बेटह मे बाँटकर िरदाशम चज् जात् िै। एक मात मकाि बेटह के िाम चढाकर िरदाशम मे िी मर जात् िै।
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ंस् रिर मे बसा बेटा माँ की अंनतम हक्ाकम तक मे ििी आता। चंदीगड के िरदाशम मे मरत चॅटज् के मरत्ु की
खबर बेटे क् दी जािे पर ंस् रिर मे रििे िाले बेटे िे िरदाशमिालह क् किा “अंनतम संसकार त् िरदाशम मे िी
ि्गा। मै पिंुच जाऊंगा।”… “मर त् दािसंसकार चािे जजससे करिा देिा, िाला्क बेटे क् खबर ि करिा।”3 पर माँ
अनतंम सम् मे बेटे की रकल देखिे के नलए तरसत् िुई पाा त्ाग देत् िै। मरत्ु ररीर का ्ंडा पड जािा ििी
बजलक िरदािस्ा की अिुप््नगता िै। किाि् मे अिकार पाप िि्द् विदाल् के पधािाचा्् सचदेिज् का
इकलौता बेटा विि् इंगलड मे रिता िै और वपता ्िां िरदाशम मे।

िरदािस्ा मे व्व् कमज्री, नचंता, ंदास्, निरारा आहद से गस्त ि्ता िै। द् प्हृ्ह के ब्च का
िासला ि पाटे जािा इस समस्ा का मूल कारा िै। अ्त्ंत के िसतानतरा मे िरदह की दरा द् कौडी की ि्
जात् िै। घर से निकाले ग्े िरद आशम मे मजबूरी से रिते िै। ंिके झुरर््ह से लैस चेिरे और मा्े पर ंभरी
लकीरे दद् और निकममेपि क् दरात्् िै। सू्ि्ा् नसंि की किाि् ‘मंडि नमनसर की खुरप्’ िरद विमर् की सर्
पैरि् िै। मंडि नमनसर िे अपि् त्िह बेहट्ह का वििाि ंँचे खािदाि से जम्ि बेच-बेचकर हक्ा। बेटा बेगल्र
मे इंज्निअररंग करके ििी िौकरी करिे लगा। ंसका वििाि भ् रईस पररिार की नरजकत-िौकरपेरा लडकी से ि्
ग्ा। बिू िे रिर मे मिाि खरीदिे के नलए गाँि की जम्ि बेच दी। बेटा इस के जखलाि ्ा पर ंसकी एक ि
चल्। बच्-खुच् जम्ि के सिारे वपता अपि् खुरप् के सिारे जम्ि मे मेिित करते ज् कुछ नमलता खाते। पर
बेटे के पास जािा पसंद ििी करते। माँ की मरत्ु त् बेटे के वििाि के पूि् िी ि् गई ््। अब मंडि नमनसर म्ि-
मा्ा क् त्ागकर अ््ध्ा ईिर दरि् के नलए चल देते िै। बिु त् सारी जम्ि बचिे की साजजर रचत् िै,
“भगिाि ि करे, ब्च मे कुछ ि्-ििा ग्ा त् घर बैक का। बचचे सडक पर हदि गुजारेगे। इसनलए मै कित् िँू,
ज् करिा िै, एक मुशत कर्। बाद की झंझट क्ह रखि्”4 गाँि की बेइजजत् से बचता बुढा मंडि नमनसर दाढी
बढा्े, वतपंुड लगा्े अ््ध्ा के मजनदर मे मुव् की आस लगा्े िुए िै।

ंरा वप्ंिदा की किाि् ‘िापस्’ के बिािे लेजखका िे िरदािस्ा के अकेलेपि क् िाा् दी िै। गजाधर
बाबू 35 िर् रेल की िौकरी करिे के पशात िापस आकर अपिे पररजिह के सा् बाकी बच्-खुच् जजंदग् खुर् से
गुजारिा चािते िै। पररिार की निमम्ता और ंपेजकत व्ििार के चलते िे द:ुख् िै। रेल की िौकरी करते सम्
िमेरा घर की आस रित् ््। गजाधर बाबू क् अब घर िे िी प्डा, तिाि और वििरता बकर् िै। पाररिाररक
खुर् के नलए मरते-खपते गजाघर की पररिार मे केिल पैसे कमािे िाल् मर्ि की िैनस्त िै। द्-वपढी्ह के
ब्च का संघर् और ज्िि के पनत अपिे-अपिे दवषक्ि से द:ुख् ि्कर िे हिरसे घर से िापर िौकरी पर चले
जाते िै, “मुझे सेठ रामज् मल की च्ि् नमल मे िौकरी नमल गई िै। खाल् बैठे रििे से त् चार पैसे घर मे आएँ,
ििी अचछा िै। कुछ रक कर, जैसे बुझ् िुई आग मे नचिगारी चमक ंठे, ंनिहिे ध्मे सिर मे किा, मैिे स्चा ्ा
हक बरसह तुम सबसे अलग रििे के बाद अिकार पाकर पररिार के सा् रकँूगा। खैर…।”5 अपिा खच् निकालिे के
नलए गजाधर बािू क् रर्ारमेट के पशात हिरसे िौकरी करि् पडत् िै।

अपिे सपिह की कुबाि्् देकर बुजुग् बचचह का निमा्ा करते िै। सिा्् और बेइमाि पररिार ंनिे िी दर-
दर की ठाकरे खािे पर मजबूर कर देता िै। ‘ब््ा पेड बबूल का’ किाि् मे तुलस् देि् िे दहक्ािुस् बेटे और बिु
के व्ििार का िाि् हक्ा िै। किाि् की िान्का मॉ निहकता िे पनत मरत्ु के पशात बडे बेटे के िाम पनत की
सारी जमा पंूज् चढा दी मजबूरी मे। अिकार पानप के पशात नमले रप्ह से ज् मकाि खरीदा ग्ा ्ा। अब ंस
मकाि से माँ और ंसके छ्टे बेटे पकार का िकालिे की किा्ते रुर ि् गई िै। माँ िे छ्टे-बेटे पकार का िक
मारकर बडे बेटे क् सब कुछ मजबूरी मे हद्ा ्ा। पेरि भ् बडे-बेटे के दारा िडप ल् जात् िै। एक हदि बिु
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घ्राा कर देत् िै, “निहकता की बिु िे आज निहकता क् साि साि कि हद्ा देजखए, ्ा त् आप द्िह गाँि चले
जाइ्े ्ा हिर िरदाशम चले जाइ्े, अब िमारे बचचे बडे ि् रिे िै और द् कमरह का ्ि…।”6 बिु की भविष्िाा्
िे निहकता के कािह मे ंबलता स्सा डाला िह ऐसा निहकता क् लगा। निहकता अब सि्ं क् ्का-िारा राखा तुटे
ठूठ िरक के समाि समझिे लग्।

‘गरिपिेर’ किाि् मे रानलि् नसंि िे अिकार पाप इंज्नि्र वपता के िरदाशम की प्डा और अकेलेपि
क् मुखरता दी िै। द्िह बेटे अपिे पररिार के सा् ्ुर्प ्ाता पर निकलते िै। द् माि तक माता-वपता क्
िरदाशम मे रखते िै। वपता क् िरदाशम जेल सा लगता िै। ंनिे ्ि आरंका ि्त् िै हक किी िमेरा के नलए िी
्िां ि रििा पडे। िरदाशम मे पत् के सा् ि्ते िुए भ् वपता गिि सनिाटा और पर कटे पंक् के समाि मिसूस
करते िै। ‘सदर दरिाजा’ किाि् की िान्का ए.ई.स्.एल के अनधकारी की पत् िै। बेहट्ां अपिे पनत्ह के सा्
अमररका िास् बि् िै। बेटा बडा मानलक बििे के कारा व्सत िै। बिरिाल माँ क् िरदाशम का सिारा लेिा
पडता िै। माँ अपि् िेदिा रानगरी समाज सेि् म्रा िनरष से कित् िै, “तुमिारे अंकल जब तक रिे, िम द्िह
सा्-सा् रिे, 5 िर् ि् ग्ा ंनिे सा् छ्डे ज्िि का ्ि रंग देखे वबिा ्ि जजंदग् अधुरी रित् इसनलए ईिर
िे ्ि हदि हदखा्ा िै। अब अकेले रििा मुजसकल ि् ग्ा िै। घर बेच पैसा जमा कर हद्ा ज् ब्ाज नमलेगा खच्
करंग् और ज् मुलधि िै बाद मे आशम के काम आएगा कम से कम ्िां अपिे जैसह के ब्च मे त् रिंुग्।”7
िरदा की िेदिा सबकी आंखे िम करत् िै।

संकेप मे :-

िरद विमर् मे िरदह की मि्दरा के पनत संिेदिा मितिपूा् िै। िरद् क् ब्झ समझिे िाल् पिरवत पर ्िां
व्ंग् िै। िरदह की जम्ि् समस्ा क्ा िै ंसके निषकासि का प्ास इस विमर् का ंदेर िै। िरद अपिे बचचह
और बिुओं के चालाकी और साजजरह क् समझकर अपि् संपवत का बटिारा ि करे। िरद इचछामरा की अपेका
ंतसाि और ंजा् से अपिा ज्िि बसर करे ्ि इस विमर् का लर् िै। िरदाशमह की बृत् संख्ा माििता,
सामाजजक मूल्ह पर सिानल्ाँ निराि लगाता िै। पररिार के बिकािे मे आकर अपि् जमा-पंूज् लटािा मुखत्ा िै।
अंनतम सांस तक घर का मानलक और मुजख्ा बिकर रििेिाले बुजुग् क्ा िरदाशम का रासता चुिेगे? सरकार िे
िरदह की बेितरी के नलए कदम ंठािा चाहिए। ज् बचचे अपिे माता-वपता क् बेघर करते िै ंनिे समझािा चाहिए
अ्िा कािूि् खाका हदखािा अनििा्् िै।
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असंभि किाि् संगि : िारी के अंतमि् की व््ा
प्फ़ेसर डॉ.अचि्ा हदिेर परदेर्

ििगा नरका ससं्ा कला एिं िाजाज् मिाविदाल् परल् िैजिा्, जजला ब्ड

सारांर

'असंभि ' किाि् संगि की त्ि किानि्ां - निरा , ि्लू और ज्िि एक संघर् अत्ंत
सरल और पभािराल् किानि्ां िै। इि किानि्ह मे व्िस्ा के जखलाि संघर् , विं्ि त्ा समपा् भ् हदखाई
देता िै । चाररवतक रुनचता केिल स् की िाप् जात् िै पुरर की ििीं ऐसा क्ह ? इस पकार इि त्िह किानि्ह
मे स् सरव्करा की अनभव्व् नमलत् िै । इि त्िह किानि्ह मे िारी र्रा सुरम रप से ंजागर िुआ िै।
स् क् अपि् ््ा जस्नत से ंभरिा जररी िै , तभ् ंसका अजसतति और अजसमता बच पाएंग् । िि अपि्
जस्नत से बािर तब आएंग् , जब ंसमे आतमवििास , सािस , अटूट धै्् त्ा भ्तरी आतम नि् ि् ।

कुरल साहित्कार की विरेरता िी िै हक िि समाज मे घहटत घटिा का विशेरा कर लेखि के
मध्म से अपिे विचारह क् अंहकत करे। वपतरसंतातमक समाज व्िस्ा िे िमेरा िारी क् ंिके अनधकारह से
िंनचत रखा िै परराामतष िारी का स्ाि समाज मे दयु्म ि्ता चला ग्ा। मािि सभ्ता के पारंनभक दौर मे
पररिार का कें स् ्् िि अपिे पररिार की मुजख्ा ््।

भारत मे िारी ज्िि ्ा िारी चेतिा का इनतिास कािी ंतार-चृािह से ्ु् ्ा। पाच्ि काल मे
स् पुरर की जस्नत कािी िद तक समाि ्् । जस्ह के पास अपिे विकास का पूा् अिसर ्ा । स् नरका का
पसार ्ा। िैहदक काल मे स् की सामाजजक जस्नत पर श् प् एि च्पड़ा नलखते िै -"िैहदक समाज मे जस्ह क्
मुख् धारा से दरू रखा जाता ्ा इसका क्ई पमाा ििीं िै िे िेदह के अध््ि करत् ्् और पुररह के सा्
रासा्् भ् करत् ््। "१ िैहदक ्ुग की तुलिा मे मध्काल मे िारी की जस्नत मे कािी नगरािट आई ््।
मध्काल के पारंभ मे भारत पर ्ूिानि्ह और रकह का आकमा िुआ। इसके इस सम् तक जौिर प्ा , सत्
प्ा , रैरि वििाि, विधिा वििाि निरेध आहद कुरीनत्ह समाज मे पचनलत ि् चुकी ्् , ज् स् ज्िि क्
बदतर बिा रिी ््।

जैसे-जैसे ्ुग बदलता ग्ा िैसे-िैसे साहित् और अनधक विसतरत एिं व्ापक ि्ता ग्ा। अिेक िि्ि
संकलपिाओं का समािेर साहित् मे ि्िे लगा जैसे स् विमर,् दनलत विमर् , आहदिास् विमर् आहद इि सभ्
धाराओं िे प्हृ्ह से चल् आ रिी गलत रृी और परंपराओं का विर्ध हक्ा । स् िादी साहित् पर दवष डालिे
पर ्ि जात ि्ता िै हक ्िां पर लेजखकाएं िारी की व््ाओं का खुलकर नचता कर रिी िै । सा् िी सहद्ह से
चल् आ रिी गलत रृी और परंपराओं का विर्ध कर रिी िै।

लेजखका िे अपिे साहित् मे िारी क् कें मे रखकर ंिकी समस्ाओं का पभाि् रप से नचता हक्ा िै
त्ा सा् िी िि अपिे साहित् मे संघर् करत् िुई िारी क् पसतुत करत् िै ।इि जस्ह का सामाजजक, भािनिक
और आन्क् संघर् लेजखका िे अपिे किाि् संगि "असंभि " मे पसतुत हक्ा िै।

बात ंि हदिह की िै जब िम सभ् महिलाएं लेहडस िॉसटल मे ्ा का्क्म समानप के बाद आपस मे
नमलत् ्् और कभ् क्ई टॉवपक निकल पड़ता ्ा त् हिर महिलाओं की व््ा पर बातच्त ि्त् ््। ्ि व््ा
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इति् मम् सपर् ि्त् ्् हक हद् पर अंहकत ि् जात् ्् । ंि चररतह क् िाम बदलकर किाि् के माध्म
से पसतुत हक्ा िै।

किाि् संगि की प्म किाि् 'निरा' िै। किाि् का िाम िी िान्का के िाम पर रखा िै। किाि् मे
निरा एक साधारा स् िै। घर मे पनत के अलािा एक बेटा और सास िै । निरा की ऊपरी चमक दमक से िि
एक साधारा स् लगत् िै। लेहकि ंसके संघर् एिं मािनसक व््ा क् देखकर ंसकी दरा का अंदाजा लगा्ा
जा सकता िै ।किाि् मे पुरर्् अिंकार िर जगि पर साि-साि झलकता िै। इस अिंकार के चलते ंसका बेटा
भ् ंस पर व्ंग करता िै निरा का बेटा किता िै ," देख् ममम्, िि आंटी हकतिे ि्ट कमात् िै , तुम कमा
सकत् ि् क्ा ?" बेटे दारा हकए गए ऐसे व्ंग् से निरा छटपटा कर रि जात् िै क्हहक िि त् अनरजकत िै।
आज समाज मे अिेक कुप्ाओं का पचलि हदखाई देता िै। इि कुप्ाओं मे सबसे भ्ािि प्ा िै अनरका एिं
दिेज प्ा। किाि् मे लेजखका िे इि कुप्ाओं क् अत्ंत कम रबदह मे ंजागर हक्ा िै। निरा की सास कित्
िै ,"त् ्ि बात िै िि अिपृ िै खूबसूरत ििीं , सा् मे लरम् ििीं लाई , अब भ् ििीं ला रिी ।" निरा के
इस र्रा मे ंसके पनत दारा भ् मितिपूा् भूनमका निभाई जात् िै , ंसकी ंपेका िि लगातार करता रिता िै ,
िि विं्ि भ् ििीं कर सकत् िि कित् िै," ्ि त् ंसके वपछले जनम के पापह का िल िै ,ज् इि पत्र हदलह
के ब्च िि आ पड़ी । ऐसा कि कर िि चुपचाप इस ंतप्ड़ि क् सित् रित् िै। िासति मे , ंसिे अपि्
पररजस्नत्ह क् ईिर के भर्से छ्ड़ हद्ा क्हहक िि जाित् िै हक िि अकेल् िै।

ि्लू किाि् की िान्का सि्ं ि्लू एक ग्लड मेडनलसट छाता रिी िै। हकंतु वििाि के पशात िि ऐसे
पररिार मे आ गई िै जिां ंसके आतम सममाि क् बार-बार ठेस लगत् िै। ्हद िि हकस् से िंस कर बात कर
लेत् िै त् ंसका पनत ंसे पर संदेि करता िै। ंस पर बदचलि् का आर्प करता िै ।जस्नत इति् वबगड़ जात्
िै हक िि अपिे िा् से कचच् पककी र्टी खुद बिाता िै और खाता िै। जजस हदि खािा ििीं बिाता ंस हदि
िल फूट खा लेता िै। ि्लू कित् िै,"अब ऐसा लगिे लगा िै हक अपिे आदर् क् त्ड़िा ि्गा तब रा्द इस
मािनसक घुटि से छुटकारा नमलेगा, लेहकि ऐसा बििे के नलए मि नधककारता िै ि्िा।"। िासति मे , घर
पररिार तभ् ि्ता िै जब पररिार के सभ् सदस् एक दसूरे के पनत समवपत् रिे , एक दसूरे की भाििाओं क्
समझ कर व्ििार करे , त् निसंदेि घर मे खुनर्ह का िातािरा ि्गा।

िासति मे , स् पुरर संबंधह की मितिपूा् कड़ी पनत-पत् का पवित ररशता िै ज् विि व्ापक , कािूि्
और सामाजजक तौर पर सि्कर त िै । आधुनिक काल मे िारी की पगनत एक कदम आगे और द् कदम प्छे ि्
रिी िै। नरजकत ंचच मध्िग्् पररिारह मे िारी की जस्नत अलग रित् िै ििां िारी क् नरका दीका दी जात् िै
। इि पररिारह की लड़हक्ां अपि् इचछाओं क् अपिे विर्ध क् पकट कर सकत् िै ,

परंतु निमि मध् िग् की जस्नत बद से बदतर ि् रिी िै। िारी आधुनिक ि्कर भ् कठपुतल् िै ।
"ज्िि एक संघर"् किाि् मे अम्रा एक ऐस् हकरदार िै, ज् निनति के बार-बार संदेि करिे पर अंदर से टूट
गई िै। निनति छ्टी-छ्टी बातह क् लेकर अम्रा पर संदेि हक्ा करता ्ा और ंससे झगड़ता ्ा , ंसे तड़पाता
्ा िि अत्ंत विजकप ि् गई ््। ंससे िि िमेरा कड़ि् बाते करता रिता ्ा। इससे अम्रा अंदर िी अंदर
घुटत् रित् ््। ंसके व्ंग के कारा अम्रा िे अपिे पड़्नस्ह से भ् िाता त्ड़ हद्ा । िि कभ्-कभ् स् ििीं
पात् ्् , िर बार आतंहकत रित् ्् हक किीं ंस पर क्ई गंदी त्िमत िा लगाई जाए िि सभ् से कट कर
रित् ््।
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्ि त् सि् विहदत िै हक पनत से ज्ादा बुवदमाि स् क् पनत बदाश्त ििीं कर सकता। िि पुरर पधाि
संसकर नत का पत्क ि्िे के कारा िि चािता िै हक ंसकी पत् ंसके कंधे से कंधा नमलाकर चले, बजलक द् कदम
प्छे िी चले , इस् विर्ध की िजि से झगड़ा ि्ते िै। मि िी मि अम्रा के सभ् गुाह पर ंसे िाज िै लेहकि
िि ंनिे अपिे तक िी स्नमत रखिा चािता िै। पूरे समपा् के बािजूद इस पकार संदेि हकए जािे से अम्रा
अंदर िी अंदर टूट जात् िै । अम्रा के हदल मे द्िरा संघर् चलता िै क्हहक ्ि बाते िा त् िि सि पात् िै िा
हकस् क् बता सकत् िै।

निषकर् : किा जा सकता िै हक िर िालात मे स् क् िी पररजस्नत्ह के आगे झुकिा पड़ता िै । इस बात क्
इि किानि्ह मे दरा्् ा ग्ा िै। सुनरजकत ि्िे के बािजूद भ् पनत के अध्िस् ि्िे िाल् स् क् दरा्् ा ग्ा
िै। िर िालत मे अपिा पभुति जमािे की िरवत के कारा कभ्-कभ् पत् की ंपेका ि् जात् िै ्ि बात पुरर भूल
िी जाते िै। अपि् पत् िमेरा पनत के िां मे िां नमलाए और पूरी तरि ंस पर निभर् ि् , ्ि चाििे िाला पुरर
जब ्ि देखता िै हक िारी एक अलग व्व्ति बिा रिी िै त् ंसे ि्चा हदखािे के नलए ंसका हकस् भ् तरि
से िि अपमाि करता िै। िद त् तब पार ि् जात् िै जब िि सि्ं क् चररतिाि हदखािे के नलए पत् क् िी
चररतिीि बता देता िै ताहक ल्गह का ध्ाि ंसकी ओर से िटकर पत् की ओर ि् जाए।

संदभ:्
1. इदिमम - मैतेई पुषपा

2. "असंभि " किाि् संगि : पर् कमांक 2

3. "असंभि" किाि् संगि पर् कमांक 2

4. "असंभि" किाि् संगि:पर् कमांक -2

5. "असंभि "किाि् संगि पर् कमांक 11

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834 Volume 5 Issue 3 (Special Issue, March 2024)— 68 —

समकाल्ि हिंदी आहदिास् साहित् मे अजसतति और अजसमता का सिर
डॉ. पकार बनस्धर खुळे

िसतं मिाविदाल्, केज, जज. ब्ड

आहदिास् ज्िि पर केंीत हिंदी ंपन्ास अपि् विकास-्ाता के कम मे आहदिास् ज्िि क् रेखांहकत
करते िु्े सा्क् साहित् के रप मे ंभरकर िमारे सममुख पसतुत ि्ता िै। ‘सूरज हकरा की छॉि’ से गा्ब ि्ता
देर तक देखे त् तमाम ंपन्ास िै, जजिमे आहदिास् समाज की संसकर त् और ंिके ल्क-ज्िि की खूवब्ह क्
पत्ेक सतर पर समेटिे की चे िुई िै। आहदिास् समाज, जजसे िम चै्् दनुि्ा मे पा्ष एक जैसा िी िै। अंतष
भले िी हिंदी ंपन्ास की विकास ्ाता िे कािी दरूी त् की िै, ंसके बरअकस आहदिास् हिंदी ंपन्ास का
इनतिास बिुत पुरािा ििीं िै। इसे गंभ्रता से त् कािी बाद मे नल्ा जािे लगा ्ि हिंदी ंपन्ास का भविश्
गृता िै।

भारत की कुल आबादी का मात 8 पनतरत िी आहदिास् िै। आज के ंपन्ास आहदिास् ज्िि-च्ा् क्
ईमािदारी से पसतुत करिे की चेशटा कर रिे िै। िे आहदिास् ज्िि का ज्िंत दसतािेज पेर कर रिे िै। आज के
रचिाकार आहदिास् समाज के धानमक्, आन्क्, सामाजजक रा के कुचकह क् समकाल्ि हिंदी ंपन्ासह मे मात
ंठा िी ििी रिे बजलक िे ंिके अजसतति के पर क् भ् ज्रदार आिाज दे रिे िै। कििा ि ि्गा हक इससे ंििी
तासहद्ह क् मुखरता से पसतुत करिे का िे ंपकम कर रिे िै। इतिा िी ििीं कुछ गैर-आहदिास् समाज के ल्ग
जब आहदिास् समाज के रीनत-ररिाजह, धानमक् मान्ताओं और सामाजजक ज्िि मे अिांनछत िसतकेप करते िै त्
ंिके पनत इि ंपन्ासह का रिै्ा भ् आल्चिातमक बिा रिता िै। हिर चािे िि ‘अलमा कबूतरी’ ि्, चािे िि
‘पठार पर क्िरा ्ा क्ई अन् ंपन्ास, ्े सभ् ंपन्ास इतिा सज्ि नचता पसतुत करते िै। दसूरी ओर जिॉ
तक पेम की बात िै िि ््गेंिा् नसनिा के ‘िि के मि मे’ ंपन्ास मे रेखांहकत ि्ता िुआ िजर आता िै।
कुछ ऐसा िी िम ‘छैला संद’ु ंपन्ास मे भ् िम देख पाते िै।

आहदिास् ज्िि पर केहंत कुछ ंपन्ास इनतिास मे िुई राजि्नतक घटिाओं की बािग् भ् पसतुत
करते िै, जजिमे विि्द कुमार के ‘समर रेर िै’ ंपन्ास का िाम नल्ा जा सकता िै। ्ि ंपन्ास झारखणड
राज् मे आहदिास् समाज पर ि् रिे मिाजि् र्रा के विरदद जदरबू के दारा चलाए गए जि आंद्लि क् कें
मे रखकर नलखा ग्ा िै, ज् कांनतकारी सिर क् बुलंद करता िै।

आहदिास् ज्िि से संबंनधत हिंदी ंपन्ासह की विकास ्ाता मे िम ्ि पाते िै हक आहदिास् समाज का
ज् सिर िम समकाल्ि मे हिंदी ंपन्ासह मे हदखाई देता िै, िि आहदिास् ज्िि केहंत रुरआत् ंपन्ासह मे
इतिा मुखर ििीं िै। समकाल्ि हिंदी ंपन्ास मे आहदिास् अजसमता का संदभ् बिुत िी ििज के सा् मौजूद िै।
इि ंपन्ासह मे ि नसि् समाज की मुख्धारा से बेदखल आहदिानस्ह के ज्िि और ंिकी संसकर नत पर ि् रिे
िमले के सिाल मौजूद िै, बजलक ंिके अत्त, इनतिास और पनतर्ध के पक क् भ् भारा की संरचिातमक
अनभव्व्परक जम्ि दी गई िै।

विकास और र्जगार देिे के िाम पर िैकटरी ख्लिा, आहदिानस्ह क् ंिके जल-जंगल-जम्ि से िंनचत
कर देता िै। ज बिे अपिे संसाधिह और अपि् अजसमता की रका के नलए संघर् करते िै, त् ंनिे जेल मे ठंूस
हद्ा जाता िै। ंदािरा के नलए संज्ि के ‘धार’ ंपन्ास हक मैिा की नि्नत क् देख सकते िै। कििा ि ि्गा
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हक क्ह आहदिास् साहित् क् जररत का साहित् भ् किा जा सकता िै। इसमे अजसमता, अनधकार और
आतमसममाि का संघर् विदमाि िै। समकाल्ि हिंदी ंपन्ासकार आहदिानस्ह की जररतह क् पिचािता िै और
ंिके संघर् की लड़ाई मे रानमल ि्कर ंनिे जागरक भ् बिाता िै। इस् जागरकता त्ा सामूहिकता से
काम्ाब् की रौरि् निकलकर आत् िै और भविश् के पनत एक ंमम्द जगत् िै। ंदािराा्,् आहदिास्
अजसमता के अंग जल, जंगल, जम्ि के सिाल क् ‘आमचह बसतर’ ंपन्ास मे बेिद र्चक ढंग से पसतुत हक्ा
ग्ा िै, सा् िी िलबा जिजानत कर ल्कक्ा भ् ्िॉ ंस् दत से पेर हक्ा ग्ा िै।

राें के ‘गल्बल गॉि के देिता’ ंपन्ास मे अंतरराश्ी् कमपनि्ह/मलटीिेरिल के अत्ाचार ि र्रा
क् हदखा्ा ग्ा िै। इि कमपनि्ह के त्ाज् पदा्् से ंपज् घातक ब्मारर्ह क् आहदिास् अंधविषिास के
कारा कर मूड़ीकटिा से नसर कटिा लेता िै। असुर समाज की सांसकर नतक एिं भौनतक समपदा क् ताकतिर ल्गह
के दारा लूटे जािे पर एक पूरा का पूरा देर िी गा्ब ि्ता जा रिा िै। गौरतलब िै हक आहदिास् समाज मे भ्
एक पंूज्पनत ्ा संसाधिह से संपनि िग् िै, ज् अन् आहदिास् समाज के अनधकारह का समझौता करता िै,
ंपन्ासकार ंनिे धि ल्लुप आहदिास् मािते िै। ्ि सब घटिाएं नसि् पूि् आहदिास् जिजानत्ह के सा् िी
ििीं पजषचम की आहदिास् जिजानत्ह के सा् भ् घहटत िुई िै। मसलि, राजस्ाि के आहदिास् समाज के
विं्ि पर केहंत ंपन्ास ‘धूा् तपे त्र’ ंपन्ास ज् हिरराम म्ाा िे नलखा िै, ंि ंपन्ास अपिे सिरप र मे
ंपनििेर् दौर के सामंत् एिं अंगेज् रारकह की नमल्-भगत का ऐनतिानसक दसतािेज पेर त् करता िी िै, सा्
िी सा् अैपनििेवरककाल से पूि् की आहदिास् सितंतता क् भ् रेखांहकत करता िै। इसके अलािा ्ि ंपन्ास
जनल्ििाला बाग ित्ाकांड का भ् एक पसंग रचता िै, जजसमे आहदिास््ह क् ढेर ि्ते हदखा्ा ग्ा िै। ्ि
दखुद िै हक इति् बड़ी कुबाि्् देिे के बािजूद इनतिास से आहदिास् समाज का ्ि त्ाग गा्ब कर हद्ा ग्ा।
इससे पता चलता िै हक ज् इनतिास आजादी का िमसे रबर करा्ा ग्ा िि किीं ि किीं ्ा त् पूिाग्ि से गसत
िै ्ा अधूरा िै। ंसका 6सआलटि’् पक अब भ् अपिे आल्हकत ि्िे की राि देख रिा िै। कुल नमलाकर ्ि
कििा ंनचत पत्त ि्ता िै हक आहदिास््ह की अजसमता ज्िि क् टुचचे तौर पर सुख्-समरद बिािे मे ििीं िै,
बजलक ंिका त् ्े माििा िै हक जररत जजति् ज्ादा ि्ग्, ंतिे ज्ादा भौनतक संसाधिह से िम नघरे िु्े
रिेगे और ंतिा िी िम अपिे प्ाि्रा से विषिासघात करेगे।

आहदिास् समाज क् समकाल्ि हिंदी ंपन्ासह मे बड़ी िी संज्दग् से समझिे की क्वरर की गई िै। ्े
ंपन्ास ि केिल आहदिास् समाज के सामाजजक, सांसकर नतक पक क् िी मुदह के रप मे ंठाते िै, बजलक ंसके
आन्क् र्रा क् भ् अपिा विर् बिाते िै। इसके सा् िी ंिकी मान्ताओं पर विमर् के नलए िई जम्ि भ्
तै्ार करते िै। इसनलए एक बात त् त् िै हक आहदिास् समाज की तासदी क् दनुि्ा के सामिे समकाल्ि
हिंदी ंपन्ास पसतुत िी ििीं िरि र बिुत बारीक से ंि काराह का वििेचि भ् करते िै, ज् इस तासदी का कारक
िै। इि ंपन्ासह मे आहदिास््ह की कुटुमब व्िस्ा, आध्ाजतमक ि्नत, रीनत-ररिाज, वििाि पदत्, रिि-सिि,
अंधविषिास एिं भारा-ब्ल् आहद का सम्क नचतांकि भ् िै। मसलि, घ्टुल की परंपरा जिां दी जािे िाल् ्ौि-
वरका, किाि्, िाच-गािे के माध्मसे लड़के-लड़हक्ह मे घर-गरिस्् एिं ज्िि की समपूा् अनतषरव््ह का
विकास हक्ा जाता िै।

अततष िम ्ि कि सकते िै हक समकाल्ि हिंदी ंपन्ास समाज का ऐनतिानसक ्ा भौग्नलक आख्ाि
भर ििीं िै, बजलक आहदिास् अत्त और ितम्ाि का ज्िंत दसतािेज भ् िै। िि ंिके सिज ज्िि ज्िे त्ा
पकर नत पेम क् आधुनिकता के िाम पर वपछड़िेपि का िाम देिे की मुखालित करता िै। भले ि वरशट समाज िे
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विकास की अपि् अिधाराा मे ंनिे जंगल् घ्नरत कर हद्ा िै, परंतु जंगल अपि् पकर नत मे आहदम ि्ता िै,
धूत् वबलकुल ििीं। िि हकस् का िक छीिता ििीं। संतुनलत तरीके अपिे हिससे क् गिा करता िै। कम से कम
इतिा त् किा िी जा सकता िै हक आहदिास् समाज पकर नत से अपिे सामंजस् का सूत गृता िै। िि ंसके सा्
एकरस ि् जाता िै। अपिा अजसतति िि पकर नत से ज्ड़कर सा्क् ि्ते देखता िै।

भूमंडल्करा के बाद आहदिानस्ह का आन्क् ज्िि कािी पभावित िुआ िै और इसका कारा भ् स्धा
सा िै हक ंिके ज्िि का आन्क् आधार बिुत िद तक जंगलह पर िी हटका िुआ िै। इसनल्े इिके ्िॉ आन्क्
व्िस्ा सामाजजक व्िस्ा का िी विसतार िै। इस व्िस्ा के विसतार मे वरका, जिसंचार, तकि्क सरकार
त्ा संविधाि आहद की सहक् भूनमका िै, जजसका जजक समकाल्ि हिंदी ंपन्ासह मे नमलता िै। इसके सा्-
सा् इि ंपन्ासह मे िम खेत्, खदािह के ज्िि, कज,् िौकरी, पैर्हित्, िि्पज इत्ाहद हक्ा व्ापारह क् भ्
इिके आन्क् ज्िि मे िम देख पाते िै। ्े िक च्ज़े िै, जजिसे ंिका भरा-प्रा ि्ता िै। कई बार अ्ाभ्ि
मे आहदिास् जस्ह क् िेश्ािरजषत जैसे कुकम् भ् करिे पड़ते िै। मतलब, संज्ि के ंपन्ास ‘धार’ एिं विि्द
कुमार के ंपन्ास ‘समर रेर िै’ मे इस पिलू पर पकार डाला ग्ा िै।

दसूरी ओर आहदिास् समाज की धानमक् मान्ताओं के सिरप का नचता भ् समकाल्ि हिंदी ंपन्ास मे
बखूब् िुआ िै। धमन्िरपेक ल्कतंत भारत के संविधाि की खूबसुरत् िै। लेहकि पल्भर देकर धम् पररिति् करिा
धानमक् कठमुललेपि की निराि् िै। प्ष गरीबह क् लालच देकर ंिकी ‘घर िापस्’ करिा्् जात् िै, ज् किीं ि
किीं आहदिास् अजसमता क् च्हटल कर ंनिे विस्ापि के नलए मजबूर िी करता िै। ्े ज्चे ंिकी पिचाि क्
िशट करिे का जरर्ा िै। आहदिास् समाज पकर नत पूजा मे िी विषिास करता िै त् िि ंपासि एिं आराधिा भ्
पिाड़ह िहद्ह, िरकह एिं सू्् की िी करते िै। ्े च्जे िी इिके नलए धम् िै। मूलतष आहदिास् सरिा धम् के
मािते िै, ज् पकर नत एिं ंिके पूिज्ह से नमलकर बिता िै। इसनलए िी राें के ंपन्ास ‘गलाबल गॉि के देिता’
मे आहदिानस्ह क् अपिे वपतर पूिज् क् ्ाद करते हद्ा्ा ग्ा िै। इि सब बातह के ब्च कभ्-कभ् दैि््
पक्प से बचिे के नलए आहदिास् समाजह मे जादटू्िा जैस् च्जे भ् देखिे क् नमलत् िै, ज् नसि् अवरका और
अंधविषिास का पररााम ि ि्कर ताकतिरह के दारा भूनम िड़प ि्नत क् भ् सामिे लाता िै। मसलि ‘धार’
ंपन्ास का िि ओझाा ज् पैसा ि देिे पर गॉि से निकलिािे की बात करता िै। इसके अलािा िम मामले मे
िम बनल-प्ा क् भ् खूब िलता-िूलता देख सकते िै। इसका ंदािरा िम राें के ‘गल्बल गांि के देिता’ मे
िम देख पाते िै, जिॉ ्ि आहदिानस्ह दारा ्ि मािा जाता िै हक धाि क् आदम् के खूि से सािकर वबछड़ा
डालिे से िसल बिुत अचछी ि्त् िै। इसके अलािा मुड़ीकटिा पसंग भ् इस संदभ् मे ंललेखि्् िै। कुछ इस्
तरि आमच्् बसतर मे भ् बनल प्ा का ंललेख नमलता िै।

वििाि से लेकर सरिुल ंतसि तक ल्कग्त का गा्ि ि्ता िै। ्िॉ तक हक छ्टे-छ्टे पि् जैसे धाि की
र्पाई, कटाई अ्िा खेत मे काम करिे के दौराि भ्। इसके अलािा इिके ्िॉ एक ररिाज और भ् िै, जजसे
ग्दिा किते िै। आहदिास् इसे अपिा आभूरा सि्कार करते िै। ऐसा भ् पा्ष मािा जाता िै हक ग्दिा से
रररर की कमज्री दरूी ि्त् िै और ्ि ग्दिा से िी िारी की परीका ि्त् िै। दरअसल रुर से अंत तक
आहदिास् समाज की ज्िि रैल् वबलकुल नभनि िजर आत् िै। ्ि त्ाकन्त सभ् समाज का िाम पक िै। इस
समाज मे विविध पजानत्ह के ब्च सामाजजक, सांसकर नतक सतर बिुत सारी समािताएं ि्िे के बािजूद भ् कुछ
नभनिताए भ् देखिे क् नमलत् िै। ््ा, इिके ्िॉ किीं मातर-सतातमक समाज िै, त् किीं वपतर-सतातमक समाज
िै।
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पकर नत से अिुकूनलत ि्ते ि्ते कभ् कभ् ताकतिरह के पभाि के कारा आहदिानस्ह क् धम् पररिति्
करिे की िौबत भ् तक आ जात् िै। बिुत बार िे इस जस्त् से बचिे के नलए विस्ापि का रासता चुिते िै।
इतिे संघर् के बािजूद आहदिास् समाज अपिे संसकारह एिं संसकर नत्ह की पिचाि बिाए रखिे के नलए कहटबद
िै। परंतु पंूज्िादी ल्कतंत की इस व्िस्ा मे आहदिानस्ह का ज्िि ज्िा दभूर ि् ग्ा िै।

आज आहदिास््ह के जब ंिके जल, जंगल, जम्ि से िंनचत हक्ा जा रिा िै त् ंिमे एक असंत्र का
भाि पैदा ि् रिा िै, ज् कई बार आंद्लि ्ा विं्ि मे पररजात ि् जाता िै। जब ्े ल्ग विं्ि ्ा आंद्लि
करते िै, त् ंनिे िकसल् किकर ंि पर ग्नल्ा तक चलिात् िैदैदै। ऐसे मे आहदिास् विं्ि के िा्कह की
मित् भूनमका क् िजर अंदाज करिा ंनचत ििीं िै। इिमे से बिुत से िा्क त् आहदिास् समाजह से ंठकर िी
आते िै, त् कुछ गैर-आहदिास् भ् िै ज् इिके अनधकारह के नलए लड़े िै। आज मुख्धारा की राजनित् मे
आहदिास् पनतनिनध्ह की संख्ा मे कािी इजािा िुआ िै, लेकीि सिा्् नसवद िाल् राजि्नत के कारा आहदिास्
अनधकारह के नलए िा त् िे रनच लेते िै और ििीं संसद ्ा विधािसभाओं मे ंिकी िकालत करते िुए हदखाई देते
िै। समकाल्ि राजि्नत िे ंनिे िर सतर पर मा्ूस िी हक्ा िै।

आहदिास् ज्िि पर केहंत समकाल्ि हिंदी ंपन्ासह मे ज् एक बात सपशट िै, िि ्ि िै हक
आहदिास््ह की आबादी का बड़ा हिससा र्नरत एिं पताहड़त िै। ्े ंपन्ास आहदिास् समाज के प्ाि्रा से
एकाकार ि्िे क् त् हदखाते िी िै, िमारे देर के सामानसक एिं समािेर् संसकर नत का भ् मुिािरा गृते िै, ज्
आहदिास् समाज का अपिा िैवरशट् िै। इि ंपन्ासह िे आहदिास् पनतर्ध के सिर और ंस सिर की
भवितव्ता का सम्करा सिी तरि से नचजनित हक्ा िै। समकाल्ि हिंदी ंपन्ास का आहदिास् पक आहदिास्
ज्िि त्ा संसकर नत के संरका के बिािे िमारी पकर नत-प्ाि्रा और िमारे मिुश् ि्िे के संिेदिातमक जाि की
सजग पिरेदारी करता िै। इस निशठािाि चेशटा से भविश् के ऐसे भारत की कलपिा करिा अिुनचत ि ि्गा, जिॉ
एक भारत मे एक िी भारत ि्गा और जजसकी बुनि्ाद समािता और न्ा्वप्ता पर हटकी ि्ग्।
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समकाल्ि हिंदी साहित् मे मजदरू त्ा कर रक ज्िि
श्. तांबुरे ज्चंद अिंतराि

म.ु क्ळवपंपरी प्. अजंिड्ि, ता. धारर जज. ब्ड 431124

जब से इस धरत् पर ज्िि की ंतपवत िुई िै तबसे हकसाि खेत् करके धान् ंतपाहदत करते िै। मतलब
हकसाि िी सारी दनुि्ा के नलए भ्जि के नलए खादानि, िल, सजबज्ॉ और चारे का ंतपादि करते आ रिे िै।
इि धरत्पुत हकसािह क् अनिदाता भ् किा जाता िै। आज िमारे देर मे सबसे ज्ादा दद्ुरा हकसािरह की िी िै
िमारा भारत देर एक कर वरपधाि और गािह का देर िै। ्िॉ पर लगभग पनतरत आबादी कर वर का्् पर निभर् िै।

समकाल्ि पररदष् क् समझिे के नलए जब तक िम पेमचंद के सम् के हकसाि आनद्लि क् ििीं समझेगे
तब तक िम समकाल्ि साहित् मे हकसाि विमर् क् ििीं समझेगे। हकसाि िमेरा से अभािगसत और समस्ाओं
से जुझता रिा िै। इसके बािजूद भ् िि अपिे कतव्् के पनत इमािदार रिा िै। हकसािह की समस्ा क् लेकर
अिेक रचिाकारह िे अपि् रचिाओं मे अपिे अपिे विचार पसतुत हकए िै-

समकाल्ि क्ाकारह मे नरिमुनत् का ंपन्ास आजखरी छलांग मे स्मांत हकसाि क् आन्क् ंदारीकरि की
निनत्ह पे हकस पकार बरबाद हक्ा ंसका नचता नमलता िै। संज्ि का िांस इस ंपन्ास मे खेत् के नलए
हकसाि कजा् लेता िै और कज् के कारा आतमित्ा करता िै। राजू रमा् का ंपन्ास िलकिामा मे हकसाि
आतमित्ा के सा् सा् जलसंकट की भ् समस्ा का नचता िै। नमन्लेिर का ंपन्ास तेरा संग् क्ई ििीं मे
हकसाि की तासदी, खेतह से हकसाि की जुड़ी िुई भाििा औऱ िई प्ृी का पला्ि पसतुत हक्ा िै।

नमन्लिेर ज् का ‘तेरा क्ई संग् ििीं’कर रक समाज और कर नर की समस्ाओं क् जम्ि् पड़ताल करिेिाला
ंपन्ास िै। इसक् नलखते िुए नमन्लेिर ज् िे कर वर ज्िि मे इसतेमाल ि्िेिाल् आम ब्ल् के कई रबदह का
इसतेमाल हक्ा िै जजससे एक जुड़ाि सा मिसुस ि्ता िै। कर रक ज्िि की बुनि्ाद संरचिा के तित कर वर के
निरंतर ंपेजकत, अभािगसत और परेराि्पूा् बिते जािे के काराह क् ंजागर करता ्ि ंपन्ास कर रक ज्िि,
कर रक समाज और कर नर समस्ा का ज्िंत विषलेरा पसतुत करता िै। खेत मजदरुह क् िी हकसाि मािकर ंिपर
आधाररत रचिाओं से पर् क एक मध्मिग्् हकसाि की तासद क्ा के माध्म से इस ंपन्ास िे सिी अ्् मे
पनतनिनध कर रक चररत त्ा कर वर ज्िि से समबनघत िासतविक समस्ाओं क् ि नसि् नचजनित हक्ा िै, बजलक
ंनिे जाििे समझिे और एक सिी अंजाम तक पिंुचािे के नलए सा्क् जम्ि भ् मुिै्ा करा्् िै। तेरा संग् क्ई
ििीं कर रक ज्िि, कर रक समाज और कर वर से समबजनधत समस्ाओं की सुरमता, बेबाकी और जम्ि् सार पर
पडताल करिे िाला विलका ंपिास िै।

नमन्लिेर के ‘तेरा संग् क्ई ििीं’ ंपन्ास मे हकसाि एक जगि एकवतत ि्कर खाद और पाि् की समस्ा से
निबटिे के नलए ््जिा बिा रिे िै। बलिारी गांि मे पाि् की समस्ा के कारा हकसािह की फ़सले सूख रिी िै।
दसूरी तरि बाजार मे ्ूरर्ा बेचिे िाले भ् हकसािह के सा् छल कर रिे िै। हकसािह के नलए सरकार िे ज्
मूल् त् कर रखे िै, दकुाि िाले ंस मूल् पर ंनिे ििीं देते। िे आपस मे िी दसूरे दकुािह क् पिी ्ूरर्ा
अनधक रेट पर देकर मुिािा कमाते िै। हकसािह क् ्अ कि देते िै हक ्ूरर्ा खतम ि् गई िै। हकंतु हकसाि
ंिकी ्ि चालाकी समझते िै। इसनलए िे इसके जखलाि आनद्लि की ््जिा बिाते िै- ‘िमारे चुपचाप बैठे रििे
से कुछ ि्िे िाला ििीं। वपछले िर् िमारे आनद्लि पर िी ििर का रका िुआ पाि् आ्ा ्ा और सरकारी
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दकुािह पर चलकर ताला जड़ देिा िै। जब निधार्रत रेट पर िि िमे नमलिा िी ििीं तब ंि वितरा केनंह क्
क्ह खुले रििा। इसके बाद िमे बलाक ऑहिस का भ् घेराि करिा िै। जैसा हक िम सभ् जािते िै, िम हकसािह
के नलए सरकारी राित की ज् भ् ््जिाएं बित् िै, ंसका हक्ानि्ि बलाक से िी ि्ता िै, इसनलए निधार्रत
दर पर ्ूरर्ा का वितरा ि ि्िे का भाग्दारी बलाक ऑहिस िी िै।’

इस् तरि से गांि के हकसािह क् ंिके िसल का मूल् सम् पर ििीं नमल पाता िै। जजसके कारा ंनिे ब्ज
एिं खाद खरीदिे मे बिुत कहठिाई का सामिा करिा पड़ता िै। सरकार के िए नि्म के तित सरकारी रेट पर
हकसािह के धाि खरीदिे के निए क् कें बिाए गए िै। इि क् केनं् की स्ापिा इस ंदेर से की गई ्् हक
हकसािह की िसल का ंनिे ंनचत मूल् पाप ि् सके, हकंतु इि क् केनंह का लाभ वबचैनलए एिं आृनत्े िी
पाप करते है। क् केनंह पर हकसािह क् तमाम तरि की समस्ाएं झेलि् पड़त् िै। ंिकी िसलह मे कई तरि
की कत् बताकर िे ंसे खरीदिे से इनकार कर देते िै। तमाम तरि की समस्ाओं क् झेलिे के पषचात ्हद िे
अपिे अिाज क् हकस् तरि से बेच पाते िै, त् सम् पर ंनिे ंिका भुगताि ििीं पाप ि् पाता। सब हकसाि
नमलकर अपिे िसल की बका्ा रावर क् पाप करिे के नलए पदरि् करिे की ््जिा बिाते िै। ंिके गांि की
गनिे की िसल का भुगताि अभ् तक ंनिे ििीं पाप िुआ िै। गनिे की नमल के बंद ि् जािे से ंिकी समस्ा
और बृ गई िै। इसनलए गांि के हकसाि गनिे की बका्ा रानर क् पािे का भ् प्ास करते िै। ज्िंदि के
‘सलतित क् सुि् गॉििालह’ ंपन्ास मे ज़कीर के लाख प्त करिे बािजूद ंसकी िसल से ंसे मुिािा ििीं
पाप िुआ। ंस पर कज् का ब्झ निरंतर बृता जा रिा ्ा। कभ् नमल के बंद ि्िे सं गनिे की िसल की बुआई
बंद करि् पड़त् िै, त् कभ् िसल संरका की व्िस्ा ि ि्िे से ंसकी िसल सड़ जात् िै, कभ् पाकर नतक
आपदा के कारा ंसकी िसल बबाद् ि् जात् िै। अंत मे िि कज् के ब्झ से इतिा दब जाता िै हक आतमित्ा
कर लेता िै। भैरि और सलतित गॉि के हकसािह से एिं हकसाि सभा से विचार विमर् करके हकसािह के िक के
नलए आमरा अिरि पर बैठते िै-‘ििर का मुख्ाल्, जिॉ ंसका संचालि का्ा्ल् और मुख् सं्ंत अिजस्त
्ा, पर एक छ्टा रानम्ािा लगा्ा ग्ा और ंिके ििर के ज्ा्दार से संबंनधत मांग् के अिेक प्सटर और
बैिर टांके गए। ि्चे एक दरी वबछाई गई जजस पर बैठकर सलतित िे आमरा अिरि रुर कर हद्ा।’ सलतित
हकसािह के िक के नलए अिरि पर त् बैठ जात् िै, हकनतु ततकाल्ि सरकार के ंपर क्ई िक् ििीं पड़ता िै।
ंिके नलए त् िि एक साधारा स् लड़की िै जजसके मरिे से ंि पर क्ई िक् ििीं पड़िे िाला िै। िमारी
सरकार हकसािह के पनत ज् ंपेकापूा् रिै्ा िै, ंस् से हकसािह की जस्नत हदि-पनतहदि औऱ वबगड़त् जा रिीं
िै। िि अपिे सामिे क्ई विकलप ि पाकर आतमित्ा करिे क् मजबूर ि् जाता िै।

एम.एम. चंंा के ‘्ि गॉि वबकाऊ िै’ ंपन्ास मे हकसािह के सामिे पाि् की समस्ा, िसल का मूल् सम्
पर ि नमलिा, सरकारी ि्त््ह का कारगर ि ि् पािा आहद के कारा हकसाि तसत िै। अघ्घ और ंसके द्सत
नमलकर हकसाि सभा का गठि करते िै। जजसमे िे हकसािह की समस्ाओं पर बातच्त करते िै एिं ंिका िल
ढंूढिे का भ् प्ास करते िै-‘िमारे गॉि के बारे मे हकसािह के बारे मे जब क्ई िेजा ििीं स्च रिा िै, तब िम
जैसे हकसािह के बचचह क् िी आगे आिा ि्गा। ्ि खेत् हकसाि् का संकट िमारा िै, इसनलए इसके समाधि के
नलए भ् िमे िी लड़िा पड़ेगा।’ ंपन्ास मे सविता के माध्म से महिलाओं की आनद्लि मे भाग्दारी क् भ्
दरा्् ा ग्ा िै। ्हद महिलाएं कर वर का्् मे िा् बंटात् िै त् आनद्लि का भ् हिससा बि सकत् िै-‘हकसाि
पररिार का छ्टे से छ्टा बचचा भ् खेत् हकसाि् के काम मे िा् बंटाता िै। ्हद महिला्े खेत् हकसाि् कर
सकत् िै त् िे हकसाि आनद्लि का भ् हिससा बि सकत् िै। ्हद आप ल्ग चािे त् िम महिला्े भ् आप
ल्गह के सा् कंधे से कंधा नमलाकर लडे।’
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गॉि के हकसाि आनद्लि मे एक बार अपि् हकडि् बेचिे त्ा दसूरी बार अपिे गॉि तक क् दांि पर लगा देते
िै। हकंतु परासि की तरि से ंनिे क्ई आिासि ििीं नमला ि िी ंिकी क्ई सिा्ता की ग््। कुााल नसंि के
‘आहदगाम ंपख्ाि’ ंपन्ास मे हकसािह की ज़म्ि पर कंमपि् लगािे के नलए ंिकी ज़म्ि पर कबजा हक्ा
जा रिा िै। ंपन्ास मे नसि् आहदगाम के िर पिरं, अवपतु राजस्ाि और गुड़गॉि के भूनम अनधगिा के विर्ध
मे हकसािह के आनद्लि क् भ् हदखा्ा ग्ा िै। हकसाि एक तरि अपि् जम्ि क् बचािे के नलए आनद्लि
करते िै त् दसूरी तरि अकाल के सम् कर ि चुकािे के नलए िे आनद्लि करते िै-‘जम्ि ंस् की ज् ंस पर
खेत् करे। हकसािह के िारे बुलंद ि्िे लगे, ‘जाि देगे, धाि ििीं देगे। मिेनं और संघज़मता के आविाि पर िर घर
से एक भाई, एक रप्ा, एक लाठी की मांग िुई और देखते देखते हकसािह की एक बड़ी िौज बि ग््। आदम्
और अिाज के ब्च का ्ुगह पुरािा समबनध मात रि ग्ा, ब्च की तमाम बाधाओं, ज़म्ंदार, पुनलस, दर्गा,
पटिारी, सािूकार, मिाजि क् एक धकका और द् िसल तै्ार ि्िे पर दल के दल ल्ग एकजुट ि्कर खेतह मे
ंतरे। लाल झंडा गाड़कर धाि की कटाई िुई.....। जम्ंदारह क् हकसािह के खनलिाि से अिाज निकलिािे के नलए
बंदकूधारी पुनलस का सिारा लेिा पड़ा।’

हकसाि अपिे कंधे पर िल रखे अपिे बैलह क् सा् लेकर आनद्लि मे हिससा ले रिे िै। हकसािह की समस्ाओं
के अनतरर् समकाल्ि साहित् मे कुछ ऐसे ंपन्ासह की रचिा भ् िुई, जजिमे हकसािह क् जागरक करिे का
प्ास हक्ा ग्ा। सू्ि्ा् नसंि के ‘चलत् चाकी’ ंपन्ास मे िेतािंद गॉि के हकसािह क् कर वर करिे के तरीकह
के बारे मे बताते िै। िे हकसािह क् नसंचाई करिे के तौर-तरीकह के बारे मे बताते िै। आज हकसािह के सामिे
नसंचाई की समस्ा इसनलए ंतपनि ि् रिी िै, क्हहक िमारे पारंपाररक स्त जैसे कुएं, तालाब आहद सूख गए िै
त्ा ंिक् पाट हद्ा ग्ा िै। िे गॉि के बालकह औऱ हकसािह क् एकवतत कर तालाबह की हिर से खुदाई करिाते
िै। ंिक् बूद नसंचाई के माध्म से नसंचाई करिे क् पेररत करते िै, ताहक पाि् की बचत की जा सके। हकस
नमटटी के नलए कौि स् िसल ंप््ग् नसद ि्ग् इसके बारे मे भ् हकसािह क् बताते िै।

इस् तरि से ज्िंदि के ‘सलतित क् सुि् गॉि िाल्’ ंपन्ास मे भैरि और सलतित गॉि के ्ुिा ज् पृे
नलखे ि्िे के बािजूद बेर्जगार िै। ंिके नलए खेत् क् िी ंक र्जगार की तरि बिािे की तरकीब ख्ज रिे िै।
िे गॉि की बंजर जम्ि क् समतल बिाकर ंसमे से झाड़ काटह क् सािकर ंसे कर वर ््ग् बिाते िै। जजससे
्ि बेर्जगार ्ुिाओं के नलए आमदि् का एक जरर्ा बि सके-‘सदस्ह की संख्ा िै और जम्ि का कुल रकबा
तकरीबि डेृ सौ ब्घा ि्गा.... मतलब एक आदम् पर लगभग चार ब्घा की मेिित। ज्ादा ििीं िै.... रिर मे
अगर इतिे िी केतिल मे क्ई कारखािा खुल जाता िै त् ंससे िजारह आदम् की आज्विका चलिे लगत्। ्िॉ
भ् िम इसे कारखािा की तरि िी चलाएंगे और सावबत करेगे हक कर वर क् भ् ंद्ग की तरि लाभपद और
कारगर बिा्ा जा सकता िै।’ िे गॉि के ्ुिाओं क् एकवतत कर सामूहिक रप र से खेत् करिाते िै।

निशकरत्ष किा जा सकता िै हक समकाल्ि साहित् के हिंदी ंपन्ासह मे हकसाि ज्िि की अिेक
समस्ाएं देखिे क् नमलत् िै। जजिमे से एक त् सरकार की कर वर ि्नत्ां िै, जजिसे कर वर समाज लाभाजनित ि्िे
की बजा् संघर् कर रिा िै। आज भ् हकसाि नसंचाई के नलए पकर नत पर ि निभर् िै, सरकार की तरि से अिेक
िसलह क् पाि् ंपलबध करािे का क्ई ठ्स कदम ििीं ंठा्ा जा रिा िै।
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खाद, ब्ज, पाि् ंिकी समस्ाओं के कें वबंदु िै। मंडी एिं बैक मे वबचैनल्े की िजि से ंनिे समस्ाएं
झेलि् पड़त् िै। इि सब समस्ाओं के ब्च हकसाि संघर् कर रिा िै।

संदभ:्
1. नमन्लेिर - तेरा संग् क्ई ििींष ल्कभारत् पकारि, पिल् मंजजल, दरबारी वबजलंडग, मिातमा गांध् माग,् इलािाबाद-211001-

संसकरा: 2018 पर.68

2. ज्िंदि - सलतित क् सुि् गॉि िाल् : िाा् पकारा 4695, 21ए, दरर्ागंज, ि्् हदलल्-110002 2012 पर. 68

3. ििी. पर.154

4. चनंा एम.एम. - ्ि गॉि वबकां िै - डा्मंड पॉकेट बुकस पा. नल. एकस 30, ओखला इंडजसटी्ल एरर्ा, ि्् हदलल् -
110020 संसकरा 2019 पर. 87

5. तेरा क्ई संग् ििीं - नमन्लेिर - पर. 95, 98, 15, 17, 50, 51, 52, 78

6. िलििामा - राजू रमा् - पर. 8, 15, 17, 38, 45, 48, 61, 62, 64, 70, 71, 75

7. िॉस - संज्ि रमा्

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834 Volume 5 Issue 3 (Special Issue, March 2024)— 76 —

हकनिर की अजसमता (खल्क बुआ के विरेर संदभ् मे)
डॉ. बा्जा मिादेि क्टुळे (साळंुके)

हिंदी विभाग पमखु, िसुधंरा मिाविदाल्, घाटिांदरु, त. अबंाज्गाई जज .ब्ड

र्ध सारांर:-

हकनिर समाज अपिे िी समाज से िंनचत रिा िैl हकनिर रबद सुिते िी िमारे हदमाग मे समाज
से बहिषकर त ल्गह की पनतमा बित् िैl ्े ल्ग रादी, बचचे के जनमहदि, बस, ्ेि, सडक, पाक्, नसगिल पर पैसे
मागते हदख जाते िैl लेहकि िमिे कभ् ्े ििीं स्चा की ्े ल्ग पैसे मागाे के नल्े मजबूर क्ह िै? क्ौहक
मिुष् के रप मे जनम लेिे के बािजूद भ् हकनिर समुदा् ज्िि ज्िे के नलए मजबूर िैl इिके सा् ि्िे िाले
सामाजजक भेदभाि से ंिका मि्बल टूटता िैl ्ि िग् लगातार आपिे और अपिे समुदा् की अजसमता और
अपिे अनधकारह क् पाप करिे के नलए कभ् सि्ं स,े कभ् समाज से त् कभ् कािूि से द्- द् िात करता िै
lंिका आगमि िमारे घरह मे रुभ मािा जाता िै मगर समाज ंनिे अरुभ की तरि ंपेजकत अपमानित ज्िि
ज्िे के नलए छ्ड देता िै lआज हिंदी साहित् सम्- सम् पर समाज से जुडे ऐसे कई वबंददूूओं पर नलखता रिा
िैl आज हकनिर की अजसमता क् भ् हिंदी साहित् आपिे गभ् मे बेखुब् आश् पधाि कर रिा िैl इस विर् पर
कई चनचत् लेखकह दारा किानि्ां नलख् जा रिी िै l

ब्ज रबद:_पेम आकरा् ििादारी मािि््ता संिेदिाl

पसताििा:-

समाज की निनमत्् पुरर और स् से ि्त् िैl परंतु इि दहि् के ब्च ऐसा िग् भ् िै ज् ि त् पूा्
पुरर िे और िा िी पूा् स्l अत: पूा् ि ि्िे के कारा समाज का ्ि िग् अन् ल्गह के ब्च सि्ं की
ंपजस्त् त्ा सि्ं के अजसतति के नलए िर सम् संघर् करता िुआ हदखाई देता िैl ्ि िग् िै ंभ्नलंग्
समुदा् का जजसे िमारे समाज मे हिजडा, छकका, ख्जा, हकनिर, ्ड् जेडर,अरािल् आहद िामह से जािा जाता िैl
हिंदी साहित् सम्-सम् पर समाज से जुडे ऐसे कई वबंदू पर नलखता रिा िैl आज हकनिर की अजसमता क् भ्
हिंदी साहित् आपिे गभ् से बेखुदी आश् पदाि कर रिा िैl कुछ साहित्कार हकनिर समाज क् लेकर सजग िुए
िै और इसे आगे बढािे मे निरंतर अपिा ््गदाि दे रिे िैl समकाल्ि साहित्कारह िे हकनिरह के ज्िि की
ओर गंभ्रता से ध्ाि हद्ा िै l ंनिे मुख् विर् बिाकर कई किानि्ां नलख्l कािनि्ह के माध्म से हकनिरह
क् मुख्धारा मे ज्डाे का अ्् प्ास हक्ा ग्ा िैl हकनिर पर कई चनचत् लेखकह दारा किानि्ां नलख् जा रिी
िैl इि मे पमुख िै नरिपसाद नसंि की वबंदा मिाराज, हकरा नसंि की सांजा, रािी मासूम रजा की खल्क अिमद
बुआ ,डॉ. पदा रमा् की इजजत के रिबर, मिें की तासदी, विजें पताप नसंि की संकलप,आहद किानि्ां मितिपूा्
िैl

विर् वििेचि :-

रािी मासूम रजा दारा नलजखत खनलक अिमद बुआ क् लेकर नलख् गई मितिपूा् किाि् िैl
्ि एक चररत पधाि किाि् िैl इस किाि् के माध्म से हकनिर समुदा् की अजसमता एिं मािि्् संिेदिा क्
ंजागर करिे का प्ास रचिाकार िे हक्ा िै l किाि् के मूल मे पेम िै, ज् हक हकनिरह के ज्िि मे मितिपूा्
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ि्ता िैl ्िाँ किाि् का मुख् पात खल्क अिमद बुआ अपिे पेम पर अपिा सब कुछ न्हछािर कर पेम के नलए
िद से गुजर जाता िैl िि रसतम से प्ार करते िै हकंतु जब रसतम खांदँ ंसका वििास त्डता िै त् िि ंसका
खूि भ् कर देते िै l

खल्क अिमद बुआ की सज- धज अलग ्् lजब िि साडी बांधकर बािर निकलते ्े त् सब
ल्ग घबराते ्े,क्ा पता हकसे क्ा कि दे," खल्क अिमद बुआ बडे मजे की च्ज ्े, साडी बांदँधे, ि्कदार
अनध्ा पििे, जुडे मे िुल हटकाए,पा्ल बजाते निकलते त् राि चलते इधर ंधर देखिे लगते, क्हहक ंिसे सभ्
घबराते ्lे क्ा पता कब हकसे क्ा कि दे lरसतम खांदँ की बेििाई के ख्ाल और मौत के नसिा हकस् से ििीं
डरते ्े l"1ंनिे नचढािे के नलए बचचे नचललाकर किते, खल्क अिमद बुआ मर गई त् िे गानल्ाँ देिा सुर कर
देते,"अरे मरे तैl मेरे ि्ते स्ते.... रँडी के जिे की जबािे देखत जाि ल्ग...."२ ंिकी आिाज बडी पाटदार ््l
जब िि घर से निकलत् तब पुरे म्िलले मे पता चल जाता ्ा l बचचे ंिकी आिे की आिट सुिते िी गल् मे
इधर -ंधर खडे ि्कर देखते ्े lपर गनम्् ह की द्पिर मे बचचह की माँ् ंनिे अंधेरे कमरह मे बंद कर देत् ््
lऐसे मे िि सडकह क् विराि देखकर बड बढािा रुर करत-े" आज क्िह िरामजादे की आिाज िा आ रिीl मर
वबला ग्े सब...."३ सामान् ल्गह की तरि ंिके हदल मे बचचह के नलए सिज पेम ्ाl अ्ात् जब बचचे ंिक्
नचडाते ्े तब िि िाराज ि्िे के बजा्े इससे अपिे अकेलेपा क् दरू करते िैl

द्पर के सम् मे सुिसाि गल् मे ि् अपिे ज्िि और हद् की छि् देखिे से
घबरा ंठते िैl इससे कनलक अिमद बुआ के ज्िि मे अकेलेपा के अंधकार क् मिसूस हक्ा जा सकता िै l
किाि्कार खल्क अिमद बुआ के हदल मे मौत का ्ि डर क्ह ्ाl ्ि त् मुझे ििीं मालूम, संभि िै हक िि
मौत से ििी तनिाई से डरते रिे ि्l क्हहक ंिके आगे प्छे त् क्ई ्ा ििीं l रसतम खाँ िे ंसे किी से भाग
ला्े ्े lबिारस का नतकीट नल्ा ्ा पर रसतम खाँ की जजद पर गांज्पुर की लाट सािब की क् हदखािे ला्े ्े,
पर हिर ििी के ि्कर रििे लगेl िि िाज् बदरलिक सािब के ्िाँ खािा पकािे िाले िौकर ि् गए lििी ंनिे
रििे के नलए एक क्ठरी नमल ग्् और ििी रसतम खाँ के सा् रििे लग्l

रसतम खाँ के सा् आई खल्ख अिमद बुआ गाज्पुर मे ल्गह के आकरा् का कें बि्l सभ् से
िाँस कर बात करिा ंिका सिभाि ्ाl ििाँ की महिलाएँ ंिसे पदा् ििीं करत् ््l औरते मजाक करते िुए कित्
-"िरक कर् हक रसतम खाँ अटक ग्े हकस् से त् ? त् का? खल्क अिमद बुआ कित् 'मदु्ए की जाि ले
लुंग् और अपि् जाि दे दूंग् l"5 पेम से िंनचत अिमद बूआ का रसतम खाँ के पनत पूा् समपा् त्ा ििादारी
््l रसतम खाँ से ंिकी म्िबबत धम् की स्माओं क् पार कर गई ्् l ंिके सामिे एक से बढकर एक
ििजिाि आते पर क्ा मजाल की ंिके हदल मे रसतम खाँ से बेििाई का ख्ाल भ् आ जाएl रचिाकार किते
िै," मुसलमाि ्ेl पाँचह ि् की िमाज पडते ्े lत्सह र्जे रखते ्ेl पर अपिे सुिाग के नल्े चौ् का वत
रखिा कभ् ि भूलते!"६ खल्क अिमद बुआ जिािा ि्कर भ् खूप मदाि्् गानल्ाँ देते ्lे िि अपिे पनत के
नल्े खािा पकातेl ंनिे अपिे िा् से जखलाते और हिर गई रात क् पाँि दबाते रिते ्ेl औरते अपिे पनत के
नलए ज् ज् काम करत् िै ि् सब काम बुिा रसतम खाँ के नल्े करते िैl

खल्क अिमद बूआ क् पता चला की रसतम खाँ िे पुखराज बाई के क्ठे पर आिा-जािा रुर
कर हद्ा िै त् ंिका हदल पुरी तरि से टूट जाता िैl एक पत् की तरि दखु् ि्ते िै l द्िह मे झगडा ि्ता िै
और िि घर छ्डकर जाता िैl पूरे रिर मे ्ि खबर िैल जात् िै हक बूआ का बसा -बसा्ा घर ंजड ग्ाl
हकस् लडके िे िारा लगाते िुए किा," खल्क अिमद बुआ मर गईl"7 ्ि सूिकर ंसिे बचचह क् गाल् ििीं

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834 Volume 5 Issue 3 (Special Issue, March 2024)— 78 —

दीl बजलक किा, "िाँ बेटा खल्क अिमद बुआ मर गईl"8 सपष िै हक िि अपिे पत् से इतिा पेम करत् ्् हक
ंसे हकस् दसुरी औरत के सा् का संबंध रखिा ंसे मंजूर ििी ्ाl िि बिुत मा्ूस िुए ्ेl ंसे छेडिेिाले ल्ग
ंसे किते ्े की रसतम खाँ त् पुकराज के ि् ग्े िैl कुछ ल्गह क् ंिसे एक तरि की िमदद् ि् गई ्् l
हकस् िे त् ्िाँ तक किा हक ," अब ्िाँ क्ह पडी ि् बुआl ंिकी ्ाद सतात् रिेग् कािी और चल् जाओl"9
िि समज गई की अब मै इि गाि िालह क् भ् मुझ से कुछ लेिा देिा ििीं िै l इस्नलए ंसिे त् हक्ा ्िाँ
से जािा िैl िि ्िाँ से जािे की तै्ारी करिे लग्l ंनिीं तै्ारर्ह मे एक हदि ंनिहिे रसतम खाँ क् वपछले
दरिाजे से पुकराज के घर मे जाते देख नल्ा और ििी पुकारज क्ठे पर साब्त ि् ग्ा हक, "सुिाग- सुिाग ि्ता
िै चािे िि हकस् हिजडे का िी क्ह िा ि्l"१० खल्क अिमद बुआ रसतम पर टूट पडे l चाकू िाला िात ंपर
ि्चे चलिे लगा l बुिा क् बिुत गुससा आ्ा ्ा इस गुससे मे रसतम क् कििे लग्," िम का अपि् जिाि् त्रे
प्छे ्ि मारे गँिा्ा िै की तू िमार कमाई का पईसा ई हकरा्े की बचचेदाि् के गुललक मे िेक्...?"११ इस
तरि दहि् के झगडे मे खल्क अिमद बुआ िे रसतम क् मार डाला lऔर खूि के इलजाम मे बुआ क् अंत मे
िाँस् की सजा ि् गईl

र्ध की स्मा:-

पसतुत र्ध पत मे हकनिर की अजसमता के सा् पेम, आकरा् ििादारी क् किाि् के माध्म से
पसतुत करिे का प्ास हक्ा िै l ंिके पनत संिेदिा, पेम, मािि््ता ,अजसमता के माध्म से मुख्ाधारा मे
लािे का का्् हक्ा जा सकता िै l पसतुत र्धा आलेख की स्मा नसि् नलंग भेद मे ंलझा िुआ िमारा समाज
भूल जाता िै हक इि ल्गह की भ् सता िै ज् सिज मािि्् संिेदिाओं से भरे ि्ते िैl

साहित् की सम्का:-

आज अजसमतामूलक के रप मे हकनिर साहित् क् देखा जाता िैl हकनिर साहित् की आल्चिा
कई सतरह पर की जा रिी िैl जजसके माध्म से ंिके प्, समस्ा, भारा, साहिजत्क पररिेर, संसकर त् जैसे मुदे
पर बात ि् रिी िैl इससे ंिके समस्ाओं पर कुछ िद तक िल निकालिे की क्नरर हिंदी क्ाकारह िे की िैl
अंत: हकनिर समाज की संिेदिर्लता क् ध्ाि मे नल्ा जा रिा िै l ्ि साहिजत्क सम्का की बडी ंपलबध्
माि सकते िैl

र्ध का ंदेर:-

१. हकनिर क् समाज मे मितिपूा् स्ाि देिाl

२. ंिकी अजसमता क् समाज के सामिे पसतुत करिाl

३. हकनिर् पर ि्िे िाले िमलह क् र्किाl

४. ंिके साहित् क् एक बडा मंच देिे के नलए मदत करिा l

र्ध प्:-

१. हकनिर समाज क् मुख्धारा मे लािा l

२. हकनिर समाज क् सुविधाओं से पररनचत करािाl
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३. हकनिरह के सा् माििता के समाि व्ििार करिाl

निषकर:्-

अंत मे िम कि सकते िै हक, िमारा समाज नलंग के आधार पर इस समुदा् के ल्गह क् घर से
समाज से बहिषकर त कर देता िै l लेहकि इि ल्गह मे भ् पेम, आकरा्, ििादारी जैसे मािि्् गुा ि्ते िैl बुआ
मे िमे स् के गुा हदखाई देते िै इसनल्े त् ंिका रसतम खाँ से सिज िी पत् तुल् पेम त्ा आकरा् िैl
नसि् नलंग भेद मे ंलजा िुआ िमारा समाज भूल जाता िै हक इि ल्गह की भ् सता िै ज् सिज मािि््
संिेदिाओं से भरे ि्ते िैl इस् कारा त् बुआ के एकनि् और समवपत् पेम िे िी रसतम खाँ की जाि लेिे के
नलए मजबूर हक्ा ि्गाl इससे ्ि सपष ि्ता िै हक हिजडह मे मािि्् संिेदिाएंदँ ि्त् िै l िे ्दी िँस् मजाक
कर सबक् आिंहदत कर सकते िै, अपिा मजाक ंडिा सकते िै, त् पेम मे ध्का खािे पर पनतर्द भ् ले सकते
िैl इस किाि् के माध्म से ्िी सपष ि्ता िै l
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समकाल्ि हिंदी साहित् : हकनिर संघर्
पा.डॉ.नरिाज् िडचकर

कै.रमेर िरपुडकर मिाविदाल् स्िपेठ

पसताििा :
िजारह िर् सेरढ सामाजजक मान्ताओं के कारा िानर्े पर धकेल दी गई जानत िे आज

अपिे मि की बात क् कििे का सािस अजजत् हक्ा िै। दरअसल,आधुनिक सम् मे ल्कतांवतक मूल्ह के
पनतआस्ा बृािे के कारा सामुदान्क विमर् के नलए स्ाि निनमत् िुआ िै इसका ित्जा ्ि िुआ हक
दनलत,सञ्, हकसाि, मजदरू, आहदिास् , प्ाि्रा, िरद विमर् के सा् हकनिर विमर् क् साहित् और समाज के
कें मे रखकर चचा् ि् रिी िै। ्ि सच िै की ्ड् जेडर के ल्ग अपि् रारीररक विकलांगता के कारा ता ंम
अपमानित ंपेजकत और कषपूा् ज्िि ज्िे के नलए बाध् िै। आज तमाम औद्नगक पगनत के बािजूद िमारे
समाज मे मािि्् पगनत अिुपजस्त िै। अगर ऐसा ििीं ि्ता त् निसंदेि इस िग् के पनत िमारे मि मे बराबरी
कराा और मिुष्ता का भाि ि्ता। एक लंबे संघर् और अजसमता के नलए बेचैि इस िग् के ल्गह के प्ासह का
िी ित्जा िै हक आज सरकार कािूि और सामाजजक संगठिह िे ंनिे अपमािजिक ंपमािह से मु् कर ्ड्
जेडर ्ा त्सरा नलंग जैसा ््ड़ा काम अपमािजिक संब्धि हद्ा िै।
विमर् का अ्् िालंदा विराल रबद सागर मे इस पकार हद्ा ग्ा िै," हकस् बात का विचार ्ा वििेचि
आल्चिा सम्का रखिे का काम परामर् सलाि अध्रता असंत्र।"१ मतलब विमर् मे हकस् एक विर् क् लेकर
बिुत बारीकी से स्च विचार हक्ा जाता िै। हकनिर विमर् ितम्ाि साहित् मे बिुत िी चनचत् िै ।क्हहक िमारे
समाज मे द् जानत्ां पुरर और स् की िै, पर ्ि ज् हकनिर समाज िै। ंसजानतक् सहद्ह से दलुज्कत हक्ा
ग्ा िै। इस हकनिर जानत के बारे मे कभ् क्ई साहित् ििीं नलखा ग्ा जजससे ्ि समाज साहित् से भ् डर
रिा िै।
मिति :-
21ि्ं सदीके आरंभ से िी अन् भाराओं की तरि हिंदी भारा मे भ् अन् विमर् के समाि हकनिर विमर् िे ज्र
पकडािै।'हकनिर' ्ा'हिजड़ा' अपि् अजसमता की लड़ाई लड़ रिे िै।हकनिर विमर् सिपि, संघर् ्ा नचंति भ् िै और
विरमता विभेद, विकर नत्ह के जखलाि विं्ि कदम भ्िै।सिानभमाि से ज्िे की जजज्विरा संघर् कर रिी िै। ्ि
संघर् ्ा विं्ि रबदह तक िी स्नमत िा रि कर एक सामूहिक सिर बिकर समाज मे ंभरा।साहित् के दारा
समाज मे ज्हकनिरह के पनत घराा की भाििा िै, िि िष ि् जाएग्।साहित् के माध्म से हकनिर ल्गह की
व््ा का एिसास समाज क् ि् जाएगा। समाज का हिससा ि्कर भ् एक कटे िुए हिससे कीअलग रिकर हकनिर
समुदा् की ज् िालात बि चुकी िै, िि समाज के सामिे आएग् घराा की जगि मदद की भाििा समाज मे
निमा्ा ि्ग्।हकनिर समाज क् िि दद् ििीं झेलिा पड़ेगा ज् सहद्ह से सितेआ रिे िै।
ंहदष:- 'हकनिर विमर'् ऊपर साहित् की निनमत् ि्िे से हकनिर ज्िि के बारे मे ज् सच िै, िि समाज के
सामिे आएगा ।हकनिर समाज की पाररिाररक समस्ा ,आन्क् समस्ा, रैकजाक समस्ा, लैनगक समस्ा,
मािनसक समस्ा के अध््ि से समाज का हकनिर समाज के ज्िि का सपष रप से पता चल जाएगा।हकनिर
समाज का द:ुख-दद् का अध््ि ि्िे से समाज क् ंिकी प्ड़ा त्ा संघर् का एिसास ि्गा।हकनिर समाज के
पनत िमारे समाज स्च बदल जाएग् और हकनिर समाज अपिा ज्िि खुर् से ज् पाएगा ।
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हकनिर का अ्् एिं पररभारा :- संसार के पत्ेक देर मे सामाजजक सतर पर स् और पुरर नलंग के अनतरर्
एक अन् नलंग का मािि समुदा् नििास करता िै। जजसकी रारीररक संरचिा पुरर एिं स् से पर् क सिरप मे
ि्त् िै। जजसे तरत्् नलंग् किा जाता िै ।इस समुदा् के अन् िाम िै छकका,
हकनिर,मौस्,ख्ज,मामू ,ंभ्नलंग्, हिजड़ा,िपुंसक ,्ांसजेडर ,्ड् जेडर अस्व्,सुगंध्,कल्ि,
िामद्,ईरक्,कंुनभक,का्र त्ा डरप्क आहद िाम िै।
िालंदा विराल रबद सागर मे हकनिर का अ्् इस पकार हद्ा िै1) अ) "हकनिर एक पकार के देिता जजिके
मुख घ्ड़े के समाि बता्ा जाता िै।ब)"गािे बजािे का पैसा करिे िाल् एक जानत"२2)" िपुंसक िैदक मता
अिुसार िि मािि जजसमे कामेचछा वबलकुल िा ि् और हकस् ंपा् विरेर से जागरत ि्।"
िपुंसक पांच पकार के बतलाए गए िै "1) आसेव्2) सुगंध् 3)कंुनभक4)ईरक्5) रंड।िपुंसक क् हिजड़ा,िामद्
त्ा डरप्क भ् किा जाता िै।"३ हकनिर एक ऐस् मािि पजानत से संबंनधत िै ज् िा त् पूात् पुरर ि्ते िै
और ििीं पूात्ा महिला ि्ते िै ।भारत्् समाज मे इस पजानत के ल्गह क् त्सरे ल्ंग ्ा अन् की शाे् मे
समािेनरत हक्ा जाता िै। इस शाे् के ल्गह क् अपमािजिक िाम हद्ा जाता िै। देर के कुछ भूभाग पर इस
शाे् के ल्गह क् जिखा, जाििा त्ा मेिरा िाम से भ् संब्नधत हक्ा जाता िै।हिजडा रबद मूल रप से ंदू् ्ा
िारस् भारा का िै। जजसकी व्ुतपवत और अरब्भारा के ' हिज ' रबद से िुई िै।'हिज' रबद का अ्् अरब् भारा
मे अपि् जमात कब्ला क् त्ागकर घर-बार ,पररिार त्ा समाज से विमु् ि्िा ि्ता िै। हकनिर रबद क्
भारत िर् मे ब्ल् जािे िाल् भाराओं मे पर् क-पर् क िाम से संब्नधत हक्ा जाता िै ।््ा मराठी मे छकका
कनिड़ मे ज्गपपा, गुजरात् मे पिै्ा, पंजाब् मे खसरा,ंदू् मे िामद्, तेलुगु मे िपुंसकुड,क्जजा अ्िा मारा,
तनमल मे ््र,िगई,ओमबुडूअ्िाअराित् त्ा अंगेज् भारा मे ्ुिक ्ांसजेडर ्ा ्ड् जेडर आहद किा जाता िै।

हकनिर विमर् की परंपरा मे हिंदी साहित् मे अपि् विरेर ंपजस्नत दज् कराई िै। मिें
भ्षम, पदीप सौरभ, नचता मुदल, अिुस्ा त्ाग्, निमल्भुराहड्ा और विरेर रप मे ंपन्ासकार ि्रजा माधि
का िाम हकनिर विमर् की दवष से नल्ा जाता िै। ि्रज माधि िे अपिे ंपन्ासह मे हकनिरकी प्ड़ा आक्र
और संघर् की क्ा समाज के सामिे '्महदप' इस ंपन्ास के दारा नचवतत की िै। ्ि ंपन्ास सामान्क
पकारि हदलल् दारा सि 2002 मे पकानरत ि्िे िाला पिला ंपन्ास मािा जाता िै। लेजखका िे भारत्् समाज
ज्िि के पररपेर् से हकनिरका नचता ््ा्् रप मे हक्ा िै। इस ंपन्ास मे द् मुख् पात िै, िाज बेब् और
मािि्। ंपन्ास का क्ािक हकनिर िाज ब्ि् के इद्-नगद् घूमता िजर आता िै। जब से िाज ब्ि् का जनम
िुआ िै तब से ंसके घर िाले परेराि िै। क्हहक ंसका जनम एक सामान् बचचह की तरि ि ि्कर हिजडा के
रप मे ि्ता िै। मां ंससे बिुत प्ार करत् िै। ंसकी पृाई मे गिरी रनच िै ।्िी िजि िै हक िि पृाई मे तेज
भ्््। दभुाग्् िर िि आठि्ं कका के आगे पृ ििीं पात्।कुदरत का किर ंस पर ऐसा बरसता िै , माि्
ंसका ज्िि तिस-ििस ि् जाता िै। जब िाज आठि्ं कका मे रित् िै। त् जस्ांनचत ररीर अंग के सा् दाृी
और मूंछ भ् आ जाते िै। इस घटिा के बाद से पूरा समाज ंसे मािनसक रप से पताहड़त करिे लगता िै ।िाज
िे अंदाज लगा्ा हक एक हदि िि पररिार िालह क् ब्झ बि जाएग् ।पररिार ल्गपिादकी अपमानित जस्नत से
छुटकारा पािे के नलए िाज सबक् छ्ड़कर हिजड़ह की बसत् मे चल् जात् िै। ििां िि और ंसके सा्् नमलकर
एक पगल् क् मदद करत् िै। ऐसे मे िि पगल् पसिप्ड़ा से तड़प रिी ््।तब समाज से नतरसकर तसञ् आगे
बृाकर ंस स् की मदद करत् िै।हकनिरका समूि पगल् की पसतुनत करिाता िै ।पसतुनत के बाद पगल् मर
जात् िै,तब ंसके बचचे क् पालिे के नलए समाज तै्ार ििीं ि्ता त् एक हिजड़ा किता िै "अरे िम हिजड़े
िै,हिजड़े इंसाि िै, क्ा िम मुंि िेर ले।४"
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दरअसल िम एक संिेदि रून् समाज मे ज् रिे िै।जिां ल्ग नसि् और नसि् अपिे िा्दे के
नलए काम करते िै।ंनिे संबंधह से भ् िा्दे की ंमम्द रित् िै। वबिा हकस् िा्दे पर खूि के ररशतह क् भ्
ििीं निभातेिै। ऐसे मे एक पगल् के बचचे क् पालिे का सिाल िी बेमाि् िै।एक हदि जब िाज ब्ि् ंसे बचचह
क् सकूल मे भत् करिे जात् िै। त् ंनिे देखकर अध्ावपकाएं और छात कभ् खुर् करिे लगते िै ।्ि एक
््ा्् िै हक आज भ् सड़कह पर िम हकनिरक् देखते िै, त् ंनिे देखकर िम अपिे सा् के व्व् के सा्
काििुस् करिे लगते िै ।इस घटिा क् देखकर िाज ब्ि् ंिसे विित् करत् िै । जब िम धंधे पर ििीं ि्ते
बिि ज् त् इस तरि का मजाक िमारे स्िे मे ग्ल् की तरि लगता िै। िम आसमाि से त् ििीं टपकते िैिा?
आपिी की तरि हकस् मां की क्ख से जनमे िै।िाड मांस का रररर नलए।िमे त् अपिे आप दखु ि्ता िै इस
ज्िि पर।आप ल्ग भ् दखु् कर देते िै।"५ि्रजा माधि के इस क्ि के दारा िमे लगता िै ।िमिे लाखपगनत
के बाद भ् मिुष् बििे की क्नरर से लाखह दरू रििे की क्नरर की िै संभित ऐसे ल्गह की िजि से समाज
मे कीिि ्ा ंिके जैसह क् नतरसकार अपमाि और पताड़िा का सामिा करिा पड़ता िै ।समाि िा क्नरर से
लाखह दरू रििे की क्नरर की िै संभित ऐसे ल्गह की िजि से िी समझ मे कीिि ्ा ंिके जैसे क् नतरसकार
अपमाि और पताड़िा का सामिा करिा पड़ता िै । 'हकनिर 'ज्िि की मानमक् गा्ा क् ि्रजा माधि िे '
्महदप' ंपन्ास की पात हकनिर गुर मिताब से नचवतत हक्ा िै , िि अपिे चेलह के नलए बिुत नचंनतत
िै।क्हहक ििअपाकर पनतक रप से पैसे कमािे लगे िै।िाजब्ब् और सब हकनिर क् माता ज्िि के विर् मे
समझता िै।तब िाजवबब् ंिकी बात क् सि्कार करत् िै लेहकि कुछ के मि मे सिाल िै की रासि ंिकी
तरि क्ई ध्ाि ििीं देता और घर िाले त् पैदा ि्ते िी बािर छ्ड़ देते िै।िि भ् मिुष् िै ंिकी भ्
आिश्कता िै। चमेल् के संिादह मे ्िी िेदिा अचछा लगत् िै ।"ति क् भगिाि िे आधा टुकड़ा बिा्ा िै ,हक
हकस् ला्क ििीं रिे और पेट,पेट त् ििीं बंद करके भेजा िि त् खुल िी िैर्जभर्र्ज खाल्। मंजू िे किा िमारे
पेट की सुध हकस?ेिसरकारक्िजजमािसे।"६समाजमेंिके नलए जगि ि्ि् चाहिए अपेजकत करिे के बजा्
समझिे की जररत िै हकनिरके मि मे भ् सिेि, ममता ,कराा, प्ारी द्ा िै। जजति् ल्गह के पास िै, िि
ल्ग समाज के पास िै समाज क् समझिे की क्नरर करे ्ि समाज क् जागरक ि्िे की आिश्कता िै।
पररिार के ल्गह क् लैनगक विकलांग बालकहक् पररिार से निषकानसत िा करके अचछी नरका देिे की आिश्कता
िै। कीनिर क् समाज की मुख् धारा मे लािे के नलए निजशत तौर पर हकनिर विमर् की भूनमका मितिपूा्
रिेग्। साहित्कारह एिं सम्ककह िे ्ड् जेडर जैसे अबूझ और विनरष विमर् पर बात करिे की हिममत की िै
।त्ा इस विमर् क् साहित् जगत मे पनतव्त करिे का का्् परंसि्् रिेगा।

"िै ति अधूरा मैि अधूरा, िा कुछ मुझे पूरा।
काल् गल् लगत्, हिर भ् जलते इससे चूलिा।।"७
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ओमपकार िालम्हक कर त 'अब और ििीं' काव् संगि मे अनभव्् दनलत अजसमता
प्िे. डॉ. संज् जाधि

हिनदी विभाग
श् नरिाज् मिाविदाल्, परभा् - मिाराष

र्ध सारांर –

दनलत अजसमता एक मितिपूा् और संिेदिर्ल विर् िै, ज् दनलत समाज की गररमा, सिानभमाि, और
आतमसममाि क् समझाता िै। इसका मतलब िै हक दनलतह क् ंिकी विरेरता, ंिके अिुभि, और ंिकी
अिनम्त क् सि्कार करिा। दनलत अजसमता का मूल अ्् िै हक दनलतह क् समाज मे अपि् पिचाि, अनधकार,
और समािता की रव् का अिुभि ि्िा चाहिए। दनलत अजसमता का मिति ंनिे ंिके िासतविक और सामाजजक
अनधकारह की पिचाि करिे मे िै। ्ि ंनिे ंिके इनतिास, सांसकर नतक धर्िर, और साहिजत्क ््गदाि के नलए
सममानित करता िै। विमरि्ादी साहित् सम् की ंपज िै। सहद्ह से दबे-कुचले समूदा्ह की संिेदिाएँ
विमरि्ादी साहित् के माध्म से अनभव्् िुई िै। दनलत विमर् इस सम् का सिान्धक सर् एिं चनचत्
विमर् रिा िै। पनतभासंपनि दनलत रचिाकारह िे अपिे सिािुभूनत क् रचिाओं के माध्म से पकट हक्ा िै।
ओमपकार िालम्हक क् दनलत संिेदिा एिं दनलत अजसमता का सिान्धक मुखर सिर मािा जाता िै। ंिकी
पत्ेक रचिा मे दनलत अजसमता की िंूकार हदखाई देत् िै। ओमपकार िालम्हक कर त 'अब और ििीं' काव् संगि
मे अनभव्् दनलत अजसमता का संतुनलत िैचाररक पररपकि रप देखाई देता िै।

ब्ज रबद - दनलत अजसमता, समकाल्ि साहिजत्क विमर,् दनलत विमर,् दनलत अजसमता, ओमपकार िालम्हक,
अब और ििीं।

पासताविक -

भारत्् साहित् का इनतिास अत्ंत पाच्ि िै, जजसमे अिनगित ्ुगह, कलाओं और साहिजत्क परंपराओं
का संगम िै। ्ि इनतिास भारत्् साहित् के विकास के सा् सा् ंसकी समाज, संसकर नत और धानमक्
परंपराओं के परराामह का भ् पररच् देता िै। आधुनिक ्ुग मे भारत्् साहित् मे िई विचारधाराएँ, पररपेर्,
और समसामन्क मुदे रानमल िुए। भारत्् साहित् का इनतिास ंसके विविधता और साहिजत्क ््गदािह के
नलए मितिपूा् िै। ्ि इनतिास िमे भारत्् समाज, संसकर नत, और माििता के सा् ंसकी साहिजत्क पगनत की
समझ पदाि करता िै।्हद िम भारत्् साहित् की बात करे तब ्ि विरेर रप मे देखा जा सकता िै हक अन्
भाराओं के समाि िी हिनदी भारा का साहिजत्क पररदश् सम् और पररजस्नत सापेर् रिा िै। हिनदी साहित्
के आधुनिक काल का समकाल्ि साहिजत्क पररदश् विनभनि विमर् का एक व्ापक कैििास िै। जजसमे
विनभनि विचारधारा के लेखकह की रचिाओंका एक सितंत अजसतति िै। विदािह िे इस सदी क् विमर् की सदी
किा िै । आज की सहद मे समाज के ंपेजकत, िंनचत त्ा िानरए के बािर के समूि की हकस् भ् समस्ा पर
चचा–्पररचचा,् संिाद, तक्–वितक् की अनभव्व् विमर् िै । अ्ात् हकस् समाज ज्िि के हकस् विर् पर
नचनति अ्चा चचा–्पररचचा् की जाए त् ंसे विमर् किा जाता िै। समकाल्ि साहित् विमर् साहिजत्क
रचिाओं क् एक गिरी समझ और मूल्ांकि की ओर ले जाता िै, और साहित् के समाजजक, आन्क्, और
राजि्नतक पररपेर् से ंसका मूल्ांकि करता िै। ्ि साहिजत्क चररत के विकास और समाज मे ंसके पभाि
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क् समझिे मे मदद करता िै। दनलत विमर् की पेराा भारत्् समाज मे सामाजजक न्ा् और समािता के नलए
संघर् करिे के नलए ंतपेररत ि्त् िै। ्ि विमर् दनलत समुदा् के अनधकारह, समाजजक जस्नत, और ंिके
अिुभिह क् समझिे के नलए मितिपूा् िै। दनलत विमर् का एक मुख् ंदेश् जानतिाद के जखलाि संघर् करिा
िै। ्ि सामाजजक हिंसा, असमािता, और अन्ा् के जखलाि आिाज ंठाता िै और ंनिे खतम करिे के नलए
संघर् करता िै। दनलत समुदा् की अिुभिह, भाििाओं, और आतम-पकटीकरा क् समझिे मे मदद करता िै। ्ि
ंिकी आतम-सममाि और समािता की मांग क् सम्ि् करता िै। दनलत विमर् दनलत समाज क् समाज मे
अपिे अनधकारह के नलए संघर् करिे के नलए पेररत करता िै। ्ि समाज मे समािता, न्ा्, और विकास के नलए
ल्गह क् सम्् बिाता िै। दनलत विमर् विनभनि साहिजत्क रचिाओं का अध््ि करता िै ज् दनलत समाज के
अिुभिह, भाििाओ,ं और समस्ाओं क् साझा करते िै। ्ि ंिके विचारह क् सामाजजक सािज्निकता मे लाता िै।
इस पकार, दनलत विमर् समाज मे सामाजजक न्ा् और समािता के नलए संघर् करिे के नलए पेररत करता िै
और दनलत समुदा् के अनधकारह क् सम्ि् करता िै। ्ि समाज मे समािता, न्ा्, और अनधकारह की मांग
क् बृािा देता िै।

दनलत अजसमता

दनलत अजसमता एक मितिपूा् और संिेदिर्ल विर् िै, ज् दनलत समाज की गररमा, सिानभमाि, और
आतमसममाि क् समझाता िै। इसका मतलब िै हक दनलतह क् ंिकी विरेरता, ंिके अिुभि, और ंिकी
अिनम्त क् सि्कार करिा। दनलत अजसमता का मूल अ्् िै हक दनलतह क् समाज मे अपि् पिचाि, अनधकार,
और समािता की रव् का अिुभि ि्िा चाहिए। दनलत अजसमता का मिति ंनिे ंिके िासतविक और सामाजजक
अनधकारह की पिचाि करिे मे िै। ्ि ंनिे ंिके इनतिास, सांसकर नतक धर्िर, और साहिजत्क ््गदाि के नलए
सममानित करता िै। दनलत अजसमता दनलत समाज क् ंिकी जस्नत से ंठािे और समाज मे समािता की मांग
करिे मे पेररत करत् िै। दनलत अजसमता की एक मितिपूा् चुिौत् ंनिे समाज मे स्ाि, सममाि, और
अनधकारह के नलए लड़िा िै। इसका अ्् िै हक िे अपिे अनधकारह के नलए संघर् करते िै, ंिकी आिाज़ क् सुि्
जाए, और ंनिे समाज के समाि भाग्दार के रप मे सि्कार हक्ा जाए। दनलत अजसमता ंनिे सितंतता,
समािता, और न्ा् की पानप के नलए ंतेजजत करत् िै।

भारत्् समाज मे िा् व्िस्ा एक पाच्ि सामाजजक पााल् िै ज् भारत्् समाज क् चार िा् मे
विभाजजत करत् िै: ्ा्ा, कवत्, िैश्, और रूं। ्ि व्िस्ा िेदह और पुरााह दारा स्ावपत की गई िै।
"जानत व्िस्ा ऊँच-ि्च की भाििा पर आधाररत रिी िै। अत: ्ि एक समतामूलक समाज की स्ापिा के माग्
मे व्िधाि ंतपनि करत् िै।"1 जानत पधािभारत्् समाज मे पत्ेक िा् का अपिे काम और कतव्् का
सपष विभाजि ि्ता िै। ्ा्ा (पुर्हित/पंहडत) इस िा् का मुख् का्् धमर्ासह का अध््ि और धानमक् का््
ि्ता िै। िे ्ज, पूजा, और अन् धानमक् का्् का निद्रि करते िै। कवत् (राजा/रासक) इस िा् का पमुख
का्् समाज की रका करिा और न्ा् सुनिजशत करिा ि्ता िै। िे ्ुद, राजि्नत, और परासि का का्् करते
िै। िैश्,व्ापारी इस िा् का मुख् का्् व्ापार और िाजाजज्क का्् ि्ता िै। िे िसतुओं की व्ापाररक
गनतविनध्ह मे लगे ि्ते िै। रूं, कामगार/शनमक िा् का मुख् का्् अन् िा् की सेिा करिा ि्ता िै। िे कर वर,
अध््ि, और सेिा केतह मे काम करते िै। भारत्् समाज मे िा् व्िस्ा के अलािा, दनलत और आहदिास्
समुदा्ह क् अिुसूनचत जानत और अिुसूनचत जिजानत (अिुसूनचत जिजानत) के रप मे नगिा जाता िै। इि
समुदा्ह क् पिले छूट ििीं ््, लेहकि समकाल्ि समाज मे समाजजक विरेरानधकार, ंतप्ड़ि, और अन्ा् के
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जखलाि संघर् कर रिे िै। भारत्् समाज मे समाजजक अन्ा् और असमािता के जखलाि संघर् के रप मे
विनभनि समाजजक आंद्लि और विचारकह के समूि दनलत, आहदिास्, और अन् िंनचत समुदा्ह की पिचाि और
ंिके अनधकारह की सम्ि् कर रिे िै।

दरअसल दनलत अजसमता दनलत समाज की गररमा और सममाि क् संिेदिर्लता से देखिे और मिसूस
करिे का एक माध्म िै। ्ि ंनिे समाज मे अपि् जस्नत क् सि्कार करिे और समाज मे समािता और न्ा्
की मांग करिे के नलए पेररत करत् िै। दनलत अजसमता क् पजिनलत करिे का मिाि का्् भारत्् संविधाि के
निमा्ता बाबासािब डॉ. भ्मराि अमबेडकर ज् िे हक्ा। ंनिहिे दनलतह क् ंिके अनधकारह के नलए लड़िे की
पेराा दी और ंनिे समाज मे समाि भाग्दार के रप मे सि्कार करिे की पेराा दी। ंिके विचारह और
का्क्लापह िे दनलत समुदा् क् सामाजजक और आन्क् रप से सर् बिािे मे मितिपूा् ््गदाि हद्ा िै।
ंनिहिे दनलतह क् ंिके अनधकारह के नलए लड़िे की रव् और सािस हद्ा, जजससे ंनिहिे समाज मे ंिकी
गररमा और सममाि क् पुिष स्ावपत हक्ा।

दनलत अजसमता और डॉ.आंबेडकर

डॉ. भ्मराि अमबेडकर दनलत अजसमता के एक मिाि संघरक् और िेता ्े। ंनिहिे अपिे ज्िि के दौराि
दनलतह के अनधकारह, समाजजक समािता, और न्ा् के नलए संघर् हक्ा। ंनिे भारत्् संविधाि का निमा्ा
हक्ा और ंसमे समाजजक, राजि्नतक, और आन्क् समािता के नलए मितिपूा् ंपा्ह क् रानमल हक्ा। डॉ.
अमबेडकर िे दनलतह के अनधकारह की लड़ाई मे अपिे ज्िि का बिुत बड़ा सम् और ऊजा् लगा्ा। ंनिहिे दनलतह
क् नरका, सामाजजक एिं राजि्नतक ंत्ाि, और समाज मे समािता के नलए संघर् हक्ा। भ्मराि रामज्
अंबेडकर एक भारत्् न्ा्विद, अ्र्ास्, राजि्नतज और समाज सुधारक ्े जजनिहिे दनलत बौद आंद्लि क्
पेररत हक्ा और अछूतह (दनलतह) के पनत सामाजजक भेदभाि के जखलाि अनभ्ाि चला्ा। दनलत रबद क्
अमबेडकर दारा ल्कवप् बिा्ा ग्ा, जजनिहिे दनलतह की पररभारा मे ंिकी जानत पर विचार हकए वबिा सभ्
दनलत ल्गह क् रानमल हक्ा। "दनलत अजसमता" एक मितिपूा् और गिि विर् िै, ज् दनलत समुदा् की
आतम-सममाि और समाज मे ंिकी जस्नत के पुिस्ा्पि क् संदनभत् करता िै। इसका मतलब िै दनलतह की
अपि् सिानभमािपूा् और सिा्त व्व्ति की मान्ता करिा, ज् ंनिे ंिके अनधकारह के नलए संघर् करिे और
समाज मे समािता की मांग करिे के नलए पेररत करता िै। "ब्सि्ं सदी मे िर केत-राजि्नतक, सामाजजक,
सांसकर नतक मे दनलत जागरा के सिर सुिाई देते िै। सामाजजक सतर पर दजका भारत मे ई.ि्. रामासिाम्
िा्कर (पेरर्ार), पजशम मे ज््नतबा िुले ि डॉ. अमबेडकर। राजि्नत के केत मे अजखल भारत्् सतर पर डॉ.
अमबेडकर दनलत जागरा ि दनलत अजसमता का पत्क बिकर ंभरते िै। सांसकर नतक केत मे दनलतह का बौद
धमा्नतरा ि साहित् केत मे दनलत साहित् की सर् पिरवत का ंद् ऐसे कदम िै, जजिसे ब्सि्ं सदी का
दनलत जागरा बड़ी मंजजले त् करता िै।"2 आज िम देखते िै हक दनलत अजसमता की पानप मे साहित्, कला,
हिलम, सामाजजक आंद्लि, और राजि्नतक गनतविनध्ह का मितिपूा् ््गदाि ि्ता िै। इि सभ् केतह मे दनलतह
की अिुभूनत्ह, भाििाओं, और समस्ाओं क् समाज के सामाजजक सािज्निकता मे पसतुत हक्ा जाता िै और
ंिके समाि अनधकारह की मांग की जात् िै। दनलत अजसमता दनलत समुदा् के सदस्ह के ब्च सामाजजक
समािता, न्ा्, और सितंतता की अिुभूनत क् बृािा देता िै और ंनिे ंिके अनधकारह की रका करिे के नलए
पेररत करता िै।
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ओमपकार िालम्हक कर त 'अब और ििीं' काव् संगि मे अनभव्् दनलत अजसमता

हिंदी साहित् मे ओमपकार िालम्हक का िाम अत्ंत आदर एिं सममाि के सा् नल्ा जाता िै। दनलत
अजसमता क् साहित् के माध्म से अनभव्् करिे िाले शे् रचिाकार ओमपकार िालम्हक का जनम 30 जूि,
सि र 1950 ई. क् ंतर पदेर के जजला मुजफिरिगर, गाँि बरला मे एक दनलत जानत मे िुआ ्ा। अत्ंत पनतकूल
पररजस्नत मे ंनिहिे अपि् पढाई पूरी की। छातािस्ा से िी ंनिे जानत-भेद का दंर झेलिा पडा। भारत्् समाज
मे गुाह की अपेका िमेरा जानत और िा् क् िी देखा जाता िै। विकर त जानत व्िस्ा का पररच् ओमपकार
िालम्हक ज् क् छातािस्ासे िी ि्िा रुर ि् ग्ा ्ा, "मेरी कका मे एक ध्ब् का लड़का ्ा। मैिे ंससे किा ।
ंसिे राम क् घर आिे के नलए किा। राम क् िद् लेकर मै ंसके घर ग्ा। मुझे देखते िी ंसका बाप
नचलला्ा, "अबे, चूिड़े के हकंघे घुसा आ रिा िै?" ंसका बेटा ंसके पास खड़ा ्ा। मैिे किा, "िद् पर इसतरी
कराि् िै।" "िम चूिड़े-चमारह के कपड़े ििीं ध्ते, ि िी इसतरी करते िै। ज् तेरे कपड़े पे इसतरी कर देगे त्
तगा िमसे कपड़े ि धुलिाएँगे, मिारी त् र्ज्-र्टटी चल् जा ग्..." ंसिे साि-साि जिाब दे हद्ा ्ा। ंसके
इस ंतर िे मुझे ितार कर हद्ा ्ा। वबिा कुछ किे, मै ंलटे पाँि लौट आ्ा ्ा। मि भारी ि् ग्ा ्ा। ईिर
से भर्सा ंठ ग्ा ्ा। गरीब् और अभाि से हकस् तरि निबटा जा सकता िै, जानत से पार पािा ंतिा िी
कहठि िै।"3 परंतु नरका के पनत ंिके मि मे लगाि के कारा अिेक बाधाओं के बािजूि िे पढते रिे। अपि्
पढाई का पैसा जुटािे के नलए ंनिे अिेक पकार के काम करिे पडे। इस् ब्च ंनिे ऑहड्िेस िैकटरी, देिरादिू मे
एपेहटस का काम नमला। पढाई अधूरी छ्ड कर आज्विका के नलए ंनिहिे ्िीं पर िौकरी की। ओमपकार
िालम्हक किते िै "पृाई से र्टी का सिाल मेरे नलए सि्परर ्ा। पृाई अधूरी छ्ड़कर ऑड्िेस िैकटरी पनरका
संस्ाि, जबलपुर और हिर अमबरिा्, बंबई से तकि्की नरका िानसल की ज् आज भ् मेरे ज्विका के साधि
िै।''4 भारत सरकार के रस निमा्ा विभाग मे िे का्र्त रिे। िौकरी के दौरि अिेक जगिह पर स्ािांतरा िुआ
अंबरिा्, मंबुई, चंंपर त्ा देिरादिू से िे सेिानििरत ि् ग्े। अपिे सेिाकाल के दौरिा िे मिाराष मे रिे। ्िीं
पर ंनिे दनलत आनद्लि की ंजा् नमल् ्् और ्िीं पर िे 'दनलत पै्र' से जुड़े। इस संदभ् मे ओमपकार
िालम्हक ज् नलखते िै "चंंपुर मे रिते िुए िी मैिे दनलत आनद्लि की ंजा् अपिे भ्तर संज्ई ््। दनलत
आनद्लि की अदतु तेजजसिता के दरि् मैिे इस् केत मे हकए ्े। अपिे-आपक् इस आनद्लि के सा् ज्ड़िे मे
मुझे ज् आतमसंतुवष नमल्, िि एक अि्खा अिुभि ्ा।"5 मिाराष मे रिते ओमपकार िालम्हक ज्
आंबेडकरिादी आंद्लिह से जुड गए। पररिति्िादी सांसकर नतक का्क्मह मे सिभाग लेते लेते ंिकी िैचाररकी सुदढ
ि्त् ग््।

'अब और ििीं...' ओमपकार िालम्हक का त्सरा कविता-संगि िै। इस संगि का पकारि सि र 2009 ई.
मे राधाकर षा पकारि, िई हदलल् से िुआ। ओमपकार िालम्हक िे पसतुत कविता-संगि अपिे अममा और बाबा
क् समवपत् हक्ा िै। 'अब और ििीं...' कविता-संगि का र्रक् बेिद सांकेनतक िै। सहद्ह से गुलाम् और
जजललत की जजंदग् ज्िेिाला दनलत समाज और अन्ा् ििीं सिि कर सकता। ओमपकार िालम्हक ज् पसतुत
काव् संगि की भूनमका मे नलखते िै -"अब और ििीं... संगि की कविताओं मे ऐनतिानसक संदभ् क् ितम्ाि से
ज्ड़कर नम्कह क् िए अ्् मे पसतुत हक्ा िै।''6 अब और ििीं...िालम्हक ओमपकार, भूनमका पसतुत काव्
संगि मे कुल इककािि कविताएँ समाविष िै।

'अब और ििीं..' काव् संगि की पत्ेक कविता अपिे-आपमे दनलत अजसमता का जिलंत दसतािेज िै।
पसतुत कविता संगि क् ओमपकार िालम्हकज् के वििेकसंपनि नचंति का निच्ड किा जा सकता िै। एक
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स्ावपत कवि के रप मे सुविख्ात ि्िे के बाद जजममेदारर्ाँ बढ जात् िै। लेखि मे एक धार आ जात् िै। ्िी
सब कुछ िम 'अब और ििीं..' काव् संगि मे देख सकत िै। लेखा-ज्खा कविता मे दनलत अजसमता का अत्ंत
तेजसि् रप िमारे सममुख आता िै -

"तपत् दपुिर मे / रजिािे की िानल्ह मे

बिते गंगाजल से / बुझा्् प्ास अिेक बार

वबिा हिसाब हक्े-/ हकति् रेत समा्् पेट मे

हकतिा पाि् बदला लिू मे / हिर भ्,

ि गंगा िी अपि् ि् सकी / ि रजबािे की रेत िी

नरिाल् के दरिाज़े से दरू / खड़े ि्कर माँग् मनिते

सिी दतुकार बामि की / ्ि स्चकर-

कभ् त् खुलेगा दरिाज़ा / अपिे नलए भ् "7

आगे कवि नलखते िै, ि दरिाजा िी खुला कभ्/ ि देिता िी अपिा ि् सका"

" इसनलए त् कर नल्ा मैिे

ििीं ििाऊँगा ऐस् हकस् गंगा मे

जिाँ पंडे की नगद-िज़रे गड़ी िह

अजस््ह के ब्च रखे नसककह

और दजकाा के रप्ह पर

विसजि् से पिले िी

झपटटा मारिे के नलए बाज़ की तरि ! "8

कवि का ्ि त् करिा हक 'ििीं ििाऊँगा ऐस् हकस् गंगा म'े दनलत अजसमता का बेबाक एिं मानमक्
ंदारा िै।ओमपकार िालम्हक अत्ंत सं्त रबदह मे अपिा विं्ि और िकार ्िां पकट करते िै। दनलत
अजसमता की पमुख पिचाि अमािि्् एिं विकर त सांसकर नतक परंपराओं का भंजि करिा रिी िै।ज् प्ा-परंपराएँ
मािि क् मािि के रप मे ििीं देखत्, ंिमे भेद करत् िै त्ा मुख् रप से ज् अिैजानिक िै, ऐसे परंपरओं क्
त्डिे का सािस दनलत कविता मे हदखाई देता िै।

दनलत साहित् की एक पमुख विरेरता ्ि रिी िै हक ्ि साहित् नितांत िैचाररक त्ा सत्नि् रिा
िै। दनलत साहित् मे बाबा िाक् क् पमाा ििीं मािा जाता बजलक वििेक क् िी पमाा मािा जाता िै। इसनलए
पुरााह त्ा अन् कजलपत गं्ह मे नलख् ग्् किानि्ह की पुिव्ाख््ा करिा, सत् क् वििेक की कसौटी पर
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कसते िुए पसतुत करिा दनलत साहित्कारह की विरेरता रिी िै। ओमपकार िालम्हक ज् की 'हकजषकंधा' कविता
इस दवष से मितिपूा् िै। बानल और सुग्ि की इस क्ा का अंतनिि्ीत सत् िे िमारे सामिे लाते िै।

"हकजषकनधा र्ई ्् ंस र्ज़

जार-जार

अंधेरे मे मुँि नछपाकर

जूझिा पड़ा ्ा बानल क्

बािर आिे के नलए

िटािा पड़ा ्ा पत्र

ज् अिर्धक ्ा ंजाले का।"9

राम िे सुग्ि क् बाल् क् कुशत् मे चुिौत् देिे का निद्र हद्ा, लेहकि चूंहक द्िह भाई एक जैसे हदखते
्,े इसनलए राम भनमत ि् गए हक अपिे त्र का निरािा हकस पर लगाएं। इसनलए, राम िे सुग्ि क् विज् का
पत्क एक माला पिििे के नलए किा। हिर ्ुद हिर से रुर िुआ और जलद िी बाल् राम के त्र से मरकर नगर
ग्ा। राम िे सुग्ि क् हकजषकंधा का राज् पुिष पाप करिे मे सिा्ता की। बाल् के पुत अंगद िे रािा के
विरद ्ुद मे सिा्ता की ््। घा्ल बाल् िे राम से ंसे मारिे का कारा पूछा जबहक िि ंसका रतु ििीं ्ा।
्िां ओमपकार िालम्हक ज् िे बानल और सुग्ि की लड़ाई क् एक ि्े पररपेर् मे व्ाख्ान्त हक्ा िै। रंबूक,
एकलव्, बानल, सुनगि, का,् स्ता ्े सब के सब नम्क िा-्जानत िचस्ि के पकधर कवि्ह िे रचे िै। परंतु
्िी नम्क दनलतह की पगाढ ज्िि नि्ा और विं्ि का पत्क बि ग्े िै। ओमपकार िालम्हक ज् िे
पौराजाक पातह के माध्म से पौराजाक धम् गं्ह की भेद जनित भामकता का खंडि हक्ा िै।

दनलत अजसमता का पमुख आधार व्व् की सिंतता िै। दनलत अजसमता दनलत समाज क् ंिकी जस्नत
से ंठािे और समाज मे समािता की मांग करिे मे पेररत करत् िै। दनलत अजसमता की एक मितिपूा् चुिौत्
ंनिे समाज मे स्ाि, सममाि, और अनधकारह के नलए लड़िा िै। दनलत संिेदिा का कवि व्व् का मूल् जानत
और धम् के िाम पर निधार्रत ििीं करता बजलक मािि के रप मे जनमजात अनधकारह के आधार पर करता िै।
ल्कतांनतक व्िस्ा मे व्व् का मूल् समाज ि्ता िै। परंतु आजादी के बाद दनलत-ंपेजकत व्व् रारि काड्
पर चढा िुआ एक ्ूनिक िै अ्िा मतपेटी मे डाला जािेिाला एक काग़ज का टुकडा ्ा बटि िै। ओमपकारज्
नलखते िै -

"रौरि् के ंस पार / जिाँ आदम् मात एक ्ूनिट िै

रारि काड् पर चृा िुआ/ ्ा हिर काग़ज़ का एक टुकड़ा

जजसे मतपेटी मे डालते िी / ि् जाता िै िि अपाहिज़

और दबुक रििे के नलए अनभरप भ्"10
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डॉ.अमबेडकर के मुव्-आनद्लि िे ्िां के दनलतह मे एक िई चेतिा पैदा की। इस चेतिा के िलसिरप
दनलत साहित् की रचिातमकता का अविभाि् िुआ। दनलत साहित् मािि्् संिेदिाओं की त्ा िानरए के बािर
के समाज की सर् अनभव्व् बिा। दनलतह की आिाज ज् िजारह साल से दबाई ग्् ््। दनलत समाज
सामाजजक, आन्क्, धानमक्, रैकजाक दवष से कमज्र त्ा अभािगसत ्ा। ंिका ज्िि पूरी तरि से िारकी्
बि कर रि ग्ा ्ा। ऐसे दनलत नरका पाकर मुखर ि् ंठे, सिानभमाि और अजसमता की लड़ाई लड़िे के नलए
डटकर खड़े ि् ग्े। ्िी दनलत चेतिा जब साहित् केत मे गरज ंठी त् एक ि्ा तेजसि् साहित् निमा्ा
िुआ। "दनलत साहित् केिल दनलतह के अनधकार और ंिके ज्िि-मूल्ह तक िी स्नमत ििीं िै, बजलक
सामाजजक सनदभ् के सा् जुड़कर समूचे समाज की अजसमता और मूल्ह की पिचाि बिा िै। इस् तरि दनलतह
की िेदिा का सिर दनलत साहित् की अनतधार्ा का प्ा्् िै। ्ि िेदिा िजारह िर् की िै। ्ि िेदिा नसि् 'म'ै
की ििीं, समूचे समाज की िेदिा िै। इस्नलए सामाजजक ््ा्् दनलत साहित् का पमुख सिर िै।"11 दनलत
अजसमता मे सिानभमाि (Self-respect) का मितिपूा् स्ाि ि्ता िै। ्िाँ पर दनलत समुदा् के सदस् अपिे
व्व्गत, सामाजजक और सांसकर नतक विकास क् समझते िुए अपिे अनधकारह की मांग करते िै। दनलत अजसमता
मे सितंतता का मिति भ् ि्ता िै। ्िाँ पर सितंतता का मतलब िै दनलत समुदा् के सदस्ह की सितंतता से
अपिे ज्िि और कमके्त क् निधार्रत करिे की कमता। समािता (Equality) दनलत अजसमता मे समािता का
मितिपूा् स्ाि ि्ता िै। ्िाँ पर समािता का मतलब िै समाज मे सभ् िग् के सदस्ह के ब्च समािता और
न्ा् की मांग करिा परंतु सामाजजक सचचाई कुछ और िी ब्ां करत् िै। आज भ् समाज मे विभेद और विदेर
का बाजार गम् िै।

"तुमिे बिा नल्ा जजस िफ़रत क् अपिा किच

विधिंस बिकर खड़ी ि्ग् र-ब-र एक हदि

तब ििीं बचेग् रेर / आले मे सिेजकर रख् बास् र्हट्ाँ

पूजाघरह मे अगरबवत्ाँ, धूप और िैिेद / ििीं सुि पाओगे

बचचह का जखलजखलािा / नचहड़्ह का चिचिािा"12

धम् के िाम पर समाज मे ििरत िैलािे का काम कटटरपंन््ह दारा हक्ा जा रिा िै। ्ि ििरत की
आग मे ि जािे क्ा-क्ा राख ि् जाएगा इसकी िम कलपिा भ् ििीं कर सकते। ओमपकार िालम्हक ज्
्ुगदषा कवि ्े। ंिके दारा नलजखत 'विधिंस बिकर खड़ी ि्ग् ििरत' इस कविता मे ज् नलखते िै िि आज
सच ि्ता िजर आ रिा िै।

ओमपकार िालम्हकज् मािि मूल् चेतिा के मिाकवि के रप मे विख्ात िै। दनलत कविता की पिचाि
क् सपष करते िुए डॉ.कँिल भारत् किते िै - "दनलत कविता ंस तरि की कविता ििीं िै, जजसे आमतौर पर
क्ई पेम ्ा विरि मे पागल ि्कर गुिगुिािे लगता िै। ्ि िि कविता भ् ििीं िै, ज् पेड़-पौधह, िूलह और
िहद्ह, झरिह और पित्मालाओं की नचतकारी मे नलख् जात् िै। ्ि हकस् का र्क ग्त और परजसतगाि भ्
ििीं िै। दरअसल ्ि िि कविता िै, जजसे र्वरत, प्हड़त, दनलत अपिे दद् की अनभव्व् करिे के नल्े नलखता
िै। ्ि िि कविता िै, जजसमे दनलत कवि अपिे ज्िि के संघर् क् ंतारता िै। ्ि दमि, अत्ाचार, अपमाि
और र्रा के जखलाि ्ुदगाि िै। ्ि सितंतता, समािता और भातरति-भाि की स्ापिा और ल्कतंत की पनत्ा
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करत् िै, इस्नलए इसमे समतामूलक और समाजिादी समाज की पररकलपिा िै। संकेप मे, दनलत कविता जानत
और िग-्वििीि समाज की स्ापिा करिे िाल् दनलतह दारा नलख् ग्् कांनतकारी कविता िै।''13 इस पकार िम
कि सकते िै हक 'बस बिुत िुआ..' संगि की कविताओं की कविताओं मे ओमपकार िालम्हक ज् िे परमपरागत
धारााओं क् खाररज करते िुए ि्् चेतिा त्ा ि्् अजसमता का नरलपविधाि गढा िै। समाज व्िस्ा मे व्ाप
जानत और िा् से संबंनधत प्ह क् त्ा समस्ाओं क् िाा् पदाि करिे का काम ओमपकार िालम्हक ज् िे
हक्ा िै। ्ि कविताएँ दनलतह की अजसमता क् जागत करते िै। िैचाररक पेराास्तह के पनत नितांत नि्ा रखकर
नलख् ग्् ्ि कविताएँ दनलतह मे आतमसममाि जगािे का काम करत् िै। ओमपकार िालम्की की कविताएँ
आंद्लि का कांनतग्त बि ग्् िै।

निषकर् -

ओमपकार िालम्हक ज् की कविता हिंदी दनलत साहित् की अमूल् निनध िै। िम देखते िै हक
ओमपकार िालम्हक ज् की कविता पारमपररक हिंदी कविता से संिेदिा त्ा भाि की दवष से अत्ंत नभनि िै।
ओमपकार िालम्हक अपि् कविता के माध्म से सहद्ह से र्वरत और दनमत जिह के मौि क् त्डते िै। िा्
िचस्िादी मिुिादी संसकर नत की असल््त क् ंजागर करिे िाल् ्ि कविताएँ िासति मे विं्ि और निमा्ा का
अदतु समनि् लेकर चलत् िै। ओमपकार िालम्हक की कविता एक आंद्लि का हिससा िै। जजि दनलतह की
क्ई पिचाि और अजसमता ििीं ्् ऐसे समूदा् क् चेिरा पदाि करिेिाल ्ि कविताएँ िै। ओमपकार िालम्हक
संविधािनि् ल्कतंत पर अडीग नि्ा रखिे िाले विचारक त्ा लेखक िै। ल्कतांवतक समाज निमा्ा का संकलप
लेकर ओमपकार िालम्हक अपिे लेखकी् ंतरदान्ति नििि्िि करते हदखाई देते िै। दनलत अजसमता एिं मािि-
मूल् क् कें मे रखकर नलख् ग्् 'अब और ििीं...' की समसत कविताएँ िासति मे मािि्् िेदिा और संिेदिा
क् सर् रप मे अनभव्् करत् िै।
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समकाल्ि हिंदी किानि्ह मे हकनिरह की अजसमता
पा. डॉ. ि्रश् विी. आ््

हिनदी विभागाध्का
िैधिा् कॉलेज परळी िैजिा्

आज चांदी के तुकड़ह के बदले, इमाि खरीदे जाते िै।
एक र्टी देकर अबला के, अरमाि खरीदे जाते िै।
रौतािह की इस दनुि्ां म,े इनसाि खरीदे जाते िै।
िैिािह की इस दनुि्ां मे, भगिाि खरीदे जाते िै ।

आज हकनिरह क् साधारा जि मािस एक और भगिाि सिरप मािकर ंिसे आनरिाद् लेिे के नलए रप्े,
रप् कागज के टुकडे ंिपर बिाल करते िै और दसूरी ओर ंनिे समाज का हिससा िी ििीं मािते। जस्ां हकनिर
हदखते िी अपिे बचचह क् प्छे नछपा लेत् िै और पुरर िग् ंिका मजाक ंड़ाते ंनिे रारीररक और मािनसक रप
से पताहड़त करते हदखाई देते िै।

21 ि्ं सदी की िर् 2011 की जिगििा िुसार 'देर के ्ांसजेणडरह की संख्ा 4.88 लाख िै। हिर भ् िे
समाज मे िीि दज् के िी मािे जाते िै। जजस इरािि की एक रात की पत् कर षा' बिे ्े और दसूरे हदि ंसकी
बल् मिाभारत ्ुद विज् िेतु चृा दी ग्् ्् और सि्ं कर षा ंस सम् म्हिि् रप मे र््े ि विलाप हक्ा
्ा। ंस् म्हिि् के पत् और अजुि् पुत इरािि क् हकनिर देिता' मािते िै। आज भ् तनमलिाडु मे विललुपुरम
जस्त' 'इरािि मंहदर' मे सारे हकंिर लाखह की संख्ा मे आकर एक हदि की इरािि की पत् बि रातभर ज्
मिाते और सुबि ंसकी मरत्ु की प्ड़ा से छात् वपट-वपट कर विलाप करते िै।.

'चौकािे िाल् बात िै हक ्ड् जेडरह की पिचाि िाल् कुल जिसंख्ा का 66 पनतरत आबादी गाम्ा
इलाकह मे रित् िै। डॉ. विमल ग्ाि्बारा् सू्ि्ंर् िे ऐसे िी गाम हकनिरह पर संर्धि कर ग्ारि लेखकह की
हकनिरह पर आधाररत किानि्ह क् अपि् पुसतक '्ड्ं जेणडर चनचत् किानि्ह' मे संपाहदत हक्ा िै। जजसमे
हकनिरह मे निहित पेम, द्ा, कराा, क्ध प्डा, संिेदिा ंिका ंतप्डि और सामाजजक ंतप्ड़ि के सा् अपि्
अजसमता के नलए लड़ते संघरर्त हकनिरह की गा्ाओं का िाि् िै।

नरिपसाद नसंि की चनचत् किाि् ’वबनदा मिाराज’ ऐसे हकनिर की किाि् िै ज् घूरविििा िामक लड़के
की िासिा का नरकार बिते-बिते बच जाता िै पर ंसकी िजर वबनदा मिाराज क् एक टक नििारिे लगत् िै।
जजसे देख वबनदा मिाराज वबगड़ा, "इस तरि क्ा देखता िै बे , िम क्ा क्ई रंडी-मुंडी िै एँ ! कुचकुचिा जैस्
आँख िाड़कर मत देखा कर।“ 1

जब देर तक घूरविििा िैसे िी ंसे ताकता रिा और वबनदा मिाराज के पास नघसक आ्ा त् िि घबरा
ग्ा ंसिे किा - "वबनद् राि्!" िम तुमसे परेम करते िै। वबनदा क् क्ा ख्ाल आ्ा हक िि तमककर ंठा
और घूरविििा का िा् पकड़कर झ्कते िुए नचलला्ा, "भाग बे िरामजादा| इसका दीदा ि देख् | दनुि्ाभर का
रहघट प्तकर देि मे सटा आता िै: चमार नस्ार की जात िँू, कैसा जमािा आ ग्ा िै, बड़े-छ्टे का क्ई विचार
ििीं ।" 2 "विनदा की िटकार से िि घूरविििा ंससे दरू त् िटा पर ंसके रबदह से िि वबनदा मिाराज की
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निज् पिचाि पर च्ट कर ग्ा। "िम क्ा दीपू नमनसर से खराब िै, वबनद् राि्।" और वबनदा िा् मे बड़ा-सा
ढेला ंठाए क्ध के मारे काँपिे लगा ्ा।

अजसमता अपि् निज् पिचाि के सा् सा् ंस केत और समाज की पिचाि भ् िै ज् िमारे संदभ् त्
करत् िै। वबनदा मिाराज के सा् ंसके चचेरे भाई का दस-बारि साल का लड़का करीमा ढ्लक लेकर चलता, एक
हदि पैसे बट्रिे मे द्िह की ि्ेनल्ाँ टकराई और कररमा, बाप के किे रबदह क् द्िरािे लगा "हिजड़ा! मै तेरे
सा् र्िदा ििीं बिूँ्ा।‘’3 वबनदा मिाराज आित अनभमाि का ब्झा ंठा्े खड़ा ्ा। ंसकी अपलक आँखे जहड़त
र्रे की तरि गनतिीि धूनमल और ंसिे चटाक से एक ्पपड करीमा के गाल पर जड़ हद्ा और "मै तुसे
र्िदा बिाता िँू बे, िराम्’’ ब्ल खुद िी र्िे लगा। परराामसिरप ंस् हदि लड़ झगडकर ंसके चचेरे भाई िे
ंसे घर से निकाल हद्ा।

आतमसममाि केिल स् और पुरर का िी ििीं ि्ता हकनिरह का भ् ि्ता िै। व्व् तब तक ििीं मरता
जब तक िि सि्ं खुद क् ि मार दे। रािी मासूम रजा की 'खल्ि अिमद बुआ' किाि् इस् बात क् दरात्् िै।
रसतुम खाँ और खनलि अिमद बुआ जिाँ रिते ्े, ंिका दामपत् भ् ििीं सुख् ्ा। ल्ग जजति् बार नचललाते,
िारे लगाते। 'खल्ि अिमद बुआ मर गई' ंति् बार िि लड पडत् गानल्ाँ देत्। पर एक हदि जब ्ि िारा
लगा त् ंसिे पलटकर एक रबद भ् ि किा, क्हहक सच िी िि मर ग्् ््। क्हहक ंसका रसतम खाँ अब
पुखराज के क्ठी' पर जािे लगा ्ा। एक रात जब खल्ि अिमद खां िे देखा की रसतुम वपछले दरिाजे से
पुखराज के घर जा रिा िै, त् िि सामिेिाल् स्ढी से ऊपर चृ गए।

पुखराज रसतुम खाँ के मुँि मे पाि का ब्डा रखिे िी िाल् ्् हक खल्ि अिमद बुआ क् देखकर ंसका
िा् रक ग्ा।-
‘’रक क्ह गई मालजादी ?" िि क्ई ढाई-त्ि नमिट तक ब्लते रिे...........।
‘’नछिाल । लौडा रखि् ........’’
" क्ा बकत् ि्? " पुखराज िे घुडका।
" िम बकिा रिे।" खल्ि चमके "िम त् डेढ ब्त काई नलआए िै.......।‘’ ंिके िा् मे एक चाकू किाँसे आग्ा
ंसका जिाब पुखराज बाद मे पुनलस क् भ् ि दे पा््... खल्ि अिमद बुआ रसतम पर टूट पड़े, ‘’िम का
अपि् जिाि् त्रे प्छे ्ि मारे गँिा्ा िै हक िमार कमाई का पईसा ई हकराए की बचचेदाि् के गुललक मे
िेक्.........?’’4 खल्ि अिमद बुआ िे रसतम क् मार डाला ! और ंस रात पुखराज के क्ठेपर ्ि सावबत ि्
ग्ा हक, सुिाग, सुिाग ि्ता िै, हिर चािे िि हकस् िीजड़े का िी क्ह ि ि् !

हकरा नसंि दारा नलजखत 'संझा' रिेमाि खेडा जैसे बंजरपुर, मुरस्माि और गुलरपुर चौगांि के िैद की
बेटी संझा की किाि् िै, ज् जनम सेिी सतमाई ््। जजसे िैदज् िे बचपि से िी दिाई्ह का जाि करा्ा पर र
िि ्् त् हिजड़ा इसनलए लनलता मिाराज के ग्द नलए बेटे' किाई 'से संझा का वििाि ि् ग्ा। चौगांि के मंहदर
के पुजारी त्ि हदि मिािारी ि्ते ्े, ्े बात संझा समझ ग्् ््। संझा अपिा आतमसममाि और गौरि बृािे
के नलए चाित् ्् हक ंसका कुल आगे बढे इसनलए ंसिे अपि् रारीररक अकमता क् पिचाि बासुहक' क् पनत
संग छ्ड़ चारह ओर पिरा देत् और पनत क् भ् ताकत की बुटी जखलात्। बासुहक गभि्नत िुई त् ंसके चचेरे भाई
िे पुरे गांि क् इकटठा हक्ा और किाई त्ा संझा के जखलाि खड़ा कर हद्ा। ल्गह की भ्ड िे किाई से सच
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बुलिा्ा की िि िपुंसक िै और संझा हिजडा िै। चौगांि के ल्ग आक्र मे नचललाए :-" िि त्स साल से सबक्
ध्खा देकर िमारे ब्च रि रिी िै।"

‘’ंसिे चौगाँि की माटी क्, बि क्, िदी क्, मैला हक्ा िै।" इसक् िगि करके इसका बाल मुंड द्।
मुँि पर कनलखा प्तकर पुरी चौगाँि मे मारते िुए घुमाओ । इसके बाद ल्गह क् खबर कर द् इसे आकर ले
जाएं।"5

चौगाँि के ल्गह मे संझा क् िंगा करिे की ि्ड़ मच् ््। ंसकी माँ की सिेद ध्त् ििा मे छ्टे-छ्टे
टुकडह मे ंछल रिी ्् । चौगाँि के जिाि, मद् ंतेजिा मे नचलला रिे ्े हक देखे हिजडे का कैसा ि्ता िै?

िि नचललाई जजस सचचाई क् नछपािे के नलए त्स साल संझा और ंसके वपता िे डरते-डरते व्त्त
हक्े ्े ंस सचचाई के खुलिे का िी डर ्ा, खुल गई त् अब डर कैसा?

चौगाँि के एक एक आदम् की कंुडल् संझा के पास ्् अपिे गौरि क् लुटिे वपटते देखा त् ंसकी भ्
अनमता जाग गई और िि दिाड़ी-ि ‘’ सुि् चौगाँि के बानसंद्!’’ ििा क् काटत् संझा की नभग् आिाज ऐस् लग
रिी ्् जैसे बिुत सारे जल पंनछ, िड़िड़ा कर ंडे ि्-

"एक पर सौ, तुम सब मद् ि्?"
‘’्े लनलता मिाराज आदम् िै, ज् माि मे त्ि हदि खुि ररझाता रिता िै और मै हिजडा?’’ मै गभप्ात की
औरनध लेकर र्ज रात क् ि बैठू त्, तुम मद् के मारे चौबासे की लड़हक्ह क् िदी मे कूदिे के नसिा् क्ा
रासता िै? तुम सबकी मदाि्ग् जिािग् के हकससे िाम लेकर सुिाऊँ क्ा?......।‘’

‘’ि मै तुमिारे जैस् मद् िँू। ि मै तुमिारे जैस् औरत िँू। मै ि् िँू जजसमे पुरर का पौरर िै और औरत
का औरत पिा।‘’6 अनत मे संझा क् अपिे वपता की गददी पाप ि् जात् िै।

चािे स् ि् ्ा पुरर अपि् ‘म’ै की पनतमा क् बिा्े रखिा चािते िै पर हकनिरह के मै िँू की सचचाई
बरदासत ििीं कर पाते त्ा मौका पाते िी हकनिरह की बेजजत् करते हदखाई देते िै। ऐसे िी रामलल् के पररिार
मे बधाई देिे आ्े हिजड़ह की जब बेजजत् िु्् त् ंनिहिे क्ा हक्ा ंस क् डॉ. लिलेर अपि् किाि् 'बिुआ'
मे दराते् िै। हिजड़हिे रामलल् के पररिार से िु्् बेजजत् क् अपि् अजसमता से ज्ड़ नल्ा और घर से जाते-
जाते ंनिीं मे से एक काला हिजडा ििीं घर के दार पर खड़ा-खड़ा क्सता िुआ ंस घर के नलए बदआू देता िै -
"आए...िा्... अलला से डर् बाब.ू...िम हिजड़ह क् बेइजजत करके घर से निकाला िै... जा मेरी बदआु िै हक तेरे
घर हिजड़ा पैदा ि्... हिजडा।"7 और सच िी रामलल् का बेटा मुरल् जिाि् िरकते करता िुआ कब हिजड़े मे
पररिनतत् ि् जाता िै ्ि रामलल् भ् जाि ििीं पात् और ंसके बेटे क् एक हदि हिजडे पकड़कर अपिे सा् ले
जाते िै तब हकस् भ् मुिललेिाले िे ्ा नसिाहि्ह िे ंसकी क्ई मदत ििीं की।

संकेप मे किा जा सकता िै हक, िाजलमकी रामा्ा के ंतराखणड मे ंधरत हकनिर स्-पुरर की किाि् ि्
पूरा कथ् ििीं बतात्' ज् िैजानिक ्ुग के सत् की किाि् िै। विजाि सपष रप से दरात्ा िै क हकनिरह की
ंतपवत भ् स्-पुरर' के सं््ग से िी ि्त् िै। हकनतु गभ् धाराा के त्ि महििे के अनतराल' तक अगर माता
(कस् ऐस् दिाई। ज् ररीर मे गम् पैदा करत् ि् का सेिि अनधक पमाा मे ्ा हकस् 'वबमारी िर भ् कर लेत्
िै, त् ंसका भूा पर विपररत पररााम ि्कर ंसकी िरवद मे िि रकािट पैदा करत् िै। और जनम लेिे िाल्
संताि स्-पुरर दहि् के नलंग के सा् ंतपनि ि्त् िै। ्ा हिर केिल नलंग के िाम पर 'छेद' के सा्। लेहकि
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मुजशकल त् तब ि्त् िै, जब पूा् पुरर रप मे पैदा िुआ बालक, ्ुिािस्ा मे पिँुचता िै त् स् गुा्ु् ि् जाता
िै। और स् मुंछहिाल् मदाि्् िजर आिे लगत् िै। ऐसे बचचह की परेराि् त् तब बृत् िै,जब िे 12 से 15 िर्
की ंम के पड़ाि मे ि्ते िै और अचािक सकूलह मे, कॉलेज् मे, पाररिारह मे, समाज मे ंिकी ओर देखिे का त्ा
व्ििार का रिैय्ा एकदम पररिनतत् ि् जाता िै। ऐसे िी बचचे अपि् अजसमता ख् बैठते िै और अपिे गौरि
त्ा आतमसममाि क् पािे की ज्िि भर ्ा हिर किे की मरत्ुप्त् क्नरर करते रिते िै।

िग-्भेद, िा-्भेद, जानत-भेद, रंग-भेद ्े सब त् व्व् सिज सि्कार कर लेता िै और सिि भ् कर
लेता िै परंतु ज् ररीर का भेद ईिर िे इि ्ड् जेणडर के रप मे मिुष् के सा् हक्ा िै। ंसे त् केिल और
केिल हिजडा िी सिि कर सकता िै बड़े-बड़े पिचि, ंपदेर, भारा देिेिाले व्व् भ् ंिकी प्ड़ा क् क्ा िी
सिेगे और समझेगे, ज् व्ििार आज ंिसे ि्ता िै िैसा त् क्ई दशुमि के सा् ्ा हिर जेलह मे भ् ििीं ि्ता
िै। पर हिर भ् सिर् भाि से अपि् प्ड़ा क् सिता हिजड़ा सिजता, सििर्लता और संिेदिा के भािह क् अपिे
मे समाहित रखे िुए िै तभ् त् ंिकी अजसमता क् पिचाि हदलािे िेतु 19 जुलाई 2016 की केजनं् कैवबिेट मे
पधािमंत् की अध्कता मे ्ांसजेणडर पसन्स (प्टकरि ऑि राइट) वबल क् मंजूरी दी ग्् और हकनिरह क्
पिचाि पत देिे से लेकर ंिकी पृाई-नलखाई, सकॉलरनरप घर, ि्करी, सिासथ् जैस् सभ् बुनि्ादी सुविधाएं
ंनिे मुिैय्ा ि् रिी िै। तभ् त् िर् 2017 मे 23 ्ांसजेडरह क् बतौर कमच्ारी क्जचच मे्् मे भरत् की गई
और अपैल मे पिल् ्ांसजेडर पुनलस अनधकारी बि् तनमलिाडू की परन्का ्नरि् (सब इंसपेकटर) जुलाई 2017 मे
क्लकता मे जनम् 'ि्जा मंडल पिल् ्ांसजेडर जज बि् ज् आज पजशम बंगाल के इसलामपुर की ल्क अदालत
मे जज िै। गुगल बताता िै की कर षाािगर म्िला कॉलेज मे भारत की पिल् वपंनसपल बि् - मािि् बंद्पाध्ा्,
पिल् ्ांसजेडर िकील-सत्श् रनमल्ा, चुिाि लडिेिाल् पिल् ्ांसजेडर-मुमताज (पंजाब BSP की पत्ाक्,
भारत की पिल् ्ांसजेडर विधा्क-रबिम मौस् (MP के रिड्ल जजले के स्िागपुर से चुिाि जजता।
विराखापटिम िौसेिा मे रानमल प्म ्ांसजेडर सैनिक-रबब् इि जैसे हकनिरह क् देख समाज, देर का माि
बृता िै। हिर क्ह इनिे अपि् अजसमता के नलए लृिा पड़ता िै। मेरे विचार से "जजस हदि हकनिर पढ नलख कर
अजािता क् नमटा्ेगे और क्जचच जैसे सकूल, कॉलेज िर राज्, जजले, गािह मे चलेगे तभ् िे भ् सिानभमाि से
स्र ऊँचा और तिा स्िा लेकर अमररका के हकनिरह की तरि भारत ज् पाएंगे।

एक ि् ! नचर पेम की गंगा बिािे के नलए ।
जाग ंठ् ! इनसानि्त के मूल् लािे के नलए ।
ंठ् बढ् ! िैिाि््त 'के मिल ृािे के नलए ।
सांसद मे चल पड् अनधकार पािे के नलए ।
ंठ खड़े िह ! अजसमता अपि् बचािे के नलए ।
बृे चल्! हिर हकनिरह, कांनत लािे के नलए।।
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सतर्तर किन्वत्ह की कविता मे िारी विमर्
पा. डॉ. नसंधू िाळदे

सिा्क पाध्ापक, हिंदी विभाग, दगड्ज्राि देरमखु कला मिाविदाल्
िालजू (छतपनत सभंाज्िगर)

र्धनिबंध का सारांर :

ितम्ाि काल मे हकस् भ् देर का शे् ति और ंसकी सभ्ता क् आंकिे के द् दवषक्ा अनििा्् से ि्
ग्े िै। एक त् ंस देर मे िारी का स्ाि और दरा क्ा िै? दसूरी ओर ंस देर की औद्नगक ंनिनत किाँ तक
पिँुच् िै?

िैसे िारी की द् विरेरताएँ िी ंसकी कमज्रर्ाँ िै। एक िि अत्नत संिेदिर्ल िै और दसूरी रप िरवत
| ंसमे अत्नत सििर्लता, पेम और ंदारता आहद पिरवत्ह िे ंसे कमज्र बिा हद्ा ग्ा िै
परनतु ितम्ािकाल्ि विपरीत पररजस्त््ह के ब्च िारी क् अपि् कमज्रर्ह से मुव् त्ा अपिा सिी अनधकार
पाप करिा िै।

आज व्व्, पररिार, समुि, िग,् समसत समाज की केिल भौनतक ंनिनत िुई िै। मिुष् समरद िुआ िै
परनतु ंपरी तौर पर िि रहृ्् का विर्ध करिे का हदखािा करता िै परनतु अपिे अंतर से िि ंनिीं से बंधा िै।
(रमि्का गुपा, पर.क.16) िारी के पनत ंसकी दवष अभ् भ् बदल् िुई ििीं िै। ििी अिम, ििी परुता, भ्गपरक
त्ा अनधकारी िरवत परनतु ्ि सब िि बिुत िी सुनदर अंदाज से करता िै। बानलकाओं की ित्ा करिा, बेटीक्
बेटे की अपेका कम प्ार, दलुार, सिेि देिा ंसे नरका से दरू रखािा। िर हदरा िर िग् मे िारी का र्रा ि् रिा
िै। ंसका र्रा अनधक क्ह ि्ता िै ्ि मुख्तष त्ि बातह पर निभर् िै। गाम्ा केतह मे नरका मे कम्,
समाजजक, आन्क् दा्रे मे स्नमत िारी और ंत्ाि मे बाधक परमपराएँ। आज के ि्े जमािे मे िारी की
आतमनिभर्ता त्ा आन्क्, सामाजजक पररजस्नत्ह सिानधिता मे पररिति् ि्िा आिश्क िै।

िारी िर बार ि्् मुस्बतह का सामिा झेलते आ्् िै। (निरा निरांत, पर. 60) कभ् िि गभ् मे िी मारी
जात् िै त् कभ् भ्डभरी सडक पर ंसे जजंदा जला्ा जाता िै। ज् कुछ िम हिलमह और विनभि र‍ि टीि् चैिलह
पर देखते िै, िि आज पत्क और पर्क मे िमारे सामिे आ रिा िै। समाज मे बृत् संिादिीिता, ंँच-ि्च और
अम्री-गरीब् की खाई इतिा विभतस रप ले लेग् ्ि स्चकर रि काँप जात् िै। ्ि काई विि की पिल् घटिा
ििीं िै। दजि्ह बार इस तरि की घटिाएं इस देर मे घटत् िै।

इि घटिाओं से जब िि बच जात् िै, त् िरक सा ज्िि ंसके िस्ब आ जाता िै। कभ् ररीर, मि का
र्रा ि्ता रिता िै। िर तरि से ंसके िस्ब मे अन्ा् अपमाि िी िै। धानमक् बंधि, दरि्, समाज व्िस्ाओं,
िैनतक नि्मह त्ा केिल स् ररीर के कारा तरि-तरि के अन्ा् से िि प्हडत ि्त् िी रिी िै। इस बात के
नलए ंसे िी जजममेदार ठिरा्ा जाता िै परनतु समाज व्िस्ाएँ इसके नलए हकति् काराम् बि् िै। इस पर
क्ई स्चता ििीं। निश् िी िारी की मुव् ि्ि् चाहिए। स् क् सबला बििा िी आज की आिश्कता िै। (डॉ.
पदा पाटील, कादजमबि्, पर. क. 41-42) िारीिादी आनद्लि की जररत बि ग्् िै। घर-घर मे घुटत् जस्ह,
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लड़हक्ह क् अिेक ंपेजकत, र्वरत महिलाओं क् जागरक ि्िा चाहिए। इनिे समपूा् दवषक्ि से सबला एिं
कांनतकारी बिािे के नलए आज अिेक संस्ाएँ का्र्त िै। 'आ्् कन्ा संसकार पनत्ाि ' ऐस् िी एक संस्ा िै।

महिलाओं पर ि्ििाले अत्ाचार् मे िुई िरवद क् मदेिजर रख कर ंिकी आतमरका की आिश्कता
त्ा ंसका पनरका आज अनििा्् िी िुआ िै। इस्नलए आ्् कन्ा पनत्ाि की स्ापिा की गई िै। इसके
अनतगत् अिेक का्र्ालाओं का आ््जि हक्ा जाता िै। आज तक ज् लडहक्ाँ, महिलाएँ घर मे बैठकर केिला
खािा बिािा, पर्सिा, नसलाई-कठाई, बुिाई का काम करत् रिी िै। िे इस संस्ा के कारा पुरर से कनधा से
कनधा नमलाकर चल रिी िै। िर केत मे महिलाओं का ््गदाि िै। चािे िि अध्ापि का केत ि्, चािे सरस सेिा
्ा पुनलस विभाग। ्िां तक हक राजि्नत एिं पतकाररता ि लेखि के केत मे महिलाओं की संख्ा निरनतर बृत्
जा रिी िै। आजकल महिलाएँ कमप्ुटर, प्ट्ि, ििाई ंडाि, खेल आहद का्् भ् करिे लग् िै। रिैरिे महिला
अपिे दान्ति ओर अपिे अनधकारह के पनत हक्ार्ल ि जागरक ि् रिी िै।

समाज के अत्ाचारह क् सििे की जगि िारी डटकर पनतर्ध ओर मुकाबला कर रिी िै। इस कारा िारी
नरका का पमाा बृ ग्ा िै। आज वििविदाल् तक जजसमे िारी का अनधक ््गदाि िै। आन्क् दवष से
सिािलंब् ि नरजकत िारी अपि् पनत्ा की रका चाित् िै। जजंदग् के मितिपूा् निा्् ंसके अपिे ि्ते िै।
अपि् व्व्गत आजादी क् िि मिति देत् िै। ििी िैिाहिक ज्िि के अंतसूत की ल् क् िि बिा्े भ् रखिा
चाित् िै। अब ंसे समाज और पररिार मे सममाि की दवष से देखा जािे लगा िै। व्व्गत और पाररिाररक
ज्िि मे ंसके अपिे निा्् िै। परमपरागत मूल्ह से संघर् करके अपिे व्व्ति की ख्ज की पहक्ा मे िि
लग् िै। आन्क् दवष से सिािलंब् बि ग्् िै इसनलए िि आतमवििास् हदखाई देत् िै। िि नरजकत ि् रिी िै।
पररिेर के पनत सतक् िै।

र्धका्् के पशात ्ि सपष ि्ता िै हक किन्वत्ह की कविता मे िारी समबनध् पररिनतत् दवषक्ा
त्ा िि्ि चेतिा अनभव्ंजजत िुई िै। ्ुग-्ुग से प्हडत र्वरत िारर्ह का ज्िि सुधारिे की सबल इचछा
विकनसत एिं जागत करिे का का्् ंिकी कविता मे दवषग्चर ि्ता िै। निजशत िी किन्वत्ह की कविता िारी
की जस्नत मे ंि र‍ित्, पगनत करिे की आकांका नलए अगसर िुआ िै। अब निजशत तौर पर किा जा सकता िै हक
भाि् सदी िारी के विकास की सदी ििीं, िारी के िचस्ि की सदी ि्ग्।

भूनमका :

सरजिर्लता का िाम स् िै। संसकर त्, परमपराओं की सुरका, कलाओं की िरधदी ंस् की सुजिर्लता का
पररााम िै। समाज की सभ्ता का सतर ंस समाज मे ि्िेिाले स् के स्ाि पर निभर् करता िै। पकर नत की दी
िुई दबुल्ता क् झटककर अपि् सितंत त्ा सममानित पिचाि बिािे मे स् निरनतर प्तर्ल िै। पाच्ि काल
से िी पररिरे, प्ाि्रा, अजगिसंरका, कर वपतंत का अिलमबि, िंरसातत् के सा् अिुरासि त्ा पाररिाररक
दान्तिह का ििि सि््ग की हक्ा मे अपिे एक अिम र स्ाि का निमा्ा करिे मे स् आहदकाल से लेकर आज
तक सतक् रिी िै। ंदेनलत भाििाओं की अनभव्व् ंसिे कविता के माध्म से की िै। सरजिर्लता की
अनभव्व् स् के आतमनिाा्् क कविता मे ि्त् िै।

िमारी पाच्ि संसकर नत और सभ्ता मे क्ा लेजखका का केत स्नमत रिा िै। िि काव् ्ा साहित् की
दवष अत्नत समरद त्ा समिेदिर्ल ि्ते िुए भ् केिल सामाजजक म्ाद्ाओं के कारा बिुत कम ््गदाि दे
पा्् िै। आज पररजस्त््ह मे पररिति् िुआ िै, ि्ता जा रिा िै | हिनदी काव्जगत र मे अपि् काव् कर नत्ह के
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माध्म से धरिपद पाप करिेिाल् अिेक किन्वत्ाँ िै। ंििहिे अपि् कविता के सरजि से अपिा विनरष स्ाि
निमा्ा हक्ा िै।

अिेक जस्ाँ विनभि र‍ि केतह मे अपिा अजसतति बिा पा्् िै। क्ातमक साहित् सरजि मे पेमचनद ्ुग
से िी लेजखकाएँ ््। काव् के केत मे भ् अिेक जस्ां अपि् पिचाि बिा पा्् िै। सतर्तरी संगाम के विदािह
त्ा राजि्नतजह िे ंसके सितंत अजसतति क् सि्कर त हक्ा और सितंत भारत के संविधाि िे ंसे पूा्
सुरजकतता दे दी।

विकास के सभ् अिसर ंसे पदाि हकए। परराामतष इि पचास िर् के अनदर भारत्् स् अिेक केतह मे
अपि् सितंत पिचाि बिािे मे सिल ि् ग्् िै। एक तरि ्ि स् अपि् परमपरागत रढी्ह संसकारह का पालि
भ् कर रिी िै त् दसूरी ओर अपि् सितंत पिचाि बिािे के नलए का्र्त िै। इस् पररिनतत् ि्त् जा रिी
पररजस्नत्ह, पररिेर क् अनभव्् करिे का एक माध्म साहित् भ् िै। किन्वत्ह दारा साहित् की विनभनि
विधाओं मे से कविता विधा मे 'स्' का व्व्ति, अजसतति निखर आ्ा। (िम पसतुत आलेख मे 1975 के बाद
की कविता के विकास मे किन्वत्ह का ््गदाि देखते िै।)

किन्वत्ाँ :

रांनत सुमि, अमरता भारत्, मालत् रमा,् इनदु जैि, सावित् डागा, कुसुम अंसल, सुमि िनर्, सिेिम््
चौधरी, रांनत मेिर्ता, रमजाका गुपा, अराा कपूर, मजाका म्हिि्, रनर रमा,् सुनिता जैि, हकरा जैि, सुमि
जैि, कीनत् चौधरी, अवपत्ा अगिाल, र्ला गुजराल, पनमला रमा,् पदरा, सुमनत अय्र, म्ि नसंि, पुषपलता
कश्प, राजकुमारी कौल, कमल कुमार, रमानसंि, पेमलता िमा,् सविता नसंि, हदिेरिंहदि् डालनम्ा, अचला रमा,्
मि्रमा नतिारी, सुधा गुपा, रतकुमारी, राजेिरी अगिाल, तारा पाणडे्, सुभंा खुरािा, पभा खेताि, डॉ. पदमा
पाटील, डी माधि्, मंजु महिमा, अचि्ा िमा्, पदजा घ्रपडे, कात्ा्ि्, कीनत् केसर, गगि नगल, इनदु िनर्,
अिानमका, निरा निरानत, ि्ा नसंि, सुर्ला कपूर आहद अिेक किन्वत्ाँ कविता के केत मे सहक् िै।
ंललेखि्् बात ्ि िै हक ंतररात् के पशात के काल मे ज् कविन्वत्ाँ सरजि मे का्र्त िुई ंिकी संख्ा
परंसि्् िै।

कविन्वत्ह की कविता मे िारी विमर् :

इस काल की किन्वत्ाँ की अनभव्व् केिल िारी विर्क आक्र की भाििा, िै्व्क, आंतररक
धरातल तक स्नमत ििीं रिी िै। ंिकी कविता मे सामाजजक, राजि्नतक संदभ,् भष राजिेताओं पर व्ंग्ातमक
त्व पिार, आन्क् विरमता, पाररिाररक संबंध, र्रा, गरीब्, भूखमरी, बेकारी आहद के ंललेख नमलते िै। इसके
सा् िी ंनिहिे सितंतता की मांग की िै त्ा लजजा, संक्च का त्ाग करिे का प्ास हक्ा िै।

्ि किन्वत्ाँ अपिे सितंत अजसतति के नलए ंि परमपरागत मूल्ह का विर्ध कर रिी िै, जजिके ब्झ
से िि सिनिा्् की रव् क् ख् चुकी ््। आज िि जमािा ििीं रिा। आज की जस्नत ऐस् िै हक पनत के
दतुकारिे पर भ् ंनिीं के चराह मे र्टी की मजबूरी के नलए नलपटी रििा िि पसंद ििीं करत्। आज र्टी से
अनधक मिति िै ंसकी अपि् पनत्ा एिं सितंतता का। किन्वत मालत् रमा् ‘‘आकट्पस के पेट मे बचा एक
ब्ज’’ कविता मे सामाजजक व्िस्ा के जखलाि आिाज ंठात् िै और परमपरागत धानमक् रहृ्ह का विर्ध
करत् िै । िे कित् िै –
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‘‘मै / दीिार क संधह मे िँस्

बट िरक का अंकुर िँू।मेरे चारह ओर

जकइत् िुई ऊँच्, ठ्स दीिारे िै

औपचाररक रहृ्ह का। तंग ि्ता कसाि िै

पर। मै ्े दीिारे ि्ड दुंग्।’1 पर. 50

किन्वत ‘रमजाका गुपा’ िे िारी की सितंत अजसमता और अजसतति के नलए पुरर के मेधाि् और
आकमक व्व्ति के सा् निरनतर संघर् करत् िारी की ंजजिल तसि्र पसतुत की िै।

‘‘ंसे आगे बृिे की बेिद इचछा ््।

पनत िे िा् ्ामिे क् किा।

ंसिे टाल हद्ा िलत: बुरी तरि वपटाई िुई

िि लडखड़ाकर नगर पडी ंठकर आगे बढी।

पनत िे िा् बढाकर र्का

लेहकि ंससे िा् िटाकर कदम रखा।2 पर.24

इिमे से अिेक किन्वत्ाँ िे समाज मे पचनलत परमपरागत राहृ्ह का विर्ध हक्ा और सितंत
अजसतति की मांग की िै। ंि किन्वत्ह मे से ‘पदमा’ िारी की आतमनिभर्ता, आतमवििास, सितंत अजसतति,
परमपरागत मतह दारा नचवतत त्ा आर्वपत अबला व्व्ति क् िकारते िुए ंसे सबला और पुरर पधाि संसकर नत
क् आििाि देिेिाल् ‘स्’ के रप मे नचवतत करत् िै।

‘‘छा्ा जा रिी ्ा

सूरज के प्छे-प्छे

छा्ा स्चिे लग्

मेरी काई अिनम्त ििीं?

क्ा मेरा क्ई अजसतति ििीं?

ंसके प्छे जािा िी

िै मेरी नि्नत?

रकी िि

सांस ल्
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ंसकी अजसमता जागरत िुई

मि टट्ला, दषुख पिचािा

मिसूस हक्ा हक िि

र्तलता, ठंडक बिाए रख सकत् िै

सूरज िी ंस पर निभर् िै।3 पर. 41, 42

इस पकार किन्वत ‘रर् रमा’् िे भ् स् के गररमाम् अलग व्व्ति क् ंभारिे की बेिद क्नरर की िै।

‘‘कब तक तलार ते रि्गे

नसि् एक मां, बिि, पेनमका ्ा पत्

इि स्ंखच् से बािर भ् क्ई िै – ज्

सहद्् से अपिे िजूद क् । सिलात् आ रिी िै।’’4 पर. 86

इि किन्वत्ह की कविता मे रहृ्ह एिं संकीाताओ् की भतसि्ा मे किन्वत्ह की जागरकता एिं चेतिा
की काव्ातमक व्ंजिा देख् जा सकत् िै। कुछ कविन्वत्ह की कविताओं मे ितम्ाि मे राजि्नतक व्िस्ा,
भष चररत राजि्नतक ढहग पर व्ंग्ातमक कड़े पिार भ् हक्े ग्े िै। किन्त् ‘रांनत सुमि’ िे किा िै, ‘िेता
खतरिाक सांप िै, दंगे भड़काते रिते िै। खुद एअरकनडीरनड बंगल् मे िरे मे िै। असिा् जिता इससे पहड़त िै।
इसका मानमक् नचता 'ब्ाि' कविता मे दवषग्चर ि्ता िै।

‘‘िेता लारह के िारह पर
ज्-ज् देर का कणडा ििराता िै

आिासिह की बैसाजख्ह पर नघस-नघस के सबेरा
च्खत् नचललात् जजनदग् मे सब कुछ जानत

िाचक सिि्ाम के बदल ग्ा िै
रेल के कगार स् ठित् आस्ाएं

कठघरे मे बनद न्ा् के
भ्ािक रड़्ंत क् ंजागर करत् िै
ंस विसि्ट मे मरे िर व्व् के िाम

सरकार िे द् सौ रप्े हद्े
आतंक की आंध् ंडाले गई सभ् - गांि िगर
एक गिरी ख्ि का मुंि खुला िै।’’ पर. 4

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834 Volume 5 Issue 3 (Special Issue, March 2024)— 100 —

कुछ किन्वत्ह की कविता मे राजि्नतक व्िस्ा के सा् आन्क् विरमता की अनभव्व् िुई िै।
किन्त् ‘रांनत सुमि’ अपि् कविता मे कहठा पररशम करिेिाला हकसाि, र्टी, कपडा, मकािा, कज् के ब्झ से
परेराि िै।

‘‘बडा पाप िै भूखा रििा। सहद्ह तक िंगापा सििा

बािां - स् अपि् िसािह का खेतह मे मानलक से बंटिा

िे चृे िुए र्रा र् पर। ंिके पहिए की धुरी - पकड़ा।’’6 पर. 22

इस तरि किन्त् ‘सुधा गुपा’ िे किा िै हकसाि कहठि पररशम कर रिा िै, ंसकी कमर दषुख रिी िै।
र्टी की तलार मे इधर-ंधर भटक रिा िै। इतिा िी ििीं, ज्िि के भागम-भाग और अिेक समस्ाओं से नघरे
मािि क् सिाभाविक रप से ि्ंद लेिा भ् दरू ि् ग्ा िै। किन्वत ‘कुसुम अंसल’ की ‘अिुभूत्’ िामक कविता
इस ्ुग्ि संतास क् ंजागर करत् िै।

‘‘ि्नद, ग्नल्ह के

चमकीले गुलाब् कागज मे बनद िै

आंख् मे किी िै।’’ पर. 55

कई किन्वत्ह िे अपि् कविताओं मे ्ुग्ि विरमताओं क् िाा् देिे का सिल प्ास हक्ा िै। ंिकी
अिेक कविताओं मे सामाजजक, राजि्नतक, आन्क् संदभ् आहद के सज्ि नचत भ् हदखाई देते िै। किन्वत 'निरा
निरानत' िे 'पंगडडी का सिर’ कविता मे नम्क के आधार पर िारी की वििरता, द्ि््ता क् रेखांहकत हक्ा
िै। ‘‘हिर आओ तुम’’ कविता मे किन्वत म्ाद्ा पुरर्तम राम क् प्ह के कटघरे मे खडा कर केिल ंनिे ंतर
ििीं मांगत् त् राम क् पुिषअितार लेिे की चुिौत् देत् िै।

‘‘आज का ्ुग। ंस ्ुग मे। व्नधत और विघहटत िै।

आज मािि जानत। दषुख् से गसत िै। भ्ािि िातािराह से तसत िै।

पौराजाक बातह मे मुझे त् वििास ििीं। तुम

इस ्ुग मे लह अितार त् जािे | हिर से | सब क्

एक सूत मे बांध् त् मािे।8 पर. 60

इिमे से अिेक किन्वत्ह िे नम्कह के दारा िारी ज्िि के अिेक प्ह क् ंठ खडा हक्ा िै। कुछ
कविन्वत्ह मे जरर द्ि््ता, वििरता भ् देख् जा सकत् िै। परनतु पधािता, अनलपता त्ा आििाि की रिा
िै। सुमि राजे, रजशम मलि्ता, पदा पाटील, महिमा भटिागर आहद किन्वत्ाँ ंललेखि्् िै। कुछ किन्वत्ह की
कविता मे पकर नत नचता भ् दवषग्चर ि्ता िै। डॉ. सुधा गुपा िे किा िै, पेडह क् मत काट्, नचहड्ां किां रिेग्।
पाकर नतक सनतुलि का वबगड़िा तातप्् प्ाि्रा का असंतुलि मिुष् के नलए भ् िानिकारक िै। मिुष् भ्
पकर नत का िार कर रिा िै। पकर नत की सुरका ि्िा अनििा्् िै। किन्वत सुि्ता जैि की कविताएँ पकर नत
तादातम् से पररपूा् िै। नचहड़्ा का पुरािा खेत कौठ् से भर ग्ा िै। ‘भूलत् जा रिी िँू’, कविता मे दद् से कि
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रिी िै, सबुि-सुबि नचहड़्ह का गािे और दािे चुगिे के निनमत आिा दनद ि् जा रिा िै। िूलह का जखलिा और
ऋतुओं का बदलिा भ् विसमरत ि्ता जा रिा िै। और सबसे भ्ािक ्ि की मािि्् समबनध टूटते जा रिे िै।

‘‘तुम िी कि्

अब

कैसे ज्ते?’’9 पर. 19

इस तरि किन्वत ‘रमजाका गुपा’ मािि मुव् के नलए निरनतर संघरर्त रिी िै और ंस संघर् से अपिे
सजि् क् भ् समरद करत् रिी। िे मिुष् ि्िे के िाते सौनद्् क् प्ार करत् िै। सौनद्् चािे भािि्् ि् चािे
पाकर नतक ्िी कारा िै हक पकर नत के देखे िुए पसंगह की पसतुनत मािि्् ंपजस्नत से और अनधक रमा््
मालूम पड़त् िै।

‘‘कैसे गुिगिाऊँ

ग्त की िि धुि

हक गा ंठे अहफका के काले-काले

जंगल।

मुव् के ग्त।’’10 पर.16

ंतरात् की किन्वत्ह के पकर नत नचता मे विविधता िै। िि किीं जि-ज्िि से जुडी िुई िै त् किीं
पररिेर से जुडी िुई दवषग्चर ि्त् िै।

निषकर् :

1) किन्वत्ह िे अपि् कविता मे ऐस् ‘स्’ का िाि् हक्ा िै ज् परमपरागत मतह दारा नचवतत त्ा आर्वपत
अबला व्व्ति क् िकारते िुए ंसे सबला और पुरर पधाि संसकर नत क् आिािि देिेिाल् ‘स्’ के रप मे
नचवतत हक्ा िै।

2) इसके सा् िी भष राजि्नतक व्िस्ा त्ा ंिके ढहग पर व्ंग्ातमक कड़े पिार भ् हकए िै।

3) इि किन्वत्ह की कविता मे िारी समबनध् पररिनतत् दवषक्ि त्ा िि्ि चेतिा अनभव्ंजजत िुई िै।

4) ्ुग-्ुग से प्हड़त, र्वरत िारर्ह का ज्िि सुधारिे की सबल इचछा विकनसत एिं जागत करिे का का््
इिकी कविताओं मे दवषग्चर ि्ता िै।

5) इि किन्वत्ह का दवषक्ा, गरीब्, बेकारी, मजदरू हकसािह के पनत ंदार रिा िै। िे इि ल्गह क् आन्क्
अत्ाचार से प्हड़त के रप मे देखत् िै।

6) ंिकी कविता मे अिेक िि्ि कथ् की अनभव्व् िुई िै।
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समकाल्ि हिनदी साहित् मे िारी अजसमता और विमर्
डॉ. विि्द श्राम जाधि

एस्नसएट प्िेसर, हिंदी विभाग पमखु
एम. एस. एस. कला, िाजाज् ि विजाि मिाविदाल्, अबंड, जजला जालिा

साहित् का मािि से घनि् संबंध िै इस बात क् िम सभ् भल्भांनत जािते िै, साहित् मे मािि ज्िि
और ंसके पररिेर क् अिेक संिेदिातमक विधाओं के माध्म से अनभव्् हक्ा जाता िै ।क्हहक आलेख का
र्रक् "समकाल्ि हिनदी साहित् मे िारी अजसमता और विमर् िै", इसनलए िमे सबसे पिले समकाल्ि रबद
का अ्् भ् सारांर मे जाििा आिश्क िै। समकाल्ि ्ानि क्ा…? व्ुतपवत के अिुसार.."समकाल्ि रबद
अंगेज् के कंटेपरेरी’ का हिंदी प्ा्् िै ’काल’ और ‘इि’ पत््ह से बिे काल्ि रबद मे ‘सम’ ंपसग् ज्ड़िे से
इसका निमा्ा िुआ िै, जिाँ काल का अ्् ि्ता िै.. ‘सम्’ और ‘सम’ का अ्् ि्ता एक जैसा..इस पकार
समकाल्ि का अ्् िुआ एक सम् मे ि्िे िाला ्ा रििेिाला |"(१) िालंदा विराल रबद सागर मे समकाल्ि के
सबंधं मे नलखा िै..“ज् एक िी सम् मे िुए िै |”(२) ल्कभारत् पामाजाक हिंदी क्रगत मे समकाल्ि का अ््
“ज् ंस् काल ्ा सम् मे ज्वित अ्िा ितम्ाि मे ज् रिा ि्, जजसमे कुछ और विनरष ल्ग भ् ज् रिे िै, ्ा
एक िी सम् मे रििे िाले |”(३) हिंदी रबद सागर मे समकाल्ि का अ्् ्ि बता्ा... “जिां (दह ्ा कई) एक
िी सम् मे ि्ते िै, अ्िा एक िी सम् मे ि्िे िाले |”(४) डॉकटर िुकुमचदं राजपाल समकाल्ि के सबंधं मे
नलखते िै “समकाल्ि का सबंधं काल विरेर के ि्ैव्क, सामाजजक, राजि्नतक, धानमक् ि सांसकर नतक जस्नत के
अ्् से रिा िै इस्नलए इसे कंटेपरेरी के प्ा्् रप मे समझा जाता िै |”(५)

हिंदी क्रगत मे समकाल्ि रबद का अ्् इस तरि बताते िै.. "एक िी सम् का अपिे जैसा ्ा
समि्सक ि्ता िै | “समकाल्िता अपिे काल की समस्ाओं और चुिौनत्ह का मुकाबला करिा िै | समस्ाओं
और चुिौनत्ह मे भ् केंी् मिति रखिे िाल् समस्ाओं की समझ से समकाल्िता ंतपनि ि्त् िै |”(६)
गिरे ऐनतिानसक म्ि भंग के पररााम सिरप आज की समकाल्िता एक सि्् ा िई मुल्िता के संदभ् पा सकी
िै, ज् िमे मािि अजसतति की कठ्र गनतविनध्ां, धम् ि कम् के सा् राजि्नत मे हिससा लेिे के नलए बाध्
करत् िै। समकाल्िता ि केिल एक मुिािरा िै बजलक आज की संजशष िासतविकता मे पिेर करिे का संकजलपत
ज्िि और पनतबदता की दवष िै । मात मि्रंजि के नलए नलख् जािे िाल् किाि् आज सामाजजक,
मि्िैजानिक, मि्विशेराातमक और ््ा्ि्ादी रपह से गुजरत् िुई दनलत विमर,् स् विमर् और भ्
अिेकािेक विमर् पर आ पंिुच् िै । अंनतम दरक की किानि्ह मे स् अजसमता और अजसतति की पुकार लगाते
िुए अिेकािेक संग्व््ां और विमर् िुए । िम कि सकते िै हक इस काल की किानि्ह मे सामाजजक और
पाररिाररक ््ा्् के जिलंत प्ह की तरि ध्ाि अनधक आकवरत् िुआ िै । िम देखते िै हक तब से अब तक
कई लेजखकाएं हिंदी साहित् मे अपिे सिल सरजि के परचम ििरा रिी िै.. जैसे..मनिू भंडारी, कर षाा स्बत्,
मैतेई पुषपा, पभा खेताि, अिानमका, िानसरा रमा,् मरााल पांडे, ग्तांजनल श्, सू्ब्ाला, ममता कानल्ा, मरदलुा
गग,् राज् सेठी, रमजाका गुपा और ऋचा रमा् इत्ाहद । लेजखकाओं िे अपिे अपिे तेिर क् कें मे रख कर
साहित् का सरजि हक्ा । इिके साहित् मे स् के अजसतति और अजसमता के सा् सा् इनिहिे स् की जस्नत
का जा्जा भ् नल्ा और स् विमर् की दरा और हदरा भ् कई मा्िह मे निधार्रत की।
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िैसे त् िारी की ंपजस्नत साहित् मे सदैि िी बि् रिी । ्िां तक हक िमे १२ सदी के साहित् मे भ्
स् ज्िि नचता नमलता िै । बुद रनचत ्ेरी गा्ाओं मे भ् स् मुव् सिर सुिाई देते िै । प् ्ि िै हक
समकाल्ि साहित् मे स्िादी विचारह की क्ा विरेरता िै..? अजसमता रबद स् और ंसके समसत ज्िि से
हकस तरि गिराई से जुड़ा िै..? "विमर"् रबद मे ऐस् क्ा िि्िता िै..? अजसमता के मा्िे िारी ज्िि
म.े."िारी अजसमता अपिे स्ूल रप मे िारी की िै्व्कता, व्व् ्ा मिुष् के रप मे ंसकी गररमा, पनत्ा
त्ा पिचाि िै जजसमे अपिे ज्िि पर खुद की सता ि्त् िै । िारी अजसमता ंसके व्व्ति की विनरष और
विलका पिचाि िै ज् ंसके समाज की विलका ऐनतिानसकता िासतविक ्ा नम्की् अत्त से ज्ड़त् िै।"
अजसमता के बारे मे आरा राि् ि्रा कित् िै.."िमारे ्िां मुव् का अ्् पुररह की सता से मुव् का ििी रिा िै,
जैसा हक पजशम देरह मे रिा । राज् ि देर की आजादी का प् जब जब सामिे आ्ा पुररह की अिुपजस्नत मे
सि्ं नसर पर जजममेदारी से रतुओं क् ललकारिे मे महिलाएं कभ् भ् प्छे ििीं रिी ।"(७)

मिादेि् िमा् के अिुसार.."्ुगह के अििरत पिाि मे बड़े बड़े सामाज् बि गए, संसकर नत्ां लुप ि् गई,
जानत्ां नमट गई, संसार मे अिेक असंभि पररिति् संभि ि् गए परंतु भारत्् स् के ललाट मे विनध की िज
लेखि् से अंहकत अदष नलवप ििी धूल सकी ।"(८) जस्ह की अजसमता लौटािे और अजसतति बचािे के नलए िी
अिेकािेक संघर,् विं्ि, संग्व््ां, नचंति मिि और विमर् िुए । डॉ. ज्ा परांजपे "हिंदी िाटक और स्
विमर"् मे "विमर"् रबद का अ्् सपष करत् िै.."विमर् िसतुजस्नत क् सि्कारिे के बजा् िैकजलपक रासतह की
ख्ज क् ंकसािे िाला तति िै ।"(९) मरााल पाणडे कित् िै .."िारीिाद पुररह का ििी ंिकी मािि््ता घटािे
िाले छदम मुख्टे का पनतकार करता िै । ज् मदाि्ग् के िाम पर गृा ग्ा िै, जजसके प्छे झूठी अिम
मान्ताओं और ंतप्ड़क पिरवत के अलािा कुछ ििी िै ।"(१०)

िम कि सकते िै हक जजस साहित् मे जस्ां अपि् ंपजस्नत दज् करात् िै ्ा िे अपिा माग् सि्ं त्
करत् िै, ििी साहित् ंिकी अजसमता और विमर् िाला साहित् बिता िै । अंनतम दरक की महिला लेजखकाओं
िे राजें बाला घ्र, ंरा देि् नमता, पेमचंद और ्रपाल की परंपरा का नििाि् बखूब् हक्ा । अब लेखि का््
का कें ि केिल मि्रंजि रि ग्ा ्ा, बजलक समाज और व्व् क् भ् कें मे रखा ग्ा ्ा। व्व् मि,
आपस् संबंध, मूल् विघटि नचंता और नचंति ररशतह के विघटि की विडंबिा और मािि ज्िि की अन्
विसंगनत्ह का पररच् किाि् मे हद्ा जािे लगा । विमर् रबद का अ्् हिंदी रबद क्र मे.."विचार,वििेचि,
परीका, तक् और सम्का ।"(११) र्हिा् अगिाल कित् िै.."विमर् ्ाि् ज्िंत बिस ।"(१२)

स् के वबिा पता भ् ििी हिलता लेहकि ंसके अजसतति का ब्ध हकस् क् ििीं ि्ता । स् पररिार और
समाज की कें वबंदु िै । िि पररिार का विकास, बचचह का संसकार, पालि प्रा और भ् अिेकािेक दान्तिह का
नििाि् करत् िै । आज से ििी बजलक बिुत सम् पिले से िी स् त्ा पुररह के का्् त्ा अनधकारह क् लेकर
एक विभाजक रेखा ख्ंच दी गई िै । अत्ंत अिसाद के सा् कििा पड़ रिा िै हक अिनगित प्ास् के बािजूद
भ् ्ि रेखा नमटाई ि जा सकी । बलकी गांि देिात मे देख कर त् ऐसा लगता िै जैसे इस रेखा मे और भ्
अनधक चमक और गिरापि आ ग्ा िै । रघुि्र सिा् की इि पंव््ह से क्मल हकंतु कठ्र िारी के बारे मे
अलपांर मे जाििे का प्त करेगे..."िि कभ् जरा स् बात पर खुर ि् जात् िै, इति् खुर हक खुर् नछपा ििीं
पात् । और ््ड़ी िी देर मे िि लाचार स् हदखिे लगत् िै, जरर किीं कमज़्र ि् गई ि्ग्।"(१३)
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पनसद कविन्त् ऋचा रमा् संघर् से संघर् की पेराा देते िुए कित् िै.."स्चत् िंू म.ै..िि भ् एक स्
िै.. और मै भ्... ंसके ति मि का संघर् मेरे िैचाररक संघर् से हकतिा कठीि और हकतिा मिाि िै ।"(१४)
िमारे देर मे मुगल् के आगमि के सा् िी बडी ततपरता से जस्ह के नलए संकीात्ा और परंपरा की चिारदीिारी
ख्ंच दी गई । संभितष ्ि ंस सम् की मांग रिी ि् । िैसे त् िैहदक काल मे जस्ह की जस्नत संत्रजिक
्् । गाड़ी के द् समाि पहि्ह सा सरपट ज्िि चलता ्ा । परंतु मुगलह के आिे से स्..पुरर, बिि..भाई,
बेटी..बेटा के ब्च ऐस् विभाजक रेखा ख्ंच् गई ज् आज तक किीं जझलनमलात् िै त् किीं पूात्ष पकारमाि
हदखत् िै । बाह रप से किीं ्ि रेखा ्हद धुंधल् हदखत् भ् िै त् भ् अंतमि् के हकस् क्िे मे स्ािापनि
रित् िै । ंनि्सि्ं सदी के पारंभ मे समाज सुधार का मुख् कें िारी ्् । सत्प्ा, बिुवििाि, बालवििाि,
दिेजप्ा और पदाप््ा जैस् कुरीनत्ां समाज का अनभनि अंग बि गई ्् । राजारामम्िि रॉ्, द्ािंद सरसित्,
वििेकािंद, मिवर् कि,् मिातमा ज््नतबा िुले , एनिवबसेट, सर्जजि् िा्डू, और मिातमा गांध् जैसे मिाि समाज
सुधारकह िे स् समस्ाओं क् समाप करिे की घ्राा की । परंतु कुरीनत्ह की जड़े इति् गिरी ्् हक पवत्ह
त्ा तिे पर आघात करिे से क्ई विरेर लाभ ििीं ि् रिा ्ा । ऐसे सम् मे साहिजत्क िग् की भूनमका
मितिपूा् ्् । हकस् एक की ििी बजलक पूरे समाज की स्च बदलि् ्् । और ्ि काम साहित् िी कर
सकता िै । मिादेि् िमा् कित् िै.."घर और पररिार स् की सबसे बड़ी समस्ा भ् िै और समाधाि भ् । मेरे
विचार से स् का विकास घर पररिार की स्माओं मे अविकनसत रि जाता िै त् विकास के रासते भ् ििीं पर
नमल जाते िै । जररत िै, ंसे ख्जिे की और पररजस्नत्ह क् अपिे अिुकूल बिा लेिे की ।"

मिादेि् िमा,् ज्रंकर पसाद, सू्क्ांत वतपाठी निराला, आहद अिेक छा्ािादी रचिाकारह की कर नत्ह मे
िारी सरव्करा की बात नमलत् िै । इिके पूि् भारतेदजु् िे "बाला ब्नधि्" िमक पवतका का पकारि हक्ा
ज् स् पर आधाररत ्् । बंग महिला से पनसद राजेंबाला घ्र (दलुा््िाल्) का िाम भ् स् विमर् के संदभ्
मे नल्ा जाता िै । ्ि भ् वििाद का विर् िै हक स् विमर् भारत्् हदमाग की स्च िै ्ा पजशम् देरह से
आ्ानतत..? सि 1960 के दरक मे स् समस्ाओं पर विचार हक्ा जािे लगा । फांस्स् लेजखका "नसम्ि द
ब्ऊिार" की पुसतक "ंपेजकत स्" पकानरत िुई । जजसमे लेजखका िे "िारीपि" इस िए रबद का प््ग हक्ा िै
। जिां िारीपि रबद का अ्् मातरति से ििी लेते िुए ंसके सिभािगत क्मलता, भािुकता त्ा कमज्रर्ह से िै
। इस क्मलता, भािुकता त्ा अन् कमज्रर्ह क् दरू करिा आिश्क िै तब िी लेखक का ्ि िाक् सा्क्
ि्गा.."िारी क् िारीपि से मु् ि्िा िै ।"(१५)

1963 मे पकानरत पुसतक मे बेटटी हफडेि के विचार से िारी क् सितंत भ् ि्िा िै और िारी अत्ंत रव् से
संपनि भ् िै । 1993 मे पकानरत िुई "द िीमेल ्ूिेक" पुसतक मे जरमेि नग्र नलखत् िै.."िम जाित् िै हक
िम क्ा िै लेहकि ्ि ििी जाित् हक िम क्ा ि् सकत् िै ्ा ि् सकत् ््..?" िम कि सकते िै हक इि
त्िह के िारी संबंध् विचार अपि् अपि् पररजस््ह की ऊपज िै ्ि ंिकी मि्भूनम िै । लेजखका ऋचा रमा् िे
्ि बात ंठाई िै हक भारत मे स्विमर् का अध््ि करते सम् भारत्् संसकर नत त्ा पररिेर क् समझिा भ्
आिश्क िै क्हहक पजशम देरह की लेजखकाओं के विचार ंिके देर की पररजस्नतिुसार ंपजे िै जैसे नसम्ि िे
किा हक "औरत पैदा ििीं ि्त् िै ंसे बिाई जात् िै ।" िम अमेररका, भारत ्ा पाहकसताि मे रिकर एक िी
लड़की क् एक जैसा बिा सकते िै क्ा..? ंतर ि्गा कदावप ििीं क्हहक त्िह देरह की पररजस्नत्ां और सभ्
तरि के िे घटक अलग िहगे ज् एक लड़की ्ा औरत क् बिािे मे आिश्क ि्ते िै।
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सि साठ के दरक मे ऐस् अिेक लेजखकाएं सममुख आई जजनिहिे स् ज्िि के िर एक पिलू क् अपिे साहित्
मे बड़ी नरदत से ंजागर हक्ा जैसे नरिाि्, मनिू भंडारी, ंरा वप्मिदा और मरदलुा गग् ।

िैसे त् हिंदी साहित् मे स् विमर् की संकलपिा क् ५िे और ६टे दरक से िी सामिे ला्ा जा रिा ्ा।
७िे और ८िे दरक आिे तक त् ्े संकलपिाए मुदह, जजरि् ि चचाओ्ं मे पररजात ि्िे लग् ्् । मि की गांठे
खुलिे लग् ््, आक्र िारह मे बदल ग्ा ्ा । इि िारह और विं्ि के सिर िे साहित्ाकार क् गूंजा हद्ा ्ा
। समकाल्ि हिंदी साहित् मे भ् विर्ध का चतुहद्क गुंज्त सिर और अनधक गूंजिे लगा । अब से आगे ि्िे
और दसिे दरक मे त् बिुत िी ज्ादा खुलकर स् केहंत विर् आिे लगे जैसे "स् और सेकस, स् पुरर संबंध
परमपराओं का विर्ध, जस्ह का आक्र पुररह के िचस्ि के जखलाि, स् के रारीररक ि मािनसक र्रा का
विर्ध इत्ाहद । रांगे् राघि की "गदल", ंरा ज् की "मछनल्ां", मुंा राकस की "मातमपुरस्", मरदलुा गग् की
"हकति् कैदे", माक्णडे् की दधू और दिा", महिपनसंि की "स्ध् रेखाओं के िरत", रामदरर नमश की "एक
औरत";"एक जजंदग्" आहद । "भूमंडल्करा के दौर मे सामाजजक पररिति्ह का गिरा पभाि जस्ह पर ि् रिा
्ा। समाज त्ा पररिार मे स् की भूनमका त्ा ंसकी स्च क् विर् िसतु बिाकर खूब नलखा ग्ा । अपिे
सरजि मे इि सबिे स् क् सामाजजक, राजि्नतक, आन्क् और रैकजाक दवष से सिल ि्ते हदखा्ा िै ।
समकाल्ि किाि्कार स् पातह क् बलातकार जैस् दद्िाक घटिा के बािजूद अिसाद मे डूबते ्ा अपराध मे
गनसत ि्ते िुए ििी हदखा्ा िै।

अराा र्तेर अपि् किाि् "म्िरे" मे बलातकार की भु् भ्ग् लड़की क् राजि्नतक म्िरा बिािे का
विर्ध करत् िै । इस् तरि चंंकांता की "आिाज" किाि् की िान्का विनि् बलातकारर्ह क् अदालत मे मरत्ु
दणड देत् िै । इस् तरि "दिल्ज पर न्ा्" की िान्का बलातकारी से सपष रप से कित् िै "्हद ंसे ंसके
िनिे बेटे की जाि की परिाि ि ि्त् त् िि ंसे मौत के घाट पर ंतार सकत् ्् ।" समकाल्ि किानि्ह मे
स् विमर् का सिरप "चंंकांता" किाि् के इस क्ि से सपष ि्ता िै.."मितिपूा् ्ि िै की स्िाद की बिसह
मे ंलझे वबिा जम्ि् सत्ता के सा् स् संघर् क् साहित् मे दज् हक्ा जाए और आज ऐसा ि् भ् रिा िै ।"
सू्ब्ाला, पभा खेताि, चंंकांता, मैते्् पुषपा, अिानमका, िास्रा रमा,् सुधा अर्ड़ा और ऋचा रमा् जैसे अिेक
िाम िै ज् स् ज्िि की जम्ि् सचचाई क् बड़ी सिजता और सिाभाविकता के सा् व्् कर रिे िै । मैतेई
पुषपा की "ंजदारी", "भाग् पगला गई िै" "तुम हकसकी ि् वबनि्" और "बेटी" इस् तरि की किानि्ां िै।

सू्ब्ला की किाि् "ग्ता चौधरी का आजखरी सिाल" एक ऐसा प् िै ज् िमारे मध्मिग्् समाज
की पत्ेक लड़की पूछत् िै हकंतु ंतर िदारद िै । मालत् ज्र् की ब्ल री कठपुतल् किाि् की िान्का आभा
का निमिनलजखत क्ि िै ज् िि अपिे पनत से कित् िै.."मै चाित् िंू हक आप जािे हक ्ि मेरा ररीर
्ंतचनलत ििी िै । इसके अंदर एक मि भ् िै, ििी मि ज् सुख दखु की पररभारा जािता िै । िि त् एक
सरकारी िौकरी ््, िंदे की तरि गले मे पड़ी िुई ्् । आपके एक इरारे पर मैिे ंसे एक िी पल मे ंतार िेका,
लेहकि प्ड़ा मुझे तब भ् िुई ्् । अब ्ि त् िौकरी ििीं िै, ्ि त् मेरा अपिा काम िै, एक नमरि िै, अपिे
खूि पस्िे से इसे मैिे स्ंचा िै। मैिे आपक् ्ि त् ििीं किा हक इसे छ्ड़कर मै ििीं आऊंग् पर छ्ड़ते िुए
मुझे दखु त् ि्गा िी । क्ा मेरा इतिा भ् िक़ ििीं ?
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िानसरा रमा् की किानि्ां मुजसलम समाज की जस्ह की जस्नत ंजागर करत् िै । "बािल्, पत्र गल्
और ताबूत" इिकी पनसद किानि्ां िै । पत्र गल् किाि् की िरीदा माि् सि्ं पत्र बिकर रि गई िै ।
दसूरी लड़हक्ह की सितंतता देख कर िि कित् िै..मै पुराि् किानि्ह की तरि र्र् मे बंद करके रख दी गई िंू
इतिा िी ििीं बजलक िि र्र् समुं मे भ् िेक दी गई िै । लिरह से चपेट खात् र्र् मे मै सब कुछ देख रिी
िंू, परंतु िा् पैर िैलाकर तैर ििी सकत् बस पत्र की मूरत की तरि बेि्र । इस दौड़त् भागत् दनुि्ा मे
जस्र खड़ी रिंू और बस। और अंत मे समाज दारा निनमत् ऐस् िी अिेक परमपराओं और रहृ्ह के ब्च स्
सहद्ह से वपसत् रिी । ि ंसिे कभ् परंपराओं के बंधिह क् त्ड़िा चािा और िा िी सि्ं पुरर िे ंसे मु्
हक्ा । स् क् परंपरा और बंधि क् त्ड़ कर ज्िा ्ि "स् आजादी" का अ्् ििी िै ।"स् आजादी" का अ््
्ि भ् ििी हक ंसे भारत्् सामाजजक व्िस्ा मे ििी रििा िै। स् के सा् जुड़े रबद इस बात के पररचा्क
िै हक भारत्् जिमािस २१ ि् रत् मे भ् अपि् स्च और संकीा् मािनसकता क् ििी बदल पा रिा िै । इसके
ंदािरा ढंूढिे के नलए किीं दरू जािे की जररत ििीं, घर बैठे दरूदरि् और समाचार पत लगातार सूचिा पिंुचाते
रिते िै । किीं स् क् बैलगाड़ी मे बैल के सा् ज्त हद्ा िै त् किीं परंपरा की दिुाई देते िुए २१ िर्् विधिा
भाभ् का पुिविि्ाि ०८ िर्् देिर के सा् कर हद्ा। नलखते िुए दखु ि्ता िै हक बरसह बाद भ् बाल वििाि,
बिुवििाि, सत्प्ा, पदाप््ा और दिेजप्ा जैस् कुप्ाओं के ंदािरा िमारे समाज मे सिज िी नमल जाते िै ।
स् र्रा के रारीररक मािनसक और आन्क् त्िह रप ्त..तत..सित् देखिे क् नमल जाते िै । इस र्रा मे
कभ् भ् जानत, धम् और नरका भ् आड़े ििीं आत् िै । व्व् बदल ग्ा, र्रा के तरीके बदल गए हकंतु स्
का र्रा बदसतूर ज्ह का त्ह बिा िुआ िै ।

स् विमर् एक "िाद" के रप मे जब आ्ा तब ंसमे एक तेज धार आ गई । २० ि् रत् के अंनतम
दरक मे विरेरकर लेजखकाओं िे अपिे लेखि मे सारी म्ाद्ाओं क् त्ड़ हद्ा । अपिे विचार और लेखि क्
संसकारह ्ा संक्च की बेडी से बंधिे ििी हद्ा । आक्रपूा् विचारह का त्व पिाि हकस् बाृ से कम ििीं ्ा।
अिेकािेक किानि्ां त्ा ंपन्ास त् नलखे िी गए सा् िी आतमक्ाएं भ् तेज् से पकानरत ि्िे लग् जैसे..
मैतेई पुषपा की "कसतूरी कंुडल बसे" त्ा "गुहड़्ा भ्तर गुहड़्ा", पभा खेताि की "अन्ा से अिन्ा" और मनिू
भंडारी की "एक किाि् ्ि भ्" । समकाल्ि हिंदी किाि् मे ज् खुलापि त्ा सािनसकता दवषगत ि् रिी िै ंस
पर डॉ. िरद्ाल का ि्व् िै.."छठे दरक मे जब कर षाा स्बत् िे "्ारह के ्ार, नमतह मरजाि्" नलखा त् िे
चचा् का विर् बि् ््, हकंतु आज ्हद मरदलुा गग् "हकति् कैदे" और मधुमालत् "अिािरवत" जैस् किानि्ां
नलखत् िै त् क्ई सिसि् पैदा ििीं ि्त् ।" आज के साहित् मे स् विर् पर िैविध् पूा् और ््ा्् नचता
ि् रिा िै इससे पिले कभ् ििीं िुआ । अंत मे डॉ विज्ा के रबदह मे आलेख की समानप करंगा.."समकाल्ि
हिंदी किाि् का स् विमर् तलख, बिु आ्ाम् और पौृ बि ग्ा िै।" पनसद रा्र मजाज़ की पंव् पर गौर
िरमाइए.."तू इस आंचल क् परचम बिा लेत् त् अचछा िी ि्ता ।" अंततष ्ि किा जा सकता िै हक स् विमर्
आंचल से परचम बिािे की िी पहक्ा िै ।"
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‘भगिािदास म्रिाल की किानि्ह मे दनलत संिेदिा’
पा. डॉ. अर्क रामराि मराठे

हिंदी विभाग पमखु
ंत‍तमराि पाटील कला एिं विजाि मिाविदाल्

दहििेल ति. साकी जज. धुले.

भारत्् समाज मे जानत व‍् िस‍् ा प्ढी-दर-प्ढी चलत् आ रिी िै । समाज मे जब समाजजक
व‍् िस‍् ा अव‍् िजस्त ि्िा रुर ि्त् िै तब ंसक् व‍् िजस्त बिा्े रखिा साहित‍् कारह का मूल लक ि्ता िै ।
साहित‍् कारह का समाज के सा् सर्कार ि्िे के कारा िि अपिे साहित‍् मे सामाजजक कुरीनत्ह क् कर नतबध‍द
करिा रुर करता िै । हिंदी साहित‍् जगत मे पेमचंद ऐसे साहित‍् कार िै जजन‍िहिे सि् प्म अपि् किानि्ह मे
दनलत नचता हक्ा िै । हिंदी साहित‍् मे दनलतह के ंध‍दार के नलए किानि्ॉ ं नलख् गई लेहकि दनलतह के ज्िि
और समस‍् ाओं क् लेकर मिाराष‍् के मराठी साहित‍् मे ज् दनलत नचता िुआ ंिसे पेराा लेकर हिंदी साहित‍्
मे दनलत नचता हक्ा ग्ा िै । ओमपकार िाल‍म्हक ज् के अिुसार दनलत रब‍द का व‍् ापक अ्ब््ध िै- भारत््
समाज मे जजसे अस‍परश‍् मािा ग्ा िि व‍् व् िी दनलत िै दगुम् पिाडह, ििह के ब्च ज्िि ्ापि करिे के नलए
बाध‍् जि जानत्ॉ ं और आहदिास् घ्वरत जानत्ॉ ं सभ् इस दा्रे मे आते िै । सभ् िग् की जस्ॉ ं दनलत िै,
बिुत कम शम मुल‍् पर चौवबसह घंटे काम करिेिाले शनमक बँधुआ, मजदरू भ् दनलत की शजेा मे आते िै ।‘’1

इि विचारह से जात ि्ता िै हक दनलत मािे सेिा करिे िाला, गंदे काम करिे िाला, ज् अपिे िक मॉगं
ििीं सकता ज् आन्क्, सामाजजक दवष से दबा िुआ िै, जजसकी स‍िाध्िता छीि ल् गई िै, िि दनलत िै ।
साहित‍् मे िमे समाज की सभ‍् ता, संस‍कर नत त्ा ल्गह के आचार-विचार, रिि-सिि, खाि-पाि आहद की
जािकारी त् नमलत् िै लेहकि दनलत साहित‍् मे िमे दनलतह के ज्िि की झाहक्ॉ,ं ंिकी प्डा, असिा्ता,
मजबुरी, अत‍् ाचार, सिि करिे की कमता, दासता आहद का नचता हदखाई देता िै । दनलत किाि् क् पढते
सम् िमे दनलत ज्िि की अिुभूनत ि्त् िै । इसनलए िम कि सकते िै हक, ज् प्हडत, दनलत, दासता की
बेहड्ह मे िसा िुआ व‍् व् ंसकी सामाजजक जस्नत का जजस साहित‍् मे नचता ि्ता िै, िि दनलत साहित‍्
किलाता िै । केिल दनलत समाज मे जन‍मे िुए लेखक के साहित‍् क् दनलत साहित‍् किते िै, ऐसा ििीं बजलक
ज् हकस् भ् जानत, धम् के लेखक िे अस‍परश‍् , दनलत, र्वरत व‍् व् की प्डा क् दनुि्ा के सामिे रखिे की
क्नरर की ि् िि भ् दनलत साहित‍् किां जाता िै । जिॉ ं तक दनलतह की संिेदिा, समस‍् ाा,ं एिम र अनभव‍् व्
का सिाल िै, िि किाि् साहित‍् के कें मे हदखाई देता िै । सहद्ह से जजस िग् का र्रा ि्ता रिा िै, दमि
ि्ता रिा िै, ंिकी सिी और सरक‍त अनभव‍् व् किानि्ह के माध‍् म से िी िुई िै । निरंतर ंच‍च समाज से
ंपेका सििे िाला ्ि िग् आज अपि् चेतिा से सामाजजक सर्कार एिं सामाजजक अंतविर््ध के ऊपर ंठिे का
प्ास कर रिा िै । जररत पडिे पर िि समाज से टक‍कर लेता िै, सत‍ता से लडाई लडता िै और जूल‍म त्ा
र्रा के विरध‍द संघर् करते-करते सजि्ात‍मक दनुि्ा मे पिेर करता िै ।

भगिािदास म्रिाल ज् की किानि्ह मे ्िी नचता िमे पखरता से हदखाई देता िै । ंिके किानि्ह के
पात जुल‍म से मुव् की एक बडी जंग लडते िै । ंिकी किानि्ह मे किी सरकारी व‍् िस‍् ा तंत की अन‍् ा्पूा्
ि्नत त् किी व‍् ापार के िाम पर दनलतह का नतरस‍कार अिगिाा का नचत िै । इतिा िी ििीं ंिकी किानि्ह के
पातह मे िंगे, अंधभूखे बच‍चे, लाचार दनलत महिलाा,ं मजदरू और नरजकत कमच्ारर्ह के र्रा का भ् नचता पा्ा
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जाता िै । म्रिाल ज् की किानि्ह क् लेकर िररष‍ठ क्ाकार मुकेर िमा् नलखते िै हक, ‘’भगिािदास म्रिाल
की किानि्ह मे स‍पष‍ट पकधरता िै ंि तमाम िग् के िक मे ज् सहद्ह से दनमत, दनलत और िंनचत रिे िै । िे
अपिे इस आर् क् हकन‍िीं िैचाररक आिेगह के कारा ििीं, बजलक जजंदग् की तल‍ख िकीकत से पा्ा िुआ ऐसा
मािते िै ज् एक संिेदिर्ल साहित‍् कार क् गिराई से आंद्नलत करता िै । अन‍् ा्पूा् सामाजजक व‍् िस‍् ा और
ंतिे िी कुर धम-्विधाि के चलते प्हडत समाज की कराि की ज्िंत अनभव‍् व् क् अपिे रचिा कम् मे
मित‍िपूा् रप से लेखि करिा इिके नलए बुनि्ादी साहिजत्क सर्कार िै ।‘’2

‘च्ट’ किाि् मे दक पजापनत निम‍ि जानत का ि्िे के कारा दफतर मे अपिे िररष‍ठ नमसेज सक‍सेिा के
र्रा का नरकार ि्ता िै । वपछले कई हदिह से ंसके रीढ मे ंठ रिे दद् की तुलिा मे नमसेज सक‍सेिा िे हद्ा
दद् किी गुाा ज‍् ादा असिि्् और प्डादा्क ि्ता िै । नमसेज सक‍सेिा दनलत िग् के दक के अनधकार क्
नछि ंसके चमचे किे जािे िाले केसिाि् क् सुपरस्ड कर पिले पम्रि दे देत् िै । ्ि सूचिा सम्र दक क्
सुिाता िै त् ंसे मजाक लगता िै । सम्र किता िै, ‘’्ि क्ई मजाक करिे िाल् बात िै । जाकर देख केसिाि्
के सैक‍रि मे बधाई देिे िालह का कैसे तॉता लगा िुआ िै । तुझसे हकति् बार किा िै हक तू िमारे दनलत
कमच्ारी विकास संघ का सदस‍् बि जा लेहकि सुि् ि् तब िा ।‘’3 नमसेज सक‍सेिा दारा दी गई च्ट दक क्
आन्क् च्ट लगत् िै । क‍् हहक बाबासािब अम‍बेडकर िे किा ्ा हक मिुष‍् अपि् आजादी से ज‍् ादा दौलत क्
प‍् ार करता िै । िे ्ि भ् जािते ्े हक दबे-कुचलह और िंनचत् की पिल् जररत ंसका आन्क् रप से मजबूत
ि्िा िै । दक सम्र से किता िै, ‘’मुझे लगता िै हक िम जैसे ल्गह के नलए आन्क् च्ट से बडी और क्ई च्ट
ििीं ि् सकत् । मेरा माििा िै हक दौलत िी आदम् की सबसे बडी ताकत ि्त् िै । दौलत िी आदम् की रीढ
ि्त् िै । अगर आदम् क् हकस् ला्क ििीं छ्डिा िै त् सबसे पिले ंसकी इस् रीढ पर च्ट कर् । इस पर
पडी च्ट से िि कभ् खडा ििीं रि सकता ।‘’4 संविधाि िे भले दनलतह क् अनधकार देकर सिा् की कतार मे
खडा हक्ा ि् लेहकि सिा् के मि मे बैठा शषे‍ठता का दंभ आज भ् हकस्-ि-हकस् रप मे बदला लेिे क् तत‍पर
ि्ता िै । दक अपिे नमत सतब्र से किता िै, ‘’मुझे लगता िै सतब्र, ्ि सैकडह िजारह िर् पुराि् ंस् कंुठा
और घराा का पररााम िै जजसका िम आज तक नरकार ि्ते आ रिे िै । इि ल्गह मे िमारे पनत आज भ् ंति्
िी ििरत िै, शषे‍ठता का दंभ िै जजति् सहद्ह पिले ्् ।‘’5

‘स्हढ्ॉ,ं मॉ ं और ंसका देिता’ किाि् मे निम‍ि िग् के व‍् व् क् पढ-नलखकर आगे बढिे पर भ् दनलत
ि्िे का बराबर एिसास करा्ा जाता िै । िजारह िर् की पताडिा, र्रा और भेदभाि से दबा दनलत अब अपि्
अजसमता की ख्ज के नलए जागरक ि् ग्ा िै । ंच‍च िग् ल्गह के स‍िा्् और ंसकी पूनत् के नलए हकए गए
ंिके दरुप््ग क् भ् अच‍छी तरि जाििे लगा िै । बचपि मे िाजलमक मि्िर क् रामररा चाचा के लडके
ंसके सामिे ताल् बजा-बजाकर ‘रकरकन‍दी बडी मन‍दी, ले ग्ा च्र वपटा भंग्’ इस ंव् क् द्िराकर आिंद की
अिुभूनत लेते ्े । आज ििी मि्िर डॉक‍टर बिकर अपिे गांि आ्ा िै । जब िि वबमार कमला क् देखिे ंसके
घर जाता िै, तब रामररा चाचा एक बार हिर ंसे दनलत ि्िे का एिसास कराते िै । मि्िर ंिसे किता िै,
‘’ििीं–ििीं, मै अन‍दर जािे की बात ििीं कर रिा िूॅ ं । आप ंसे बािर ले आओ, ्िी देख लॅूगंा ।‘’6

मि्िर अपिे निश‍चल खुरदरे अत्त क् सँिारिे का शे् कमला क् देता िै । कमला ंसे अपिे डॉकं‍टर
ि्िे का कारा पुछत् िै तब मि्िर किता िै, ‘’दरअसल मै ंि जजस‍मह क् ज् भरकर स‍पर् करिा चािता ्ा
जजिक् छूिे की बचपि मे मै बिूत कल‍पिाा ं करता ्ा । मै ंि कपडह की गन‍ध एकदम पास से लेिा चािता ्ा,
ज् कभ् मेरे छूते िी ंतारकर िेक हदए जाते ्े ।‘‘7 म्रिाल ज् ्िॉ ं पर डॉकं‍टर रानलि् जैस् पढी–नलख् ंच‍च
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जानत की लडकी क् जानत-पानत से ंपर ंठाकर, इन‍साि क् इन‍साि के रप मे देखिे के नलए पेररत करते िै ।
कमला, डॉक‍टर रनलि् क् मि्िर की जानत क् लेकर पश‍ि ंपजस्त करत् िै त् बूरा माि जात् िै । िि कमला
से कित् िै, ‘’कमला ज्, इसमे बात िी बूरा माििे जैस् िै । मै एक पढे-नलखे ज्नि्स डॉक‍टर से रादी करिे
जा रिी िूॅ ं ि हक एक झाडू लगािेिाल मितर से ।‘’8

‘द:ुस‍िप‍ि की मौत’ किाि् मे लालचन‍द और सतिन‍त् जैसे दनलत पररिार के स‍िप‍िह का नचता िै ।
लालचन‍द की सबसे बडी कमज्री ्ि िै हक जब भ् ंसे क्ई सपिा आता िै, तब िि पूरी-पूरी रात स् ििीं पाता
िै । प‍् ासे मरग की तरि गिि अंधेरे मे दरू-दरू तक िैले रेनगस‍ताि मे बस बेतिारा दौडता रिता िै । निम‍ि जानत
का व‍् व् अपिे ि्च कम् से मुव् पािे की ्दी स्चता भ् िै त् ंच‍च िग् के बडे-बुजुग् बुजधदज्वि्ह मे
िलचल मच जात् िै । सपिे मे एक बार सतिन‍त् गल्-म्िल‍ले मे खुल‍लमखुल‍ला ्ि घ्राा कर आत् िै हक,
‘’आज के बाद िि इस ि्च दषु‍कम् ्ाि् झाडू लगािे से लेकर मैला ढ्िे का काम कदावप ििीं करेग् ।‘’9 त् सारे
म्िल‍ले मे माि् िडकम‍प मच जाता िै । आज भ् निम‍ि जानत का व‍् व् अपि् मेिित लगि से क्ई काम कर
ले त् ंच‍च िग्् समाज का ंसके पनत व‍् ििार नतरस‍कर त िी रिता िै ।

लालचन‍द सपिे मे एक विराल, रािदार, भव‍् और आधुनिक पासाद, जजसे अनभजात‍् िग् की भारा मे
क्ठी कि सकते िै, का निमा्ा करता िै । ंसके गरि-पिेर के नलए मुजशकल से एक ्ा्ा का इन‍तजाम करता िै
िि भ् एक रत् पर की म्टी िकदी रकम के अलािा िि क्ई भ् सामाि ंिके ्िॉ ं से ििीं लेगा । इस अिसर
पर िि खािे-प्िे की व‍् िस‍् ा भ् करता िै । िि िाते-ररश‍तेदारह से लेकर गॉिं-वबरादरी और गल्-म्िल‍ले के ंि
तमाम ल्गह क् आमंवतत करता िै जजिके ्िॉ ं ंिका आिा-जािा पूात््ा िजजत् ि्ता िै । लेहकि जब लालचन‍द
और सतिन‍त् खािे के पंडाल मे जाते िै त् हदमाग की िसे जैसे िटिे लगत् िै और पॉिं जम्ि मे धसिे लगते
िै । िे देखते िै हक, ‘’जजस पंडाल मे ंिकी वबरादरी और िाते-निश‍तेदारह के खािे की व‍् िस‍् ा ््, ििॉ ं त् सभ्
खािे-प्िे की च्जे साि ््, लेहकि ंि ल्गह के पंडाल मे, जजिके ्िॉ ं ंिका आिा-जािा िजजत् ्ा, पूि् की
तरि अिछूआ रखा ्ा । मजाल िै हकस् िे भूले से ंन‍िे छूआ त् ि् ।‘’10 जजससे ्ि पत्त ि्ता िै हक आज
भ् ंच‍च जानत िाले पत‍् ेक व‍् व् क् अपि् जानत पर घमण‍ड िै और इस घमण‍ड क् िि सदा का्म रखिे की
क्नरर मे लगा िै ।

‘अस‍स् मॉडल ंि् सूबेदार’ किाि् मे अस‍स् मॉडल ज् एक निरकर चरिािा िै, ंसके हदमाग मे ्ि बात
आ जात् िै हक द् समाज मे धम् की बात िैलाकर चुिाि ज्ता जा सकता िै और िि ज्त भ् जाता िै । लेहकि
चुिाि मे दनलत जानत क् लेकर किता िै, ‘’्ार रामलाल ज्, बुर् मत मानि्ह...... इि छ्टी जाति क् किा
दीि-ईमाि ।‘’11 ‘अरण‍् कांड’ किाि् मे पंहडत कर पारंकर ि केिल जानत से बजलक कम् से भ् पंहडत िै । िि
स‍िभाि का जजतिा वििम िै ंतिा कठ्र भ् िै । धम् का पालि ि करिे िालह से िि सख‍त ििरत, त्
िाजसतकह से एकदम परिेज करता िै । ंिके ंसूलह मे एक ंसूल ्ि भ् िै हक पंहडत ज् के चौतरे पर जिॉ ं
ंन‍िहिे ठाकूर ज् का ्डा बििा्ा िै, मजाल िै छ्टी-म्टी जानत के ल्ग ििॉ ं िटक त् जाा । िे निम‍ि जानत
के व‍् व् से खािा खािा त् दरू पाि् वपिा भ् पाप समझते िै । जब िे अपिे बेटे क् नमलिे हदल‍ल् जाते िै तब
बेटे की मकाि मालहकि के ्िॉ ं से आ्् चा् क् खाट के ि्चे औधंा देते िै । लेहकि रात का भ्जि जजस
बजरंग् ढाबे पे करते िै िि निम‍ि जानत के व‍् व् का ि्ता िै । इसका पता ंन‍िे मिेदर की बातह से चलता िै ।
‘’नलच‍छू मै ििीं करता अपिा धरम नभस‍ट...... अरे िै त् ि् ढेड िी...... तुम‍िे जािा ि् त् जाओ पर मै िा
जाऊँगा ंस चूिडे के ढाबे पे ।‘’12 ्ि क्ि सूिते िी पंहडत कर पारंकर बार-बार िलक के अंदर अँगुनल्ॉ ं डालकर
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ंल‍टी के दारा पेट मे पडे र्टी के एक-एक का क् निकालिे का प्ास करता िै । इससे पता चलता िै हक आज
भ् ंच‍च िग्् ल्गह के मि मे निम‍ि िग् के पनत ििरत ्ा देर के भाि हदखाई देते िै ।

निष‍करत्: किा जा सकता िै हक भगिािदास म्रिाल ि अपि् किानि्ह से ्ि स‍पष‍ट हक्ा िै हक,
भारत्् संविधाि मे चािे सभ् क् समािता का अनधकार हद्ा ि् लेहकि जब तक मिुष‍् ऊॅच-निच के भेदभाि
की मािनसकता से बािर ििीं आता तब तक दनलतह के पनत ्ि व‍् ििार बिा रिेगा । समाज की मािनसकता मे
बदलाि िी मिुष‍् -मिुष‍् मे समता स‍् ावपत कर पा्ेगा ।
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पभा खेताि नलजखत प्ल्-आंध् मे अनभव्् िारी चेतिा
पा. डॉ. नचता धामाे
(हिंदी विभागाध्क)

महिला कला मिाविदाल्, ब्ड ता.जज. ब्ड

साहित् अपिे सम् के ््ा्् का नचता ि्ता िै | साहित् के केत मे िारी िर ्ुग मे ंपजस्त रिी िै
| आज कुछ िर् से जस्ह की समस्ाओं एिम र ंसकी पररजस्नत्ह के संदभ् मे विसतार से अध््ि ि् रिा िै |
हिनदी क्ा साहित् मे भ् िारी चेतिा के संदभ् मे अनधक माता मे लेखि ि् रिा िै | हिनदी क्ा साहित् मे
महिला लेजखकाओं का बिुमूल् ््गदाि िै | िारी चेतिा क् लेकर अिेक ंपन्ास हिनदी साहित् मे नलखे गए |
िारी समाज का अविभाज् अंग ि्ते िुए भ् ंसे ज्िि मे अिेक कसौहट्ह क् झेलिा पड़ता िै | िारी
सििर्लता के बल पर कसौहट्ह का बेड़ा पार करत् िै, इसनलए त् पुराति काल से िि राचंडी, दगूा,् काल् के
रप मे पररनचत िै | आहदमा्ा-आहदरव् के रप मे िारी क् जजस परपंरा िे सि्कर त हक्ा ंस् परंपरा िे ंसके
सािस क् गाल् –गलौच से कुचलिे का भ् प्ास हक्ा |

समाज मे विनभनि सतरह पर िारी क् अन्ा्-अत्ाचार का सामिा करिा पडता िै | स् पुररह के सा्
िजारह सालह से विनभनि अिुभिह के सा् ज्िि व्त्त कर रिी िै | िारी ज्िि के विनभनि रपह क् ंजागर
करके विविध आ्ामह अध्रेजखत करिे का काम स्िादी साहित्दारा ि् रिा िै | हिनदी ंपन्ासह मे स्िादी
ंपन्ास साहित् की ज् परमपरा पाप ि्त् िै, ंस मे िारी क् हकस् ि हकस् रप मे पसतुत हक्ा ग्ा िै |
परमपरागत ज्ििमूल् एिं आधुनिक ज्ििमूल् के ब्च संघरर्त िारी की मािनसकता का नचता िारीचेतिा के
ंपन्ासह का पमुख विर् रिा िै | सा् िी सामाजजक, धानमक्, मािनसक, पाररिाररक एिं रारीररक धरातल पर
िारी का ज् र्रा ि् रिा िै त्ा आज की िारी इस र्रा से अपिे आप क् मु् करिे के नलए ज् प्ास कर
रिी िै, ंसे महिला ंपन्ासकारह िे अपिे ंपन्ासह का विर् बिा्ा िै |

पभा खेताि दारा नलजखत ‘प्ल् आंध्’ िारी चेतिा की दवष से सिल ंपन्ास िै | समसत ंपन्ास मे
विनभनि चररतह के माध्म से राजस्ाि् बनि्े समाज का नचता हक्ा िै | राजस्ाि् पररिार त्ा बनि्े
समाज का नचता करते-करते ंनिहिे इस समाज से जुड़ी िुई पारंपाररक स्, आधुनिक त्ा नरजकत स् की
समस्ाओं क् भ् नचवतत हक्ा िै | राधा चाच् पदाित् (बड़ी माँ बिू) त्ा स्मा तक त्ि प्हढ्हकी महिलाओं
का नचता ंपन्ास मे िुआ िै | राधा चाच् पदाित् त्ा स्मा के माध्म से िर ्ुग की स् की प्ड़ा क्
अंहकत हक्ा िै | िारी ज्िि की विनभनि समस्ाएँ इस ंपन्ास मे पाप ि्त् िै| मारिाडी समाज मे व्ाप
घूँघट प्ा, वििािपधदनत, अिमेल वििाि, विधिा स् त्ा तलाक आहद कई प् प्ल्-आंध् ंपन्ास मे ंपजस्त
हकए गए िै |

प्ल्-आंध् ंपन्ास का ज् क्ािक िै ंसका तािा-बािा िारी पातह के आधार पर बूिा ग्ा िै |
राजस्ाि की अपि् भूम् छ्ड़कर बंगाल मे व्िसा् के ब्च जस्त ि्िेिाले रंगठा पररिार का लेखा-ज्खा पभा
खेताि ज् िे रबदांहकत हक्ा िै | इस ंपन्ास मे राधा, पदाित्, स्मा, रेिा, चंंा, संग्ता, पुषपा, लता, निमल््,
दादी आहद पात ंभरकर सामिे आते िै | राधा चाच् का ज् नचता िै िि परंपरा ििि करिेिाल् िारी के रप मे
सामिे आता िै | िारी चेतिा की दवष से पदाित् त्ा स्मा ्े मितिपूा् पात िै |
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पदाित् ंि् ताईज् ंपन्ास का मितिपूा् चररत िै | पदाित् एक सिस् एिं सुनदर लड़की ि्िे के
बािजुद वपता की आन्क् दरुािस्ा के कारा अिमेल वििाि की नरकार ि्त् िै | विधिा स् के बंहदसत ज्िि
क् पभा खेताि िे पदाित् के माध्म से अनभव्् हक्ा िै | िजार् िर् से विधिा िारी की भाििाओं की ज्
ित्ा ि् रिी िै, ंसका ज्िंत ंदािरा पदाित् िै | पदाित् प्हड़त जस्ह का पनतनिनधति करत् मिसुस ि्त् िै
| िररकर षा रा् के अिुसार “सतरषा कामिा से तड़प ंठिेिाल् पदाित् अिमेल वििाि और हिर िैधव् से
अनभरप िेदी पर ंस परु की तरि छटपटात् िै जजसका नसर पूरी तरि से धड से जुदा ि ि् |”1

पदाित् अत्ानधक कुरल िारी िै | पत् के देिानत के पशात ‘रंगठा िाऊस’ का रासि पदाित् बड़ी ध्र
गंभ्रता त्ा दवषक्ा से चलात् िै | पररिार के सभ् निा्् लेिेिाल् विदरू् पदाित् का व्व्गत ज्िि
सामाजजक बंधिह से अनभरप िै | पदाित् बत्स साल की ंमर मे विधिा ि् जात् िै | मूि्म सूराााज् त्ा
पदाित् मे ज् परसपर पेम िै ंसे पदाित् दनुि्ा के सामिे ि खुलकर पकट करत् िै और ि िी ंस पेम क्
िाम देिा चाित् िै | रनरकला वतपाठी के अिुसार पदाित् ज् दहक्ािूस् परमपराओं, ररनतररिाजह की विसंगनत्ह
क् मिसूस करत् िै, हकनतु घर की चौखट लांघिे का सािस ििीं कर पात्, क्हहक “हिनदु जस्ह के नलए ‘सत्’
ि्िा आसाि िै, अपि् इचछाओं, अकांकाओं क् पकट करिा दषुकर िै |”2

पदाित् मे कतव््भाििा प्ाप् माता मे भरी िुई िै | सि्ं निसंताि ि्िे पर भ् देिराि् के छि बचचह
की माँ बिकर िर कतव्् क् निभात् िै | पदाित् का परमपरािादी व्व्मति आधुनिक बिता िै | ंिके मि मे
पररिार की पूराि् परमपराओं की रका का भार िै त् स्मा के पनत पदाित् की स्च िए बदलाओं क् सि्कार
करिेिाल् एक सचच् आधुनिका का मूनतम्ंत रप िै | राधाचाच् की परमपराओं का ििि करिेिाल् पदाित्
व्व्गत प्ड़ा की अिुभूनत से पररिति्र्ल विचारह क् सि्कार करत् िै | स्मा के पनत ज् पररिति्र्ल विचार
पदाित् के िै ििीं ंपन्ास की सिलता िै | स्मा रंगठा पररिार की छ्टी बिू िै | अिुरासि की चौखट से
पदाित् पररिार चलात् िै लेहकि स्मा का डॉ. सुजजत सेि से ज् पेम का ररशता बिता िै ंसे
पदाित् सि्कार करत् िै, इतिा िी ििीं स्मा के पेट मे पल रिे सूजजत के बचचे क् रंगठा पररिार का िाम देिा
चाित् िै |

स्मा का चररत एक पररपूा् वििेकर्ल स् के रप मे ंपन्ास मे नचवतत िुआ िै | स्मा गौतम का
ररशता पत् –पत् का िै लेहकि स्मा क् गौतम िे िि प्ार ििीं हद्ा ज् एक पुरर से स्मा चाित् िै | हिरे-
पनिे की चमक से समरधद पररिार के संदभ् मे स्मा ज् कित् िै िि मािवि्ता त्ा िारी के अंतमि् के आिाज
की पिचाि िै | स्मा कित् िै – “गौतम ्ि घर ल्िे की दीिारह से बिा िै | बिुत मजबूत िै ्ि घर | ्िॉ
धूप ििीं आत्, किीं क्ई सुराख ििीं | ििा ििीं घुस सकत् िै |”3 पसतुत पंव््ाँ समाज व्िस्ा के बिा्े िुए
िारी विर्क दवषक्ा पर करारा आघात िै |

माध् बाबू की मरत्ू के पशात पदाित् विधिा िारी का पारंपाररक ज्िि ज्त् रिी| पदाित् िे आज्िि
पररिार के नलए अपिे पेम क् त्ाग हद्ा | सुराााज् की पेम अनभव्व् की डा्री पदाित् ग्ता की भाँनत ग्द
मे रखकर तांम माला िेरत् रिी | सुरााा की ििी डा्री और सुनमरि की माला क् विरासत के रप मे स्मा क्
सौप हद्ा | इस ंपन्ास के क्ािक मे ्ि डा्री ऐसा धि िै ज् िारी क् ज्िि मे मािि््ता पदाि करके
िारी के मि की चाित क् िासति रप देिेिाले पगनतर्ल विचारह का मुनतम्ंत पत्क िै |
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िारी चेतिा के अिेक वबंदओु क् पभा खेताि िे इस ंपन्ास मे ंललेजखत हक्ा िै| पचनलत समाज
व्िस्ा मे घर, पररिार, संताि, पाररिाररक ररशते इि सब की जजममेदारी, अनधकतम औरतह पर िी निभर् ि्त् िै
| इि जजममेदारर्ह क् निभािा ्िी एकमात ज्िि समझकर ज्िेिाल् िारी की आंतररक भाििाओं क् कठ्र
बंधिह से मुव् असंभि लगत् िै| इि बंधिह का मा्ाजाल िारी क् सिेचछा के धरातल पर ज्िे का िक सरलता
से ििीं देता | प्ल्–आंध् ंपन्ास मे चार-हदिारी मे विि निमा्ा करिेिाल् सकम व्व्मति की पिचाि
हदलिािेिाल् पदाित् एक समवपत्ा िै | िि पररिार की बािरी पनत्ा अबानधत रखिे मे अविरत प्ासरत िै |
स्मा पदाित् के िर विचार क् एक पनतप् के रप मे द्िरात् िै | ्ि पनतप् कमठ् परंपराओ पर ंठा्े ग्े
सिाल िै |

पभा खेताि मे स्मा के माध्म से परमपरा, मािम्ाद्ा आहद के िाम पर छल् जािेिाल् औरत के मुव्
की मितिकांका क् अंहकत हक्ा िै | सितंत विचारह से ज्िेिाल् स्मा के पनत पत् गौतम पुरर् अिंकार भाि से
दबाि डालता िै तब स्मा ंसे पत्ुतर मे कित् िै – “िां जब औरत अपिे नलए र्त् िै, कुछ मांगत् िै तब
पागल िी किलात् िै |”4 राजस्ाि की ्ि प्ल्-आंध् ििाँ की सुििल् रेत क् ििा ंड़ात् िै और माि्ल क्
धूँधला बिात् िै ंस् तरि समाज की परंपराएँ त्ा अिमेल वििाि, विधिा का ज्िि, बालवििाि ्ि िारी ज्िि
क् द:ुख, िेदिा, प्ड़ा से अनभरप करते िै और िारीज्िि मे व््ाओं की क्ाएँ निमा्ा करके ंिके ज्िि मे
आंध्-तुिाि खड़ा करते िै | प्ल् आंध् मे पदाित् त्ा स्मा परंपरागत व्िस्ा के आंध्-तुिाि का सामिा
करते िुए पररिति् की हदरा मे िारी चेतिा क् जगािेिाले सािस् िारी पात नसधद ि्ते िै |
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सुधा अर्ड़ा की किानि्ह मे स् ज्िि के विविध आ्ाम
नरपा देि्

र्धा््- प्एच० डी०
हिंदी विभाग,

मजापुर विर र‍िविदाल्, कांच्पुर, इंिाल- 795003

सारांर :-

सुधा अर्ड़ा के किानि्ह मे मध्िग्् समाज के जस्ह की द्ि्् जस्नत का िाि् हक्ा ग्ा िै। वपतरसत र‍ता
के िचस् र‍ि के कारा आज भ् इस समाज की नरजकत जस्ाँ पुररह के सामिे दब् एिं सिम् रित् िै।
वपतरसत र‍तात र‍मक पभाि के कारा नरजकत जस्ाँ घर से बािर ििीं निकल पात्ं। किीं-किीं लेजखका िे जस्ह की
सामाजजक जस्नत क् सुदृ ि्ते िुए भ् हदखा्ा िै, लेहकि ंि र‍िे अपिे पररिार से कािी संघर् झेलिा पड़ता िै।
इिके साहित् मे हिंसात र‍मक पिरवत्ाँ भ् समाज मे देखिे क् नमलता िै। जिाँ स र‍त् र्रा ज र‍् ादा हदखाई देता िै।
आज समाज मे जस्ह क् ंिके काम से असंतुष पररिार ि पनत ंि र‍िे पसंद ििीं करते िै जजससे जस्ाँ मािनसक
रप से अमािि्् ि र‍् ििाररक र्रा की नरकार ि्त् िै। कन्ा भूा ित र‍् ा, दिेज प्ा का भ् अनभराप इस
समाज मे देखिे क् नमलता िै। जजतिा जागरक समाज ि् रिा ंति् िी अनधक समस र‍् ाएँ भ् समाज मे हदि-
पनतहदि बृत् जा रिीं िै। ितम्ाि सम् मे कन्ा भूा ित र‍् ा करिे का तरीका िी बदल हद्ा ग्ा िै। जजससे
अब स र‍त् क् बच र‍चे के नलए िौ माि का इंतजार ििीं करिा पड़ता िै। नचहकत र‍सकी् तकि्हक के कारा ंसे जि र‍म
देिे से पिले नचजनित करके भूा अिस्ा मे िी मार देते िै।

आतमकेहंत समाज ि्िे के कारा आज समाज मे व्व् के एकाकी रप मे रििे की जस्नत्ाँ ज र‍् ादा
पररलजकत ि्त् िै। जजससे ि र‍् व् तिाि ि अपिे क् अकेला मिसूस करिे लगा िै। औद्नगकरा के विस र‍तार के
कारा ल्ग मिािगरह मे ज्िि वबतािे लगे िै। जजससे सं्ुकर‍त पररिार का विघटि ि्िे लगा िै। ि र‍् व् एकाकी
पररिार मे रििे पर मजबूर ि् रिा िै। इस पकार लेजखका िे स र‍त् ज्िि की समस र‍् ाओं क् एक विस र‍तरत िलक
पर विस र‍तार देिे की पूा् क्नरर की िै। नरका, स र‍त् आत र‍मनिभर्ता का पमुख कारा िै। नरका के कारा िी स र‍त्
आन्क् रप से आत र‍मनिभर् ि् पा रिी िै और पुररह के समाि समाज मे स र‍् ाि बिा पा रिी िै। अ्् की समस र‍् ा
स र‍त् के ज्िि मे सबसे बड़ी समस र‍् ा समझ् जात् िै। िि घर मे हकतिा भ् शम कर ले ंिका िि शम
अिैतनिक शम किलाता िै और समाज मे इि जस्ह क् निमि शाे् मे िी रखा जाता िै।

ब्ज रब र‍द :-

स र‍त्-विमर,् स र‍त् अजसमता, र्रा, तिाि, दांपत र‍् ज्िि, एकाकीपि, अजिब्पि, सं्ुकर‍त पररिार, दिेज
प्ा, भूा ित र‍् ा, कि र‍् ा नररु ित र‍् ा, एकाकी पररिार, स र‍त् नरका, समाज-सेविका, समाज, मिािगर, वपतरसत र‍ता।

र्ध आलेख

पागैनतिानसक काल के ंपलबध गं्् मे हकए गए िाि् मे ्हद स र‍त् की जस्नत क् देखा जाए त् िि देि् एिं
रव् के रप मे पूज् जात् ््। ंसका समाज मे स र‍् ाि सि्च र‍च ्ा। ऋग र‍िेद मे जस्ाँ ऋचाओं एिं सूकर‍तह का
लेखि एिं अध र‍् ापि करत् िुई ंल र‍लेजखत नमलत् िै। िि विदरु् के रप मे भ् जाि् जात् ््। धमर्ास र‍त के ्ुग
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मे ््ड़ा-बिुत जस्ह की जस्नत मे नगरािट हदखाई देत् िै। इस् सम् से िि ध्रे-ध्रे पतिर्ल ि्त् गई और
मध र‍् काल मे आकर ंिकी जस्नत अत्ंत द्ि्् रप मे दवषगत ि्त् िै। मध र‍् काल मे मुगलह का भारत पर
अनधकार स र‍् ावपत ि् ग्ा ्ा। मुगलह और भारत््ह मे िमेरा सत र‍ता के नलए ्ुद ि्ता रिता ्ा जजसके कारा
स र‍त् की सुरका के नलए ंि र‍िे बािर निकलिा मिा ्ा। लेहकि व्हटर रासि काल के सम् जस्ह मे नरका का
पचार-पसार बृा। 20ि्ं रताब र‍दी के अंत तक आते-आते जस्ाँ नरका गिा करिे के सा्-सा् बिुरार र‍्ी्
कंपनि्ह, रार र‍् सेिा एिं समाज सेिा मे बृ-चृकर भाग लेिे लग्ं। आधुनिक सम् मे जस्ह की जस्नत मे कािी
पररिति् आ्ा िै। िि अपि् सुरका के सा्-सा् बािरी काम-काजह मे भ् पुरर का िा् बटािे लग् िै। इससे
िि आन्क् रप से सकम ि् चूकी िै। ंि र‍िे अब हकस् के सामिे िा् िैलािा ििीं पड़ता िै। चूँहक रिरी जस्ह मे
बदलाि एिं जागरकता त् आई िै, लेहकि आज भ् गाम्ा केत की जस्ाँ पुररह पर िी निभर् िै। ंिकी दरा
आज भ् परित् काल जैस् िी िै।

सुधा अर्ड़ा एक समाज सेविका िै। िि हिंदी साहित र‍् मे क्ाकार के रप मे आठिे दरक मे साहित र‍् सरजि के
जररए समाज के सामिे ंभर कर आत् िै। इिके क्ा साहित र‍् मे मध्मिग् की जस्ाँ रानमल िै। इि र‍िहिे
ज र‍् ादातर जस्ह की प्ड़ा एिं संिेदिा क् अपिे साहित् सरजि मे स र‍् ाि हद्ा िै। जस्ह की प्ड़ा नसि् रारीररक
िी ििीं मािनसक भ् िै। इनिे अिेक पकार से र्वरत हक्ा जाता िै। एक स र‍त् ि्िे के िाते इनिहिे जस्ह के
दद् क् बड़े िी मानमक् रप से अपिे क्ा साहित र‍् मे वपर्िे का का्् हक्ा िै। पाररिाररक स र‍त् की दरा, ंि पर
पुररह दारा हकए गए अिेक पकार के र्रा का ंललेख अपिे साहित् मे हक्ा िै। जजिमे दिेज प्ा, कि र‍् ा भूा
ित र‍् ा, लैनगक भेदभाि, नरका का पभाि, हिंसा के पकार, दांपत र‍् संबंध, िरदािस र‍् ा, रिरह मे जस्ह की जस्नत
त्ा वपतरसत र‍ता का दंर आहद विविध आ्ामह पर इि र‍िहिे अपि् रचिात र‍मक दवष डाल् िै।

सुधा अर्ड़ा के क्ा साहित र‍् मे पाररिाररक जस्ह की जस्नत अत्ंत द्ि्् िै। इसनलए ििीं हक िे अनरजकत िै,
बजलक इसनलए की िे नरजकत िै। नरजकत ि्ते िुए भ् जस्ाँ आज भ् पुररह दारा र्वरत िै। चूँहक िि र्वरत ि्
रिीं िै हिर भ् रांत ििीं बैठी िै िि हकस् ि हकस् रप मे पुररह के नतरस र‍कर त सिालह का जिाब मूक अिस र‍् ा मे
देत् िुई िजर आत् िै। हिर भ् इिके साहित् मे वपतरसत र‍ता का पभाि हदखाई देता िै। सुधा अर्ड़ा िे जस्ह की
पाररिाररक जस्नत क् 'रि्ग् तुम ििी', ‘अि र‍िापूाा् मंडल की आजखरी नचटठी' ि 'िमक' आहद किानि्ह मे नचवतत
हक्ा िै। इि त्िह किानि्ह मे जस्ाँ मािनसक रप से पुररह दारा र्वरत की जात् िै। लेजखका िे इि किानि्ह
मे स र‍त् की रादी के बाद की जस्नत का िाि् हक्ा िै। 'रि्ग् तुम ििी' किाि् की िान्का नरजकत िै हिर भ्
िि नसि् घर मे अपिा पूरा िकर‍त वबतात् िै। िि बच र‍चह की देखभाल एिं पनत की सेिा मे िमेरा तत र‍पर रित् िै,
हिर भ् पनत दारा िमेरा नतरस र‍कर त ि्त् िै, आिेग पूा् िाा् क् सुित् िै। इस किाि् मे पुरर पत र‍् ेक का स र‍त्
पर आक्र करता रिता िै। लेहकि स र‍त् पूरी किाि् मे पुरर के एक भ् पर र‍ि का जिाब संिाद दारा ििीं देत् िै।
िि अपिे क् पुरर के अिुसार ढालिे की पूरी क्नरर करत् िै हिर भ् जब ंसमे कुछ पररिति् हदखाई देता िै
त् पुरर ंस पर दसूरी तरि से कूर िाा् का बौछार करता िै। पुरर का ंसके रिि-सिि, खाि-पाि सब मे
खराब् िी झलकत् िै। इस किाि् मे पत र‍् ेक जस्नत की जजम र‍मेदार स र‍त् क् िी ठिरा्ा जाता िै। बच र‍चे के िेल
ि्िे से लेकर पनत के जूते ररपे्र करिािा, वबजल् का वबल भरिे तक की समपूा् जज़ममेदारी स् क् िी ंठाि्
पड़त् िै। लेजखका िे स र‍त् के पत र‍् ेक तरि के का्् करिे के दौराि आक्नरत ि्ते िुए पुरर का ंल र‍लेख हक्ा िै-
''तुम से घर मे हटककर बैठा जाए, तब ि! स र‍कूल मे पृात् ि्, िि कर‍् ा कािी ििीं िै ऊपर से ्ि समाज-सेिा
का र्ग पाल नल्ा अपिे नसर पर! कर ‍् ह जात् ि् ंस िटीचर समाज-सेिा के दफतर मे? सब हिप्केट औरते िै
ििाँ। नमलता कर ‍् ा िै तुम र‍िे? ि पैसा ि धेला ंल र‍टा अपि् जेब से आिे जािे का भाड़ा भ् िूकत् ि्।'' ितम्ाि
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सम् मे जस्ाँ हकति् भ् ऊँचाई क् पाप र‍त कर ले परंतु ंिक् पाररिाररक दान्त र‍ि क् ंठािा िी पड़ता िै। िि
समाज मे पुररह के बराबर त् सम र‍माि िानसल कर लेत् िै हकंतु घर मे ंनिे पुररह की डाँट िटकार िी सुिि्
पड़त् िै।

लेजखका िे अपिे क्ा साहित र‍् मे नरजकत जस्ह का भ् ंल र‍लेख हक्ा िै। ितम्ाि सम् मे जस्ाँ समाज मे
पुररह के बराबर ््ग र‍् ता िानसल कर समाज मे ््गदाि दे रिीं िै। िे स र‍कूल, समाज सेिा, विदेर, बैक अकांंहटग,
ऑहिस िक्र के रप मे अपि् जस्नत स र‍् ावपत कर रिी िै। िालाँहक जस्ह क् द्िरे मािदंड झेलिे पड़ रिे िै,
लेहकि िे आन्क् रप से आत र‍मनिभर् भ् ि् रिी िै जजसका कारा नरका िै। नरका के कारा िी िे आज सभ्
केतह मे अपि् ंपलब र‍धता स र‍् ावपत करा पा रिी िै। सुधा अर्ड़ा के क्ा साहित र‍् मे स र‍त् जागरकता त् हदखाई
देत् िै। लेहकि आज भ् पररिार मे िि निा्् ििीं ले पा रिी िै। 'मिािगर की मैन्ल्', और 'तेरििे माले से
जजंदग्' किाि् मे स र‍त् नरजकत िै और आन्क् रप से आत र‍मनिभर् भ् िै। लेहकि जब ंि र‍िे क्ई पाररिाररक
निा्् लेिा ि्ता िै त् िि निा्् पुरर दारा िी नल्ा जाता िै। 'मिािगर की मैन्ल्' किाि् की बात की जाए
त् स र‍त् क् घर पर रििे के नलए नसि् रवििार क् छुटटी नमलत् िै। लेहकि ंस हदि भ् ंसका पनत घर रििे
की िजा् हिल र‍म देखिे का निा्् ले लेता िै। जिाँ ि चाि कर भ् स र‍त् क् ंसका सा् देिा पड़ता िै। इस
किाि् मे स र‍त् क् मिािगरह के अ्त्नत के कारा घर से बािर जािा पड़ता िै। सपाि मे ंसे मुजशकल से घर
रििे के नलए एक हदि नमलता िै, ंसमे भ् पनत की इचछा के कारा ि घर पर रि पात् िै और ि अपिे बच र‍चे
क् सम् दे पात् िै। ्ि किाि् मिािगरी् एकाकी पाररिाररक ज्िि पर आधाररत िै, जिाँ पर स र‍त् क् अिेक
समस र‍् ाओं का सामिा करिा पड़ता िै। घर मे अकेले ि्िे के कारा िि बच र‍चे क् भ् सम् ििीं दे पात् िै।
बच र‍चे की देखभाल करिे के नलए ंसे आ्ा रखि् पड़त् िै। मिािगरी् जस्ह क् ि चािते िुए भ् बच र‍चे क्
अकेले छ्ड़िा पड़ता िै और आन्क् समस र‍् ा के कारा घर से बािर काम करिा पड़ता िै। 'तेरििे माले से जजंदग्'
किाि् मे पनत-पत र‍ि् द्िह िौकरी करते िै। जजससे बच र‍चह की देखभाल करिे के नलए िौकराि् की जररत पड़त्
िै। मिािगरी् जस्ह की सबसे बड़ी समस र‍् ा बच र‍चह की देखभाल एिं िौकराि् की िै। मिािगरह मे िौकराि्
नमलत् ििीं िै और िे िौकरी छ्ड़िा ििीं चाित् िै। जजससे ंिकी नचंता बृत् िी जात् िै। कुछ सम् बाद ंसे
िौकराि् नमल जात् िै ज् पूरे घर एिं बच र‍चे क् बड़ी सिजता से संभालत् िै। पाररिाररक कलि के कारा जब
िौकराि् की मरत र‍् ु ि् जात् िै त् िि ंसे देखिे जािा चाित् िै। लेहकि ििाँ ंसके जािे के निा्् क् पुरर
िकार देता िै और अपिा निा्् रख ंसे ििीं जािे देता िै। इससे ्ि स र‍पर र‍ट ि् जाता िै हक जस्ाँ नरजकत िै
नसि् घर एिं बच र‍चह की जजम र‍मेदारी संभालिे के नलए। सामाजजक हक्ार्ल महिलाओं के बारे मे पजा रमा् कित्
िै हक ''ितम्ाि मे नरजकत का्र््ल महिला के दवषक्ा मे पररिति् आ रिा िै। ंसके मतािुसार पररिार एिं
बच र‍चह की देखभाल की सारी जजम र‍मेदारी ंसकी िी ििीं िै। जब िि धि्पाजि् मे पुरर के िी समाि हक्ार्ल िै
त् पुरर क् भ् चाहिए हक िि घर के पबंधि मे ंसका सि््ग करे।'' अ्ात् र पजा ज् के अिुसार स र‍त्-पुरर क्
पररिार समाज की जज़ममेदारी समाि रप मे लेि् चाहिए। त्ा द्िह क् घर एिं बािर सभ् केतह मे निा्् लेिे
की स र‍ितंतता भ् ि्ि् चाहिए।

सुधा अर्ड़ा के किानि्ह मे स्- पुरर के दांपत र‍् संबंधह मे तिाि हदखाई देता िै। ंिके ब्च आए हदि झगड़े
ि्ते रिते िै। जजसके कारा पररिार की जस्नत द्ि्् ि् जात् िै। भारत्् समाज मे जिाँ स र‍त् क् सत् सावित्
मािा जाता िै। समाज क् सुनरजकत एिं सुर्ल स र‍त् की जररत ि्त् िै ििी आज की जस्ाँ भ् पनत्ह के अिैध
संबंध क् अस र‍ि्कार करत् िजर आत् िै। जजसके कारा ंि पर पुररह दारा अपरब र‍दह का बौछार की जात् िै।
भारत्् समाज की सबसे जहटल विसंगनत ्ि िै हक स र‍त् क् अपि् पवितता की अजगि परीका देि् पड़त् िै।
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पुरर घर के बािर कर‍् ा कर रिा िै? किाँ जा रिा िै? हकसके सा् घूम-हिर रिा िै ? इसका क्ई पमाा देिा
ंनचत ििीं समझा जाता िै। िाँलाहक आज के ्ुग मे त् स र‍त् अपिे पनत के अिैध संबंध क् जाित् िै, हिर भ्
िि कुछ कर ििीं पात् िै। 'सत र‍ता संिाद', 'भागमत् पड़ाईि का ंपिास' और '्ि रास र‍ता ंस् अस र‍पताल क् जाता
िै' किानि्ह मे दांपत र‍् संबंधह मे तिाि अलग- अलग रपह मे हदखाई देता िै। 'सत र‍ता संिाद' किाि् की स र‍त्
नरजकत िै- स र‍कूल मे पृात् भ् िै जजससे घर का खच् चलता िै। लेहकि पुरर लेखक िै। िि क्ई का्् ििीं
करता िै। िि मेिमािह की तरि घर मे रिता िै। पुरर के पास से नमले पेम पत के कारा स र‍त् िाराज ि्त् िै ि
तमाम बाते सुिात् िै। परंतु ंसके विपरीत जाकर क्ई का्् ििीं करत् िै। इसमे स र‍त् अपिे पारंनभक पेम पसंग
क् ्ाद कर कराा की जस्नत मे पिँुच जात् िै लेहकि पनत से अलग ििीं ि् पात् िै। 'भागमनत पड़ाइि का
ंपिास' किाि् मे लेजखका िे भागमनत क् एक सििर्ल एिं संिेदिर्ल स र‍त् के रप मे नचवतत हक्ा िै।
भागमनत के पनत प्िेसर ्े जजसके निद्रि मे सुमेधा िाम की छाता र्ध कर रिी ््। द्िह गुर-नरर र‍् ा क् एक
दसूरे से पेम ि् जाता िै जजसक् भागमनत िर् से झेल रिी ््। जजसके कारा भागमनत एिं पाा र‍डे ज् के ब्च
िमेरा तिाि रिता िै। प्िेसर पाा र‍डे सुमेधा के पेम मे िस कर ंसे िेट की पनत््ग् परीका मे प्म स र‍् ाि
हदलाते िै। जजसक् घर मे बैठी भागमनत पँड़ाइि देखत् रित् िै िि अपिे पनत क् र्‍क ििीं पात् िै। सारा समाज
भ् पाा र‍डे के इस पेम पसंग क् जािता िै, लेहकि िा् पर िा् रखकर बैठा रिता िै। '्ि रास र‍ता ंस् अस र‍पताल
क् जाता िै' किाि् मे नचता अपिे माता-वपता की रजामंदी के बगैर पेम वििाि करके चल् जात् िै। चूँहक वििाि
के बाद नचता के पनत हदिाकर की हकस् गैर स र‍त् से पेम पसंग रुर ि् जाता िै, जजससे द्िह मे िमेरा मिमुटाि
एिं तिाि चलता रिता िै। जजसके कारा ंसके बच र‍चे पर बुरा असर पड़ता िै। बचचे क् मािनसक रप से विनछप र‍त
ि्िे से बचािे के नलए स र‍त् अपिे पनत की िर बात क् माििे के नलए तै्ार ि् जात् िै। लेहकि पनत हदिाकर
िमेरा अपि् पत् नचता से िाखुर रिता िै, कर‍् हहक ंसकी दसूरी पेनमका ंसके घर आत् िै त् नचता भारत््
िारी की तरि अपिे अंतद्द क् ंसके सामिे पकट ििीं ि्िे देत् िै, जजसक् देखिे के बाद हदिाकर की पेनमका
ंसे िमेरा के नलए छ्ड़कर चल् जात् िै। हदिाकर का आक्र नचता पर इस पकार िूटता िै ''ंसके सामिे िाटक
हक्ा तुमिे हक तुम एक पनतवता िारी ि्। ंसे हदखा हद्ा हक बड़ी सुख् गरिस र‍् ् िै तुम र‍िारी, हक ंसकी िैनस्त
नसि् इंटूडर की िै इस घर मे। मै ंसके पास द् घंटे बैठ कर ‍् ा लेता ्ा, तुमसे मेरा चैि बदार् र‍त ििीं िुआ।''
लेजखका इस पकार के दाम र‍पत र‍् विघटि का नचता इसनलए ििीं करत् िै हक जस्ाँ पुररह के सामिे अपि्
पिचाि ख्त् जाए, बजलक इसनलए करत् िै हक इसका विर्ध करे ताहक आिे िाले सम् मे पुरर दारा ऐस्
घटिाएँ और समस र‍् ाएँ समाज मे हदखाई ि दे। ंरा मिाजि कित् िै हक ''दांपत र‍् संबंधह मे विखराि और कटुता
के मामले वपछले द् दरकह मे अिपेजकत रप से बृे िै। औरतह की आजादी और समािानधकार की मांग िे दांपत र‍्
संबंध् के पारंपररक ृाँचे क् त्ड़ हद्ा िै। महिलाएँ अब पनत के गलत ि र‍् ििार क् चुपचाप सिि ििीं करत्।''
दांपत र‍् संबंधह मे तिाि कई काराह से आता जजसमे ि र‍् व् ्ा त् घर की ंनचत ढंग से देखभाल ििीं कर पाता
िै, ्ा त् ंसका क्ई बािरी अिैध रप से हकस् से संबंध ि्। तिाि नसि् एक तरि से ििीं ि्ता स र‍त्-पुरर द्िह
तरि से ि् सकता िै। लेहकि सुधा अर्ड़ा के किानि्ह मे एक तरिा तिाि देखिे क् नमलता िै जजसमे नसि्
पनत के अिैध संबंध के कारा दांपत् समबनधह के ब्च कटुता बृत् िै। जजसे नसि् स र‍त् िी ििीं झेलत् घर मे
सभ् सदस र‍् ह क् झेलिा पड़ता िै। इि पनत-प‍त र‍ि् के टकरािटह के ब्च बच र‍चे अपिा मािनसक संतुलि ख् बैठते
िै। जजसका ंदािरा ‘्ि रासता ंस् असपताल क् जाता िै’ किाि् मे नमलता िै, लेहकि ंसमे भ् पुरर अपि्
गलत् क् सुधार ििीं पाता िै।
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समाज मे हदिहहदि नररु भूा ित र‍् ा, कि र‍् ा भूा ित र‍् ा का अपराध बृता जा रिा िै। ल्ग िंर िरवद के नलए पुत
की इच र‍छा रखते िै, जजसे ंिके कुल की िरवद समझा जाता िै। ितम्ाि समाज मे नलंग का पता लगाकर बेटी ि्िे
पर ंसे गभ् मे िी खत र‍म कर देते िै। ्ि कुप्ा आज की ििीं िै। बजलक ्ि प्ा परंपरा से चलत् आ रिी िै।
जब समाज मे नचहकत र‍सकी् गभप्ात की ि र‍् िस र‍् ा ििीं ्् त् ंस सम् रज़ढ्ह से जकड़ी जस्ह की मािनसकता
िे जि र‍म के पर र‍चात र बेटी ि्िे पर ंि र‍िे गला घहटकर मार देत् ्् ्ा मरिा देत् ््। लेहकि आधुनिक
नचहकत र‍सकी् तकि्की िे ंिका ्ि काम और आसाि कर हद्ा िै। सुधा अर्ड़ा के किानि्ह मे कि र‍् ा भूा
ित र‍् ा, नररु ित र‍् ा आहद के िाि् देखिे क् नमलते िै। लेजखका िे अपि् कई किानि्ह मे भूा ित र‍् ा का कारा
िंर िरवद एिं दिेज की समस र‍् ा क् बता्ा िै। 'बड़ी ित र‍् ा, छ्टी ित र‍् ा' किाि् मे नररु ित र‍् ा का ंल र‍लेख हक्ा
ग्ा िै। इस किाि् मे लेजखका बतािा चाित् िै हक नररु ित र‍् ा इस नलए की जात् िै, जजससे ंसे दिेज ि दे
पािे से ससुराल िाले ंसकी ित र‍् ा ि कर दे। इस पारंपररक स्च के कारा स र‍त् बच र‍चे के पैदा ि्ते िी दाई ्ा
िस् से किकर ित र‍् ा करिा देत् ््। भारत्् समाज की ्ि विडंबिा िै हक बेटी पैदा ि्ते िी ंसके नरका के बारे
मे ि स्च, ंसक् अपिे घर से विदा करिे के बारे मे स्चिे लगते िै। लेहकि आज जस्नत्ाँ बदल् िै। सरकार
भ् बेहट्ह क् प्त र‍सािि दे रिी िै। ंिके नलए तमाम अनभ्ाि भ् आरंभ कर रिी िै। बेटी बचाओ बेटी पृाओ
और सुकि र‍् ा समरवद ््जिा, कि र‍् ा भूा ित र‍् ा क् र्किे मे सिल ि् रिी िै। परंतु आज भ् ्ि अपराध पूरी
तरि से बंद ििीं ि् पा्ा िै। डॉ कर र र‍ाचंं चौधरी किते िै हक ''कि र‍् ा नररु की ंपेका का दवषक्ा इतिा विकर त
ि् ग्ा िै हक ल्ग अब गभ् के दौराि िी कि र‍् ा-भूा-ित र‍् ा क् अपिािे लगे िै। ितम्ाि मे गभ् के सम् नलंग
जात करिे की आधुनिक तकि्‍क िे कि र‍् ा-भूा-ित र‍् ा क् और भ् आसाि बिा हद्ा िै। ्िी कारा िै हक कि र‍् ा
नररुओं की अपेका नररुओं की जि र‍मदर अनधक पाई जात् िै।'' भारत्् समाज मे आज कंुहठत मािनसकता के
ल्ग मौजूद िै ज् बेहट्ह क् तरस खात् िजरह से देखते िै। लेजखका िे 'बेहट्ाँ बड़ी नि्ामत िै' किाि् मे
लड़हक्ह के पक मे स र‍त् के िकारात र‍मक एिं सकारात र‍मक द्िह दवषक्ा का पररच् हद्ा िै। इस किाि् मे
लेजखका िे समाज मे बेहट्ह के सा् अपराध करिे िाल् माि र‍् ताओं क् खाररज कर बेहट्ह क् ंच र‍च स र‍् ाि पर
स र‍् ावपत हक्ा िै। िे ंि सभ् काराह का विर्ध भ् करत् िै ज् नररु जि र‍म के सम् िी ित र‍् ा क् अंजाम देत्
िै। इस किाि् मे सुधा ज् िे बेहट्ह क् माता-वपता के नलए ईर र‍िर दारा दी गई ंपिार माित् िै ि ंि सभ्
माता-वपता क् खुरिस्ब समझत् िै जजिके पास बेहट्ाँ ि्त् िै। 'त्सरी बेटी के िाम ्े ठंडे, सूखे, बेजाि रब र‍द'
किाि् मे भ् लेजखका िे कि र‍् ा नररु जि र‍म का िाि् हक्ा िै। इस किाि् मे भ् लड़हक्ह के जि र‍म पर पररिार
के ल्ग ईर र‍िर क् क्सते िुए िजर आते िै। परंतु जजस वपता के घर ्ि लड़की जि र‍म लेत् िै िि वपता अपिे क्
धि र‍् समझता िै। िि ंसकी परिररर ंस् पकार करता िै जजस पकार िमारे समाज मे ल्ग लड़कह की परिररर
करते िै। पररिार मे कुछ सदस र‍् ऐसे भ् ्े जजि र‍िे बेटी ििीं बेटे की मांग ि्त् िै लेहकि ंस बेटी का वपता ंिके
विचारह का विर्ध करता िै।

सुधा अर्ड़ा की किानि्ह मे आत र‍मनिभर् स र‍त् का भ् ंल र‍लेख हक्ा ग्ा िै। 20ि्ं सदी की जस्ाँ सामाजजक,
राजि्नतक, सांस र‍कर नतक सभ् केतह मे अपिा स र‍् ाि बिा रिी िै। स र‍त् आत र‍म -निभर्ता का कारा स र‍त् नरका िै
जजसके कारा स र‍त् आज आन्क् रप से समाज मे स र‍ितंत हदखाई देत् िै। आत र‍मनिभर् स र‍त् का ंल र‍लेख लेजखका
के निम र‍ि किानि्ह मे हक्ा ग्ा िै '्ुदरत' किाि् मे मालत् से बड़ी द्िह बििे पृाई खत र‍म करके स र‍कूल मे
नरकक ््। जजसके अ्् से िे अपि् रादी करत् िै। 'कांसे का नगलास' किाि् मे िेिा नरजकत स र‍त् िै ज् विदेर
जाकर िौकरी करत् िै। 'सत र‍ता संिाद' किाि् की िान्का स र‍कूल मे पृात् िै और पररिार की आन्क् सिा्ता
भ् करत् िै। 'बुत जब ब्लते िै' किाि् मे लेजखका िे स र‍त् क् डॉकर‍टर का स र‍् ाि देकर आत र‍मनिभर् स र‍त् का
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नचता हक्ा िै। इस किाि् की िान्का देि्ाि् दसूर् की भ् आन्क् मदद करत् िुई िजर आत् िै। ंसे दसूरह
की मदद के नलए हकस् के सामिे िा् ििीं िैलािा पड़ता िै। डॉकर‍टरी के कारा िि समाज मे पिचाि भ् बिा
लेत् िै। 'बगैर तरारे िुए' किाि् मे स र‍त् सेल र‍स गल् का काम कर अपिा और अपिे पररिार का भरा प्रा
करत् िै। 'ताराबाई चॉल : कमरा िम र‍बर एक सौ पैनतस' की िान्का बैक मे एकांंहटंग की िौकरी कर आन्क् रप
से आत र‍मनिभर् िै। 'काँच के इधर ंधर' किाि् की गौा पात पनतमा एक आत र‍मनिभर् स र‍त् के रप मे समाज सेिा
का का्् करत् िै। इस पकार सुधा अर्ड़ा िे अपिे किानि्ह मे आत र‍मनिभर् स र‍त् का नचता कर ंस समाज मे
सि्च र‍च स र‍् ाि पर स र‍् ावपत हक्ा िै। आधुनिक ्ुग मे आत र‍मनिभर् ि्िे के कारा स र‍त् के भ्तर िई ंजा् का
संचार देखिे क् नमलता िै। आ‍त र‍मनिभर् स र‍त् के पररपेक र‍् मे म्िा रमा् कित् िै हक ''पंहडता रमाबाई के सि््ग्
तत र‍काल्ि िातािरा मे तिाि ि दबाि के कारा विख र‍् ात समाज सुधारक डॉकर‍टर भंडारकर त्ा ि र‍् ामूनत् रािाडे
द्िह क् िी रमाबाई और ंिके 'रारदा सदि' से अलग ि्िा पड़ा, हकंतु रमाबाई िे अपिे स र‍त् सुधार अनभ्ाि क्
अविचल मि से जारी रखा हकंतु ंि र‍िे अपिे सदि क् बंबई से पुाे ले जािा पड़ा। जस्ह क् आत र‍मनिभर् और
आत र‍मसम र‍माि का पाठ पृािे िाल् रमाबाई िे अपि् संस र‍् ा क् भ् आत र‍मनिभर् बिाते िुए ि र‍् ास (्स र‍ट)
स र‍् ावपत कर धि संगि के का्् मे जुट गई।'' इस पकार ििजागरा काल्ि नरजकत जस्ाँ नरजकत ि्कर अपि्
आत र‍मनिभर्ता का पररच् देत् िै ि समाज की अिेक जस्ह क् आत र‍मनिभर् बिािे मे अपिा ््गदाि देत् िै।
ितम्ाि सम् मे समाज एिं पररिार दारा जस्ह का र्रा देखिे क् नमलता िै। मध र‍् काल्ि इनतिास बताता िै
हक जस्ाँ पिले पररिार दारा अनधक र्वरत ि्त् ््। आज स र‍त् र्रा का अलग रप समाज मे हदखाई देता िै।
निम र‍ििग् की जस्ाँ आज भ् पुरर दारा रारीररक रप से र्वरत की जात् िै और नरजकत एिं मध र‍् िग् की जस्ह
क् मािनसक रप से र्वरत हक्ा जाता िै। र्रा करिे की पहक्ा मे बदलाि त् आ्ा िै िसतुतष समपूा् रप
से खत र‍म ििीं िुआ िै। र्रा का दौर पिले राजाओं दारा पजा से मालगुजारी िसूलिे के रप मे हक्ा जाता ्ा।
ंसके बाद पेमचंद ्ुग मे सामंतिादी ल्गह दारा हकसािह एिं जस्ह का र्रा हक्ा जाता ्ा। लेहकि अब
पररिार मे सास-ससुर एिं पनत दारा जस्ाँ र्वरत ि् रिीं िै। सुधा अर्ड़ा के क्ा साहित र‍् मे स र‍त् र्रा द् रपह
मे हदखाई देता िै रारीररक एिं मािनसक। आज पुरर जागरक, नरजकत जस्ह क् मािनसक रप से ज र‍् ादा र्वरत
कर रिे िै कर‍् ्हक इसका निराि हदखाई ििीं देता िै। ्ि पुररह की स्च् समझ् र्रा करिे की राि्नत िै।
रारीररक रप मे हक्े जािे िाले र्रा का नचंि हदखाई देता िै। सुधा अर्ड़ा की किाि् 'रि्ग् तुम ििी' मे स र‍त्
का मािनसक रप से र्रा हक्ा जाता िै। जजसके नचंि किीं हदखाई ििीं देते िै। इस किाि् मे स र‍त् के पत र‍् ेक
ि र‍् ििार से पनत िाखुर रिता िै जजससे स र‍त् हदि-रात अपिे पनत के अिुसार बदलिे की क्नरर मे लग् रित्
िै। अंतत: िि पुरर की िजरह मे एक स र‍त् के नसिा् और कुछ ििीं ि्त् िै। 'अि र‍ि र‍पूाा् मा र‍डल की आजखरी
नचटठी' किाि् मे स र‍त् क् रादी के बाद रस्ई मे कैद कर हद्ा जाता िै। ंसका बािरी दनुि्ा से क्ई ताल र‍लुक
ििीं रि जाता िै। इसमे त् लेजखका िे स र‍त् के ऐसे अंधकार रप् घर का िाि् हक्ा िै जिाँ स् क् सू्् की
र्रि् तक हदखाई ििीं पड़त् िै। 'एक औरत, त्ि बटा चार' किाि् मे रारीररक र्रा का िाि् हक्ा ग्ा िै
जिाँ पुरर स र‍त् के सा् सििास करिे के बाद नसगरेट से ंसके ररीर क् जलाता िुआ िजर आता िै। लेहकि स र‍त्
इस पकार की ्ातिा क् सििे की आदी ि् चुकी ््। ंसके मरिे के बाद आदति स र‍त्, पुरर के अंदाज मे
नसगरेट क् ररीर मे चुभा देत् िै। िालाँहक भारत्् समाज मे स र‍त् के नलए ंसका पनत परमेर र‍िर के समाि मािा
जाता िै। लेहकि अब ्ि माि र‍् ता पुराि् एिं अपिाद ्ुकर‍त िै। 'िमक' किाि् मे स र‍त् का चाररवतक रप से
र्रा ि्ता हदखा्ा ग्ा िै। ्िाँ नस्ा के चररत पर दाग ंसके पनत दारा लगा्ा जाता िै, कर‍् हहक नस्ा कुछ
का हकस् दसूरे पुरर से बात कर रिी ््। िि पनत के खािे की टेबल पर िमक रखिा भूल गई ््। नस्ा की
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्ि छ्टी स् गलत् ंसके माता-वपता तक पिँुच जात् िै। नस्ा के नलए पनत का पनतकार भरा रब र‍द ंर र‍टि र‍् िै-
''सािब िे त्ि हदि बाद ंसके माँ-बाप के घर जाकर ंसकी नरका्त की हक िि ऐस् बदचलि औरत के सा्
कैसे रि सकते िै ज् ंिके द्स र‍त से बात करिे मे इति् मरगूल ि् गई हक ंि र‍िे ृंग से खािा भ् ििीं
जखलात्... और अगल् बार ऐसा कुछ हिर द्िरा्ा ग्ा त् िे ंसे तलाक दे देगे।'' पृी-नलख् जागरक जस्ाँ
आज भ् र्रा की नरकार ि् रिी िै। िि सिी-गलत की पिचाि त् कर पा रिीं िै, लेहकि पररिार ि वबखरे
और ंसके माता-वपता क् ंिके दारा क्ई द:ुख ि झेलिा पड़े, जजसके कारा िि अपिे क् बदलिे की क्नरर मे
लग् रित् िै। ज् हक स र‍त् के िकारात र‍मक बौवदक पक क् बृािा देता िै। स र‍त् क् सकारात र‍मक स्चिा चाहिए
कर‍् हहक िि अब वबिा हकस् गलत् के द्र् ठिराई जा रिीं िै। जजसका क्ई पुर र‍ट कारा ििीं बिता हक पुरर
स र‍त् का र्रा करता रिे। नस्ा के समाि समाज मे ऐस् अिेक जस्ाँ िै ज् माता-वपता की नचंता कर पनत दारा
र्वरत ि्त् रित् िै। ्ि पुरर ििीं पुरर का दंभ ब्लता िै अि र‍् ्ा ्हद पुरर के पास धि्पाजि् का क्ई
विरेर साधि ििीं ि्ता त् समाज मे ऐस् समस र‍् ाए ्ा र्रा कम देखिे क् नमलता। आज का पुरर समाज
दंभ् समाज िै ज् स र‍त् क् अपिा कठपुतल् बिाकर जैसे चािै, िैसे िचाता हिरता िै। संविधाि मे समता,
समािता और र्रा के विरद अनधकार नमल त् ग्ा िै, लेहकि िि अमल मे ििीं ला्ा जाता िै। र्रा का
पनतकार ्हद जस्ह दारा ि्ता िै त् िि पररिार ि पनत के सम र‍माि क् बचािे के चकर‍कर मे जस्ाँ पनतकार के
जखलाि ििीं पनतकार के सम्ि् मे खड़ी रित् िै।

आधुनिक सम् की इस भागदौड़ भरी जजंदग् मे मिुर र‍् अकेला ज्िि गुजारिे के नलए वििर ि् चुका िै।
अकेलापि स् के ज्िि क् द्ि्् बिा देता िै। जब हकस् भ् स् क् अपिे अकेले रििे का एिसास ि्िे
लगता िै त् िि मािनसक रप से कमज्र ि्िे लगता िै। ि र‍् व् के अकेलेपि का नचता साहित र‍् की सभ्
विधाओं मे देखिे क् नमलता िै। हकस् स् के अकेले रििे का कारा एक ििीं ि् सकता, िि िौकरी के चकर‍कर
मे अकेले रित् िै, असिल पेम के कारा अकेले रित् िै, पनत की मरत र‍् ु ्ा पुतह के दरू ि् जािे के कारा अकेले
रििे क् वििर ि्त् िै। सुधा अर्ड़ा के किानि्ह मे भ् स र‍त् के अकेलेपि का नचता हक्ा ग्ा िै। 'डेजट्
ि्वब्ा ंि् समुं मे रेनगस र‍ताि' िामक किाि् मे एक तरि स र‍त् के पास अपिे बच र‍चे ििीं ि्ते िि अपिे पनत
की पिल् पत र‍ि् के बचचह के सा् रित् िै, ज् ंि र‍िे छ्टी माँ किकर पुकारते िै, हिर ंसके बाद पनत की मरत र‍् ु
के बाद िि वबल र‍कुल अकेले ि् जात् िै, कर ‍् हहक िे बच र‍चे भ् ंि र‍िे घर पर छ्ड़ विदेर चले जाते िै। ्िाँ स र‍त् का
ज्िि ज् समुं जैसे लिरा रिा ्ा, िि रेनगस र‍ताि जैसे निजि् ि् जाता िै। ंसका अपिा पूरा ज्िि िी रुर र‍क
रेनगस र‍ताि लगता िै। ''िे जखड़हक्ह पर खड़ी ि्त् त् ंसे लगता िै हक ंसकी आँखह के सामिे हिल्रे लेता समुं
ििी, दरू-दरू तक िैला खुर र‍क रेनगस र‍ताि िै। ्िाँ तक हक िे अपि् पनि्ाई आँखह मे रेत की हकरहकरी मिसूस
करत्ं, ििाँ से िट जात्ं।'' 'निमम्' किाि् मे लेजखका िे स र‍त् क् ब्मारी के कारा अकेले रििे का नचता हक्ा
िै। कर ‍् हहक पररिार ि्ते िुए भ् ंसक् अपिे माता-वपता, भाई-बिि से अकेले रििा पड़ता िै। िि ब्मारी से गस र‍त
्् इसनलए ंसके पास रात मे सभ् स्िे से मिाकर देते िै, कर ‍् हहक िि दद् के कारा िमेरा करािे भरत् रित्
िै। ल्ग स् ििीं पाते िै। लेजखका िे समाज की ््ा्ि्ादी दवषक्ा का नचता हक्ा िै और स् के अकेलेपि के
कारा क् दरा्् ा िै किीं ंि र‍िे अपिा पररिार दरू कर देता िै। त् किीं िे स र‍ि्ं से सबक् दरू कर देिा चाित् िै।

निर र‍कर्

बदलते आधुनिक समाज मे व्व् सं्ुकर‍त पररिार से ज र‍् ादा एकाकी पररिार मे रििा पसंद करता िै। लेहकि
एकाकी पररिार मे किीं-किीं ंसे अिेक समस र‍् ाओं से जूझिा पड़ता िै। सं्ुकर‍त पररिार मे सदस र‍् ह की संख र‍् ा
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ज र‍् ादा ि्िे से बच र‍चह की परिररर बड़े-बुजुग् दारा की जात् िै। लेहकि एकाकी पररिार मे सभ् का्् स र‍त् क् िी
करिे पड़ते िै। सुधा ज् की अिेक किानि्ह मे एकाकी पररिार का नचता देखिे क् नमलता िै। 'मिािगर की
मैन्ल्' मे िान्का नचता क् बच र‍चह एिं पररिार के सा्-सा् बािरी केत का का्् अकेले करिा पड़ता िै। जजसके
कारा स र‍त् का पूरा ज्िि भागदौड़ करिे मे िी ब्तता जाता िै। 'रि्ग् तुम ििी' किाि् मे भ् एकाकी पररिार
का नचता िै। इसमे स र‍त् बच र‍चह की देखरेख करत् एिं अकेले िी घर क् संभालत् िै और पनत की डाँट िटकार
भ् सुित् िै। इस पकार निर र‍कर् रप मे किा जा सकता िै हक सुधा अर्ड़ा की किानि्ह मे स र‍त् ज्िि से जुड़ी
विनभि र‍ि विसंगनत्ाँ- समस्ाएँ देखिे- समझिे क् नमलत् िै। जस्ाँ आज पररिार की जज़ममेदारी के सा्- सा्
समाज एिं राष सेिा मे भ् अपिा ््गदाि दे रिी िै। साज मे रढगत प्ा मे पररिति् कर समाज क् एक िई
दवषक्ा पदाि कर रिीं िै। समाज मे ि् रिे कुकर त्ह के पनत आिाज भ् ंठा रिी िै। इस पकार ध्रे- ध्रे जस्ाँ
एक िए राष का निमा्ा करिे का प्ास कर रिी िै।

इिकी किानि्ह मे किीं दिेज के कारा कि र‍् ा भूा ित र‍् ा का अंकि िै, त् किीं दांपत र‍् संबंधह मे तिाि का
नचता िै। स र‍त् र्रा का रप भ् किानि्ह मे देखिे क् नमलता िै। सा्-सा् एकाकी एिं सं्ुकर‍त पररिार का
नचता भ् हक्ा ग्ा िै। जजिमे स र‍त् के अकेलापि का ंल र‍लेख भ् हक्ा ग्ा िै। अत: लेजखका िे स र‍त् पक के
सभ् मानमक् वबंदओुं क् अपिे किाि् साहित र‍् मे ंल र‍लेजखत कर स र‍त् की द्ि्् कारजाक दरा का नचता हक्ा
िै। जजससे समाज मे जस्ह के सा् ि् रिे अमािि्् का्-् व्ििार का पदाि्ार ि्ता िै। सा् िी, जस्ह क्
जागरक बिािे का संदेर भ् समुनचत रप से नमलता िै।
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मेिरजनिसा परिेज़ के ‘क्रजा‘ ंपन्ास मे आहदिास् विमर्
डॉ.बाबासािेब रसूल रेख

सिा्क पाध्ापक एिं र्धनिद्रक
हिंदी विभाग, पूिा कॉलेज, कैमप, पुाे -411001

र्ध का सारांर:-
मेिरजनिसा परिेज़ के क्ा साहित् मे आहदिास् विमर् से संबंनधत अिेक आ्ामह का ंदाटि िुआ िै। ंनिहिे
आहदिास् ज्िि क् बिुत िज़दीक से देखा परखा ्ा। अतष आहदिास् जिज्िि की झलक ंिके साहित् मे
दवषग्चर ि्िा सिाभाविक िै। ‘अकेला पलार‘ त्ा ‘क्रजा‘ ंपन्ास के सा् ‘काि्बाट‘, ‘ट्िा‘, ‘जंगल्
हिरि्‘ आहद किानि्ह मे आहदिास् समाज की अिेक परतह का मानमक् नचता करिे मे मेिरजनिसा परिेज़ सिल
िुई िै। मेिरजनिसा परिेज़ की क्ाओं के पात पर्क-अपर्क रप से आहदिानस्ह के संपक् मे आते रिते िै।
अतष आहदिानस्ह की ज्िि रैल्, ंिकी हदिच्ा,् ंिकी आन्क् लेिदेि , संसकर नत, रीनत-ररिाजह,त्ज तौिार
आहद का नचता सिाभाविक रप से ंिके साहित् मे नमलता िै।
ब्ज रबद :- ‘क्रजा‘ ंपन्ास मे आहदिानस्ह का ि्िेिाला आन्क् र्रा, इिके ज्िि मे िमक का मिति,
इिकी भ्ल् भाल् मािनसकता, आ्ुिद् का जाि, जस्ह का सममाि करिा। और पंूज्पनत ल्ग् दारा र्रा
करिा सा् िी िेताओ की असल् चेिरा सामिे लािे का प्ास हक्ा िै।
र्धलेख :-

मेिरजनिसा परिेज़ िे इस ंपन्ास मे आहदिास् समाज की व््ा पर विचार करिे पर मजबूर हक्ा
िै। इसमे बता्ा ग्ा िै हक आहदिानस्ह के ज्िि मे िमक का बिुत मिति ि्ता िै। िकम खरीदिे के नलए
्े अपि् हकमत् िसतुओं क् कौडी्ह के दामह मे व्ापारर्ह क् बेच देते िै। व्ापारी इि भ्ले आहदिानस्ह का
आन्क् र्रा करते िै। मध्पदेर के ‘‘जगदलपुर मे रििेिाले पा्ष ज्ादातर क्सटा ल्ग िमक का व्ापार
करते िै। बाजार देखकर िमक का भाि घटा-बढा देते िै। बरसात मे जब िदी-िाले भरे रिते िै तब त् एक पा्ल्
िमक क् ्ि ल्ग द्-द् रप्े तक बेच देते िै, जंगल और दरू गाँिह मे रििेिाले आहदिानस्ह के नलए िमक का
बिुत मिति िै। िमक खरीदिे ्ि ल्ग दरू-दरू से आते िै, नसि् िमक से िी ्ि भर-पेट भ्जि कर सकते िै।
िमक इनिीं व्ापारर्ह स,े ज् जगदलपुर से िाट-िाट बेचिे आते िै, ्ि ल्ग खरीदते िै। अब त् क्ई-क्ई
आहदिास् पैसा देिे लगा िै, िरिा पिले त् ्ि ल्ग एक पा्ल् िमक के बदले एक पा्ल् नचरहज् देते ्े।

इस नचरौज् ब्जा का इिके ्िाँ क्ई मिति ििीं िै, छ्टे-छ्टे व्ापारी अंदर गाँिह मे जाकर ढेर-सारे
िमक के बदले नचरौज् ले आते िै और इसे जगदलपुर की दकूािह मे असल् रेट पर बेचते िै और ढेर-ढेर मुिािा
कमाते िै। िमक आहदिानस्ह के नलए स्िे-चाँदी से बृकर िै। पिले त्ा अभ् भ् बिुत-स् जगिह पर िमक के
बदले मे ्ि ल्ग नचरौज् दािे, चािल, मुगा,् बकरा आहद एकसचेज मे देते िै। पर अब ज् आहदिास् रिर के
आस-पास आिे से समझदार और ि्नर्ार ि् गए िै, िि ल्ग िमक पैसे से खरीदते िै।‘‘ 1

जगदलपुर के बाज़ार मे मुनग्् ह के दाम बिुत घट जाते िै, क्हहक ्े आहदिास् ल्ग हकस् के भ् बिकािे
मे जलदी आ जाते िै। िस्मा की िाि् क् ्िी नचंता िै िि िस्मा से कित् िै - ‘‘ि्, िि कंठीिाले बाबा िै ि
चपकािाल-े ंनिहिे जािे क्ा ंलटी झमड़ी घुमाई हक मांस मछल् मत खाओ, रराब मत वप््। ंनिे आहदिास्
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मािते भ् त् बिुत िै ि, त् ल्ग धड़ाधड़ गले मे कंठी बँधिा रिे ्े और िरे की च्जे छ्ड़ रिे ्े, इसनलए
आहदिानस्ह िे इधर मुनग्् ाँ ससत् कर दी ््। ----- अरे बेटी ्ि आहदिास् ? पूरे भेड़ बकरी से कम िै ?
लकड़ी लेकर जजधर िाँक द् ंधर चले। िि बाबा वबिारीदास िे कंठी चलाई ल्ग कंठी बँधाकर ंसके चेले बि
गए। दंतेिरी बसतर की देि् िै। जजसे ्ि ल्ग पुरखह से माि रिे िै। पर अब ्ि भ् राम-कर षा की पूजा करिे
लगे। वत रखिे लगे, भजि गािे लगे िै। ---- ंस बाबा वबिारीदास िे इि आहदिानस्ह पर िि रंग जमा्ा िै हक
बस किता िै मै िी तुमिारा राजा िँू, मै िी राजा पि्रचंद भंजदेि िँू, दबुारा जजंदा ि् ग्ा िँू। ंिकी आतमा
मुझमे पिेर कर गई िै।‘‘2

आहदिास् जस्ाँ जंगल की संपदा क् घरेलू िसतुओं के रप मे ढालकर ंसे बेचकर अपिा नििाि् करत् िै।
िस्मा देखत् िै हक ‘‘सड़क पर क्ई आहदिास् औरत घुटिह तक प्ल् साड़ी बाँधे, सर पर झाडू का गटठा रखे
नचललात् घूम रिी ््। काँटाबािरी- ज् अरिर की सूख् डाले िै, ज् आँगि बुिारिे के काम आत् िै।‘‘3

आधुनिकीकरा का पभाि केिल रिर, गाँि, कसबह तक िी स्नमत ििीं रिा, बजलक ंसिे आहदिानस्ह के
ज्िि क् भ् पभावित हक्ा िै। आहदिास् लड़हक्ाँ भ् बाज़ारिाद के म्ि से अपिे क् बचा ििीं पाई। ‘‘िे
आहदिास् लड़हक्ाँ ज् द् िा् की जाँघह तक लंब् ध्त् ओर जंगल् िूलह का ररंगार कर िी अपिे क् पूा् माि
लेत् ््ं, आजकल िा्ल्ि की साड़ी, ्ारसरीज, ऊँचे बलांज, अिगाि सि् और रेम् पांडर से प्ते गए गाल
और बालह मे खहस् गई ढेर सारी जकलपे लगा कर जब निकलत् िै त् अज्ब िमूिा लगिे लगत् िै।‘‘4

आहदिानस्ह की कला की िकल कर व्ापारी ढेर सारा मुिािा कमाते िै। लेहकि ्े आहदिास् सि्ं
गरीब् मे ज्िि ्ापि करिे क् बाध् िै। अनमत क् इस् बात की नचंता िै िि कमम् से किता िै - ‘‘चेज आ्ा
िै कमम्? ्िी हक पैसे की नगित् ििीं जाििेिाले ्े भ्ले आहदिास् भ् अब पैसे का म्ल जाििे लगे िै, पर
कमम्, सिाल ्ि पैदा ि्ता िै हक इनिे पैसे का म्ल करिा हकसिे नसखा्ा? इिकी संसकर नत क् हकसिे बाज़ार
मे ला खड़ा हक्ा? आहदिास् िरत्, आहदिास् कला का म्ल, मिति हकसिे बता्ा? और जब िे अपिा म्ल,
अपि् अिम््त समझ गए िै, तब अपिे मे लौटिा हकतिा मुजशकल ि्ता िै।

मानिक घडिा जजसे काँसे की मूनत्् ाँ बिािे के नलए राषपनत पुरसकार नमला िै, वपछले हदिह मै ंससे
नमलिे ंसके घर ग्ा त् िि घर क्ा, टूटा-िूटा झहपड़ा िी ्ा समझ्, --- इसका अ्् जाििेिालह िे ंस कला
की िकल करके ढेरह रप्ा कमा्ा िै और इस कला मे जाि िँूकिेिाला कंुहठत िै, अभािगसत िै क््हक िि पृा-
नलखा ििीं िै, िि ििीं जािता हक ंसकी बिाई मूनत्् ह का बािर क्ा मूल् िै। --- ्िाँ मेि र्ड पर कई दकुािे
िै ज् इस कला की िकल कर साँचे मे इसे ढालते िै और िजारह-लाखह का व्ापार करते िै।‘‘5

लेजखका क् इस बात का सदैि रंज िै हक आहदिानस्ह की अजािता का िमेरा दसूरह िे िा्दा ंठा्ा िै।
इस्नलए ्ि गरीब ि् चुके िै। आहदिास् बिुत भ्लेभाले ि्ते िै। इिके घरह मे हकमत् सागौि की म्टी म्टी
बजलल्ाँ गडी ्् इनिे ििीं पता ्ा हक सागौि हकतिा हकमत् िै, ंसका िनिच्र बिता िै।

बैलाडीला मे कलेकटर िे आहदिास् समाज क् धारा से ज्डिे के नलए सरकारी राहद्ाँ कराई ््। सरकारी
कमच्ारर्ह िे अपि् िौकरी क् सुरजकत करिे के नलए आहदिास् ्ुिनत्ह से वििाि त् कर नलए ्े हकंतु ‘‘्े
रिरी बाबू- जजनिहिे इनिे अपि् िासिा का गास बिा्ा, ंनिहिे ््ड़े हदि कलेकटर के डर से इनिे घर मे रख कर,
ंिसे रादी रचा कर क्ा हक्ा? इि जंगल् हिरनि्ह क् घरेलू औरतह की तरि पद् मे रखिा चािा। बािरी
आदनम्ह से नमलिे-जुलिे से र्का। किीं हकस् से बात करते देख लेते त् मारप्ट रुर कर देते ्े। आदम्
जजतिा पृ-नलख जाता िै ंतिा िी रककी ि् जाता िै। िम ्ि बदाश्त ििीं कर पाते हक िमारे घर की औरते
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हकस् से नमले, हकस् से बात करे और ्े निपट देिात् आहदिास् इस मामले मे हकतिे ंदार िै, नतिे सािहदल िै!
रक इनिे छू तक ििीं ग्ा िै।‘‘6

आहदिानस्ह की समस्ाओं क् समझिे के नलए, ंिका समाधाि करिे के नलए कई िेतागा सरकारी पैसे
से इस इलाके का दौरा करते िै हकंतु ंिकी समस्ाओं क् दरू करिे की बजा् ्े सि्ं वपकनिक मिाते िै और
आहदिानस्ह की हकस् भ् समस्ा का समाधाि ििीं ख्जते िै। - ‘‘बािर से जजतिे नमनिसटर आते िै ंिका
एक हदि का ्िीं का प्गाम ि्ता िै। असल मे नमनिसटर बसतर मे नसि् घूमिे के ंदेष् से आते िै। एक हदि
नचतकूट, एक हदि बैलाडीला, एक हदि जगदलपुर, जिाँ सरकेट िांस मे मुहड़्ा डांस देखे, द्-चार ल्गह से नमले,
हिर चल हदए ्ि िै आज के नमनिसटरह का बसतर टूर। कििे क्, पतकारह से किते िै, िम आहदिानस्ह की
समस्ाओं के नलए आए िै। पर ्हद क्ई पूछे त् ्िाँ की एक भ् समस्ा का िि िाम भ् ििीं नगिा सकेगे।‘‘7

आहदिानस्ह क् भले िी िम त्ाकन्त सभ् ल्ग वपछडा मािते ि् हकंतु इिकी तरि अिुरासि का
पालि िम ििीं करते। इस् कारा रिरह मे ्ैहिक जाम ि् जाता िै त्ा दघुट्िाएँ घहटत ि्त् रित् िै। अनमत
त्ा ंसके सान््ह क् ‘‘दरू से कुछ आहदिास् ्ुिक लाइि से एक के प्छे एक आते हदख,े ंनिहिे नसर के प्छे
जूड़े बाँध रखे ्े। गले मे स्िे की च्प माला ्् और धिुर-बाा पकड़े ्े। --- ्ि ल्ग जब भ् चलेगे त् एक-
दसूरे के प्छे। चािे ्ि किीं भ् िह, हकति् चैड़ी सड़क क्ह ि ि्। जगदलपुर की सड़कह पर भ् ्ि चलेगे त्
एक के प्छे एक, चािे सा् मे ब्स आदम् क्ह ि ि्। सब एक के प्छे एक लाइि से चलते िै जैसे ब्िड़ जंग
लमे हकस् पगडंडी पर चल रिे ि्।‘‘8
निषकर् :- आज निषकर् रप मे कि सकते िै हक आहदिास् समाज क् जड़ी-बूहट्ह का बिुत जाि ि्ता िै,
हकंतु अजािता के कारा ्े इसका लाभ ििीं ंठा पाते और इिका ्ि अिम्ल जाि ंनिीं तक स्नमत रि जाता
िै। रबब् िस्मा से कित् िै - ‘‘इि पिाड़ह पर ऐस् बेरकीमत् जड़ी-बूटी नमलत् िै, ज् लाख रप्ह मे भ् ििीं
नमलेग्। ्िाँ एक ऐसा पेड़ िै जजसके पतह क् टूटी िडडी के आस-पास लपेट हद्ा जाए त् कुछ हदिह मे टूटी
िडडी जुड़ जात् िै। ि पलासटर का चककर, ि दिा, ि इंजेकि का खच।् पर ्े आहदिास् इि जहड़्ह का, इि
पेड़ह का िाम, अता-पता कुछ ििीं बताते।‘‘9
इस पकार ‘क्रजा‘ ंपन्ास मे आहदिानस्ह का ि्िेिाला आन्क् र्रा, इिके ज्िि मे िमक का मिति,
इिकी भ्ल् भाल् मािनसकता, आ्ुिद् का जाि, जस्ह का सममाि करिा िेताओ दारा र्रा, जल जम्ि और
जंगल क् ंजाड़ देिा आहद अिेक पिलुओं का मानमक् नचता नमलता िै।
संदभ् सूच्:-
1. क्रजा - मेिरजनिसा परिेज, पर.27-28
2. ििी, पर.45
3. ििी, पर.76
4. ििी, पर.101
5. ििी, पर.104
6. ििी, पर.107-108
7. ििी, पर.155
8. ििी, पर.168
9. ििी, पर.187
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दनलत हिंदी काव् की सामाजजक अजसमता
पा डॉ गजािि सििे
सिाय्क पाध्ापक,
हिंदी विभाग, िसुधंरा मिाविदाल् घाटिांदरु
त. अबंाज्गाई जज. ब्ड

प्.(डॉ) पकार खुळे
प्िेसर, हिंदी विभाग

बाबुरािज् आडसकर मिाविदाल्
केज जज. ब्ड

भूनमका:

समकाल्ि हिंदी साहित् मे अिेक विमर् हदखाई देते िै। जजसमे स् विमर,्अलपसंख्ांक विमर,्आहदिास्
विमर,् दनलत विमर् ्ड् जेडर विमर् आहद िै। दनलत विमर् का समकाल्ि हिंदी साहित् मे अनधकतम
माता मे चचा् रिी िै और आज भ् ि् रिी िै। दनलत रबद हक व्ुतपवत संसकर त के' दल' धातू से बिा िै,
जजसका अ्् ि्ता िै दबा िुआ,कुचला िुआ । अ्ात् जजसका सभ् व्िस्ा से र्रा िुआ िै, ंसे दनलत
किा जाता िै। दनलत विमर् की पेराा डॉ. ब्. आर. आंबेडकर िै। डॉ. बाबासािेब आंबेडकर ज् के विचारह से
पेररत ि्कर दनलत समाज के साहित्कार्िे अपि् अजसमता क् नसद करिे के नलए नलखा ग्ा साहित्
दनलत साहित् िै। दनलत्पर सामाजजक, धानमक्, राजि्नतक व्िस्ा िे िर् से र्रा हक्ा िै। इस
र्रा का विर्ध करके अपिे िकक ,अनधकार के नलए संघर् हक्ा िै। ्ि संघर् समकाल्ि हिंदी साहित् के
विविध विधा मे नचवतत िुआ िै। दनलत विमर् प्म मराठी भारा मे आतमक्ा विधा दारा मराठिाडा भूम् से
निमाा् िुआ िै। आज दनलत विमर् का अिेक विधा मे और अिेक भारा मे हदखाई दे रिा िै। डॉ. रजशम
चतुि्दी नलखते िै की, " ितम्ाि मे दनलत कविता मे आक्र,विं्ि और संघर् के सिर विदमाि िै। आज
कविता सहद्ह के संताप से संतसत एक बडे सांसकर नतक विं्ि की पुकार िै,जजसमे मु्ी की छटपटािट के
सा्- सा् समािता और बंधूति भाि की समरसता के समाज की संरचिा का सिपि निहित िै। इसकी
मूल चेतिा आंबेडकर की विचारधारा से ओत - प्त िै।"1 इसके सा् आज" दनलत साहित् पकर नत के सौद््
और िान्का के िखनरख िाि् क् िकार कर ितम्ाि मे साहित् की विविध विधाओं मे दसतक दे रिा िै।
हिंदी दनलत साहित् अपिे तेिर से ंँचाइ्ह के िए मापदंड और आ्ाम स्ावपत करता िुआ अपि् वपडाओं और
अिुभूनत्ह क् ््ा्् के सौद्् मे वपर्कर िए वबमब् के विनरष के सा् दषव् िै। "2

समकाल्ि हिंदी कविता मे दनलत काव् की अलग पिचाि िै।" हिंदी मे दनलत कविता की बकलदा रुरिात
ब्सि् के आठिे दरक मे िुई। इसकी पेराा डॉ. आंबेडकर की विचारधारा त् ्् िी, मिातमा िुले का संघर,्
माकस् की काजनतदवष त्ा मराठी का दनलत साहित् रिा । इसके पारंनभक दौर मे िम माता पसाद और डॉ. राम
नरर्मजा ि्ररल जैसे कवि्ह के सरजि क् देख सकते िै।"3 इसके सा् अिेक दनलत काव् का निमा्ा िुआ िै
।ज् सामाजजक असमािता, अलगाि, ििरत, असपरश्ता, अन्ा्, अत्ाचार की विर्ध मे दनलत कवि्ह िे अपि्
अजसमता जागरत की िै। कवि डॉ. कँिल भारत् 'ि्ल्' कविता मे इस तथ् क् पसतुत करते िै-

"मै हिंदू धम् का विर्ध् ििी िँू

मै विर्ध् िँू
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असमािता का

अलगाि का

ििरत का

असपरश्ता का

ज् भ् धमर्ास, देिता,मिापुरर

नसखाते िै असमािता,अलगाि ,ििरत असपरश्ता

न््््नचत ठिराते िै ज् िाव््िस्ा क्,

मै ंि सबका विर्ध् िँू"4

इस संदभ् मे ईर गंगानि्ा नलखते िै की,"एक िैचाररक कांत् का दरि् िै, ज् भारत्् समाज मे व्ाप सभ्
पकार के अंधवििासह, मान्ताओं, परंपराओं ि रीनत- ररिाजह का प्रा करिेिाले िेदह, समरनत्ह ि अन् धानमक्
गं्् का नसि् िैजानिक विशेरा िी ििी बलकी भारत्् समाज मे व्ाप सभ् पकार की असमािताओं, भेदभाि ि
र्राख्र पिरनत्ह के िैकजलपक समाधाि के सा्- सा् समतामूलक रांजनतम् पगतर्ल ,सुखम् ि समरद
भारत के निमा्ा का विकलप भ् पसतुत करत िै।" 5

कवि ओमपकार िालम्की ज् िे अपि् कविता मे सामाजजक अजसमता का नचता हक्ा िै,

"एक हदि भ् पाि् ि नमले ्हद तुमिे

ंठा लेते ि्

जम्ि- आसमाि नसर पर

एक मै िँू

जजसकी ि जािे हकति् वपहढ्ाँ

रिी प्ास् वबिा पाि्

्ुगह- ्ुगह तक " 6

दनलत समाज ्ुगह-्ुगह से पताहडत, र्वरत, िंनचत रिा िै। इि पर िुए अन्ा्,अत्ाचार क् साहित् के
माध्म से अिेक सामाजजक अजसमता क् ंजागर करिे का काम दनलत कवि्ह हक्ा िै। इसके सा् िाव््िस्ा
और जानतिाद का विर्ध हक्ा िै। कवि िालम्की नलखते िै,

"सि्का्् ििीं मुझे

जािा

मरत्ू के बाद
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तुमिारे सिग् मे

ििाँ भ् तुम

पिचाि्गे मुझे

मेरी जात् से िी ।"7

इस् पकार कवि ज्पकार कद्म ज् िे भ् सामाजजक वपडा का त्खे सिर मे विर्ध हक्ा िै। िि नलखते
िै,

"तमाम विर्धह और खतरह के बािजूद

जानत जंगल का ्ि निरीि ज्ि

अपि् मु्ी केनलए अडा िै

अपिे अजसमता और अजसतति केनलए

लडा िै

और आज

तमाम िाँसलह के सा्

िा्ह मे खंजर नलए िि

दमि की दिल्ज पर खडा िै

और ललकार रिा िै च्खकर

बािर निकल िराम जादे

तेरी ऐस्- तैस्"8

इससे सपष ि् जाता िै की, सभ् दनलत कवि्ह की काव् मे सामाजजक व्िस्ा का ््ा्् नचता हक्ा
िै।इस अन्ा्भरी सामाजजक व्िस्ा से छुटकारा पािे केनलए अिेक प्ास करते िुए हदखाई देते िै। दनलत
कविता िे सामाजजक पररिति् की बात करके राष निमा्ा का आिाज हद्् िै। िि राष जिाँ सब समाि ि्, क्ई
भ् जानत से अपमानित ििीं ि्। इस संदभ् कवि डॉ.कँिल भारत् अपिे कविता मे नलखते िै,

“अब तुम ताज् ििाओं क् र्क रिे ि्

बनद करिे लगे ि् खुले िाता्िह क्

लेहकि अब िे बनद ििी िहगे

क्हहक, चौखट का आजखरी हिससा भ् टूट ग्ा िै
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इसनलए अब और मत रच्

विरेरानधकार और नि््ग्ताओं के मािस

असमािता की विंपूताएँ

रच् ऐस् पारनमताएँ

की िम बि सके एक राष"9

ंप्ु्् वििेचि सपष ि् जाता िै की, दनलत कविता सामाजजक अजसमता की कविता िै। इससे
सामाजजक िा् व्िस्ा का विर्ध हक्ा िै। इस व्िस्ा से ंपजा विं्ि और आक्र क् सामाजजक पररिति्
का आिाज िै। जजसमे दनलत् पर िुए ्ुगह - ्ुगह का अन्ा्,अत्ाचार, वपडा, िेदिा क् नचवतत हक्ा िै। इस
अन्ा् अत्ाचार करिेिाल् अिस्ा से छुटकारापाििे के नलए दनलत कविता िे सामाजजक अजसमता क् जागरत
हक्ा िै। ्ि का्् करते सम् सम्क समाज की संरचिा करिे का प्ास हक्ा िै।

संदभ:्
1. रजशम चतुिद्ी, हिंदी दनलत साहित् की विविध विधाएँ, सरसित् पकारि 40149, बौद िगर िौबसता कािपुर-21प.सं

2014 ,पूर्िाक से

2. रजशम चतुिद्ी, हिंदी दनलत साहित् की विविध विधाएँ, सरसित् पकारि 40149, बौद िगर िौबसता कािपुर-21प.सं 2014 ,
मुख्पर् से

3. रजशम चतुिद्ी, हिंदी दनलत साहित् की विविध विधाएँ, सरसित् पकारि 40149, बौद िगर िौबसता कािपुर-21प.सं
2014 ,पर.सं.21

4. डॉ. कँिल भारत्, तब तुमिारी नि्ा क्ा ि्त्,ब्नधसति पकारि,स.1996 प. सं. 26

5. .सं. तेजनसंि,अपेका(तैमानसक) जुलाई- नसतंबर 2008, हदलल् ,पर. स. 16.

6. ओमपकार िालम्की, बसस! बिुत ि् चुका, हद.स. 2008, गौतम बुक सेनटर हदलल्, प. स.ं 55

7. ओमपकार िालम्की, बसस! बिुत ि् चुका, हद.स. 2008, गौतम बुक सेनटर हदलल्, प. सं. 78

8. 08. ज्पकार कद्म, गँूगा ििी ्ा म,ै सागर पकारि, हदलल्, प.सं.35
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िारी विर्ध् सामाजजक पंगुता का ््ा्् दरि् करत् पभा खेताि
डॉ अरविंद अंबादास घ्ड़के
हिंदी विभाग, सि््ग् पाध्ापक

्रिंतराि चविाा मिाविदाल्, अबेंज्गाई

भूनमका / पसताििा :

कुटंुब-पररिार सामाजजक व्िस्ा की एक ि्ि िै, हकंतु इस् कुटंुब व्िस्ा के िा्ह सबसे अनधक प्ड़ा
स् क् नमलत् िै। सामाजजक व्िस्ा क् बिाए रखिे के नलए पररिार जररी िै हकंतु इस पररिार के बिािे पुरर
व्िस्ा दारा ज् स् क् गुलाम् के जंज्रह मे बांधकर रखिे की क्नरर की जात् िै।िारी विर्ध् कुटंुब व्िस्ा
के चलते आज पररिार टूटिे के कगार पर अनधक संख्ा मे हदखाई देते िै। भारत्् समाज व्िस्ा मे पनत क्
परमेिर मािकर स् क् ंसकी दास् बिािे की चेषा सहद्ह से की गई िै हकंतु आज के आधुनिक िारी पनत क्
परमेिर के बजाए पाट्िर के रप मे अपिा कर ंसकी सिेल्, द्सत, सा्् के रप मे अपिा ज्िि व्त्त करिा
चाित् िै। पारंपररक व्िस्ा िाले पुरर के मि मे पत् की भूनमका दास् तक स्नमत ि्त् िै। पारंपररक पुरर
िचस्ििादी भूनमका और आधुनिक ्ुग मे स् पुरर समािता की भूनमका मे संघर् ि्ता िै। इस संघर् के दौर मे
महिलाओं के मि मे स् अनधकारह के पनत सजग करिे का का्् आधुनिक महिला रचिाकार िे हक्ा िै। पभा
खेताि दारा नलजखत आतमक्ा ’अन्ा से अिन्ा मे भारत्् िारी के ््ा्् रप का नचत साझा हक्ा ग्ा िै।
आज भ् गांि की खेत् ि् अ्िा असंगहठत मजदरू िग् मे आन्क् दवष से िारी क् दयु्म स्ाि हद्ा िै। आज
खेत् मे काम करिे िाले पुरर मजूर क् जजति् तिखा नमलत् िै ंति् तिखा महिला क् ििीं नमलत्। खेत् मे
५०० र कमािे िाला पुरर के सा् काम करिे िाल् पत् क् २५० र नमलते िै। पुररह से कंधे से कनधा नमलाकर
काम करिे िाल् पत् क् आध् मजूरी मे काम करिा बड़ा िी अन्ा्् और जुलम् का्् िै। घर से बािर करिे
िाले काम का आधा मूल् नमलिे की गारंटी िै हकनतु घर मे सबेरे सबेरे से लेकर रात तक अपिे पररिार के नलए
अिेक पकार के हकए गए कामह का क्ई मूल् ििीं िै। हदि – रात घर गरिस्् के नलए मेिित करिे िाले िारी
के िस्ब मे सममाि की जगि ्ातिा, प्ड़ा और अपमाि िी हदखाई देता िै।

ब्जरबद:

कुटंुब-पररिार, सामाजजक व्िस्ा, आधुनिकता, आतमनिभर्, एकांग् पनत्ा, िैनतकता, असंगहठत मजदरू, पारंपररक
पुरर िचस्ििादी, गुलाम्, ््ा्,् पंगुता, विं्ि, बहिषकार

मुख् अंर :

आधुनिकता का हदखािा हदखािे िाले इस भारत्् समाज मे स् की जस्नत बस हदखािे की िी हदखाई
देत् िै। िासतविक रप मे देखा जाए त् इस ख्कल् आधुनिकता के प्छे स् का र्रा आज भ् जैसे के िैसे
जारी िै। स् आन्क् दवष से परािलंब् ि्, ्ा आतमनिभर् ि् हकंतु स् का र्रा इस पुरर िचस्िादी समाज
व्िस्ा मे त् िै। समाज स् विर्ध् एकांग् पनत्ा के बिािे स् का िर रप मे र्रा करिा जािता िै और
स् भ् पनत्ा अ्िा िैनतकता के डर से इस चंगुल मे िस चल् जात् िै। नरजकत, आन्क् दवष से आतमनिभर्
पभा सामाजजक िैनतकता के डर के इस चंगुल मे िांस् िुई हदखाई देत् िै। िि अपिा घर बिािा चाित् िै हकंतु

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834 Volume 5 Issue 3 (Special Issue, March 2024)— 132 —

अवििाहित महिला अपिा घर ििीं बि सकत् ्ि बात ंसे डॉकटर सािब के द्सत समझिे की क्नरर करते िै।
" नसंदरू की पिचाि त् रित् िै। िे मैसेज किलात् िै, नमस ििीं।आप समझत् क्ह ििीं हक आप अकेल् औरत
िै और अकेले फलैट मे ल्ग आपक् रक की निगािह से देखेगे।"1 डॉकटर सािब के द्सत िारी विर्ध् सामाजजक
व्िस्ा का दरि् करता िै। अकेल् औरत क् इस समाज व्िस्ा मे रििा भ् पाप समझा जाता िै। ंसे डर-डर
के ज्िे के नलए हकस् ि हकस् पुरर के गुलाम् के जंज्रह मे जकड़ कर रििे के नलए मजबूर हक्ा जाता िै।
अगर क्ई महिला इस पुरर िचस्िादी गुलाम् के जंज्रह क् त्ड़कर ज्िे की क्नरर करे त्, समाज व्िस्ा
ंसे ज्िे ििीं देता। ंसे जगि-जगि पर पताहड़त करते िुए ंसका अपमाि कर देत् िै। पभा ज् के सा् भ् ऐसा
िी सम्-सम् पर ि्ता िै।

स् विर्ध् पुरर मािनसकता की जस्नत त्ा महिलाओं की द्ि्् जस्नत पर पर पकार डालते िुए
पभा खेताि अपि् आतमक्ा अन्ा से अिन्ा मे नलखत् िै हक "ठीक िै... ठीक िै... क्ा िक् पड़ता िै, िि
चािे पनत ि् ्ा द्सत तुमिे छ्ड़कर चला ग्ा िा। िैसे जाित् ि् मद् िमेरा औरत क् रलाता िै, ऑल मैि आर
बासटाड्। िैसे इि मद् क् पैदा िम औरतह िे हक्ा िै, िौ नमिट का सुख... और िौ मिीिे का पेट... िी... िी...
िी...।"2 आज के आधुनिक िारी अपिे जस्नत क् लेकर बड़ी नचंनतत और संिेदिर्ल भ् बि् िुई हदखाई देत् िै।
पभा खेताि ज् का द्सत डॉकटर सािब ज् ंसका पनत ििीं िै लेहकि िमसिर सब कुछ िै। पभा ज् िे
सामाजजक व्िस्ा क् त्ड़कर अपि् तरि की जजंदग् ज्िे की क्नरर की िै। इस् क्नरर मे पभा ज् डॉकटर
सािब से पेम करत् िै हकंतु ंसके सा् रादी करिा ििीं चाित्। बगैर रादी के ंिके सा् रित् िै। लेहकि पभा
के इस व्ििार क् समाज असि्कार करता िै। सामाजजक हक्ा कम मे ंसके ऊपर बहिषकार डाल देता िै। समाज
बस बािर का िी ििीं ंसके पररिार के सदस् भ् ंससे मुंि म्ड़ लेते िै। सामाजजक हक्ा-कम से ंसे दरू रखिे
की भल् भांनत क्नरर की जात् िै। पभा ज् क् सािज्निक समार्ि मे सजममनलत करिे से मिा कर हद्ा जाता
िै।

" इसे िम कैसे अपिे घर बुलाएं ?"

“ इससे कैसे द्सत् करे ? पूछेगे ििीं ल्ग इसके चररत के बारे मे...

" अरे ल्ग त् िमसे सिाल-जिाब भ् करेगे ? िमारी भ् त् बिू बेहट्ां िै। ंिके सामिे ऐसे गलत ंदािरा कैसे
पर्स दे।"

" इसकी देखा देख् िमारी बिू बेहट्ां वबगड़ी ििीं ? और कल क् भ् भ् हकस् से ंलझ जाएं त् ?"

"इस औरत क् िम मंच पर कैसे वबठाए ? मािा की पृी-नलख् आतमनिभर् स् िै पर ऐस् स् समाज की िाक
ििीं बि सकत्।"3

पभा ज् क् लेकर मारिाड़ी समाज मे सामाजजक मंच पर आते सम् इस् समाज के ल्गह के ब्च की
चचा् स् विर्ध् समाज व्िस्ा के ््ा्् रप का पदरि् करता िुआ हदखाई देता िै। डॉकटर सािब की बगैर
रादी के पभा के सा् रिते िै, ंसे अपिाते िै। लेहकि समाज डॉकटर सािब के विर्ध मे कुछ ििीं किता। लेहकि
पभा ज् एक स् िै इसनलए ंनिे खरी ख्टी सुिाते िै त्ा ंसके िैनतक पति की चचा् करता रिता िै। स् के
का्् क् ंसके त्ाग भाि क् िजरअंदाज करते िुए, गुलाम की तरि ंसके सा् व्ापार करते सम् भारत््
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समाज व्िस्ा कभ् प्छे ििीं िटी िै। स् हकतिा भ् अपि् भाििाओं का गला घ्टकर पुरर का सा् दे हकंतु
पुरर ज् िै बस ंसके सुख क् छीि िे मे िी अपिे आप क् सम्् समझता िै।

नरका, सविधाि और कािूि के बल पर भारत्् िारी/महिलाओंक् भले िी अनधकार, सुरका त्ा
आरका नमलता ि् हकंतु सामाजजक व्िस्ा मे इि सबका क्ई मूल् ििीं ि्ता िै। क्हहक भारत्् जिमािस मे
आज भ् महिला क् चककी और चूलिे तक, बचच् के पालि प्रा तक स्नमत रखा ग्ा िै। संविधाि के कारा
नमले आरका के कारा राजकी् पद पर का्र्त महिला के पनत ्ा लड़के के िा् मे िी सता की असल् बागड़्र
ि्त् िै। बिुसंख् राजकी् पद पर का्र्त महिला नसि् और नसि् कठपुतल् बिकर रि जात् िै।भारत्् समाज
व्िस्ा मे एक समािता का दवषक्ा अपिा्ा िुआ हदखाई ििीं देता िै। आज के आधुनिक भारत मे स् की
््ा्् दरा का नचता करते िुए पभा खेताि की नलखत् िै "औरत के आन्क् अिदाि क् निकालिे की परंपरा
रिी िै। पिले गरिस्् मे ंसके शम क् िकारा जाता िै, हिर मुख् धारा मे ्हद ंसे स्ाि हद्ा जाता िै। तब
ंसे स् क् ्ा त् अपिाद मािकर पुरर िग् अपिे कतव्् की इनतश् समझ लेता िै ्ा हिर ंसे पर धकेल हद्ा
जाता िै। पर आिे िाले ि् मे औरत की सबसे बड़ी लड़ाई इस मुख् धारा मे बिे रििे की ि्ग् ।"4 स् के पनत
अलग िैनतकता के मापदंड लगाए जाते िै और पुररह के पनत अलग मापदंड लगाए जाते िै। रादीरुदा डॉकटर सािब
पत् के ि्िे के बािजूद अन् महिलाओं के सा् संबंध बिाए रखते िै। इससे आगे जाकर पृी-नलख् ंिसे ंम मे
१४ साल छ्टी लड़की क् अपिे घर मे रखते िै हिर भ् ंिका समाज ंनिे अिैनतक ििीं समझता बजलक ंिके
समाज मे ंिका सममाि नमलता िुआ हदखाई देता िै। ििीं दसूरी ओर पभा ज् नसि् एक िी पुरर क् चाित् िै,
लेहकि ंिका कसूर एक िी ्ा हक िि रादीरुदा ्ा। सामाजजक नि्मह मे रादीरुदा पुरर क् चाििा गलत िै।
इसनलए ंिके ऊपर अिेक सामाजजक बंधि लगाए जाते िै। पुरर पधाि समाज व्िस्ा मे डॉकटर सािब पुरर िै
इसनलए ंिके पनत समाज मे एक न्ा् और पभा ज् स् िै इसनलए ंिके पनत अलग न्ा् हदखाई देता िै।
पुररह के इस ि्नत के जखलाि अिेक बार आिाज ंठाई गई िै। हकंतु पुररह िे स् क् दबािे की ि्नत बिे िुए
रजखए इसनलए इि पुरर व्िस्ा से परेराि ि्कर पभा ज् कित् िै हक"स्– पुरर अभ् द्सत ििीं िुए िै। पुरर
मुझे चािे जजतिे िा्दे करे मगर देर–सिेर वपतर व्िस्ा ंसे पर िाि् ि् जाएग् और िि मुझे व्िस्ा की
िजरह से िी तौलेगा ।सामाजजक पररिेर की सामूहिक आिाज ििी की ििी ठिरी िुई िै, जिां िजार साल पिले
््।"5 स् विर्ध् पुरर मािनसकता की जस्नत त्ा महिलाओं की द्ि्् जस्नत ््ा्् नचता पसतुत
आतमक्ा ’अन्ा से अिन्ा मे हक्ा िै ।

पररााम / निषकर् :

मिुष् भारा के सिारे आज विि मे राज कर रिा िै। इस् भारा िे मिुष् क् एक सा् ज्ड़िे मे बड़ा
््गदाि हद्ा िै। इस् भारा मे समाज और संसकर नत का निमा्ा हक्ा िै। भारा के सिारे समाज का निमा्ा ि्
ग्ा और ्ि समाज, सामाजजक व्िस्ा करिे के नलए अिेक सामाजजक नि्मि करता चला ग्ा। मिुष् के
विकास का अगर आरंनभक काल देखा जाए त् इस समाज व्िस्ा पर मातरसता व्िस्ा का पभाि हदखाई देता
्ा हकंतु सम् के गनतर्लता मे मातरसता व्िस्ा क् प्छे छ्ड़कर पुरर पधाि व्िस्ा िे ंसे अपिे िा्ह मे
लेकर स् क् अपिे िा्ह की कठपुतल् बिाकर ंसकी िर जगि पर र्रा करिे के नलए मजबूर हक्ा। आधुनिक
काल तक आते-आते अिेक रचिाकारह िे स् र्रा व्िस्ा पर पकार डाला िै ंसे एकांग् व्िस्ा पर पिार
हक्ा िै । स् और पुररह से नमलकर बिा िुआ ्ि समाज ध्रे-ध्रे पुरर सतामक बि ग्ा और ंसे समाज
व्िस्ा मे पुररह दारा बिाए गए सामाजजक नि्मह का िी ब्लबाला हदखाई देिे लगा। आज के आधुनिक ्ुग मे
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भ् आधुनिकता के िाम पर बस हदखािे के आधुनिकता हदखािे िाले पुररह िे स् क् अपि् दास् बिािे के नलए
अिेक पकार की िई व्िस्ा निनमत् की िै। नसि् पुररह िे िी ििीं पुरर पधाि मािनसकता िाले स् िे भ् पुरर
पधाि व्िस्ा क् बिाए रखिे के नलए अपिा ््गदाि हद्ा िै। सहद्ह से स् विर्ध् इस् व्िस्ा के विर्ध
मे आधुनिक ्ुग की अिेक रचिाकारह िे अपि् आिाज ंठाई िै इस आिाज मे पभा खेताि की आिाज प्छे ििीं
रिी। बचपि से लेकर अपिे ज्िि के अत्म पड़ाि तक के ज्िि का पसतुत आतमक्ा ’अन्ा से अिन्ा मे
सज्ि नचता हक्ा िै। इस आतमक्ा मे लड़की क् लेकर (मारिाड़ी)समाज मे पचनलत विचार पकट हकए िै, त्ा
ंसे सामाजजक मान्ता क् ठुकराकर मिचािे ढंग से ज्िि ज्िे के नलए अिेक सामाजजक िारी विर्ध् कुप्ा का
नरकार ि्िा पड़ता िै।

संदभ:्-
1. अन्ा से अिन्ा - पभा खेताि आतमक्ा- पर् २४७
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पभा खेताि के ंपन्ासह मे पगनतर्लता
पा.विी.डी.कापािार
हिंदी विभाग पमखु
कला,िाजाज् एिं विजाि मिाविदाल्
हकलले-धारर
िा्गाि[बा],जज.िांदेड

प्.डॉ.एस.प्.िटटमिार
हिंदी विभाग

श्.ररदचंं मिाविदाल्
जज ब्ड

पभा खेताि ंतररत् की हिनदी साहित् की सुपनसद, बिुचनचत् लेजखका, किन्त्, समाज-सेविका, व्िसान्का
और िारीिादी नचंतक ्् । ंिके विर् मे डॉ.िरररंकर दबुे िे सिी नलखा िै- “अपिे पररशम के बल पर ि केिल
साहित्ाकार मे िरि र व्ापाररक केत मे भ् अपि् पर् कर पिचाि बिािे मे सम्् पभा खेताि कदानचत प्म ऐस्
महिला िै जजनिहिे िैजिक धरातल पर िारी क् पनत्ा दी ।"१ हिनदी महिला ंपन्ास लेखि मे आपका बिुमूल्
््गदाि रिा िै । हकस् भ् रचिाकार के साहित् का मूल्ांकि करिे से पूि् ंिके ज्िि और व्व्ति का
पररच् पाप करिा अनििा्् बि जाता िै क्हहक रचिारकार के साहित् पर ंिके ज्िि और व्व्ति की गिरी
छाप ि्त् िै । अत: इस अध्ा् के अंतगत् पभा खेताि के ज्िि, व्व्ति और कर नतति का अिुर्लि पसतुत
हक्ा ग्ा िै।

‘पगनत‘ रबद का अ्् िै-आगे बृिा, ंनिनत। त्ा पगनतर्ल रबद का अ्् िै-आगे बृिे िाला, ंनिनतर्ल।
इस पकार पगनतर्ल स् पातह से आर् ऐस् स् पातह से िै ज् परमपरा क् त्ड़कर आगे बृिा चािते िै त्ा
ितम्ाि पररजस्नत्ह से बािर निकलकर अपि् अलग पिचाि का्म करिा चािते िै और समाज क् ंनिनत की
ओर बढािा चािते िै। सम्र् ंपन्ास-साहित् मे नचवतत हक्े ग्े ऐसे अिेक स् पात िै, ज् आगे बृिे क्
ततपर िै त्ा विपरीत पररजस्नत्ह से संघर् करते िुए अपि् सितंत पिचाि स्ावपत करिे क् तै्ार िै।

निमि ंपन्ा स् का संजकप पररच् ;

‘आओ पेपे घर चले’ ंपन्ास मे पगनतर्लता:

‘आओ पेपे, घर चल‘े ंपन्ास मे लेजखका सि्ं पात िै ज् अपिे आप मे पगनतर्ल स् की पिचाि
रखत् िै। िि मारिाड़ी परमपराओं क् त्ड़ते िुए विदेर जात् िै, ििाँ पर सभ् परेरानि्ह का सामिा करते िुए
अपि् एक अलग पिचाि बिािे की क्नरर करत् िै, जजससे िि आन्क् सितंतता िानसल कर सके-‘‘ििीं मेरी
लड़ाई इस् समाज से चलेग्। आप ििीं जाित्, बिि ज् औरत की सारी सितंतता ंसके पस् मे निहित
िै।.................कुछ हदिह के नलए देिा ि्गा। ििीं त् इस समाज मे मुझे अपि् मज् से ज्िे ििीं हद्ा
जाएगा।‘२ इस् ंपन्ास की पात नमसेज िेलगा बेरी भ् अपिे पैरह पर खड़ी ि्कर अलग पिचाि बििा चाित् िै
और ज्िि मे आगे बृिा चाित् िै-‘िाँ, बेरी त् कमात् िी ््, पर िेलगा क् अपि् अलग पिचाि चाहिए ््।
िि केिल पत् और माँ की भूनमका मे नसमटकर ििीं रििा चाित्। स् पात आइल्ि, िेलगा, एनलजा, मररल सभ्
आन्क् रप से संपनि ि्ते िुए अपिे अजसतति की ख्ज के नलए ंिमे छटपटािट हदखत् िै|
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‘नछनिमसता’ ंपन्ास मे पगनतर्लता:

‘नछनिमसता‘ ंपन्ास की िान्का वप्ा पगनतर्ल विचारह की स् िै। ंसका स्चिा िै हक ्हद स् क्
कुछ करिा िै त् ंसे समाज की परमपराओं क् त्ड़ते िुए सि्ं अपिे पैरह पर खड़ा ि्िा पड़ेगा। वप्ा का माििा
िै हक औरत की सारी सितंतता ंसके पस् मे निहित िै। मारिाड़ी पररिार मे जनम् त्ा अगिाल पररिार की बिू
वप्ा अपिे पैरह पर खड़ी ि्िे के नलए, अपि् अलग पिचाि बिािे के नलए पनत से अलग रििे लगत् िै त्ा
समाज मे एक अलग पिचाि बिात् िै। सि्ं वप्ा के िी रबदह मे-‘‘तुमिारी जैस्, ज्ज् ल्गह जैस् जजनदग् मै
ििीं सि्कारिा चाित् ््। मै बड़ी भाभ् ज् की तरि घुट-घुटकर ििीं मरिा चाित्। मगर हिर भ् इस परमपरा
की जड़े ररीर मे समाई रिी िै? सहद्ह की इस अमािि्् परमपरा क् हकस ब्मारी का िाम दूँ जिाँ मेरी जैस्
विं्िी लड़हक्ाँ भ् समवपत्ा पत् और माँ बि जािे क् वििर ि् जात् िै? मैिे अपि् जजनदग् का एक लमबा
हिससा अममा की जैस् ि ि् जािे के संघर् मे लगा हद्ा।.......मै अपिे ज्िि क् आँसुओं मे ििीं बिा सकत्।
क्ा एक बँूद आँसू मे िी स् का सारा ््ाणड समा जाए? क्ह? हकसनलए? र्िा और केिल र्िा, आँसूओं का
समनदर आँसुओं का दरर्ा और तैरते रि् तुम। अममा, ज्ज्, भाभ्ज्, ताई, चानच्ाँ, ्िाँ तक हक मेरी
नरजककाएँ भ्, जजिकी ओर मैिे बड़ी ललक से देखा, जजिक् मैिे कांनतचेतिा पा्् ््, िे भ् त् ंस् समनदर क्
अपिे-अपिे आँसुओं से भरनत चल् जा रिी ््ं।‘‘.....िरेनं मै ्ि व्िसा् रप्े के नलए ििीं कर रिी। िाँ, चार
साल पिले जब मैिे पिले-पिल काम रुर हक्ा ्ा, मुझे रप्ह की भ् जररत ््। पर आज मेरा व्िसा् मेरी
आइडेटटी िै। ्ि आए हदि की विदेरह की ंड़ाि.....्ि मेरी जजनदग् के कैििास क् बड़ा करत् िै। नित् िए
ल्गह से नमलिा जुलिा, ज्िि के का्् जगत क् समझिा। मुझे जजंदग् ंदेश्िीि ििीं लगत्।...मै जजंदग् मे
काजनत चाित् िँू। मैिे अपि् जजनदग् की तारीख खाल् पनिह पर खुद नलख् िै।‘३

ऐसा ििीं िै हक स् का पगनतर्ल ि्िा आसाि ि् ्हद िि पुररह की बिाई िुई व्िस्ा क् त्ड़त् िै
त् ंसे सजा भ् नमलत् िै वप्ा के सा् भ् ऐसा िी िुआ-‘‘व्िस्ा क् त्ड़िे िाल् औरत क् जिाँ समाज सौ
क्डे़ लगाता िै, ििी पुरर क् मंच पर कांनतकारी किकर बैठाता िै। औरत िर तरि मरनत िै। लेहकि र्त् िुई
औरत मुझे अचछी ििीं लगत्। मुझे औरत की इस निजषक्ता पर झुँझलािट ि्त् िै। ्ि क्ा घुट-घुट कर
मरिा।....जररत त् इस बात की ्् हक मै इस ृाँचे के अिुसार ृल जात् पर ृल ििीं पा रिी ््।....तुम ठीक
कि रिी ि् जूड़ी! व्िस्ा के बािर पैर रखिे से बिुत निमम् सजा मुझे नमल्। अपिे मि क् मैिे टुकड़ह मे बाँट
नल्ा िै और मि के दरिाजे िमेरा के नलए बनद कर नलए िै।‘ नछनिमसता ंपन्ास मे वप्ा िी ििीं इसकी पात
ि्िा िे भ् विपरीत पररजस्नत्ह मे रिकर सि्ं अपि् पिचाि बिाई िै। ि्िा िौकरी करत् िै, ंसका माििा िै
हक-‘‘ििीं, जजनदा रििे और अपि् लड़ाई सि्ं लड़िे के नलए ्ि जररी ि् जाता िै हक िम अपमाि और िंचिा
क् भ् ्ाद रखे। मुझे आप ्े सब ‘चुप-चुप रि्‘ िाल् बाते ि नसखलाएँ त्!...अपिे पैरह पर खड़ी स् का क्ई
निरादर ििीं कर सकता। भाभ्! पापा का मिीिे का मिीिे रप्े देिा ? मुझे ििरत ि्त् िै ंिसे। सच कित् िँू
भाभ्, ऐसे बुजहदल इंसाि से मुझे सखत ििरत िै।‘ इसके सा् इल्िा भ् पगनतिादी स् की भूनमका मे िै।
ंसकी माँ का ्ि क्ि इंनगत करता िै हक-‘‘आज कम से कम मुझे पता िै हक इल्िा एक व्व् की तरि
स्चत् िै, अपिा निा्् खुद लेत् िै।"

‘प्ल् आंध्’ ंपन्ास मे पगनतर्लता:

‘प्ल् आंध्’ ंपन्ास की लेजखका सि्ं इसमे पात िै और िि पगनतर्ल स् के रप मे हदखत् िै।
विपरीत पररजस्नत्ह के बाबजूद पभा खेताि मारिाड़ी परमपराओं क् त्ड़ते िुए रादी ििीं करत् त्ा खुद के पैरह
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पर खड़ी ि्कर सिल व्िसा्् बित् िै और विदेरह मे चमड़े से बिे बैग का नि्ात् करत् िै-‘‘्िाँ तक हक
िाज् के सटैणड पर झूलते िुए मेरी अपि् िैक्ी के बैग भ् विदेनर्ह से िी बात करते िै। मेरे अपिे बैग, एक इस
ख्ाल के सा् पूरा कलकता अपि् घुएं, गनदग्, पस्िे की गनध सब कुछ एक मेरी आँखह मे झांकिे लगा िै।
पर ्ै बैग ्िाँ इतिे क्ह चमकिे लगते िै। ४

‘प्ल् आंध्’ ंपन्ास मे पगनतर्ल स् का सर् रप स्मा मे हदखाई देता िै। िि परमपरा क् त्ड़त्
िै त्ा ताई के सामिे अपिे विचारह क् खुले तौर पर रखत् िै और पनत क् छ्ड़कर दसूरे व्व् िे सा् वबिा
रादी के ज्िि ्ापि करत् िै। रादी के बाद अपि् ससुराल मे पिँुच कर पिले िी हदि विं्ि करिे की स्चत्
िै-‘‘ंसिे मि िी मि निश् हक्ा-ििीं, विं्ि करिा ि्गा। पिले हदि से, आज से, अभ् से, इस् का से।
बुहृ्ा ज् ब्लेग्, ंसका ंलटा करँग्। देखू,ँ िि मेरा क्ा वबगाड़ लेत् िै?‘‘ इसके बाद सेाम का बार-बार विर्ध
हदखाई देता िै-‘‘निमल् बाई! मै और गाल्? आप झूठ ब्ल रिी िै? आप एक दम झूठी िै।............. आप झूठ
ब्लेग् त् क्ह ििीं विर्ध करँग्?...............ििीं ताई ज्! मै एकतरिा इलजाम ििीं बदाश्त कर सकत्।...मै
ििीं मािी मांगूंग्.....िां! मै क्ह जाऊँ ंिके पास? जब मेरी गलत् ििीं िै।" स्मा क् देखिे जब ताई ज् आिे
िाल् ््, तब ंससे सर पर पलला लेिे के नलए किा जाता िै ंस पर स्मा का कििा-‘‘आंटी मै त् बाद मे भ्
ििीं ृंकिे िाल् । स्मा सुज्त से भ् सपष रप से कित् िै हक-‘‘िाँ सुज्त, रँगटा िांस का मिति बिुत बड़ा
िै।.............. मै ्िाँ कुछ भ् ििीं। सुज्त मै मरिा ििीं चाित्। ज्िा चाित् िँू। ज्िा...........तुम क् डर
लगता िै सुज्त? तुमक् मुझसे डर लगता िै ?‘‘ रादी के कई िर् बाद भ् जब स्मा के क्ई बचचा ििीं िुआ त्
स्मा का स्चिा-‘‘लेहकि ््ा्् इनतिास मे आराम से जुगाल् कर सकता िै? मगर मेरा ्ौिि? मेरे सपि?े मै
भविष् देखिा चाित् िँू। लेहकि कौि-सा भविष्? आजखर एक गरिजस्ि का भविष् क्ा ि् सकता िै? पनत का
सुख, संताि की पानप लेहकि रादी के इतिे साल ि् ग्े और अभ् तक स्मा की ग्द ििीं भरी ््।‘ स्मा क्
जब अपिे जेठ म्िि के अिे्र के बारे मे पता चलता िै तब िि स्चत् िै हक बड़ी भाभ् ्ानि म्िि की पत्
कुछ क्ह ििीं कित्-“लेहकि बड़ी भाभ्ज् क्ह ििीं अपिे नलए अपिे अनधकार के नलए कुछ कित् िै?” राजू की
पत् लता पूरी तरि त् ििीं परनतु ंसमे पगनतर्लता के कुछ गुा अिश् िै। जब रादी के गििह के बारे मे बात
ि्त् िै, तब सभ् के सामिे खुलेआम कित् िै- ‘िाँ त् िेरे मे आप ल्गह िे ज् गििा डाला ्ा, िि मेरा स्
धि िुआ ि।..................तब आप ल्ग िेरे मे क्ह डालते िै? क्ा समाज क् हदखािे?’ ताई ज् (पदमाित् देि्)
मे रृ-परमपरािादी स् ि्िे के सा् सम् के हिसाब से पररिति् हदखाई हद्ा िै। गाँि की अिपृ गँिार औरत
बचचह क् त्ा अपि् चाच् सास क् ि्े-ि्े तरीके से सेिा करिे लग्-‘‘कब बचचह क् बड़ी माँ दधू मे बादाम-
वपशता और मलाई देिे लग्, हकस् क् समझ मे ििीं आ्ा। कब िि राधा बाई के सर बादाम र्गि का तेल
लगािे लग्, खुद राधा बाई क् िी पता ििीं चला।‘‘ इस पकार इस ंपन्ास मे रृ-परमपरािादी एिं पगनतर्ल
स् का सामंजस् रप देखते िी बिता िै।

‘अजगिसंभिा ’ ंपन्ास मे पगनतर्लता:

‘अजगिसंभिा ‘ ंपन्ास मे िान्का आईि् पगनतर्ल स् िै। िि परंपरा क् त्ड़कर घर से भाग जात् िै
त्ा अपिे पैरह पर खड़ी ि्त् िै। टैकस् डा्िर का काम करत् िै, इसके बाद नम. हडके की कमपि् मे नरि की
सेके्ी का काम करत् िै और बाद मे ्ांच मैिेजर बि जात् िै-‘‘टैकस् चलाते िुए इतिे हदिह मे तुम पाँच सात
सौ डॉलर ििीं बचा पा््ं?‘‘ पभा खेताि क् एक हदि आईि् का ि्ि आ्ा और ंसिे पभा से किा-‘‘मै अब
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अपि् बॉस खुद िी िँू। मुझे कल नमसटर हडके का िैकस नमला हक पिल् जििरी से सटैडबाई कंपि् की ्ांच
मैिेजर आइि् ्ुंग नि्ु् की जात् िै।‘’ ५

‘अपिे अपिे चेिरे’ ंपन्ास मे पगनतर्लता:

‘अपिे-अपिे चेिरे’ ंपन्ास मे रमाबाई त्ा रीतू पगनतर्ल स् पात िै। जिाँ रमा दारा रादीरुदा पुरर से
प्ार हक्ा जाता िै और िि ंस प्ार के सिारे अपिा ज्िि सिािलमब् रप से ज्त् िै, िि खुद कमात् िै
त्ा समाज का सामिा करत् िै िि च्री नछपे कुछ करिा ििीं चाित्-‘‘अब मै भ् क्ा करँ? हकति् बार त्
कि हद्ा चल्, किीं मंहदर मे रादी कर आएँ, पर ििीं ? रमा सब कुछ ऐलाि करके खुलेआम करिा चाित् िै
और इधर सेठाि् तलाक त् देग् ििीं।....रमा कमा सकत् िै अपिे पैरह पर खड़ी िै।... आजखर रमा समझदार िै,
सितंत विचारह की िै। ्ाि् हक सिािलंब् िै। िि हकस् पर ब्झ ििीं।“ रीतू की बात करे त् जब ंसका पनत
कुााल दसूरी औरत लेकर घर आता िै त् िि ंसे सि्कार ििीं करत् िै अवपतु विर्ध करते िुए घर छ्ड़कर
मा्के आ जात् िै और मा्के आकर भ् िि खुद अपिे पैरह पर खड़ा ि्िा चाित् िै-‘‘लेहकि रीतू कित् िै हक
क्ा गारंटी िै हक दसूरा पुरर भ् मुझे ध्खा ििीं देगा? ंसके सा् एडजसटमेट की समस्ा ििीं खड़ी
ि्ग्?...्िाँ अकेले रिँूग् और किीं सकूल मे िौकरी कर लूँग्। मुझे पता िै पापा घर की इजजत की बात ंठाएँगे।
लेहकि सबकी इजजत का ठेका मैिे अकेले त् ले ििीं रखा िै।,६

इस पकार पसतुत ंपन्ास-साहित् मे ज् स् पात िै िे अपि् पगनतर्लता के कारा आधुनिक ्ुग की
विनभनि समस्ाओं का िमारे सामिे ंदािरा पसतुत करते िै। इस पकार लेजखका दारा इि स् पातह के माध्म
से िमारे सामिे सिािलंब् स् का खाका त् ख्ंचा िी िै इसके सा्-सा् पगनतर्लता पर भ् मुिर लगाई िै।

निषकरत्: पभाज् का व्व्ति एिं कर त्ति मे अिेक पसंग ््ा्त्ा के सा् पसतुसत िु्े िै.पभाज् का
व्व्ति विं्िी ,निडर,सािस पूा् रािा िै.पभाज् का अध््ि गिि गंभ्र विर्् से अनधक रिािै.ंिका समग
साहित् पाठक् क् झाकाझ्राे िाला िै,पाठक नचंति कर सजग और गजमभतापु्िक् स्चिे लागता िै.काव् से रुर
कर ंपन्ास् तक आगे बढत् रािी,सिलता कदम चुम रिी िजर अत् िै.ंनि्िे अपिे ंपन्ास् ‘आओ पेपे घर
चल,ेअजगिसंभिा ,नछनिमसता ,वपल् आंध् ,अपिे अपिे चेिरे ,आहद ंपन्ास् के माध्मसे ््ा्् समाज मे कई
प् और आधुनिक िारी िे ख्जे ि्े रसते िमारे सममुख ंभरते िै .

संकेप मे पभाज् का व्व्ति एिं कर नतति्िी झलकाता िै हक,िे अिुमुख् पनतभा के धि्
िै,ंिका सरजि अपिे आपमे ंचच क्टी का िै ,्िी सावबत ि्ता िै.और ्िी सचच् दासता किी जा्ेग् .

संदभ् सूच्

१] हिंदी साहित् क्र –जािमंडल नलनमटेड ,िाराास्

२] आओ पेपे घर चले-पभा खेताि

३] नछनिमसता –पभा खेताि

४] वपल् आंध् –पभा खेताि

५] अजगिसमभिा –पभा खेताि

६] अपिे अपिे चेिरे –पभा खेताि
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भारत्् संविधाि एिं महिलाएं
डॉ.संज्कुमार िािुमंत जाधि

ल्कपरासि विभाग,
्रिंतराि चविाा मिाविदाल्, अंबाज्गाई

पसताििा:-

आधुनिक सूचिा, संपेरा तंतजाि के ्ुग मे महिलाओं की सामाजजक, राजि्नतक एिं आन्क् जस्नत
मे सुधार ि् रिा िै… आज महिलाएं हकस् भ् मामले मे पुररह से कम ििीं िै, िर केत मे िे बराबर की िी
हिससेदार बि रिी िै… "महिलाओं की ंचचनरका, पौद्नगकी और तकि्की पनरका के पभाि, महिला आंद्लिह
और पजशम् पभाि से पिपत् संसकर नत के कारा महिला की सितंतता एिं सिा्तता क् लेकर कांनतकारी जस्नत
िै… िैि्करा के इस ्ुग मे महिला की अदम् रव्, बुवदमता, का्क्मता त्ा सामथ्् िे ंसके अजसतति
क् ि नसि् स्ावपत हक्ा, बजलक महिला िे अपिे औनचत् क् नसद करिे के नलए हकस् भ् चुिौत् का सामिा
करिे के नलए अपिे आप क् तै्ार कर नल्ा िै… 21ि्ं सदी मे समूचे विि मे महिलाएं आन्क् रप से सिािलंब्
ि सर् बि् िै"…१ लेहकि समाज मे ऐसे कई अिर्ध िै ज् महिलाओं के ंनिनत के माग् मे र्ड़ा बिे िुए िै…
जजसमे महिलाओं क् पुररह की तुलिा मे कई ज्ादा समस्ाओं का सामिा करिा पड़ता िै… घरेलू हिंसा, र्रा,
अत्ाचार ंतप्ड़ि, नलंग भेद आहद परेरानि्ह से महिलाओं क् गुजरिा पड़ता िै… आज के ्ुग मे दभुाग्् से
महिलाओं पर अत्ाचार ि ंतप्ड़ि का गाि भ् तेज् से बृ रिा िै… भारत्् िारी क् अत्ाचार ि ंतप्ड़ि के
दलदल से बािर निकाल कर ंनिे पुररह के समाि जजंदग् ज्िे का िक देिे के नलए एंि ंिकी जस्नत क्
सुधारिे िेतु संविधाि मे अनधकार हदए िै… "लॉसकी के रबदह मे किा जा सकता िै हक, एक राज् अपिे
िागररकह क् जजस पकार के अनधकार पदाि करता िै, ंनिीं के आधार पर राज् क् अचछा ्ा बुरा किा जा
सकता िै…"2 अनधकारह के वबिा मािि ज्िि के अजसतति की कलपिा ििीं की जा सकत्. इस् कारा ितम्ाि
मे विि के सभ् देरह के समाि आपिे देर िे भ् मािि ज्िि के ंत्ाि के नलए विसतरत अनधकार पदाि हकए
िै…

संविधाि दारा महिलाओं क् पाप अनधकार:-

भारत्् संविधाि मे पुररह के समाि िी महिलाओं क् अनधकार नमले िै.महिलाएं सभ् केतह मे पुररह के
समाि िी संनध की िकदार िै… भारत्् संविधाि महिलाओं के नलए त्ि तरीकह से लाभ पिंुचािे की विनरष
मंरा रखता िै… १) संविधाि महिलाओं और पुररह मे लैनगक भेदभाि नमटािे की मंरा रखता िै… २) महिलाओं
क् पताहड़त हक्ा ग्ा िै त्ा िीि समझा ग्ा िै… इस अन्ा् क् समाप करिे के नलए संविधाि सरकार क्
महिलाओं के हित मे विरेर पािधाि बिािे की अिुमनत देता िै… ३)सरकार सभ् कमज्र िग् जजसमे महिला
रानमल िै, की जस्नत सुधारिे के नलए विरेर विरेर प्त करेग्…३

भारत्् संविधाि मे पुररह के समाि महिलाओं क् बराबर अनधकार देिे के नलए निमिनलजखत
पािधाि हकए गए िै… भारत्् संविधाि के अध्ा् 3 मे अिुचछेद 14 से 32 तक निमिनलजखत मौनलक
अनधकारह का ंललेख हक्ा ग्ा िै…
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1. समािता का अनधकार (अिुचछेद 14 से 18 तक)
2. सितंतता का अनधकार ( अिुचछेद 19 से 22 तक)
3. र्रा के विरद अनधकार ( अिुचछेद 23 से 24 तक)
4. धानमक् सितंतता का अनधकार (अिुचछेद 25 से 28 तक)
5. सांसकर नतक एिं नरका संबंध् अनधकार (अिुचछेद 29 से 30 )
6. संिैधानिक ंपचारह का अनधकार (अिुचछेद 32)

संविधाि मे अिुचछेद 14 से 18 तक पत्ेक व्व् क् कािूि के समक समािता, सामाजजक समािता,
अिसर की सामािता, असपरश्ता का अनत एिं ंपानध्ह के ंनमूलि की व्िस्ा की गई िै… पुररह के समाि
महिलाओं क् समािता का अनधकार नमला िुआ िै… समािता के अनधकार से संबंनधत ंप्ु्् अिुचछेदह से सपष िै
हक संविधाि के अंतगत् देर मे सामाजजक और राजि्नतक समािता क् स्ावपत करिे का पभािराल् प्त हक्ा
ग्ा िै… समािता के अनधकार के अिुसार महिलाओं क् पुररह के सा् िी सािज्निक िौकरर्ह मे समाि
अनधकार एिं समाि िेति का मौनलक अनधकार नमला िै… महिलाओं क् असमािता के बंधिह से मुव् नमलकर
ंनिे अपिा विकास करिे के नलए अिेक रासते खुल गए िै…

भारत्् संविधाि पत्ेक व्व् क् अिुचछेद 21 से 22 के अंतगत् निमिनलजखत छ: सितंतता पदाि
करता िै… अ) िाकर ओर अनभव्व् की सितंतता ब) सभा करिे की सितंतता क) संस्ा एिं संघ बिािे की
सितंतता ख) भमा की सितंतता ग) आिास की सितंतता, एिं घ) पेरा, व्ापार त्ा व्िसा् की सितंतता, ईि
सितंतता का अनधकार पुररह के समाि महिलाओं क् भ् नमलता िै… सितंतता का अनधकार ज्िि के नलए परम
आिश्क िै क्हहक इस अनधकार के वबिा व्व् के व्व्ति त्ा समाज का विकास संभि ििीं िै… संविधाि के
अिुचछेद 21 से देर के व्व् ्ािे पुरर एिं महिलाओं क् पाा एिं दैहिक सितंतता का संरका नमलता िै… ्ि
अनधकार सभ् अनधकारह से शे् िै… "अिुचछेद 21 के अिुसार हकस् व्व् क् अपिे पाा अ्िा दैहिक
सिाध्िता से विनध दारा स्ावपत पहक्ा क् छ्ड़कर अन् पकार से िंनचत ििीं हक्ा जाएगा… ४ ईस् पकार स्
एिं पुररह द्िह क् पाा एिं दैहिक सिाध्िता क् संविधाि दारा संरका नमला िुआ िै…

भारत मे सहद्ह से दसता हक प्ा पचनलत िै… ईस प्ा के अंतगत् दीि, दनलत, शनमक एिं महिलाओं
पर अत्ाचार हकए जाते रिे िै… िागररकह क् इस पकार के र्रा से मु् करिे के नलए संविधाि मे अिुचछेद
23 और 24 के अंतगत् र्रा के विरद अनधकार पदाि हकए गए िै… "अिुचछेद 23 के अिुसार मािि का
दवू्ाप्ार और बेगार त्ा इस् पकार के अन् जबरदसत् हकए जािे िाले शम क् निवरद हक्ा ग्ा िै… ५

अिुचछेद 24 के अिुसार 14 िर् से कम आ्ु िाले हकस् बालक क् कारखािह, खािह अ्िा अन् हकस् ज्जखम
भरे काम पर नि्ु् ििीं हक्ा जा सकता… ईस, अनधकार से महिलाओं क् खरीद- वबकी, िेश्ािरवत के नलए
जबरदसत् करिा, भ्ख मंगिािा आहद क् दंडि्् मािा ग्ा िै… इस् पकार र्रा के विरद अनधकार से
सामाजजक ल्कतंत की स्ापिा क् संिैधानिक आधार नमलता िै…

भारत्् संविधाि के अिुचछेद 25 से 28 तक धानमक् सितंतता का अनधकार पुररह के समाि िी
महिलाओं क् नमला िै… अिुचछेद 25 दारा सभ् व्व््ह क् अपि् इचछा अिुसार धानमक् आचरा और पचार
की पूा् सितंतता पदाि की गई िै… अिुचछेद 26 के अिुसार धानमक् मामलह के पबंध की सितंतता धानमक्
संपदा् क् नमल् िुई िै… अिुचछेद 27 के दारा ऐसे समसत आ् क् कर मु् कर हद्ा ग्ा िै… जजसे धानमक्
एिं पर्पकारी का्् मे खच् करिा निजशत हक्ा ग्ा िै… अिुचछेद 28 मे किा ग्ा िै हक राजकी् निनध से
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चलिे िाले हकस् भ् नरका संस्ा मे हकस् पकार की धानमक् नरका पदाि ििीं की जाएग्… इसके सा् िी
राज् दारा मान्ता पाप ्ा आन्क् सिा्ता पाप नरका संस्ा मे हकस् व्व् क् हकस् धम् विरेर की नरका
गिा करिे के नलए बाध् ििीं हक्ा जा सकता…६ इस् पकार महिला एिं पुररह क् समाि रप से धानमक्
सितंतता की व्िस्ा की गई िै…

भारत के सभ् िागररकह क् संविधाि के अिुचछेद 29 और 30 दारा सांसकर नतक एिं नरका संबंध्
अनधकार पदाि हक्ा ग्ा िै… अिुचछेद 29 के दारा अलपसंख्क िग् क् अपि् भारा, नलवप और संसकर नत
सुरजकत रखिे का अनधकार नमला िै… अिुचछेद 30 के दारा अलपसंख्कह क् अपि् नरका संस्ाओं की स्ापिा
और परासि का अनधकार नमला िै… इस् अनधकार से अलपसंख्क िग् के महिलाओं क् अपि् भारा, नलवप ्ा
संसकर नत का जति एिं नरका पाप करिे के अनधकार क् संिैधानिक संरका पाप िुआ िै…

संविधाि दारा िागररकह क् पाप मौनलक अनधकारह की रका करिे के नलए अिुचछेद 32 दारा संिैधानिक
ंपचारह का अनधकार पुररह के समाि महिलाओं क् भ् पाप िुआ िै… इस अनधकार का सिारा लेकर महिलाएं
अपिे मौनलक अनधकारह की रका करिे के नलए ंचचतम न्ा्ाल् एिं अिुचछेद 226 के अध्ि ंचच न्ा्ाल्ह
का सिारा ले सकत् िै… ंचचतम न्ा्ाल् क् मौनलक अनधकारह की रका के नलए बंदी पत्क्करा, परमादेर,
पनतरेध, अनधकार परचछा त्ा ंतपेरा लेख जारी करिे का अनधकार िै…

राज् की ि्नत के निद्रक तति मे महिलाओं के विकास िेतु कई पािधाि हकए िुए िै… संविधाि के भाग
चार मे अिुचछेद 36 से 51 तक राज् की ि्नत निद्रक नसदांतह का िाि् हक्ा ग्ा िै… अिुचछेद 39 के
अिुसार समाि रप से िर और िारी सभ् िागररकह क् ज्विका के प्ाप् साधि पाप करिे का अनधकार ि्,
पुररह और जस्ां द्िह क् समाि का्् के नलए समाि िेति ि्, शनमक पुररह और जस्ह का सिासथ् और और
रव्, बालकह की सुकुमार अिस्ा का दरुप््ग िा ि्, त्ा आन्क् आिश्कता से वििर ि्कर िागररकह ऐसे
र्जगार मे ि जािा पड़े ज् ंिकी आ्ु ्ा रव् के अिुकूल ि ि् और बालकह क् सितंत और गररमाम्
िातािरा मे सिस् विकास के अिसर और सुविधाएं दी जाए त्ा रैरि और हकर्र अिस्ा का र्रा से िैनतक
और आन्क् पररत्ाग से संरका ि्…७ अिुचछेद 39(क) मे समाि न्ा् और नि:रुलक विनधक सिा्ता का
पािधाि हक्ा िै… ईि पािधािह से महिलाओं क् र्रा से मुव्, विकास के समाि अिसर, समाि न्ा् की
पानप और विनधक सिा्ता की पानप, समाि काम के नलए समाि िेति पानप एिं ज्विका क् प्ाप् साधि पाप
करिे का अनधकार नमला िै… संविधाि के अिुचछेद मे 42 के अंतगत् काम हक ्््नचत और मािि्नचत दराओं
क् सुनिजशत करिा और महिलाओं क् पसतुनत सिा्ता पानप हक व्िस्ा सरकार करेग् ्ि पािधाि हक्ा ग्ा
िै… अिुचछेद 46 के अिुसार राज् के दबुल्तर िग् के विरेरत्ा अिुसूनचत आहदम- जानत्ह के नरका त्ा अ््
संबंनध हितह की विरेर सािधाि् से ंनिनत कर सामाजजक अन्ा् और सब पकार के र्रा से ंिका संरका
करेगा… ८ ईस पािधाि से दबुल् िग् के महिलाओं क् नरका, आन्क् विकास एिं सभ् पकार के र्रा से मुव्
नमलकर िि सरव्करा की रिा पर चलत् िै…

भारत्् संविधाि मे 73 िॉ ं ओर 74 िॉ ं संविधाि संर्धि 1992 दारा पंचा्त् राज संस्ाओं एिं िगर
पानलकाओं क् संिैधानिक दजा् पदाि हक्ा ग्ा िै… ईि संर्धिह दारा संविधाि के अंतग्त 243 क से 243्छ
तक के ंपबंध डाले गए िै… 243घ एिं 243ि अिुचछेद के अंतगत् पंचा्तह और िगर पानलकाओं मे महिलाओं
क् आरका की व्िस्ा की गई िै… अब महिलाएं राजि्नतक गनतविनध्ह मे बृ चृकर भाग ले रिी िै…
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महिलाएं राजि्नतक निा्् पहक्ा मे हिससा ले रिी िै… महिलाओं की राजि्नतक विकास क् चालिा इस्
पािधाि से नमल् िुई िै…

भारत्् संविधाि मे िजात् अनधकारह के अनतरर् महिलाओं क् कुनत्् ां क् प्म से मु् करािे िेतु
सरकार के दारा विनभनि कािूि् अनधनि्म पाररत हकए गए िै जजिमे पमुख निमि कािूि िै न्ूितम मजदरूी
अनधनि्म (1948), हिंदू वििाि अनधनि्म (1955), सुरजकत गभप्ात का अनधकार, समाि पाररशनमक
अनधनि्म(1976), िेश्ािरवत नििारा अनधनि्म(1956), दिेज निरेध अनधनि्म( 1961), मातरति लाभ
अनधनि्म(1961) बाल वििाि अिर्ध अनधनि्म, सत् र्क्ाम अनधनि्म(1987), राष्् महिला आ््ग
अनधनि्म (1990), नलंग परीका क् र्किे िेतु पूि् निधाि तकि्क अनधनि्म(1994), घरेलू हिंसा
अनधनि्म ( 2005), का्स््ल पर महिलाओं के ्ौि ंतप्ड़ि र्क्ाम निरेध और नििारा अनधनि्म (2013)
आहद. ईि कािूि एिं अनधनि्मह दारा भारत्् महिलाओं की जस्नत सुधारिे का प्ास हक्ा ग्ा िै… सरकार
दारा विनभनि ््जिाओं एिं का्क्मह का हक्ानि्ि भ् महिलाओं के विकास िेतु सम्-सम् पर हक्ा ग्ा
िै…

भारत्् संविधाि मे पाप अनधकार एिं सरकार दारा पाररत कािूिह के बाबजूद भ् भारत््
महिलाओं की जस्नत, विकनसत देरह हक तुलिा मे बिुत िी दे्ि्् िै… इसके मुख् कारा महिला अनरका,
आन्क् परतंतता, महिला अनधकारह के बारे मे जािकारी का अभाि िै… ९ इसके अलािा घरेलू हिंसा, लड़कह के
मुकाबले लड़हक्ह क् घर मे कम सितंतता, भारत्् धानमक् परंपराओं का पभाि, नलंग - भेदभाि, महिलाओं के
पनत बृते अपराध, महिलाओं क् कम से कम सुविधाओं, अनधकारह और ंनिनत के अिसरह मे रखा जाता िै, इस्
कारा महिलाओं की जस्नत निचले सतर पर िै… महिलाएं निा्् लेिे की रव्, आंद्लि की सितंतता, नरका तक
पिंुच, र्जगार तक पिंुचे और म्हड्ा के संपक् से िंनचत िै… महिलाओं की विकास की राि मे ्ि कारक बाधा
ंतपनि करते िै… महिलाएं संतनत की परंपरा मे मुख् भूनमका निभात् िै… महिलाएं ज्िि का मुख् आधार
ि्त् िै… इस्नलए जब तक महिलाओं का विकास ििीं ि्ता तब तक मािि्् ज्िि का विकास ििीं ि् सकता…
महिलाओं के विकास के नलए ंप्ु्् िजात् बादाओं क् दरू करिे के नलए संविधाि मे महिलाओं क् अनधकार हदए
िै, और रासि दारा, अनधनि्म , कािूि और का्क्म तै्ार हकए गए िै… महिलाएं इि अनधकारह, कािूिह,
अनधनि्मह, एिं का्क्मह का सिारा लेते िुए पुररह के समाि िर केत मे आगे बृ रिी िै. महिलाओं की पगनत मे
पिले से ज्ादा आज बृ्तरी िुई िै… आज के पनतसपधात्मक ्ुग मे महिलाएं अपिे अनधकारह के पनत सचेत िै…
हकंतु आज भ् ंनिे संरका की जररत िै…
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1. पनत््नगता दपा्, नसतंबर 2021, प् 73.
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त्सरी ताल्, हकनिर और समाज
पा. विटठल केरिराि टेकाले

सिा्क पाध्ापक,
कै. सौ. रेराबाई स्ताराम मुढें मिाविदाल्

गगंाखेड, जज. परभा्.

संसार का पत्ेक ज्ि मितिपूा् िै l िैि्करा के इस ्ुग मे समाज का पत्ेक व्व् अपि्-अपि् पिचाि
बिािे के नलए बाध् िै, इसके नलए िि िर संभि प्ास करता िै l समता मूलक समाज की आधुनिक अिधाराा
मे ्ि निहित िै हक और िाहद्क एक समुदा् के ल्गह क् समुनचत पनतनिनधति नमलिा आिश्क िै l िैि्करा
के इस ्ुग मे इस सिाभाविक-स् अिधाराा िे पिल् बार इस जस्नत क् पुष करिे का अिसर हद्ा िै हक
ंसकी गररमा के अिुरप ज्िि ज्िे का अनधकार पाप ि् l

समाज का एक िग् ऐसा िै जजसे समाज अपिा ििीं मािता l ्ड् जेडर जजनिे िम अकसर िजरअंदाज
कर देते िै l आिश्कता िै इिके सा् समािता का व्ििार ि् l हिजड़ा ि्िा पाकर नतक िै l ररीर विजाि की दवष
से सूतह के संतुलि से आ्् एक विनरषता मात िै, परंतु सामाजजक दवष से इस गुासूत विनरषता क् कभ् भ्
सममाि और समािता की दवष से ििीं देखा जा रिा िै l इसे हिि दवष से देखे जािे के अिेक सामजजक,
ऐनतिानसक ंदािरा देखिे के नलए नमलते िै l

हकनिर का इनतिास-

सबसे पिले हकनिर का ंललेख रामचररतमािस के अ््ध्ा काणड के अंनतम चरा मे आता िै l दसूरा
ंललेख मिाभारत मे अजुि् के संदभ् मे आता िै बरिनिला के रप मे, इस् गं् मे नरखंडी का भ् ंललेख िुआ िै
ज् हकनिर िै, इस् के सा् अजुि् और ंलूप् से ंतपनि ंिका एक पुत हकनिर ्ा जजसका िाम अरािा िै l
ंपर्् सभ् का िाम ंललेख देि्-देिताओं के सा् ज्ड़ा िै, परंतु आधुनिक ्ुग मे हकनिर क् ंस दवष से ििीं
देखा जाता, ंलटे हिि दवष से देख ंिका बार-बार अपमाि हक्ा जाता आ रिा िै l

वबसि् रत् के ंतराध् मे और इककीसि् सदी के आरंभ मे हिंदी साहित् जगत र मे स् विमर् और दनलत
विमर् जैसे मितिपूा् विमर् ंभरकर आए िै l ्ड् जेडर विमर् का भ् ंदि ि् ग्ा l '्ांसजेडर' िि इंसाि िै,
जजिका नलंग जनम के सम् त् हकए गए नलंग से नमल ििीं खाता l इिमे ्ांसमेि, ्ांसविमेि, इंटरसेकस और
हकनिर भ् आते िै l जेडर एक सामाजजक अिधाराा िै क्हहक पुररह और महिलाओं के ब्च सामाजजक रप से
निनमत् अंतर क् संदनभत् करता िै l

मािि समुदा् का आरंभ जब से िुआ िै, तब से हकनिर का अजसतति भ् विदमाि िै l आहदकाल से लेकर
ितम्ाि ्ुग तक इिके रिि-सिि, तौर-तरीके, व्ििार मे पररिति् जरर देखा जाता िै l ितम्ाि ्ुग मे ंिकी
जस्नत अत्ंत स्चि्् िै l ितम्ाि ्ुग मे जजस पकार से समाज का विकास िुआ िै ंस पकार इस समुदा् का
विकास ििीं ि् पा्ा िै l ितम्ाि ्ुग मे सभ् समाज ्ा सिेदप्र (white collar) और हकनिर समुदा् के ब्च
एक बिुत बड़ी दीिार स्ावपत ि् गई िै, जजसे अब त्ड़िे की आिश्कता िै l हकनिरह की अपि् अलग िी दनुि्ा
बि चुकी िै l समाज से बहिषकर त ्ि समुदा् द् ि् की र्टी का म्िताज ि्िे के सा्-सा् अकेलेपि एिं
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अजिब्पि की प्ड़ा झेलिे के नलए मजबूर िै l सा् िी सा् पररिार एिं समाज दारा निषकानसत और नतरसकर त
ज्िि ज्िे के नलए मजबूर िै l समाज इनिे एक अलग िजररए से देखता िै l समाज मे रििे के नलए इनिे घर
तक ििीं हदए जाते l ितम्ाि ्ुग मे ्ि समुदा् समाज की मुख् धारा से दरू हदखाई देता िै, भ्ख मांगिे के
नलए मजबूर ि् ग्ा िै l हकनिर भ् समाज का एक अंग िै ज् दा्ि्् अिस्ा मे ज्िि ्ापि कर रिा िै, ज्
समाज की मुख् धारा मे सजममनलत ििीं िै l

नरका, र्जगार, सिासथ् के केत मे भ् इस समुदा् के सा् ठीक ढंग का व्ििार ििीं ि्ता l नरका के दारा
िी मिुष् का विकास ि्ता िै l नरका के दारा िी मिुष् र्जगार पाप कर सकता िै, परंतु इस समुदा् क् नरका
से दरू रखिे का प्ास ि्ता िै और ंसे पर ्ि समुदा् भ् नरका से दरू भागता िुआ हदखाई दे रिा िै l इसका
कारा ्ि भ् ि् सकता िै हक इिकी संख्ा l अपिा पेट भरिे के नलए वििाि के अिसर, हकस् घर मे नररु के
जनम ि्िे पर ंिके घर जाकर गािा, बजािा, िाचिा और आर्िाद् देकर कुछ रपए, पैसे पाकर अपिा ज्िि
्ापि करते िै l नभका माँगिा भ् इिकी आज्विका का मुख् आधार बिा िै l

पदीप सौरभ का बिूचनचत् ंपन्ास 'त्सरी ताल्' हकनिर समुदा् के िर एक पिलू से र-ब-र कराता िै त्ा
पाठक क् झकझ्र कर स्चिे के नलए मजबूर कर देता िै l इस ंपन्ास मे हकनिरह के रिस्भरी दनुि्ा क्
िजदीकी से देख सकते िै l हकनिरह के मि मे आसमािता का द:ुख , ज्विक्पाजि् की समस्ा, अकेलेपि की
प्ड़ा, पररिार से दरू रििे का दद् आहद अिेक समस्ाओं का नचता िै - 'त्सरी ताल्' l ्हद मािि्् अनधकारह
का मूल्ांकि हक्ा जाए त् िर पल मौत का िाम िै - हकनिर ि्िा l समाज अिेक प्हृ्ह से चलत् आ रिी
परंपराओं का पालि करता आ रिा िै l हकनिरह के पनत समाज का दवषक्ा परंपरागत िी रिा िै l 'त्सरी ताल्'
हकनिरह के पनत समाज की मािनसकता क् व्् करता िै , जजनिे हिि दवष से देखा जाता िै l ्हद क्ई हकनिर
िमारे आस-पास हदखे त् िमारी ्िी मािनसकता ि्त् िै हक- ्े ल्ग अभं ि्ते िै, अनरष ि्ते िै, अश्ल ि्ते िै
l इसनलए िम ंिसे बात करिे मे भ् अपिा अपमाि समझते िै l

समाज हकस् की वििरता, मज़बूरी क् वबिा स्चे समझे अपि् हटपपा् से सामिेिाले क् लुिलुिाि कर देता
िै l पदीप सौरभ िे 'त्सरी ताल्' के माध्म से हकनिरह के पनत समाज के दवषक्ा क् हदखािे का प्ास हक्ा
िै l सुि्िा रेरपा से बिुत प्ार करत् िै l सुि्िा हकनिर िै, िि समझ चुकी िै हक रेरपा हकस् हिजड़ी से पेम
करिा ििीं चािता, रेरपा केिल पैसह के नलए ंसके सा् रिता िै l पुरर पैसे पािे के नलए भले िी हकस् हकनिर
के सा् रि ले, परनतु िि ंससे सिज़ प्ार ििीं कर सकता, रादी-वििाि की त् बात दरू िै, क्हहक इस पकार
के व्ििार क् समाज मे हकस् पकार का स्ाि ििीं िै l

इसमे हकनिरह के पनत िकारातमक स्च पाठकह के सामिे आत् िै l ंपन्ासकार हकनिरह के पनत समाज मे
अचछी स्च और व्ििार की सलाि देता िै- क्ा हकनिर इंसाि ििीं िै?

समाज की मािनसकता और स्च हकनिरह के पनत िमेरा िकारातमक िी रिी िै l इिकी ंपज्विका का
साधि हकस् के घर मे मंगल / रुभ का्,् ििजात नररु का जनम ि्िे पर ्े हकनिर ंस घर के सामिे जाकर
ढ्लक बजाकर ग्त गाते िुए िरत् करते िै, तब इनिे कुछ पैसे नमलते िै ्िी आज्विका का साधि िै l लेहकि
समाज क् ंिका ्ि व्ििार भ् खलता िै l समाज और पररिार विकलांग बचचह का सि्कार करता िै l ्िाँ तक
की, घर मे कुते-वबलल् पाल् जाते िै, ंिसे प्ार भ् हक्ा जाता िै, परनतु तरत्् पं््/ हकनिर ्हद घर मे
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जनम लेता िै त् ंसे घर से दरू हक्ा जाता िै l ्िां प् ंपजस्त ि्ता िै हक ंस ििजात नररु का इसमे क्ा
द्र? समाज की इस् मािनसकता के कारा हकनिर समाज ्ातिाओं से भरा ज्िि ्ापि करता आ रिा िै l

समाज हकनिरह के अजसतति क् क्ई कीमत िी ििीं देता l ्हद क्ई हकनिर जनम लेता िै त् समाज ंिके
सा् द्िरा व्ििार करता िै l इस कंुहठत मािनसकता और समाज दारा स्ावपत क् व्िस्ा क् दरू कर इस
समुदा् क् सबके सा् नमलकर आगे बृिे का अिसर पदाि करिा चाहिए l

तरत्् पं्् बचचह क् हिि दवष से देखा जाता िै, ंसकी पताड़िा की जात् िै l ्हद क्ई पररिार ऐसे बचचह
क् अपिे सा् रखिा चािेगा भ् त् समाज ंसे सि्कर नत ििीं देता, ऊपर से ंस बचचे त्ा पररिार का अकसर
अपमाि हक्ा जाता िै l ऐसे बचचह का ंिका अपिा क्ई द्र ििीं ि्ता, हिर भ् समाज और पररिार के क्प
का भाजि बििा पडता िै l ्हद िि तरत्् पं्् जनमा िै त् ंसमे ंसका क्ा द्र? परंतु िि अपिे पररिार से
्ि पूछ भ् ििीं सकता l

समाज िे इस िग् क् िानरए पर रख हद्ा िै और व्ंग् की दवष से देख ंसे मजाक का विर् बिा्ा िै l
समाज क् ्ि पता ििीं िै हक ंसके ऐसा करिे से हकनिर के हदल और हदमाग मे हकति् बड़ी ठेस पिँुचा रिा िै
l

समाज िे हकनिर क् ंपेजकत कर हद्ा िै l सामजजक ज्िि धारा से दरू रिकर जाििरह से भ् बदतर
ज्िि ज्िे के नलए मजबूर कर हद्ा िै l समाज िे इनिे ज्िि ज्िे के नलए गािा गाकर, िरत् करिे के नलए
मजबूर हक्ा िै l आज समाज विजाि ्ुग मे ज् रिा िै, परंतु इस हकनिर समुदा् क् अपिे पगनत प् पर सा्
लेकर ििीं चल रिा िै l आिश्कता िै- इनिे भ् समाज के सा् लेकर चले त् िि भ् बेितर जजंदग् ज् सकते िै
l आज भ् समाज हकनिरह क् अपिािे मे हिचहकचाता िै, चािे समाज पगत ि्, आधुनिक विचारहिाला ि्, चािे
कुछ और ि् l
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‘गुलाम मंडी’ मे नचवतत हकनिर संिेदिा
डॉ. नमझा् अनिसबेग रजजाकबेग

सि््ग् पाध्ापक एिं हिनदी विभाग अध्क
ज.नर.प.म.ं महिला कला मिाविदाल्, औरंगाबाद.

सार: भारत्् समाज मे मुख्तष द् नलंगह की िी बात की जात् िै - स्नलंग और पुजललंग। तरत्् नलंग
के विर् मे क्ई भ् बात ििीं करिा चािता। ्हद क्ई इस विर् पर बात करता िै त् ंसे हिकारत भरी िजर
से देखा जाता िै। सभ् समाज मे इिके नलए हकनिर, हिजड़ा, छकका, िपुंसक, आहद रबदह का प््ग हक्ा जाता
िै। हकनिरह का इनतिास पुरािा िै। जब से सरवष बि् िै, स् और पुरर के अलािा एक ऐसा पाा् भ् पैदा ि्ता िै
जजसका ि स् जििांग ि्ता िै, ि पुरर अंग। ऐसे जि क् हकनिर ्ा हिजड़ा किा जाता िै। पुरााह मे इिका
जजक िै। मिाभारत मे पांडिह के सि््ग् नरखंडी का जजक िै। बरिनिला की भ् किाि् िै, जजसमे अजुि् क्
िपुंसक बिा हद्ा जाता िै। हकनिर पिले सेिाओं मे भ् ि्ते ्े। इनतिास मे जजक िै राजा ल्ग ंनिे अपिे िरम
मे भ् कामकाज के नलए रखते ्े। मुगल सामाज् मे िरम मे हकनिरह क् रानि्ह का पिरी नि्ु् हक्ा जाता
्ा क्हहक लैनगक विकर नत के कारा ्े रानि्ह के सा् सििास ििीं कर सकते ्े। लेहकि ितम्ाि सम् मे
इिकी दरा र्चि्् िै। पेट की भूख नमटािे के नलए किीं इनिे भ्ख मांगि् पड़त् िै त् किीं देि व्ापार भ्
करिा पड़ता िै।

हकनिर स् भ् ि्त् िै और पुरर भ्। द्िह नलंगह मे जनमे इि हकनिरह क् अपिे पररिार, माता-वपता से
नतरसकर त-बहिसकर त ि्िा पड़ता िै। अपिे पररिार से दरू विस्ावपत ि् इनिे अपिे समुदा् मे िी रििा पड़ता िै
क्हहक सभ् समाज इनिे िे् की दवष से देखता िै। हकनिरह क् चार िग् मे विभाजजत हक्ा ग्ा िै। बुचरा,
ि्नलमा, मिसा और िंसा। बुचरा हिजड़े जनमजात हिजड़े ि्ते िै। ि्नलमा हकस् कारािर सि्ं क् इस समुदा्
के नलए समवपत् कर देते िै। मिसा क्हट के हिजड़े ति के स्ाि पर मािनसक रप से सि्ं क् स्नलंग के
अनधक निकट अिुभि करते िै और िंसा क्हट के हिजड़े िपुंसकता के कारा हिजड़े ि्ते िै। हकनिरह की ंपजस्नत
भारत्् समाज ि संसकर नत मे पाच्ि सम् से विदमाि िै। इसके संबंध मे डा. विजें पताप नसंि किते िै हक
“भारत्् संसकर नत की पमुख त्िह धानमक् परंपराओं मे हिजड़ह का प्ाप् ंललेख नमलता िै। िैहदक संसकर नत के
अिुसार हकस् मिुष् क् पुरर स् ्ा िपुंसक त्ि पकर नत मे से एक मे देखा जाता रिा। ंस काल मे गन्ह मे
जेडर क् ‘पकर नत’ के रप मे ंललेजखत हक्ा ग्ा िै। कामसूत मे भ् इसक व्ाख्ा करते िएु कामसूतकार
िातसा्ा्ि िे पुरर पकर नत, स् पकर नत और तरत्् पकर नत का ंललेख हक्ा िै।१

पररच्: आज का सम् विमर् का सम् िै। साहित् मे आज अिेक विमर् की चचा् की जा रिी िै।
समाज के ंपेजकत, िंनचत, र्वरत, नतरसकर त िग् पर साहित् मे विचार-विमर् ि् रिा िै। ितम्ाि सम् मे विि
पटल पर मािि अनधकार की चचा् िे आंद्लि का िेर धारा कर नल्ा िै। िानरए के समाज ्ा मुख्धारा से
बहिषकर त हक्े गए समुदा् क् मुख्-धारा से ज्ड़िे के प्ास ि् रिे िै। स्, आहदिास्, दनलत, िरद, हदव्ांग
आहद विर्ह पर विमर् चल रिे िै। इि विर्ह के अनतरर् ऐसे विर् भ् िै जजस पर लमबे अनतराल तक
साहित्कारह िे चुपप् धारा की िुई ््। िबबे के दरक तक जजिका किीं हकस् बुवदज्ि् िे सपष ंललेख ििीं
हक्ा िै। िे विर् िै हकनिर ज्िि का ््ा्् और मािि तसकरी। सभ् समाज मे िाम लेिे पर भ् लजजा
अिुभि करिे िाले समुदा् हकनिर/्ड् जेडर/तरत्् ््नि पर आज िर सतर पर चचाएं् ि् रिी िै। इस कड़ी मे
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ि्रजा माधि का ‘्मदीप‘, मिेनं भ्षम का ‘हकनिर क्ा‘, पदीप सौरभ का ‘त्सरी ताल्‘ नचता मुदल का
‘ िाला स्पारा प्सट बाकस ि.२०३’ त्ा निमल्ा भूराहड़्ा का ‘गुलाम मंडी‘ आहद पमुख ंपन्ास िै।

‘गुलाम मंडी’ मािि तसकरी और देि व्ापार और हकनिर विमर् पर आधाररत ंपन्ास िै। इस ंपन्ास
का क्ािक मजबूर जस्ह की जजसम-िर्र् और मितिकांका त्ा हकनिरह के ज्िि का तािा-बािा बुिता िै।
लेजखका निमल्ा भुराहड़्ा िे ंपन्ास के आरमभ मे िी हकनिर समुदा् के पनत संिेदिा पकट करत् िुई कित् िै
– “बचपि से िी देखत् आई िंू इि ल्ग् के पनत समाज के नतरसकार क्, जजनिे पकर नत िे त्रुदा जेडर ििीं
हद्ा। इसमे इिका क्ा द्र? ्े क्ह िमेरा त्ागे ग्े, दरुदरुाए ग्े, सताए ग्े और अपमाि के भाग् बि,े
इनिे हिजड़ा, हकनिर, बरिनिला, कई िामह से पुकारा जाता िै मगर िमेरा नतरसकार के सा् िी क्ह? आजखर ्े
बाकी इनसािह की तरि मािि्् गररमा के िकदार क्ह ििीं?२ ”

ंपन्ास की िान्काएं कल्ाा् और जािकी िै। जजिके माध्म से चमकील् दनुि्ा के प्छे सांस लेत्
ंस कठ्र और हदल क् हिलाकर रख देिे िाल् दनुि्ा का रेरा-रेरा चररत ंधेड़ा ग्ा िै ज् आज भ् िमारे नलए
रिस्म्् अपराध की दनुि्ा िै। सा् मे अंगूरी और राि् जैसे हकनिर पात भ् ंपन्ास क् सबलता पदाि करते
िै। ंपन्ास मे समाज का िर रंग िै, िर तरि का रस िै, लेहकि हिर इस् के सा् ज्र से पड़िे िाला िि करारा
तमाचा भ् िै ज् पाठक क् झिझिा कर रख दे। किीं-किीं पर भारा के नलिाज से खुल् अनभव्व् देखिे क्
नमलत् िै ज् हकस् पाठक क् िागिार गुजर सकत् िै लेहकि कड़िे और िगि सच की तुलिा मे विर् की
गंभ्रता क् इस् त्खे अंदाज मे रखिा जररी भ् िै। ंपन्ास मे एक से अनधक किानि्ां गुं्् गई िै िर किाि्
का अपिा सितंत िजूद भ् िै और िे परसपर सर्कार भ् रखत् िै। पृते-पृते किीं-किीं सतबध ि्कर बस द् बंूद
भर आंख से निकल पात् िै त् किीं व्गता की ंबकाई आते-आते रक जात् िै। लेजखका िे केिल द् अध्ा्ह
के सा् हिजड़ह की समस्ाओं, संघर् त्ा ंिके ज्िि के कारजाक दश् का मानमक् नचता हक्ा िै। इि द्िह
अध्ा्ह मे हिजड़ा समाज मे घहटत एक-एक घटिा अपिे आप मे हकनिरह के रिस्ह का पदा् ंठाता िै। ंपन्ास
का पिला और आठिाँ अध्ा् हकनिरह की समस्ा त्ा ंिपर विचार करिे के नलए पाठकह क् वििर करता िै।

कल्ाा् एक हकनिर राि् क् लललि गुर की चंगुल से निकालकर जजसम फ़र्र् से निजात हदलात् िै।
स् जििाँग मे पररिनतत् करिे के नलए ंसका ऑपरेरि भ् करात् िै। राि् क् अपिे पास रखत् िै। एक
हकनिर क् अपिे घर मे जगि देकर अपिे समाज के नलए एक नमसाल क़ा्म करत् िै। अपिे घर मे एक
पाररिाररक सदस् के रप मे रखत् िै, एक भारत्् पररिार का सारा लार-प्ार देत् िै, ििीं दसूरी तरफ़ राि् िी
कल्ाा् की इकलौत् दतक पुत् जािकी क् अमेररका जाकर मािि तसकर की चंगुल से छुड़ाकर मुँबई िापस
लात् िै। इससे ्ि सावबत ि् जाता िै हक एक हकनिर की मदद करिे पर, ंसे गले से लगािे पर आपक् म्ठा
िल भ् नमल सकता िै और आप समाज मे एक नमसाल क़ा्म कर सकते िै। िमारा समाज इनिे हिकारत और
घराा से देखता िै, ज् जबरि पैसे ऐंठिा कपड़े ंठा िंगे ि्िे की धमकी देिा जैस् अश्ल िरकते करते िै। इस
ंपन्ास के आरंभ मे लेजखका िे हकनिर अंगुरी क् ऐस् िी िरकत कपड़े ंठा देिे की बात करते िुए हदखला्ा
िै। इसका ब्च-बचाि करत् िुई ंपन्ास की िान्का कल्ाा् इि हकनिरह क् ऐसा करिे से र्कत् ि समझात्
िै और तभ् से िी अंगुरी और कल्ाा् मे नमतता ि् जात् िै।

कल्ाा् जब अंगुरी हकनिर के घर जात् िै त् ििा कविे क् देखकर िैराि रि जात् िै। इस संदभ् मे
अंगुरी के एक सा्् कित् िै ‘‘कविे ििी त् क्ा, त्ता-मैिा पालेग् िम ? िमारी जात के त् ्े िी िै। िमारे
सगे िाले। तुम ल्ग ंिक् दरुदरुाते ि्, िम म्िबबत से पालते िै।”३ ्िाँ लेजखका त्ता-मैिा के माध्म से इि

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834 Volume 5 Issue 3 (Special Issue, March 2024)— 148 —

हकनिरह की मािनसकता क् व्् करिात् िै। त्ता-मैिा अ्ात् स्-पुरर ज् सभ् समाज का हिससा िै, परंतु ्े
कविे अ्ात् हकनिर िमारे सभ् समाज का अंग ि्ते िुए भ् समाज से बहिषकर त िै। ्िाँ लेजखका िे कविे और
हकनिरह क् एक-दसूरे का पूरक और समाज से बहिसकर त हदखला्ा िै। हकनिर कविे क् भ् अपिे जैसा ंपेजकत,
बहिषकर त मािते िै, जजस तरि सभ् समाज इि हकनिरह क् ििीं अपिाता ंस् तरि इि कविह क् भ्। बड़े दषुख
की बात िै हक िमारा समाज व्न्त िग् हकनिर ज् हक इंसाि िै, इनिे ििीं अपिाता त् इि कविह की त् बात
िी दरू िै। लेजखका िे हकनिरह के भाििातमक पेम का ंललेख हक्ा िै। ्े अपिे जैसे नतरसकर त पाा् क् भ्
अपिे हदल और घर मे जगि देते िै।

ंपन्ास मे सामाजजक मािनसकता से पररनचत हकनिर भ् सभ् समाज क् घराा और हिकारत से िी
देखते िै। इस िग् क् समाज मे मात खुर् के अिसर पर िी रुभ मािा जाता िै। जनम, वििाि आहद मौकह पर
ल्ग इनिे सममाि देते िै, िेग देते िै, झ्ल् िैला कर दआुएं मांगते िै, इिसे आर्िाद् गिा करते िै। आम जि
की मान्ता िै हक हिजड़ह का आर्िाद् िल देता िै, लेहकि वबिा खुर् के मौके पर ्हद ्े आ जाएँ त् ल्ग
अपिे घर के दरिाजे तक बंद कर देते िै। लेजखका िे िम्दा हकनिर के माध्म से ्े सपष हक्ा िै ्ि पंव््ां
इिकी आंतररक िेदिा क् दरात्् िै – “शाद के हदिह मे िी ि। सिार् रिता िै ि तुमिारा। आड़े हदिह मे ज् किीं
कविा आगर बैठ जाए ि तुम पर त् ििाओग्- ध्ओग्, अपरगुि मिाओग्। जैसे िम िा तुमिारे ज् रादी-ब्ाि
ि् त् िाचेग्-गाएँग्, रगुि पाएंग् मगर ्ूं ज् रासते मे आ पउ् िा िम, त् हिजड़ा किकर नधककार्ग्। ४

हकनिर अपिे हदल मे दषुख और प्ड़ा दबाए दनुि्ा क् खुनर्ाँ बाँटते रिते िै, परंतु कभ्-कभ् िरे की
िालत मे इिकी प्ड़ा असिि्् ि् जात् िै। अब रम्ला की बारी ््। िि ब्ल् ‘‘ मेरी माँ त् मेरे क् बिुत छुपा-
छुपा के रखत् ््, बचा-बचा के। किीं ट्ल् िाले ि ले जाएँ ंठा के। मै घर मे िुई ्् ि। दाई िे िाल काटी
ब्लते। िसपताल मे िुई ि्त् ि, त् पिले हदि िी ट्ल् क् ररकाड् नमल जाता ्ा मगर घर मे िुई ि, त् मेरी माँ
िे सबक् ब्ला छ्रा िुआ करके। हकस् के सामिे भ् प्तड़ा ििीं ख्ला मेरा। भूल के ब् ि। करमजात दाई िे
एक बार ंगल हद्ा, जब त् मेरी सकूल जािे की ंमर ि् ग्् ््। मेरी माँ क् मरे बारि हदि भ् ििीं िुए हक
िरंदा गुर के चेले आ ग्े ्े मेरे क् लेिे। ”५ नलंग सपष ि ि्िे के कारा रैकजाक संस्ािह मे इनिे पिेर ििीं
नमलता। अनरका के कारा ्े बेर्ज़गारी का नरकार ि्ते िै, इसनलए ्ि िग् ताल् बजाकर िाच-गाकर अपिा
भरा-प्रा करते िै। किीं-किीं त् इनिे िेग भ् ििीं नमलता मात अपमाि, नतरसकार और दरुदरुा्ा जाता िै।
आनतररक िेदिा से दखु् ि्कर कभ्-कभ् ्ि समुदा् अश्लता पर भ् ंतार ि् जाता िै। इनिे सामान् मिुष्
की तरि िर सुविधा दी जाए त् ्े पृ-नलखकर आतम-निभर् बि सकते िै। हकनिर् क् सकूल मे दाजखला ि
नमलिे का लेजखका िे भ् िाि् हक्ा िै। राि् हकनिर अपि् व््ा किते िुए बतात् िै हक मेरी सकूल जािे की
ंम ि् गई ्् तब मुझे िरंदा गुर के चेले हकनिर समुदा् मे ले आए। इस पर िम्दा कित् िै हक “तुझे त् इस
बात पर खुर ि्िा चाहिए हक तुझे िरंदा गुर की ररा नमल ग््। बड़े मजे से कि रिी िै सकूल जािे की ंम ि्
ग्् ््। क्ई भरत् करता क्ा पाठराला मे?, पिले पूछते मेल हक हिमेल। अपि् ि् रनमल्ा िै ि, छ्रा बि के
भरत् िुई ््ं, त् बििज् िे एक हदि चडडी ंतरिा ल् ्् ंसकी और जूते मार के सकूल से निकलिा हद्ा ्ा
ंसक्। ६

समाज मे हकनिर समुदा् की जस्नत अत्नत द्ि्् िै जजसका पत्क पमाा ्ि िै हक सरकार िे
बरसह तक हकनिरह क् िागररक अनधकार से िंनचत रखा ि समाज दारा भ् हकनिरह के सा् ंपेजकत व्ििार
हक्ा जाता िै। आधुनिक सम् मे हकनिर समाज आन्क्, सामाजजक जस्नत के कारा भ्ख मांगिे ि िेश्ािरवत
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करिे के नलए अनभरप िै। हकनिरह क् सामाजजक, आन्क्, रारीररक,मािनसक भेद ि र्रा के दौर मे से गुज़रिा
पड़ता िै। जजसमिर्र् की दलदल मे नगर जािे से एडस प्हड़तह की संख्ा बृ रिी िै। ““ांाद मे पेि हु शवधे्क के
जरर्े ककनरस को भेदभाव ाे बचाने और उनके अशधकारस के ारंक् के शिु केन्ी् कैशबनेट ने ‘्ांसजेडर पसि्’ वबल-२०१६ क्
मंजूरी दी िै। इस विधे्क के जरर्े सरकार हकनिरह के सामाजजक, राजि्नतक, आन्क् और रैजकक सर्ीकरा
के नलए तंत विकनसत करेग्। सि्चच न्ा्ाल् का भ् एक िैसला आ्ा हक हकनिरह क् नरका ि र्जगार के
अिसर मुिै्ा करिा्े जािे चाहिए। नलंगािुगत समस्ाओं का निराकरा करते िुए नचहकतसा सुविधाएं ंपलबध की
जाि् चाहिए, इनिे बचचा ग्द लेिे का भ् अनधकार ि्गा। सािज्निक स्ािह पर रौचाल्ह की भ् व्िस्ा की
जाि् चाहिए। जब तक समाज हकनिरह की जस्नत मे सुधार ििीं ला्ेगा तब तक क्ई भ् कािूि ि सरकार
हकनिरह क् मुख् धारा मे लािे मे असिल िी रिेग्।““७

निषकर:् लेजखका निमल्ा भुराहड़्ा िे 'गुलाम मंडी' नलखकर िा नसि् एक जहटल विर् क् अपिे लेखि
का कें बिा्ा िै बजलक गिितम संिेदिा के सतर पर गुलाम् के दंर क् िे बड़ी कुरलता से अनभव्् भ् कर
सकी िै। इस एक जिलंत विर् के बिािे ंनिहिे क्नरर की िै हक इसके आसपास और सा्-सा् की ज् भ्
विकराल समस्ाएं िै ंनिे भ् समेटा जाए। परराामसिरप ंिके सद:पकानरत ंपन्ास 'गुलाम मंडी' मे समाज के
सिान्धक नतरसकर त िग् हकनिर से लेकर जजसम िर्र् और मािि तसकरी की निम्िी और भ्ािि दनुि्ा क् भ्
ंकेरा ग्ा िै। ंपन्ास मे विर् की मांग के अिुसार ंपन्ासकार िे िर ंस सच क् ंघाड़कर रख हद्ा िै
जजसे िमारा द् चेिरे िाला त्ाकन्त सभ् समाज अपि् मा्ाि् दनुि्ा की सति के ि्चे िी रखिा चािता िै।
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हिंदी दनलत साहित् की पासंनगकता
डॉ. मिेंकुमार रामचंं िाढे

प्िेसर एिं विभागाध्क
हिंदी विभाग, एसएसविीप्एस

साहित् एिं िाजाज् मिाविदाल्, धुल.े (मिाराष)

र्ध सारांर –

मूलतष दनलत साहित् समाज सापेक िै । भारत्् साहित् की मूल संिेदिा के सा्-सा् दनलत साहित्
संिैधानिक मूल् और बुधद ततिजाि के पभाि से मिुष् की सितंतता, समता और बंधुति क् सि्परी मािता िै
। भारत्् पररपेर् मे हिनदी साहित् मे दनलत विमर् सि विसतार के सा् स् विमर,् आहदिास् विमर,्
अलपसंख्ाक विमर् और अन् विमर् के आंद्लि मे अगुिाई कर ज्र पकड़ता िुआ दवषग्चर ि् रिा िै। आज
भारत्् समाज की सिकं्र ंनिनत के सा् साहित् की सभ् विधाओं मे सम्ािुसार विनभनि विमर् का दौर
चल पड़ा िै। ्ि गत् इति् तेज िै हक गाि से लेकर विि पटल पर सभा, सममेलि, संग्व््ह, चचास्तह के सा्
हि जि माध्मह के दारा विमर् मे अनभव्् ि्िे िाल् मािि््-अमािि्् परतह क् सूरम अध््ि की विर्
िसतु बिाकर मािि् विकास के सिी-हदरा निद्र िेतु लेखक और पाठक तक पिँुचािे का का्् निरंतर हक्ा जा
रिा िै।

इस दवष से दनलत रचिाकार अपि् सामाजजक पनतबधदता के सा् मािवि् सर्कारह, संिेदिाओं के सा्
सितंतता, समता और बंधुता की भाििाओं क् स्ावपत करिे के नलए किाि्, कविता, ंपन्ास, आतमक्ा और
अिन् विधाओं के सा् कम् रत िै। । ंसकी दवष से भारत्् समाज के िर तबके का पत्ेक व्व् और ंसकी
प्डा़, ंसके सुख-द.ुख मितिपूा् िै । समाज की र्रक व्िस्ा दारा ज्-ज् र्वरत, दनलत ि् ्ा समाज का
क्ई भ् प्हडत स्-पुरर ंि सबके पनत रागातमक संबंध स्ावपत करिा और ंिकी प्ड़ा क् अनभव्् करिा
दनलत साहित् का लर् िै । भारत्् समाज व्िस्ा मे दनलत क् लेकर एक निजशत दवषक्ि बिा िै ज्
िाा्धाररत िै। धम् के आईिे से गाि के बािर रििे िाला व्व् समुि िी ििी बजलक सामाजजक सतर सभ्
जस्नत्ह मे ज् इस समुच् व्िस्ा दारा र्वरत िै, अब िि भ् दनलत िै। इ् ि्् स्च तित साहिजत्क,
सामाजजक, आन्क्, राजिैनतक एिं िग्् चेतिा के पररपेर् मे दनलत साहित् की पासंनगकता क् समझा ग्ा िै

संकेत रबद – दनलत, चेतिा, र्रक-र्वरत, िैचाररकता, संविधाि, पासंनगकता, विनभनि विधा, सामाजजक, आन्क्,
राजिैनतक, रैजकक, प्डा, संघर,् डॉ. आंबेडकर, मािवि्ता, आहद।

र्धालेख –

साहित् कई पडािह, कालह और िादह से गुजरता िुआ निरंतरता से ििविचारह और ििपिािह क् अपिे मे
समेटता जाता िै । इस् पहक्ा मे 1960 के दरम्ाि मराठी मे दनलत साहित् का िि पिाि पारंभ िुआ । देखते
िी देखते देर की विनभनि भाराओं मे दनलत साहित् िे अपि् विरेर पिचाि बिाई िै । हिनदी मे असस् के
दरक मे दनलत साहित् और दनलत साहित्कारह की एक लंब् और सर् प्हढ सामिे आ्् । ्िी से भारत््
हिनदी साहित् मे दनलत साहित् का आगाज िुआ ।
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हिंदी दनलत साहित् के िरर् लेखक म्ििदास िैनमररा् के अिुसार, र्रक िग् के जखलाि अपिे
अनधकारह के नलए संघर् करते िुए समाज मे समता, बंधुति त्ा मैत् की स्ापिा करिा िी दनलत साहित् का
ंदेश् िै।1 दनलत लेखि केिल नलखिे के नलए ििी नलखा जा रिा अवपतु ्ि एक का्ि्ािी िै,और बुराई के
जखलाि मिुष् के सतत संघर् मे लेखि क् सामाजजक पररिति् के नलए एक िन््ार के रप मे इसतेमाल कर
रिा िै । ितम्ाि सम् मे दनलत साहित् ध्रे-ध्रे मुखर रप लेिे लगा िै। मराठी के सा् हिनदी, पंजाब्, तनमल,
गुजरात् आहद कई भारत्् भाराओं मे भ् दनलत साहित् नलखा जा रिा िै और अपेका से अनधक पृा भ् जा रिा
िै। इसमे आतमक्ा की विधा दनलत साहित् मे एक कांनत िी माि् जाि् चाहिए। गरीब् अपिे आप मे एक
समस्ा िै। गरीब ि्िे के सा्-सा् व्व् दनलत समाज मे पैदा िुआ ि्, समाज कभ् ंसे आदम जात मे नगिता
िी ििीं िै। जजंदग् ‘एक त् करेला िि भ् ि्म चृा’ किाित जैस् चररता्् ि् जात् िै। इस् की ््ा्् पनतहक्ा
दनलत साहित् मे पनतवबंवबत िुई िै । भारत्् संविधाि मे अिुचछेद 17 के तित ‘अपरसश्ता का अंत’2 भले कर
हद्ा ग्ा ि्, लेहकि आज भ् देर और समाज मे जात्् कूरता खतम ििीं िुई िै। िां, कूरता का त्खापि और
कड़िापि ््ड़ा कम जरर िुआ िै। संख्ा बल के ल्कतांवतक व्िस्ा मे दनलत समाज के ंभरते िेता भ् कूर
जात्् व्िस्ा क् समाप करिे मे सकम ििीं िै।

ितम्ाि पररपेर् मे संिैधानिक अनधकारह के कारा दनलत समाज गािह मे सुजस्त् मे हदखाई देता िै।
बािजूद आज भ् ज् असमािाता हदखाई देत् िै, ंसका आकलि दनलत लेखकह िे हक्ा िै। इस संदभ् मे कि
सकते िै हक, हिनदी साहित् मे ज् हक हिनदू साहित् िी िै, िमे इसे ल्कतंतातमक और समाितामूलक समाज
साहित् बिािा ि्गा। दनलत साहित् इस हदरा मे एक पस्ाि िै, ज् हक मािि्् गररमा और आपस् भाईचारा
क् बृािा देता िै, बृािा िी ििीं देता अवपतु इसे अपिे-आचरा का हिससा मािता िै। दनलत साहित् ऊँच-ि्च
की भाििा क् खतम करिे का एक िन््ार िै, पुरााह से निजात पािे का िुसखा िै, िेद और ग्ता के आतंक से
मुव् का साधि िै। पाखंड और पपंच से निजात हदलािे का तरीका िै, भारत क् भव् और सभ् बिािे का प्ास
िै। दनलत साहित् की समरवद से देर की समरवद समभि िै। 3 सपष िै हक देर के विकास मे समाज के सभ् तबके
के ल्ग अपि् भाग्दारी निभाते रिे िै, इिमे दनलतह का शम के सतर पर पत्क ््गदाि और अनधक िै। आज
गािह का विसतार ि् ग्ा िै बािजूद भ् अनधकांरत: दनलतह के पररिार गांिह के बािर िी बसे िै। गािह की जानत
िा् आधाररत इस व्िस्ा क् रचिाकार आपिे साहित् से पुरज्र विर्ध कर रिे िै। मिािगरह मे सामाजजक
सतर पर दनलतह की जस्त् बेितर िै हकनतु आन्क् विकास के अभाि मे अन्ह पर निभर् िै। आज का दनलत
रचिाकार गािह के सा् बढते िगरह मिािगरह की दनलतह की बेबस्, प्डी, िेदिा क् नचवतत कर रिा िै। इस्नलए
बचचा लाल ‘ंनमेर’ की कविता – ‘कौि जात ि् भाई’4 आज भ् दनलतह की संिेदिा क् इति् सचचाई से ंकेरत्
िै। इस् तरि ज्पकार ल्लिाि की कविता – ‘धम् और मेरे कैप के ल्ग’,5 पराग पािि की कविता – ‘विदेर
जाते एक द्सत से’6 ्ा हिर रजि् नतलक की कविता दनलत स् के ि्े सिर क् ंकेर रिी िै। िे ‘औरत औरत
मे अंतर िै’ – मे नलखत् िै -

औरत औरत ि्िे मे
जुदा-जुदा फ़क़् ििीं क्ा?
एक भंग् त् दसूरी बामा्
एक ड्म त् दसूरी ठकुराि्
द्िह सुबि से राम खटत् िै
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बेरक, एक हदि भर खेत मे
दसूरी घर की चिारदीिारी मे

राम क् एक स्त् िै वबसतर पे
त् दसूरी काँटह पर।7

इसके सा् िी दनलत साहित् ि्े समाज के निमा्ा की सकारातमक स्च क् अपिे साहित् के माध्म
से व्् ि् रिा िै। देर की आजादी क् इतिे िर् बाद भ् भारत्् समाज मे सामाजजक ंत्ाि की गत् बिुत
िी ध्म् िै। आज भ् जात्िादी व्िस्ा निरंतरता देखिे मे नमलत् िै। इस् पर च्ट करते िुएं किते िै - आज
आज़ादी की आध् सदी के बाद भ् / िम ग़ुलाम िै— पैदा्र् ग़ुलाम / जजिका धम् चाकरी िै।8 िगरह और
मिािगरह मे दनलत व्व् क् हकरा्े पर घर लेिे की तासदी छुप् ििी िै। बडी काँलनि्ह मे ि् ्ा िांनसंग
स्सा्टी मे ि् सिा् ल्ग दनलतह क् घर देिे से कतराते िै। इस तरि के आधुनिक जात्् घराा क् दनलता
साहित् मे नलखा जा रिा िै। ज्पकार कद्म की किाि् िांनसंग स्सा्टी मे दनलतह के संघर् क् रेखाहकंत
करता िै। ंसके बािजूद भ् दनलत रचिाकार मािवि् मूल्ह के पनत आस्ािाि िै। इस् तरि दनलत साहित् की
सभ् विधाओं मे सामाजजक, राजिैनतक, सांसकर नतक और आन्क् जस्नत्ह के बदलते रप मे ि्ि् िाल् आधुनिक
छुआछुत क् व्् ि् रिी िै।

आज दनलत लेखि की पांसनगकता क् लेकर परम र‍परािाहद्ह दारा ंठा्े ग्े सिालह का जिाब देते िुए
लेखक अज् ििारर्ा का कििा िै हक,‘‘दनलत लेजखकाएं और लेखक पत र‍् ेक विधा मे नलख रिे िै, नलख सकते िै।
ंि र‍िे अिसरह की अिुपलब र‍धता त्ा मागद्रि् के अभाि िे मंद त् हक्ा िै, पर िे कंुद ििीं िुए िै। गैर-दनलत के
िर िए और ्ुिा रचिाकार क् अपि् रचिा संर्धि के नलए िररर र‍ठ साहित र‍् कारह का साजनिध र‍् नमल जाता िै।
्ुिा दनलत रचिाकारह क् अपि् सामाजजक स र‍न्नत और आन्क् वििरताओं के कारा ्ि मौका िैस् सरलता से
ििीं नमल पाता। इि विपरीत पररस र‍न्नत्ह के बािजूद दनलत लेखक भटकिे से बच रिा िै। सा् िी ंिकी इि
रचिाओं क् पृते िुए िम भ्तर तक ज्िि के कड़िे और कठ्र सच क् मिसूसते िै। ्े रचिाएं एक लेखक
ि र‍् कर‍नत की भ् िै और समाज की भ्। इि रचिाओं मे ि र‍् कर‍नत के समाज ि्िे की पहक्ा बिुत पखर (स र‍पर र‍ट)
िै। गैर-दनलत लेखक-लेजखकाओं िे भ् ्ाता संस र‍मरा और डा्री अंर नलखे िै, परि र‍तु िे अनधकांर हकस् एक
‘ि र‍् कर‍नत' के अिुभिह और ंपलब र‍नध्ह के बखाि मे िी अनधक स्नमत रिते िै। अपिाद छ्ड़ दे त् िम पाते िै हक
समाजधनमत्ा के िाम पर ििाँ एक गिरा रूि र‍् ंपस र‍न्त िै। जब सारा देर और सारा विर र‍ि जल रिा ि्, जब
विर र‍ि की एक-नतिाई इि र‍साि् जजि र‍दनग्ाँ भूख से मर रिी िह, जब दनुि्ा के बालक और ्ुिा च्री, डकैत् और
ित र‍् ाओं जैसे जघि र‍् कम् मे जािे क् मजबूर िह, जब विर र‍ि की आध् जिसंख र‍् ा पत र‍् क अ्िा पर्क
िैर र‍् ािरत र‍नत मे सुलग रिी ि्। तब कर ‍् ा िम ि्रह की तरि सौि र‍द्् और साहित र‍् रास र‍त के नि्मह की बांसुरी
बजाते रि सकते िै? दनलत साहित र‍् अि र‍तरार् र‍् ी् नचंताओं और समाजरास र‍त्् पड़तालह (इंटरिेरिल कंसि् और
स्नर््लॉजजकल इि र‍िेस र‍हटगेरि) का साहित र‍् िै।''9 इस दवष से भ् दनलत साहित् पासंनगक िै। इसके सा् िी
राजिैनतक दवष से भ् दनलत साहित् पभावित रिा िै। िैसे त् साहित् और राजि्नत का गिरा समबनध रिा िै।
सभ् दौर का साहित् राजि्नत से अलग ििीं रिा िै। इस विर् मे ओमपकार िालम्हकज् का ्ि क्ि
पसांनगक लगता िै हक, साहित् और राजि्नत का गिरा समबनध िै। क्ई भ् साहिजत्क आनद्लि राजि्नतक
आनद्लि की भूनमका बिता िै। हिनदी सम्कक ंस साहित् मे भ् राजि्नतक पभाि ढँूृ लेते िै, ज् पूार्पेा
पला्ििादी और शरगंाररक र्मैहटक ि्ता िै। 10
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ितम्ाि सम् के पररपेर् मे दनलत साहित् की पांसनगकता इस दवष से भ् िै हक आज दनलत साहित्
क् बिुत बड़ा बाजार ंपलबध िै, ंसके पकारक क्, ंसके साहित् क्, ज् हकस् और साहित् क् ंपलबध ििीं
िै। दनलत लेखकह क् छापिे के नलए बड़े-बड़े पकारक बड़ी ततपरता से तै्ार ि् जाते िै। और ंिकी हकताबे
बाजार मे खूब वबकत् िै, कई-कई संसकरा निकल जाते िै। भारत्् साहित् मे दनलत विमर् की एक सिलता
िै। दसूरे पदेरह के दनलत विमर् की तुलिा मे हिंदी का दनलत विमर् साहित् की अन् विधाओं मे अपिा
््गदाि दे रिा िै । आतमक्ा, किाि्, कविता, ंपन्ास, िाटक इि विधाओं के अलािा अन् मे अभ् कई
विधाओं मे भरकस पिल की आिश्कता की दवष से भ् दनलत साहित् पासंनगक िै ।

दनलत साहित् की पासंनगकता इस दष् से भ् िै हक आज दनुि्ा के कई वििविदाल्ह मे दनलत साहित्
पाठ्कमह मे पढा्ा जा रिा िै। ‘जूि 2014 मे व्टेि की िॉहटंघम ्ेट ्ूनििनसट्ी और फांस की ्ूनििनसट्ी पॉल-
िैलेरी महटपेनल्र िे नमलकर भारत्् दनलत साहित् क् लेकर एक अभ्ासकम रुर हक्ा, जजसका ंदेश्
"दनलत साहित् क् िए पाठकह तक पिंुचािा" िै।’11 इनतिासकारह के अिुसार, दनलत आतमक्ाएँ ि केिल समुदा्
के इनतिास क् पुिष पाप करिे मे मदद करत् िै, बजलक भारत्् इनतिास पर पुिविच्ार की आिश्कता भ्
बतात् िै। इस विचार क् और अनधक समझिे के नलए ‘िानरंगटि वििविदाल्, नसएटल सहित टेकसास
वििविदाल्, ऑजसटि और ओरेगि वििविदाल्ह के पाठ्कमह मे दनलत आतमक्ाएँ रानमल िै। न्ू्ॉक्
वििविदाल् (एििाई्ू) मे 'सौद्र्ास और राजि्नत' िामक एक पाठ्कम मे हिंदी दनलत लेखि पर एक इकाई
भ् रानमल की गई िै। इसमे ओमपकार िाजलमकी की जूठि (2003) क् पढा्ा जा रिा िै।’12

निषकर् –

इससे ्ि सपष िै हक दनलत साहित् के कारा आज हिंदी मे दनलत लेखकह की मजबूत जस्नत बि् िै ।
सा् िी दनलत लेखकह के अपिे साहिजत्क संगठि भ् बिे िै, और हकस् िद तक िे िंनचत समाज की आिाज
बिे िै, जजसक् दनुि्ाभर मे सुिा जाता िै। दनलत विमर् का भारत्् साहित् मे बिुत बड़ा ््गदाि िै। दनलत
साहित् दनलतह के सामाजजक ंत्ाि क् मितिपूा् िन््ार िै । जाि की मिता क् डॉ.आंबेडकर िे जािा,
इस्नलए ंनिहिे दनलतह क् पढिे के नलए पेराा दी । परराामत: पढा नलखा दनलत समाज अपिे न्ा् अनधकारह
के नलए साहित् से अपि् सहद्ह की िेदिा, प्डा और संघर् क् अनभव्् कर मािि समता की लडाई लड रिा
िै । सा् िी मािि मुव् की घ्राा करता िुआ दनलत साहित् समता, बंधुता, के सा् िी पजा, नरल और कराा
से पेररत मािवि्ता क् स्ावपत करिे के नलए साहित् के माध्म से निरंतर प्तरत िै । ितम्ाि पररपेर् मे
दनलत साहित् सामाजजक, आन्क्, राजिैनतक, साहिजत्क, रैजकक सभ् सतरह पर अपिे पिचाि बिा चुका िै।
आज िैजिक साहित् मे दनलत साहित् अपिे आप मे साहिजत्क और सामाजजक मािदंडह पर अपि् ््ा्ि्ादी
पासंनगकता क् अध्रेजखत करता िै ।
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मैते्् पुषपा की आतमक्ा मे स् विमर्
प्. डॉ. नरिाज् िैद
हिंदी विभागाध्क

ब्. रघुिा् मिाविदाल्, परभा्.

आतमक्ा ्ाि् हकस् व्व् की सिनलजखत ज्िि् िै। व्व् के अंदर नछपे अदश् संसार क् पाठकह के
समक ंदाहटत करिा ि्ता िै और इस का्् क् समपनि करता िै सि्ं व्व् | अपिे ज्िि मे घहटत घटिाओं
क् ईमािदारी से पाठकह के सामिे रखिा आसाि बात ििीं िै ंसमे भ् परंपरा से नघरे भारत जैसे देर मे जिाँ
एक िारी के नलए कुछ नि्म परंपराएँ िै| आतमक्ा मे अपिे आपक् ख्लिा त्ा अपि् गलनत्ह क् पाठकह के
सामिे रखिा ि्ता िै, ्ि बडे सािस का काम िै। इस् कारा लेजखकाओं की आतमक्ाएँ ि के बराबर ््। इस
संदभ् मे सुमि राजे अपि् पुसतक “हिंदी साहित् का आधा इनतिास’ मे नलखत् िै, ‘आतमक्ा और सम्का का
केत भ् लगभग सुिा िी पडा िै। महिलाओं की आतमक्ाओं का हिंदी मे अभाि अब एक मुदा बि ग्ा िै।”1
सुमि राजे की ्ि नरका्त आज दरू ि् गई िै क्हहक कई हिंदी लेजखकाओ की आतमक्ाएँ पकानरत ि् चुकी
िै। आज िारी मे िई दवष आई िै, िि आतमनिभर् बि रिी िै जजसका ित्जा िै भ्, लजजा और ल्क्पिाद से
अपभावित रि इि लेजखकाओं िे अपिे ज्िि क् पाठकह के सामिे रखा िै।

स् विमर् िे स् क् स् के सतर पर सामाजजक, राजि्नतक, आन्क्, पारीिाररक और धानमक् सिाध्िता
की मांग की िै | आतमक्ाएँ जजसमे पुरर सतातमक समाज व्िस्ा दारा स् पर ढाए जािेिाले अन्ा्
अत्ाचार, वििाि संस्ा की असंगनत्ाँ, पनत की खलिा्की भूनमका, आन्क् आतमनिभर्ता की पानप िेतु प्ास
करत् िारी आहद कुछ आ्ामह क् अनभव्् करत् िै ज् नसधे स् विमर् का मूल िै आज स् विमर् क् बढािा
देिे मे हिंदी महिला क्ाकार एि आतमक्ाएँ अिम भूनमका निभा रिी िै ितम्ाि सम् मे लेजखकाओं िे
आतमक्ा साहित् विपूल माता मे नलखा िै।

मैत्् पुषपा, कुसुम असंल, कर षाा अजगिि्त्, कौसल्ा बैसंत्, पदा सचदेि, डॉ. पनतभा अगिाल, सुर्ला
टाकभौरे आहद आतमक्ाकारहिे औरत का ि्ा बेबाक रप पसतुत हक्ा ज् सत् कििे से ििीं डरत् । खुद अपिे
ज्िि क् खुल् हकताब के समाि ज्त् िै।

मैत्् पुषपा अपि् आतमक्ा ‘कसतुरी कंुडल बसे ‘और ‘गुहड्ा भ्तर गुहड्ा’ मे ्ि बतािा चाित् िै
हक ंिकी लेखकी् सिलता ंिके दढ संकलप एिं ंजा् रव् से सिल ि् पा्् िै | माँ कसतुरी और पनत रमा्
ंिके प् मे बाधाए ंतपनि करते िै। जजनिे िे आतमवििास एिं अपिे बुवद कौरल से पार करत् िै | अपि्
आतमक्ा मे गाम्ा विधिा की परंपरागत छवि का नतरसकार, पुरर सताक व्िस्ा मे परंपरागत पनतिरत्
व्िस्ा का ंललंघि करिे की बात करत् िै। ंिकी िारीिादी स्च आतमक्ा मे पभािराल् ढंग से अनभव््
िुई िै। मैते्् अपिे ज्िि क् पुरी सितंतता से ज्िा चाित् िै त् मां और पनत द्िह बंधि लगाते रिते िे | ऐसे
सम् मैते्् पारंपाररक पनतिरत् नि्म् का ंललंघि करिे की बात करत् िै- “्हद क्ई पनत पत् की क्मल
भाििाओं क् कुचलकर खतम करता िै त् पत्क् पनतिरत् नि्म का ंललंघि िर िालत मे करिा ि्गा ।”2
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मैते्् पुषपा िे आतमक्ि नलखा ‘कसतुरी कंुडल बसै’ मां के सा् जुडकर अपिा और िारी जानत का
लेखा ज्खा | कसतूरी मां और अकेल् बेटी पुषपा | साहिजत्क िाम धारा हक्ा मैते्् पुषपा | आतमक्ा के
प्म खंड मे कसतुरी त्ा ंसकी बेटी मैते्् के ब्च मि्िैजानिक दंद का िाि् िै | कसतुरी अकाल् िैधव् भार
से दबकर िार ििीं माित् | गाम्ा पररिेर के विर्ध् एिं िकारातमक ततिह से टकराते िुए और ंपिास की
नचंता ि करते िुए नरका की कहठि डगर पर चलते िुए आतमनिभर्ता के लर् क् पाप करत् िै।

कसतुरी ऐसे समाज मे जनम् ्् जिाँ बेटी क् अनभराप मािा जाता िै | माँ का माििा िै हक संसार मे
औरत के मुकाबले क्ई सखत जात ििी | “बेटह क् र्ग – ध्ग व्ापे, इसे कभ् छींक ि आई | अरे.... गा् मरे
अभागे की बेटी मेरे सुभागे की| मगर बेटी मरे त् सिी”3 कसतुरी इस समाज की मान्ता क् त्डिा चाित् िै ।
कलम खहड्ा तजखत और प््् की हिराक मे िि हदिभर घुमा करत् िै जजसके कारा माँ और भाई के क्प का
भाजि ंसे बििा पडता िै | इस तरि समाज मे लडहक्ह का पढिा नलखिा मान् ििीं | मैते्् कित् िै “पढाई
के कलम खहड्ा जैसे साधि पाप करिा कसतुरी जैस् लडहक्ह के भाग् मे िै ि बस मे ।”4 अतष िम कि सकते
िै कसतुरी जजस गाम्ा समाज मे िै ििाँ वबकिेिाल् च्जह मे गा्, बैल, भैस, अिाज और लडहक्ाँ िै | लगाि
के रप्े जुटािे के नलए भाई बिि क् बेचता िै | रगि बेटे क् ब्ाििे के बदले मे माँ अपि् बेटी क् बूढे से
ब्ाििे का सौदा करत् िै | आठ सौ चांदी के नसककह मे वबककर पनत के घरिालह दारा खरीदी िुई घ्डा का दजा्
हदए जािे के बाद सिं् कसतुरी क् असम् िैधव् की ्ातिा से गुजरिा पडता िै | वििाि संस्ा के इस तासदी
क् झेलत् कसतुरी परंपरागत छवि क् त्डकर अपि् िई पिचाि बिािे का निश् करत् िै। परदे क् त्ागकर
अपिे ससुर क् आिसत करते िुए कित् िै- “मेरा भर्सा कर् दादाज् | मे अपि् बेटी क् पृ नलखकर बड़ा
करंग् हक मेरे तुमिारे बाद िि अपिे दषुमिह का मुकाबला करे।”5

अतष गाि का विर्ध सिकर िि मैते्् क् नरका पदाि करािे के नलए ततपर रित् िै और खुद भ् अपिे
अजसतति की राि पर चल पडी ंसे समाज के तािे सुििे पड़े “्ि रांड क्ा सांड ि् गई । ि छ्री पर ममता ि
बुढे ससुर पर रिम । पढाई – नलखाई का भजि करत् िुई द्िह क् रौद रिी िै । अरे तू डॉि डॉि ड्लेग् त्
बचचा की ऐस् िी गत बिेग् | बि् िै मिातमा गांध् की चेल् ।”6 गाि की जस्ा ज् अपिे ज्िि मे कुछ कर
ििीं पाई कसतुरी पर व्ंग करत् िै । कसतुरी िौकरी पेरा सिािलंब् स् के रप मे ंपजस्त ि्त् िै | िि अपि्
बेटी मैते्् क् भ् इस् रप मे ढालिा चाित् िै | अपिे अजसतति और अपिे बचच् के भविष् के नलए िि
वपतरसतातमक व्िस्ा के जखलाि खडी िै | त्ा ्ि संकलप लेत् िै “अब मेरी बेटी का मामला िै, मेरी क्ख से
जनम लेिेिाल् मैत्् का | मै ंसक् ंस खडडे मे ििी नगरिे दूंग्, जजसमे नगरकर औरत ज्ििभर निकलिे क्
छटपटात् रित् िै और एक हदि खतम ि् जात् िै ।”7 ्ि निा्् कसतुरी की गिरी स्च ंसके सािस और
अजसतति का िी सूचक िै

समाज से पाप कटु अिुभओं िे कसतुरी क् पुरर िचस्ि का कटटर विर्ध् बिा हद्ा और िैिाहिक बंधि
क् िि िारी के पैरह की बेडी माि बैठी | इस् कारा िि अपि् बेटी क् भ् िैिाहिक बंधि से मु् रखिा चाित्
िै और ंसे आतमनिभर् बिािा चाित् िै | मगर ंसकी बेटी मैते्् िैिाहिक ज्िि मे पिेर करिा चाित् िै। ंसे
लगता िै रादी िी ंसकी मु्ी का साधि िै इसनलए िि मां से कित् िै – “माँ तुम खिा क्ह ि्त् ि् ? मेरी
सिाभाविक इचछा क् कठ्र ंपिास मे मत बदल् | मै अपि् इंहं्ह क् कसते कसते दसूरह की ििस की नरकार
िुई जात् िँू।”8 मगर रादी के बाद आ्े अिुभिह से मैते्् अपिे मे अपि् माँ क् ख्जत् िै ।
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मैते्् पुषपा की आतमक्ा का दसूरा भाग गुहड्ा भ्तर गुहड्ा | अगर बाजार की भारा मे किे त् मैते््
का एक और धमाका | आतमक्ाएँ पा्ष बेईमाि् की अभ्ास पुजसतकाएँ लगत् िै क्हहक कभ् सच कििे की
हिममत ििीं ि्त् कभ् सच सुििे की | अकसर नलिाज मे कुछ बाते छ्ड दी जात् िै त् कभ् ंनिे बचा- बचाकर
पसतुत हक्ा जाता िै, | मैते्् िे सच किा िै, अकसर लरमा रेखाओं क् लांघ जािे का खतरा भ् ंठा्ा िै |
इस आतमक्ा का रिस् इस बात मे िै हक ंपर से आम जजनदग् ज्िेिाल् औरत मे क्ा बात ्् जजसिे ंसे
हिंदी जगत की सिप्रर लेजखका नसद कर हद्ा | मैत्् वििाि करिा चाित् ््, आम औरत की तरि ंसके मि
िे भ् चुडी, नसनदरु, वबनदी से सजे गरिा् के सपिे देखे ्े । पनत क् िी अपिा सुिाग माििेिाल् मैते्् एक ि्
के बाद अपि् अजसमता के नलए इति् सजग ि् जात् िै हक पनत से तलाक भ् लेिा चाित् िै िि कित् िै.....
“मै इस आदम् से अलग ि् जाऊ......” वििाि का गठबंधि चाित का गला घ्ट रिा िै. छुडािेिाला क्ई ििीं िै....
मै इस आदम् क् छ्ड िी िँू...। मेरे भ्तर िुक ंठी।”9

मैते्् पिले त् माँ के सपिे क् रौदत् िुई िैिाहिक ज्िि चुिकर खुद ंिसे अलग िुई ्् । आजखर
ऐस् क्ा बात िुई हक वििाि क् िी अपि् मुव् माििेिाल् मैते्् इस संबंध से अलग ि्िा चाित् िै | िि
ंसका सिानभमाि स् का सिानभमाि ज् िर पल पुररसता के अनधि समवपत् ि्िे से इनकार कर रिा ्ा |
पनतदारा मैते्् पर ््प् ग्् आधुनिकता के जखलाि ंसका स् मि विं्ि करता िै। डॉ. नसदा्् ंनिे दीकांत
समार्ि मे ििीं ले जाते | घर पर आए ्ु.प्. एस के चेअरमि से पत् क् अनभिादि करिे का अिसर भ् ििीं
हद्ा ग्ा | रस्ई मे नसकुडे रििे क् किा ग्ा | हिंदी मे एम.ए. हक ंपानध पाप कर मैते्् िे प्.एच.डी करिे
की स्च् | इस चककर मे ंनि्िे बिुत कुछ सिा | घर गरिस्् के बंधे दा्रे त्डकर अपि् रचिातमकता क्
विकनसत हक्ा | मैत््िे सािसपूिक् पुररह दारा निधार्रत नि्मह का ंललंघि हक्ा तभ् साहित् जगत मे
अपि् पिचाि दज् कर पा्् | िे नलखत् िै “्हद मैिे अपिे भ्तर सुकुमारता क् त्ड ि हद्ा ि्ता त् सचमुख
मे आज मि म्हिि् गुहड्ा का अिुपम रप ि्त् लेहकि मै स्चकर अिसत ि्त् िँू हक गुहड्ा की छवि त्ड
डालिे से ज्ादा मुझे किीं मुव् ििीं ।”10

िमारे समाज मे गरिस् धम् क् त्ागिेिाले पुरर सांसकर नतक विरासत के अिुरप मिापुरर बि चुके िै
और बि रिे िै । पर स् घर, पनत क् त्ाग देत् िै त् िमारे समाज की दष् देजखए ‘पनत और बचच् क् छ्ड़कर
भागिेिाल् औरत पररिार और समाज की अपरानधि्, म्ाद्ा के िामपर बदिुमा धबबा, घरजात और संग्ि सजा
की अनधकाररा् ऐस् बहिषकर त जजसक् केहं् समाज पा्दाि के नसिा कुछ ििीं मािता’ ऐस् घटिा जब पुररह
दारा ि्त् िै त् ्िी समाज क्ा करता िै देजखए – “राजा नसद्धि का बेटा नसदा्् अपिे ब्ि् बचचे क् छ्ड़कर
भागा ्ा । िल दम्ंत् क् जंगल मे स्त् छ्डकर भागा ्ा | ल्क क्ाओं मे ग्प्चंद भागे ्े इनतिास का
राजा रतसेि िागमत् क् छ्ड़कर भागा ्ा | गांध् कसतुरबा क् बेहिक छ्डकर किीं भ् चले ग्े । इनिहिे
गरिस्् धम् के सा् न्ा् ििीं हक्ा । पर ्े सब मिाि ि् गए, इिकी ि्रगा्ाएँ बि् इिके चलाए धम्
स्ावपत िुए | आम आदम् भ् घर से भागता िै त् किते िै, साधु ि् ग्ा, लेकीि औरत िि घर छ्डकर जाए
त् बस एक िी बात....... रंडी िेश्ा ि् गई ।”१२ मैते्् पुषपा ऐस् सामाजजक सांसकर नतक मान्ताओं क् त्डिा
चाित् िै ज् स् क् स् के रप मे ििीं देख पात् | जजि तमाम धम् क् भारत्् संसकर नत मे मितिपूा् मािा
जाता िै ंि धमह िे स् क् धानमक् त्ा सांसकर नतक विरासत मे क्ई स्ाि ििीं हद्ा.... “आज तक हकस् मंहदर
की मुख् पुजाररि, हकस् धमप््ठ की रंकराचा्् हकस् धम् की आहदगुर स् ििीं। भारत्् समाज मे िी ििीं,
सभ् किे जािेिाले पजशम् देरह के ईसाई धम् मे भ् हकस् औरत क् प्प ििीं सि्कार हक्ा ि मुजसलमह के
्िाँ काज् ्ा मुलला के रप मे औरत हदखा्् देत् िै।”13
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इतिा बडा सच स् के सामिे िै, त् कैसे िि मौि रि सकत् िै। िि जाि चुकी िै हक ्ि सामाजजक
सांसकर नतक व्िस्ा ंसके अिुसार ििीं िै। “इस व्िस्ा मे स् अपिे अनधकार की बात किे त् म्ाद्ा,
कुलर्लता निभािा और र्लित् बिु ि्िा आसाि ििीं ि्ता बेटा | खूि के आँसू रलाता रिा मुझे ।”14 ्ि
तासदी िै स् ज्िि की।

पुररसताक व्िस्ा के पनत पनतर्ध का सिर व्् करत् िै मैते्् | जजसिे स् क् भ्ग की िसतू के
रप मे देखा िै | स् का बाह सौद्् िी मितिपूा् माििेिाल् व्िस्ा का लेजखका त्व विर्ध करत् िै “जाित्
िै हक नसंगार और सुविधा मे ज् सुख हदखता िै, ंसमे हकतिा िमारा िै? बस इतिा हक िम सजे मद् रीझे |
ंसके आराम और मौज मसत् की खानतर िमारा गुजारा चले ।”15 ्ि कौिस् और कैस् सांसकर नतक मान्ता िै
जिाँ पजत का र्ल निभाते सम् स् क् अपिा सबकुछ सिािा करिा पड़ता िै “अपिा िाम क्ई ििी भुलता, पर
बेटा ! िमे गौर से देख िमारी जैस् औरते भूल जात् िै अपिा िाम कुल, ग्त और जानत | मै नमसेज रमा् के
नसिा क्ा िँू बेटा ? तेरे वपता की पत् .....ि औरत िँू, ि मिुष्, केिल पत् िँू | रांत सममानित ज्िि भ् खुद
क् भूल जािे के कारा नमला”१६ मैते्् सि्ं कबूल करत् िै हक सि्ं क् ज् सममाि नमला िि स्ति क्
अजसमता की, अपिे िकक क्, अपिे अनधकारह क् भूलिे के कारा नमला |

िमारे समाज मे ंि जस्ह क् विरेर मिति हद्ा जाता िै ज् लड़के की मां िै। लड़की की माँ ि्िा
ंपिास िै, ्िाँ ंललास ििीं अनभराप िै। समाज िे मैते्् क् सुिा्ा िि संदभ् देजखए “कसतुरी की लड़की िे
लडहक्ह के नसिा क्ा पैदा हक्ा ? अिम्ल दामाद का िंर िार हक्ा | अरे जब पैदा िुई ्् ंससे पिलेिी
भाई क् रखा गई.....”१८ मैते्् ल्कग्तह ्ा बरस् पिले की जस््ह की तासदी ििीं कित् बजलक ंसके अपिे
अिुभि िै। ज् आज के सभ् किे जािे िाले समाज िे हद्े | सभ् और आधुनिक समाज मे भ् िॅनमल् पलानिंग
का रप िै – द् बेटे और एक बेटी. एक बेटा एक बेटी । द् बेटे ि् त् िक् ििीं पडता मगर जैसे िी लडहक्ह की
संख्ा द् ि् जात् िै, लडके की पुकार तेज ि्त् जात् िै ि ्कीि ि् त् नसि् लडहक्ह के माता वपता िै ंिके
नलए समाज का िजरर्ा देखल्, अपिे विकास िैभि के बाद भ् िे निससंताि माता-वपता की तरि देखे जाते िै।

स् क् िजार् सालह से मिाि बिाए रखिेिाल् व्िस्ा आज भ् स् क् रत्भर की आजादी देिे क्
त्ार ििीं िै “ंि मेरी जजनदग् रत्भर आजादी की िकदार ििीं, ्िीं बाते मेरा कलेजा काटत् रित् िै”१९

समकाल्ि हिंदी साहित् मे अिेक स् लेजखका आतमक्ाएँ नलख रिी िै और नलख चुकी िै परंतु मैते््
के आतमक्ा की विरेरता ्ि िै हक जिाँ लगभग अन् लेजखका अपिे पनत क् तलाक देकर ्ा मुव् पाकर
आतमक्ाएँ नलख रिी िै ििाँ मैत्् अपिे पनत के सा् रिकर अपि् आतमक्ा द् खंड् मे नलख चुकी िै पनत
के सा् रिकर अपिे विगत संघरर््ल ज्िि, साहिजत्क र्रा त्ा रारीररक संबंधह क् खुलकर कििे का सािस
मैते्् की लेखि् मे िै | आतमक्ा नलखिे के बाद मैते्् इस निषकर् पर पिंुचत् िै आज कि सकत् िँू हक
अचछी रचिा दखु, ्ातिा और अपमाि की चुिौनत्ह से जनम नल्ा करत् िै | ं् क्ि से सपष ि्ता िै हक
गुहड्ा भ्तर गुहड्ा एक संघरर््ल स् की सचच् दासताि िै।

मैते्् पुषपा िे अपि् आतमक्ाओं के माध्म से स् ज्िि के िासतविक सच, दखु-दद्, ंिकी प्डा,
ंिकी समस्ा, चुभि, घुटि क् जजस धरातलपर अनभव्् हक्ा िै िि अनभव्व् व्व्गत ि रिकर समसत
िारी समाज ज्िि की अनभव्व् बि गई िै | मैते्् अपिे ज्िि की ्ातिा, संघर् क् समरनत्ह क् व्् करते
करते भारत्् पुररसताक संसकर त् के परमपरािादह, दष्क्ि पर पिार कर संघरर््ल स् की दासताि क् व््
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करत् िै। िम कि सकते िै हक हिंदी की स् आतमक्ाएँ नसि् व््ा क्ाएँ ििीं िै बजलक तमाम तरि की
पुररसताक चुिौनत्ह क् सि्कार करते िुए स् बििे की क्ाएँ िै । ‘कसतुरी कुडल बैस’ और ‘गुहड्ा भ्तर
गुहड्ा’ इस सािस का पुखता सबूत िै।
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नचहकतसा केत के तकि्की अविषकार और कन्ा भूाित्ा
डॉ. संज् गंगाराम सुरेिाड

सि््ग् पाध्ापक त्ा समाजरास विभाग पमखु
्रिंतराि चविाा मिाविदाल्, अबंाज्गाई, जज. ब्ड।

जनम के बाद कन्ा क् मार देिे की दषुपिरत् भारत के जजंि ज्ि इलाकह मे पाप् ंि रतु के
ऐनतिानसक पुष भूम् देखिे पर अजात ि्ता िै, हक कभ् ििा कन्ा क् लूटिे िाल् बबरता का का दबदिा ्ा।
ििा कन्ाओ क् लूटिे िाले पररिार के अन् सदस् की ित्ा कर देते ्े। जजसका पररााम ्िा िुआ की, कन्ा
के जनम क् ििा अनभराप समझा जािे लगा। जस्ह की सुंदरता क् मरत्ु का आमंता मािा समजा जािे लगा।
ठीक ्िी किाि् आज हिर द्राई जा रिी िै। दिेज, आध् सामाजजक कुरनत्् के चलते कन्ा जनम क् अनभराप
समजा जािे लगा िै। इसनल्े जनम लेिे से पूिि्ी मा की क्क मे िी ंसकी ित्ा कर दी जात् िै। लेहकि कन्ा
भूा की ित्ा करिे करिे िाले ्ा ििी जािते की िे क्क मे सास ले रिे एक अब्धकी ित्ा के सा् सा्
आतमित्ा भ् कर रिे िै। मारा पूा् की ित्ा करिे िाले मा बाप और परीजिक् समज लेिा चाहि्े की आध्
िारा्ा् क् मारेगे त् िारा्ा का खूप भजि भ् ििी क् बििा पडेगा। िे इस सते क् अंधे का कर रिे िै, की
्हद मे लरम् के सा् छेडछाड करेगे त् अंततष ंिके िा् कंगाल् िी लगेग्।

्हद नचहकतसा विजाि और सामान् कानतक् दष् से देखे त् बचचे का जनम पस् के बाद ि् ि्कर ि
ि्कर ंस् सम् ि् जाता िै। जब स् गभार्् मे हकता के रुकााू और माता के अंडा िका नमलि निरेध ि्ता
।िै हडसेरि के सा् िी गभार्् मे एक ज्िि जनमले लेता िै। ज् ध्रे ध्रे आकार गिा करता िै। रप सिरप
पाप करता िै और विकनसत ि्ता िै। इस पकार गभ् मे पूा् ििी अर र वपत् एक नररु िी पल रिा ि्ता िै। पूा्
ित्ा ्ा गरिपात क् िमारी पुराति संसकर त् मे एक पाप की सजा दी गई िै। कन्ा भूाित्ा क् िमारी पुराति
संसकर त् मे एक पाप की सजा दी गई िै। कन्ा भूाित्ा क् त् हिंदू रास ि संत मिातमािे मिापा्क का आिे
्े िमारी सिज्ात और वििसि्् सौगंध ्् की आज भ् िै। त् मुझे कन्ा भूाित्ा का मिापौप लगे। ्ि कैस्
बििा िै हक भूाित्ा क् मा बाप माििे िाले िमारी संसकर त् मे कन्ा भूाित्ा करिा सामाजजक िॅरि और
आधुनिकता का प्ा्् बि ग्ा िै।

इस् पकार इसलाम मे भ् िमल भूा क् जा्ा, कन्ा भूाित्ा करिा गैर इसलानमक मािा जाता िै।
कन्ा भूाित्ा हकस् भ् धम् मे जा्ेज ििी िै। लेहकि इसलाम मे त् इसकी वबलकुल भ् इजाजत ििी दी जा
सकत्। जािेमािे इसलानमक विदाि और दार ंलूम के सदर मुदरीस मुलांिा अजमराि कशम्री कन्ा पूा् क् गैर
इसलानमक और घ्र अपराध करार देते िुए किते िै, की औरत अपिे गभ् क् जा्ा िा करे। ंसे ंसका क्ई
अनधकार ििी िै। मौलािा कशम्री किते िै की, रीजक, र्टी त् खुदा के िा् मे िै। हकस् भ् डर से कन्ा पैदा
ि्िे से र्किा खुदा की िैनस्त का सुबि करिा जैसा िै। ्े स्चिा िी बिुत बडा पाप िै। की बचचा जब पेट मे
पल रिा िै, त् ंसे जा्ा करा्ा जा्े। मौलािा मािते िै की, पूा् कन्ा ित्ा अ्ात् जााबुजकर गरिपात करािा
ित्ा के बराबर िी अपराध िै। िासतव् आिरत क् चाहि्े की ्ा हकस् भ् िालत मे अमल क् जा्ा ि ि्िे दे।
कन्ा पैदा ि्िे के डरसे त् गरिपात करा्ा िी ििी जािा चाहि्े। क्हहक इससे लडहक्ह क् ्े ऐसा ि्ता िै हक
समाज मे ंसका क्ई मूल् ििी िै । ंिकी क्ई ंप््नगता ििी िै। इसलाम िलाकी पुरर पधाि धम् िै लेहकि
हिर भ् इसलाम औरत् क् बिुत से िुकूम देता िै और पैदा ि्िे का साप त्र पर मिाई िै।
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कन्ा भूा ित्ा का अ्् और पररभारा

कन्ा भूा ित्ा का मतलब िै माँ की क्ख से मादा भूा क् निकल िेकिा। जनम-पूि् परीका तकि्क
(दरुप््ग के नि्मि और बचाि) अनधनि्म 2002 की धारा 4 (1) (b,c )के तित के अिुसार भूा क्
पररभावरत हक्ा ग्ा िै- “निरेचि ्ा निमा्ा के सताििे हदि से रुर ि्कर अपिे जनम के विकास की अिनध के
दौराि एक मािि्् ज्ि।”

आज नचहकतसा विजाि इति् अनधक पगत् कर चुका िै की, गभ् के सम् िी नररु के नलंग अनधकार,
पता आसाि् से लगा्ा जा सकता िै। 1970 मे गभ् विजाि मे विजाि के एकाएक ंस सम् आ ग्ा, जब
अल्ा साऊंड गाि अ्ात् धिि् तरंगू दारा नचत का पादभुाि् िुआ। स्ट्लॉज् हिस््लॉज् रासा्निक के विकास के
कारा अल्ासांंड तकि्की की सिा्ता से गभ् मे पल रिे नररु के नलंग की जाच की जा सकत् िै।

अल्ा साऊंड का एक भेद आसाि स् पहक्ा िै। इसनल्े इस तकि्क हकंग सिा्ता से पूा् के नलंग का
पता लगा्ा जाता िै। इस तकि् के अंतगत् ंस महिला क् मेज पर हिटा हद्ा जाता िै। जजसके भूा का परीका
हक्ा जािा ि्ता िै। इसके बाद अल्ासांंड ्ंत का एक नसरा स् के गभार्् पर टीका हद्ा जाता िै। ऊस ्ंत
मे मूल रप से हकसटल ि्ता िै। ंचच गनत की धिि् तरंग् क् पेरर करता िै। एक ्ांसप्ट् दसुर ज् ऊि ध्ि्
तरंग क् पनतनिध् एकवतत करत आिे ।ज् ऊि ध्ि् तरंग क् पनतधिि् एकवतत करता िै। पनतधिि् ्ा
कमप्ुटर के दारा एकत की जात् िै। ज् गभ् मे पल रिे नररु के नचत के रप मे सकीि पर आधाररत ि् जात् िै।
िसुधा दु का नचत रेख्् नचतका नचता के दारा बिा्ा ्ा जाता िै।

इस अल्ा साऊंड तखनिक दारा नररु के हद् के िाल् के ख्लिे और बंद ि्िे की हक्ा तक क्
असाईि् से देखा जा सकता िै। नररु के अल्ा साऊंड नचत दारा सपष ि् जाता िै, की गभ् मे पल रिा जनमा
नररु भ् िमारी तरि िी ज्वित ि्ता िै। मािि जात् का िी एक सदस् ि्ता िै। इस तकि्क की सिा्ता से
भूाके नलंग का पता लगाकर ंसका गरिपात करिा हद्ा जाता िै। गरिपात एक िेरिम और अमान् पहक्ा ि्त्
िै। इसमे ल्िे ि अन् धातू ंपकराे मे से रुर िक् ंचला जाता िै। ंसे िष हक्ा जाता िै। द्रा कुलाम िामक
्ंत सकम ट्ूब की सिा्ता से गभ् मे नररु क् चार् और ंपजस्त तर पदा्् क् चूसकर बािर निकाल हद्ा
जाता िै। इसके बाद साका ट्ूब से िी नररु के छ्टे छ्टे तुकडे हक्े जाते िै। तुकडे तुकडे करके नररु क् भार
निकला जाता िै। इसनल्े साका ट्ूब की सिा्ता से रुर के र्र क् निकालिा संभि ििी ि्ता िै। की
समस्ा के समाधाि िेतू ल्िे के नसक् एक नचमटी क् घर बात मे डाला जाता िै। ंसके िा् पर भ् ि्ते िै
अपुरा विकनसत चेिरा भ् इसके अलािा ंसका हद् और मसत् मे पुरी तरि से का्् कर रिा ि्ता िै।

कुछ ल्ग गरिपात क् रल् हक्ा ि मािकर साधारा स् एक सिाई मािते िै। लेहकि िासति मे ऐसा
ििी िै। अपकानतक् गरिपात करिािे से गभि्त् स् के सिासथ् क् गंभ्र खतरा पैदा ि् जाता िै। इसके कारा
अत्ानधक र्साि ि् जग ि् सकता िै। जजसे स् की मरत्ु तक ि् सकत् िै। अकर गरिपात के कारा जिि
अंग कमज्र ि् जाते िै िै। जजसे भविष् मे गर्दर ि्िा कािी मुजशकल ि् सकता िै।

वपछले कुछ सम् से कन्ा भूाके मामले से तेजसे जजजाबा िुआ िै। त् ंसके अपिे कारा िै इस पकर त्
के प्छे मूल रप से िमारी सामाजजक स्च िी जजममेदार िै। जनम के सम् से िी जस्ा िमारे समाज मे प्ाहडत
ि्िा सुर ि् जात् िै। अपराध् चाहि्े क्ई भ् करे, लेहकि ंसकी सजा अंततष स् क्िी नमलत् िै िै। बलातकार
महिला क् जखलाि ि्ता िै। लेहकि समाज बलतकारी के स्ाि पर वपडीत महिला क् िीकारत की िजर से देखिे
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लगता िै। सामाजजक तािाबािा ऐसा िै की बेटी क् भ् क् कभ् विरासत का ंतर अनधकारी ििी समजा जाता
्ा। धानमक् संरचिा ऐस् िै की, देर एक आिश्क संसकार बि ग्ा िै। दिेज प्ा र्खाे के िमारी िाकाम् के
चलते आज कन्ा भूाित्ा बडािा नमल रिा िै। कुछ आधुनिक ल्क स्चिे लगे िै की, बेटी के वििाि मे लाख्
रप्े खच् करिे से बेितर की, चंं रप्े मे खच् रप्े खच् करके बेटी की क्कमे िै समाप कर हद्ा जा्े, कुछ
सम् से अकबर् मे अिैध रप से नलंग की जाज करिे िाले के विजापि की िाडस् आ गई िै। इि विजापि मे
किा जाता िै हक 2000 खच् करके द् लाख बचा्े, दर असेल िे मामला ज्िे का अनधकार नछि लेिे का िै। इसे
स् के अजसतत् पर समानल्ा निराि लगे िै। मितिपूा् बात िे की इस अपराध मे की जडस नरका अ्िा गरीब्
मूळ कारा ििी िै। पूरी तरि से िमारी संिेदिर्लता का ित्जा िै। मिापौप का एक बडा कारा रा्द ्ि भ्
िै, हक जस्ा सि्ं स् ि्िे की िी भाििासे गसत िै। आज भ् अनधक तर गभि्त् जस्ा पुत की काम ििी करत्
िै। जस्ा बेटे ि्ाे जस्ा बैठे पैदा करिे मे गि् का अिुभि करत् िै। और बेटी पैदा ि्िे पर ंनिे रमा् आजा
लगत् िै िै।

तथ् ्ि बताते िै, की िमारी ्िा अनधक तर कन्ा भूाित्ा ओ के मामले पुतपानप के ि्ते िै। कन्ा
भूाित्ा का एक कारा लगातार छ्टे ि्ते जा रिे िै। पररिार छ्टे ि्ते िै। और ्ुगल के अलािा बस द् बचचे
क् िी गुंजाइर बच् िै। पत्ेक ्ुिक चािता िै, की ंसमे कम से कम एक पुत अिश् ि्। इसनल्े पहिल् बार
जनम लेिे पर दसुरी बार ्ुगल गभ् मे िी नररु के नलंग का पता लगिा लेता िै। और ्ादी पुनिा गभ् मे कन्ा
िी पल रिी ि्त् िै, त् ्ुगल गरिपात का अमान् निा्् ले लेता िै। समाल ्ि ंठता िै, की ्हद बाद मे भ्
द्बारा लडकी िी गभ् मे आत् रिी त् क्ा ि्गा, समाज हकस पकार हकसे ताकिे लगता िै िै। ्ा अल्ासांंड से
समजा जा सकता िै, िासति मे करिे का ंदेर गभ् मे पल रिी बचचे के विकास के बारे मे जािा ि्ता िै। पता
लगा्ा जाता िै की किी बचचा असामान् जस्त् मे त् ििी िै, ्ा ंसका विकास रक त् ििी ग्ा िै। लेहकि
अब अल्ासांंड करिे का मुख् ंदेर नररु का नलंग पता करिा मात रिे ग्ा िै।

एक आिुमाि के मुतावबत भारत मे पत्ेक िर् एक लाख से भ् अनधक महिला िै। गभस्ंबंध् कारि् से
मरत्ु का नरकार ि् जात् िै। और आहदत् म्ते कन्ा भूा का गरिपात करते सम् िी ि्त् िै िै। इसके बारे मे
क्ई सिी आकडे ंपलबध ििी िै। की पत्ेक िर् हकतिे महिला गरिपात करत् िै, और हकतिे महिला िे की
सामाजजक ्ा पाररिाररक कारि् से गरिपात का निा्् लेत् िै। िैसे पाच लाख से द् कर्ड गरिपात सालािा के
आकडे विनभनि स्त् से नमलते िै। एक आध््ि के अिुसार 1992 मे देर के देर मे कुल एक कर्ड दस लाख
गरिपात करा्े ग्े। हा आश्क्ी् बात ्ि िै, हक देर मे गरिपात की कािूि् मान्ता नमल् ि्स िर् से
अनधक सम् ि् चुका िै। लेहकि मिस् 92 मे िुए इि गभा् त् मे से केिल 0.6 पनतरत िी पंजजकर त गरिपात
एमटीप् ते मािा जाता िै, की पत्ेक जसे 12 अिैध कर पा पंजजकर त ि्ता िै।

ऐस् ्ुग मे जब महिलाओं मे लगबग िर केत मे पगत् की िै। ऐसे ल्क भ् िै ज् अभ् भ् महिलाओ
क् निमि दजा् देते िै। िमारे कुछ भारत्् समाजािे संताि महिला क् महिला क् अधुरा मािा जाता िै। ििी
जजसिे जनम हद्ा िै िि आिश्क रप से पूा् िै। केिल ििी व््ी जजसिे पुत हक्ा िै, ंतपनि हक्ा िै। एक
पकार की जस्नत का आिंद लेता िै। ्ि समस्ा दिेज की संस्ा से गिराई से जुडी िुई िै। अगर लडकी िुई त्
िमे पिले ंसकी नरका पर खच् करिा ि्गा, और हिर ंसकी रादी और दिेज पर बात ्िी ििी र्ी िमे रादी
के बाद भ् ंसके कुछ खच् क् पूरा करिा ि्गा, ऐस् सिचछ कारा स्च के कारा भारत मे सामाजजक दबाि
और अल्ा साऊंड जेस् कम लागत िाल् तकि् क् के ंपजस्त् के कारा का नलंग आधाररत गभप्ात ि् रिा िै।
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विजापि दिेज की भविष्की लागत क् बचािे के नलए ल्ग् क् अपिे कन्ा भूाित्ा कराे के नल्े
खुलेआम प्तसाहित करते िुए हदखाई देते िै। प्ट्बल अल्ा साऊंड मर्ि िे डॉकटर क् कसब् और गाि मे घर
घर जािे की सुविधा हद िै। ल्कतंत मे सामान् मािदंड मािदंड पुरे ि्ाे पर व्िसा् और ज्विका के अनधकार
क् पनतबंनधत करिा मुजशकल िै

80 दरक के अंतगत् देर मे भूाके नलंग का पता लगािे की आधुनिक तकि्क ल्कवप् ि्िे लग् िै।
कुछ साल मे पूा् नलंग निधार्ा ि हिर बानलका भूाकी ित्ा जजस कदर तेज् से बड्त् िुई िै। ंसमे सभ् क्
नचंता मे डाल हद्ा ग्ा िै। पंजाब के सिासथ् सेिानिद्रक िे सि्कार हक्ा ्ा, की िर् 1997 मे पनत िजार
पुरर् पनत िजार पुरर् का औरध नगरकर 791 रि ग्ा िै। आन्क् रप से संपनि िरर्ााा और हदलल् भ् इस
आकडे से दरू ििी िै। ंतर पजशम् भारत त् खैर पुरर् सतातमक और के नलए कुख्ात िै। लेहकि ताजुब ि्ता
िै। जब मनिपुर केरळ असं जैसे राज् मे बानलका पूा् की ित्ा के मामले सामिे आते िै। जिा महिला क्
महिला क् रेर देर के अपेका अनधक अपेका अनधकार संपनि समजा जाता िै।

भारत सरकार और अिेक राज् सरकारह िे समाज मे लड़हक्ह और महिलाओं की जस्नत सुधारिे के नलए
विरेर ््जिाएं लागू की गई िै। इसमे धिलरम् जैस् ््जिा रानमल िै।राष्् अपराध ब्ूर् से पाप जािकारी के
अिुसार 2011 के दौराि देर मे कन्ा भूा ित्ा के कुल 132 मामले दज् हकए गए। इस नसलनसले मे 70 ल्गह
क् नगरफतार हक्ा ग्ा, 58 के जखलाि आर्प-पत दा्र हक्ा ग्ा और 11 क् द्र् ठिरा्ा ग्ा। क्ा हक्ा
जा सकता िै?

्ि पुरी तरि से समजत् िुए की इस तरि की बुराई क् अलग से संबंनधत ििी हक्ा जा सकता िै। िम
दिेज महिलाओं की बेर्जगारी और समाज मे र्रा लडहक्ह के नरका मािक् के सा् सा् िै। सकूल छ्डिे
िाल् लडहक्् जैस् संबंनधत सामाजजक वबमारी्् हक भ् बारीक से जाज कर रिे िै। र्घवििाि, व्िजस्त वििाि
पााल् विकनसत की जा्े। भारत मे ंपर्् पत्ेक सामाजजक बुराई के नलए सतत विकास मॉडल विकनसत की
जा्,े ताकी इिका भारत्् समाज मे महिलाओ के अिुिाद मे सुधार पर पभाि पडे।

संदभ्
1. कन्ा भरि ित्ा का समाजरास्् पररपेर्, मिनमत क्र

2. कन्ा भूाित्ा नचहकतसा पनत्ाि की नमल् ल् भगत, लनलता स्धर

3. Vikaspedia

4. 21ि् सदी मे महिलाओं का बदलता सिरप, िैिेर गढि्, राम सहदिा
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हिंदी ंपन्ासह मे व्् आहदिास् विमर्
पा. डॉ. संग्ता ल्मटे

कै.सौ.कमलताई जामकर महिला मिाविदाल्, परभा्.

हिंदी गद साहित् की सभ् विधाओं मे क्ा साहित् सबसे अनधक पनसद रिा। इस् कारा ज् भ्
साहिजत्क पररिति् िुआ पिले क्ा साहित् मे िुआ। किानि्ह के सा्-सा् ंपन्ास भ् एक ल्कवप् विधा
रिी िै। हिंदी का ंपन्ास साहित् सदैिसे संपनि रिा िै। िर ्ुग की पररजस्त््ह का नचता ंपन्ासह मे ि्ता
रिा िै। हिंदी साहित् मे ंपन्ासकारह िे िर ्ुग की पिरवत्ह का नचता हक्ा िुआ िै। आज हिंदी साहित् के
आधुनिक ्ुग मे विर्गत बिुत अनधक पररिति् िुआ। समाज के दजुखकीत और प्हड़त िग् क् कें बिाकर एक
आंद्लि-सा चल पड़ा इस् कारा बिुत से विमर् का जनम िुआ - जैसे स् विमर,् दनलत विमर,् अलपसंख्ाक
विमर्, आहदिास् विमर् आँचनलक साहित् आहद । इि सभ् मे एक विनरष विर् की पधािता रिी िै। जजसमे
विर् के सभ् पिुलओं पर पकार डालिे का प्ास हक्ा ग्ा ्ि का्् अन् विधाओं की तुलिा मे ंपन्ास के
माध्म से अनधक विसतार और सपषता से हक्ा जा सकता िै।

आहदिास् अजसमता :

जिाँ एक ओर िमारा आधुनिक समाज इतिा अनधक पगत िुआ िै हक, िि निसग् क् भ् चुिौत् दे
रिा िै। विजाि, तंतजाि के आधारपर ििीं दसुरी ओर कुछ प्छडे समाज अपिे पेट क् भरिे की समस्ा से िी
जुझ रिे िै। ज् पगत समाज से दरू जंगल् मे रिता िै। जजिकी ज्िि पधदनत आदीम अिस्ा मे िै। इसनलए िम
ंनिे आहदिास् किते िै। और ंनिे ्ि सभ् समाज िीि दष् से देखता िै। ंिका विकास और सुधार ि्िे की
बजा् ंिका मिमािा र्रा हक्ा जाता िै। आहदिास् समाज समाज के विकास का हिससा बिकर भ् अपिा
अलग अजसतति बिाए रखिा चािता िै। “ आहदिास् अजसमता के ंद् का संबंध आहदिानस्ह की भारा ंिकी
पिचाि, सता मे ंिकी भाग्दारी और विविध मुदह पर ंिके आंद्लिातमक भूनमका से िै। आहदिास् समाज अपिे
दारा िी अपि् सामाजजक संरचिा क् चलािा चािता िै--- िे चािते ्े हक ंिके जल, जंगल और जम्ि क् ंिसे
ि छीि जाए”।1

आहदिास् ंपन्ास का ंदेश् जस्र स्ाि पर गनतमाि सम् मे ज्ते िुए आहदिानस्ह
के समग पिलुओं क् ंदाहटत करिा, अिेक पि्, ंतसिह, परमपराओं, वििासह, व््ा के अिसरह ग्तह, संघर्,
पकर नत के रंगह, पुरािे िए ज्िि मूल्ह आहद से नलपटा िुआ आहदिानस्ह का ज्िि अनभव्् के एक िए
माध्म की अपेका करता िै। इस पकार के आहदिास् विमर् के नलखे गए ंपन्ासह मे सबसे पिले १८९९ मे
'बसंत मालत्' िामक ंपन्ास जगनिा् पसाद चतुिद्ी िे नलखा। पारंनभक हिंदी ंपन्ासह मे आहदिास् ज्िि
की सिी तसि्र रामच्ज नसंि की 'बि वििांनगि्’ (१९०९) कर नत मे दवषगत ि्त् िै। सं्ाल परगिा के आहदिास्
केत की क्सकुमारर्ह का ज्िि संघर् ंिकी िेर-भूरा, ंिकी भारा, ंिका रिि-सिि, ंिके देि्-देिता, ंिकी
संसकर नत, ंिके पि-्त्ौिार एिं ंससे निनमत् मािनसकता का अध््ि पसतुत िै।

आहदिास् ज्िि संबंध् ंपन्ासकारह िे अपिे ंपन्ास साहित् के नलए घिे िि, जंगल,
पिाड़ह और खहिह मे बसिेिाले आहदिास् ज्िि क् ख्जा जजिमे पजिनदि सिा् जजनिहिे 'अरबधबाला' (१९०४)
ंपन्ास विंध्ाचल के पिाड़ी आहदिास् ज्िि संसकर नत क् नचवतत हक्ा। इस् परंपरा मे मानिि हदिेदी िे
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रामलाल ंपन्ास नलखा इि कर नत्ह के अिघड़ नरलप क् तरार कर व्िजस्त बिाकर ंसमे आधुनिक सूरम
नरलप भंनगमाओं क् ज्ड़कर सिातंं््तर काल मे देिेनं सत्ा्् िे 'र् के पहि्े' (१९५२) नलखा। इस् परंपरा मे
िरंदािलाल िमा् का 'कचिार' ंपन्ास िै जजसमे गहडह की संसकर नत क् दरा्् ा िै। व्हटर काल मे आहदिास््ह क्
एक ओर िि्िता नमल् त् दसूरी ओर र्वरत ि्िा पड़ा। धम् के िामपर इि गरीब आहदिास््ह क् लूटा ग्ा ।
ऐसे ंपन्ासह मे वबिार की िी आहदिास् जात् क् कें मे रखकर नलखे गए ंपन्ास िै जजिमे 'बिपा््'
(गुरचरानसंि), 'तमाम जंगल' (कानिज् त्मर) 'सांिल पाि्' (भालचंं ओझा) 'गगि घटा घिराि्' (मि म्िि
पाठक) आहद।

आहदिास् ज्िि केंीत ंपन्ासह की सिी तसि्र झारखंड पर नलखे ंपन्ासह मे नमलत् िै।
"बेरक, ्ि ििी केत िै ज् देर की भौग्नलक स्माओं मे ि केिल खनिज संपदा की दवष से सिान्धक संपनि िै
बजलक जिाँ ंनि्स कब्लह मे बंटी िैविध्पूा् आहदिास् संसकर नत चौतरिा दबािह के ब्च अपि् अजसमता की
पिचाि की लड़ाई लड़ रिी िै।"2 राजें अिस्् की 'सूरज हकरा की छाँि' (१९५८) इस् परंपरा मे राि् ज् िै िि
आम आदम् के रचिाकार िै। ंनिहिे आम आदम् के दषुख दद् भाििा एिं संपूा् मािि््ता क् पदनरत् करिा
अपिा लर् मािा िै। लेखक िे ंपन्ास की भूनमका मे 'साँप और स्ृी' नलखा िै "क्ाकार का कनसि् केिल
आदम् िै, आदम् का दषुख िै, दषुख के काराह की तलार िै।"3

भ्ल जिजात् पर श्ाम परमार िे 'म्झाल' (१९६३) नलखा िै त् 'कुराँटी' डॉ.
सत्र दबुे का ््ा्प्र ंपन्ास िै। सि्ं रचिाकार दबुेज् दीघक्ाल तक इनदौर संभाग के आहदिास् केत मे रिे,
भ्लह की सामाजजक, सांसकर नतक, रैकजाक विकास की समस्ाओं एिं ज्िि-्ापि की समस्ाओं क् अत्नत
निकट से देखा। जिजात्् क्ाभूनम क् हिनदी पटट से बािर ले जािेिाल् औपन्ानसक कर नत्ह की मुख्रप से
चचा् जररी लगत् िै। हिमांरु ज्र् के ंपन्ास 'मिासागर’ (१९७३) निक्बार हदप की आहदिास् जानत क् पेर
हक्ा ग्ा िै। त् सागर की गनल्ाँ (१९८७) डॉ. एि. रामि िा्र िे केरल के हदजकखि् छ्र पर कन्ाकुमारी से
साठ-सतर हक.म् दरू अरब सागर के तटपर निभर् ज्िि ्ापि करिेिाले आहदिास् मछुआरह की क्ा िै। आठिे
दरक मे ंठी लघुक्ा की लिर मे जजि रचिाकारह िे आंद्लि और रचिा द्िह हकिारह पर तैराकी और
ग्ताख्रह के कौरल मे कािी ध्ाि ख्ंचा। ंिमे एक श्ाम वबिारी श्ामल भ् िै। जजिका 'धपेल' ्ि ंपन्ास
पालमू आहदिास् ज्िि के सुखा, अकाल, गरीब् और वपछड़ेपि के जखलाि जारी संघर् का नचता करिेिाला हिंदी
का पिला ंपन्ास िै।

िििे दरक मे श् पकार नमश रनचत 'जिाँ बाँस िूलते िै' मे लुरेइ्ह की समस्ाओं क्
ंिके ज्िि संदभ् के ब्च से ंभरकर जि र त्ा सरकार द्िह के दवषक्ा क् सामिे रखकर एक बड़ी जररी
मांग क् पूरा हक्ा िै । ििे दरक के बिुमुख् पनतभा समपनि क्ाकार संज्ि ज् का ‘जंगल जिाँ रुर ि्ता िै’
(1999- 2000) आहदिास् धार जानत और डाकुओं एिं राजनिनतजह के आपस् लड़ाई क् पदनरत् करता िै। ज्
संकेत देता िै हक जंगल िर मिुष् मे पिपता रिता िै। जजसमे िमारा अकसर सामिा ि्ता िै। पुषपा मैते्् का
'अलमा कबूतरी' (२०००) कबूतर जात् की क्ा िै। जजसमे पुनलस दारा ंिके ऊपर हकए जािेिाले अत्ाचार,
परासि का र्रा, सभ् समाज का नधककार और घराा, सभ् समाज के पनत कबूतराओं का र्र और बदले की
भाििा, ंिकी ज्िि िरवत, च्री, छीिा-झपटी, लपटी, डकैत् आहद का विसतार से िाि् हक्ा ग्ा िै।

ब्सि्ं सदी मे आहदिास् की िसतु विनिम् पााल् िष ि्कर मुंा विनिम्
का चलि बृिे से ्े जानत्ाँ मिाजि् नरकंजे मे िँस्। औद्नगकरा, खेनतिर समाज, भूनमिीि मजदरू िग् मे
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बदलिे क् मजबूर िुआ आधुनिक आहदिास् ज्िि का मितिपूा् पक िै। राज्तंत मे परासि मे ंिकी बृत्
भाग्दारी। आहदिास् आबादी का एकिग् िए पररिति्ह मे रानमल िै। िि ंतपादक और ंपभ््ा भ् िै। 'चकव्ूि'
ंपन्ास ज् शिाकुमार दारा रनचत िै मे इस जस्नत क् देखा जा सकता िै। समकाल्ि दौर मे राकेर कुमार
नसंि ंललेखनि् िै ंिके 'जिाँ जखले िै र् पालार' एिं 'पठार पर क्िरा जजसमे िि्िता हदखाई देत् िै। ््ा््
की पकड़, भारा की बिािट और कलातमक अनभव्व् इि ंपन्ासह क् अलग पिचाि देत् िै।

ंतर आधुनिक काल मे आहदिास् ज्िि क् कें बिाकर नलखे गए ंपन्ासह मे भालचंं ओझा
'साँिला पाि्', संज्ि 'सािधाि ि्चे आग िै', हकर्र कुमार नसनिा 'गा्ा भ्गिपुरी', कर षाचंद रमा् नभकखु
'र््ाता' आहद िै। आज के ंपन्ास गुाातमक दवष से ंचचक्टी के िै।

'धार' समर रेर िै’ इस् क् अनभव्व् देिेिाले ंपन्ास िै, 'डूब', 'पार' भ् इस् क्टी के ंपन्ास िै।

संदभ् :

१) िंस (पवतका) - राजेनं ्ादि, १९९९ (अगसत)

२) साँप और स्ृी - राि् भूनमका मे से

३) क्ाकार राि् - डॉ. अनिल नसंि

4) िौिे दरक के आंचनलक ंपन्ास - डॉ। पांडुरंग पाटी

५) हिंदी मे आहदिास् ज्िि केंीत ंपन्ासह का सम्कातमक अध््ि - प्. ब्. के.

कलासिा
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समकाल्ि हिंदी साहित् मे िारी अजसमता और अनभव्व् की विनभनि आ्ाम
डॉ िगरत एस र
सि - पाध्ावपका

आई.एस र.ब्.आरर. कॉलेज, इलेक्ॉनिक नसटी, बैगल्र - 100, किाट्क

िारी के वबिा सारा संसार अधूरा िै। ऐसे मे िारी क् पत्ेक रप से अपि् अजसमता, पिचाि, माि -
सममाि खा्म र रखिे की आिश्कता ििीं िै। देखा जा्े त्, िारी क् हकसकी पिचाि की आिश्कता ििीं िै।
पैदा ि्ते िी बेटी के रप मे; हकर्रािस्ा मे बड़ी दीदी, प्ारी बिि के रप मे; जिाि् मे सिेल् के रप मे; रादी
के बाद ब्ि्, बिू के रप मे; िंर क् आगे ले जािे िाल् ममताम्् माँ के रप मे; बचचह क् मागद्रि् देिे िाल्
एक मागद्रक् के रप मे; घर - गरिस्् संभालते - संभालते पूरी जजंदग् एक हद्ा की भाँनत वबतात् िै। एक स्
क् इससे और क्ा पिचाि ि् सकत् िै। िरि र पुरर क् अनत आिश्क िै हक अपिा माि सममाि, पिचाि बिा्े
रखिे की। अपिा छवि का छाप छ्ड़िे की। ्ा, एक जमािा स् क् बिुत बुरी तरि से खरी ख्टी सुिाइ जात्
््। जैसे:

कब्र िारी कंुड िरक का, वबरला ्ंभै बाग।
क्ई साधू जि ऊबरै, सब जग मूिा लागा।।
िारी िचािै त्नि सुख, जा िर पासै ि्ई।

भगनत मुव् निज जाि मै, पासै ि सकई क्ई।।
िारी की झाई पड़त, अंधा ि्त भुजंग।

कब्रा नतिकी कौि गनत जै नित िारी के संग।।
- कब्रदास

िारी क् िरक के दार, त्ि सुखह क् िार करिे िाल्, त्ाज् ठिरा हद्े ्े। ििीं त् स् क् भ्गिे का
साधि ्ा एक सुविधा के रप मे ंप््ग करते ्े। िारी की स्च विचार पर दबाि डाल के, परंपरा के आड़ मे
अपिे दनमत िासिाओं के नरकार बिाते ्े।

आज - कल की लड़हक्ाँ ्ि सब कुछ सित् ििीं िै। माता-वपता के दबाि मे रादी करके अपि् जजंदग्
और आज्विका क् िार करिा पसंद ििीं िै। आज की िारी सितंतता से और सिेचछा से अपि् जजंदग् ज्िा
चाित् िै। बजलक खुलकर आसमाि मे पंछी की भाँनत ंड़कर, हकस् बंहदर के वबिा ज्िा चाित् िै। 21ि्ं सदी के
िारी जजंदग् क् ताहि - ताहि बिाकर, झंझट के झमेलह से घेरकर, द् ि् की र्टी के नलए पनत पर निभर् ि्कर,
पररिार के सदस्ह के तािे सिकर रििा पसंद ििीं िै। इस बात क् पुवष करते िुए अपिे ंपन्ास ' सपिह की
ि्म हडनलिरी ' मे ममता कानल्ा ज् नलखते िै हक:

"सितंतचेता लड़हक्ाँ रादी से बचिे लग् ््ं। "

- ममता कानल्ा
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पृाई - नलखाई करके अचछा खासा िौकरी पकड़ कर लाखह का िेति कमात् िै। लाखह का िेति कमािे
िाल्, सुनरजकत, तेज हदमाग िाल् िारी आज, पुरर के चंगुल मे इति् आसाि् से िँसत् ििीं िै। माता-वपता के
दबाि मे आकर ्ा गरीब् की मजबूरी से िि रादी के बंधि मे ििीं बंद रिी िै। बजलक व्ििार कुरलता और
चतुरता से अपि् ज्िि सा्् चुििे की अनधकार अपिे िा्ह नल्ा िै। अधुिाति ्ुग की महिला बिुत िी
सािधाि् स,े भविष् के बारे मे स्च विचार करते िुए कदम आगे बृा रिी िै। मद् के अिं के तले मुरझा जािा
पसंद ििीं िै। िा िी परंपरागत रहृ्ह क् पालि करिे मे क्ई हदलचसप हदखात् िै। ्िाँ मै ममता कानल्ा ज्
की ंपन्ास ' सपिह की ि्म हडनलिरी ' मे नचवतत एक पंव् क् ंदािरा के तौर पर लेिा चाित् िँू।

" माता-वपता के दबाि मे ंनिे रादी के फेम मे बँधिा पड़ता पर, हदि पर हदि ्ि फेम ंनिे दम घहटू मिसूस
ि्ता। " - ममता कानल्ा

21ि्ं सदी की िारी मे इति् आतम सममाि िै हक, िि खुद की र्टी अपि् भल-भूते पर कमाकर खात्
िै। अपिे पररिार जिह का देख-रेख करत् िै। कभ्-कभ् अपिे पनत का भरा प्रा भ् करत् िै। ्िाँ मनिू
भंडारी ज् की ' िरा ' किाि् के कुछ पंव््ाँ पसतुत िै।

" िि ब्स रप्े की मि्ऑड्र की रस्द ््, मि् ऑड्र रंकर के पास भेजा ग्ा ्ा। " - मनिू भंडारी

आधुनिक ्ुग की िारी के मि:जस्नत पर बदलाि का ििा बि रिी िै। िि हकस् की दास् बिकर, हकस्
की दबाि मे दबाकर, घुटि मे जजंदग् ज्िा पसंद ििीं िै। दद्-प्ड़ा सिते-सिते, तािे सुिते-सुिते ऐसे एक सतर
पर पिँुच गई िै हक, िि हकस् पर अिलंवबत ि ि्, हकस् पर ब्झ बि जाओ। इतिा सििे पर भ् ंसे क्ा
नमलेग्? राषपनत ्ा पधािमंत् से पुरसकार त् ििीं नमलेग्। ंलटा एक करारा प् पूछते िै हक, हकसिे किा ्ा?
तुमिे ्ि करिे के नलए। इस संदभ् मे मै मिादेि् िमा् ज् की ' घर और बािर ' (संभारा) की कुछ पंव््ह की
जजक कर रिी िँू।

" अपि् अस्म विदा बुवद का भार नलए िुए एक स् हकस् के गरि का अलंकार मात बिकर संतुष ि्
सकेग्......... " - मिादेि् िमा्

आधुनिक ्ुग की स् िर केत मे अपि् ंपजस्नत की छाप छ्ड़ रिी िै। छ्टे से छ्टे व्िसा् से लेकर
बड़े से बड़े कार्बार मे अपि् दसतक दे रिी िै। ्िाँ तक की मंगल गि पर भ् अपि् पाँि पसारा िै। किाँ? िि
िारी! पररिार क् मंहदर, पनत क् भगिाि, रस्ई घर क् अपि् जजंदग् की सा्क्ता समझ बैठत् ््। ितम्ाि
्ुग के पुरर पधाि समाज मे िर र्ज की चुिौनत्ह क् चुटहक्ह मे निपटाकर अपि् एक अटूट पिचाि क्
पसतुत करिे िाल् आज की स्। किाँ? हकतिा िासला िै? इस संदभ् मे मै मिादेि् िमा् ज् की ' घर और बािर
' (संभारा) की कुछ पंव््ह क् पेर करत् िँू;

" ितम्ाि ्ुग के पुरर िे स् के िासतविक रप क् ि कभ् देखा ्ा ि ंसकी कलपिा कर सका। ंसके विचार
मे स् के पररच् का आहद अंत इससे अनधक और क्ा ि् सकता ्ा हक िि हकस् की पत् िै। " -मिादेि् िमा्

इि िासलह क् स् इति् आसाि् से त् ििीं कर पाई िै। ध्रे-ध्रे रासते मे पड़े एक - एक कंटक और
पत्र क् िटाकर अपि् रासता साि बिाई िै। बजलक आिे िाल् प्ृी क् एक भं, साि, सुगम रासता बिाकर
छ्ड़ी िै। एक हदि, एक िफता, एक मिीिे मे ्ि रासता ििीं बिा। कई महिलाओं के जजंदग् की बनलदाि िै। अरे!
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सितंत िी िमे ढाई सौ साल लड़िे से नमल् िै। त् परंपराओं क्, रहृ्ह क् त्ड़िे मे, आचार विचारह मे पररिति्
लािे मे, पररिनतत् करिे मे सहद्ाँ ब्त जाते िै।

िारी की शे् ता और साकमता इसमे साि हदखाई पड़त् िै। ध्रे से िी सिी एक-एक कदम क् आगे रखते िुए
िारी अपि् अजसमता क् स्ावपत कर रिी िै।

सनदभ् गन् सूनच :-

1. कब्रदास –कब्र गन्ािल् – 2011 - अर्क पकारि

2. सपिह की ि्म हडनलिरी - ममता कानल्ा – 2019 - ल्क भारत् पकारि

3. मिादेि् िमा् - घर और बािर (संभारा)* - 2022

4. मनिू भंडारी – िरा (किाि्)* - 2022

5. बेगलुर पसारांग - बेगलुर वििविदाल् के सिातक ककाओं मे पृाई जािे िाल् पाठ्कम।
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विकलांग विमर् और ि्मा िाटक
डॉ ज््नत संभाज्राि मंुगल

सिा्क आचा्् (अरंत:)
राज्ि गांध् मिाविदाल् मदुखेड

र्ध सार

ब्ंसि् सदी के ंतराध् मे िैजिक िलक पर विविध विमर् िे अपि् ंपजस्नत दज् कराई। दनलत विमर,्
स् विमर,् जिजात्् विमर,् हकनिर विमर,् बालविमर,् हकसाि विमर् आहद पर लगातार चचा् ि् रिी िै। इस्
पकार हदव्ांगता भ् साहित् मे एक ि्े विमर् का रप ले रिी िै। पसतुत र्ध आलेख मे भारत मे विकलांग की
जस्नत और साहित् के माध्म से विकलांगह की पररजस्नत, समस्ाओं, सरकारी ि्नत्ह त्ा विकलांगह के
ज्िि मे सुधार के नलए हकए जािे िाले सकारातमक प्ासह और ंपा् बतािे की क्नरर की िै। ि्मा िाटक मे
विकलांग ज्िि के सभ् अिछुए पिलुओं क् भ् ंभारा िै। इसनलए इस िाटक के माध्म से विकलांग विमर् क्
सपष हक्ा िै।

ब्ज रबद : भारत्् समाज, साहित्, विकलांग विमर/् हदव्ांग विमर,् ि्मा िाटक

आमुख

भारत मे 121 कर्ड़ की आबादी मे से 2.68 कर्ड़ व्व् 'हदव्ांग' िै ज् कुल जिसंख्ा का 2.21% िै।
हदव्ांग जिसंख्ा मे 56% (1.5 कर्ड़) पुरर िै और 44% (1.18 कर्ड़) महिलाएँ िै। कुल जिसंख्ा मे पुरर
और महिला जिसंख्ा कमरष 51% और 49% िै। ्हद इिकी साकरता और र्जगार के का पमाा पनतरत मे
देखा जाए त् ितम्ाि मे रिरी केतह मे, ज् विकलांग साकर िै, ंिमे से 15% सिातक िै, जबहक गाम्ा केतह मे
ंिमे से केिल 5% सिातक िै। अजखल भारत्् सतर पर कुल विकलांग व्व््ह मे से 36% शनमक िै। पुरर
विकलांग व्व््ह मे, 47% कामकाज् िै और महिला विकलांगह मे, केिल 23% कामकाज् िै।

विकलांगह क् सामाजजक ज्िि मे समुनचत अिसर ंपलबध ि्। िे समाज से अपिे आप क् अलग-्लग
मिसूस ि करे। ंिकी रव््ह का सिी ंप््ग सामाजजक विकास मे ि् सके इि सबका ंतरदान्ति अंतत्गतिा
समाज पर िी िै। समाज का ध्ाि बिुत हदिह तक विकलांगह के ंत्ाि के नलए ंस रप मे ििीं ग्ा िै जजस
रप मे हद्ा जािा चाहिए। विकलांग समाज से ंपेजकत और अिापेजकत ज्िि ज्ता रिा िै।

"िलड् िेल् आगि्ाइजेरि के मुतावबक दनुि्ा मे 60 कर्ड़ से अनधक ल्ग विकलांगता से पभावित िै। विकनसत
देरह के मुकाबले विकासर्ल देरह मे ्े चुिौत् ज्ादा िै।" 1

विकलांगता का अ््

सामान् अ्् मे विकलांगता ऐस् रारीररक एिं मािनसक अकमता िै जजसके चलते क्ई व्व् सामान् व्व््ह
की तरि हकस् का्् क् करिे मे अकम ि्ता िै। तकि्की दवष से विकलांग एिं विकलांगता व्ापक संदभ् िाले
रबद िै जजिकी एक से अनधक पररिति्र्ल पररभाराएँ िै। भारत मे ऐसे व्व् क् विकलांग मािा ग्ा िै ज्
नचहकतसा अनधकारी दारा पमाजात 40 पनतरत से कम विकलांगता का नरकार ि ि्। प्० दाम्दर म्रे िे

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.10717834 Volume 5 Issue 3 (Special Issue, March 2024)— 171 —

हदव्ांगता क् पररभावरत करते िुए नलखा िै हक "कुदरत क् दी िुई रारीररक, मािनसक, दबुल्ता, न्ूिता ्ा
विरपता विकलांगता िै। ्ि विकलांगता दषुख की जिि् िै। लेहकि इस सत् क् ि सि्कारते िुए ंससे दरू
भागिा ्ा डरिा का्रता िै। ंसका डटकर सामिा करिा िी पुररा्् िै। ररीर भले िी विकलांग ि्, मि विकलांग
ििीं ि्िा चाहिए, क्हहक मि त् ंजा् का केनं िै। ज् व्व् संस्ा ्ा समाज विकलांगह के अजसतति की रका
ि ंिकी ंनिनत के नलए काम करता िै, िि माििता का सचचा नमत िै, ंसका पिरी िै।"2

पुििा्स एिं आतमनिभर्ता बृािे िेतु प्ास

"विकलांग जिह का आन्क् पुििास् ंिके सामाजजक पुििास् की पा्नमक रत् िै, जबहक विकलांगह का
नचहकतस्् एिं रैजकक पुििास् ंिके आन्क् पुििास् का माध्म िै और ंिके सर्ीकरा के नल्े अत्नत
आिश्क भ् िै।"3

1. भारत्् पुििास् परररद अनधनि्म, 1992

2. विकलांग जि (समाि अिसर, अनधकारह का संरका और पूा् भाग्दारी) अनधनि्म, 1995 ।

3. 2.1997 मे राष्् विकलांग वित एिं विकास निगम की स्ापिा की गई ््।

4. ऑहटजम, सेरे्ल पॉलस्, मािनसक ब्मारी और बिुविकलांगह के कल्ाा के नल्े राष्् न्ास अनधनि्म,
1999 ।

5. संविधाि का अिुचछेद 41 निषर्जिह क् ल्क सिा्ता ंपलबध करािे की व्िस्ा करता िै।

साहित् मे विकलांग विमर्

विकलांगह के ज्िि क् अिेक साहित्कारह िे अपि् लेखि् का विर् बिा्ा िै। विकलांग की मि्दरा
विकलांग की िेदिा विकलांग के पनत समाज के दवषक्ा आहद का बिुत सुंदर पसतुत्करा साहित् की विनभनि
विधाओं मे हक्ा ग्ा िै। क्ा साहित् मे विकलांगह क् अिेक क्ाकारह िे अपिा केंी् चररत बिा्ा मुंर्
पेमचंद िे अपिे एक ंपन्ास मे द्िह आंखह से रहित सूरदास जैस् चररत की अितारिा की िै। अमरतलाल िागर
िे त् 'खंजि ि्ि' िाम का ंपन्ास हिंदी के मिाकवि सूरदास के ज्िि क् कें मे बिकर िी रचा िै। आचा््
िजारी पसाद हदिेदी दारा नलजखत ंपन्ास अिामदास का प्ता मे रै्क ऋवर ्ि पात विकलांग िै। मरदलुा नसनिा
का ंपन्ास 'ज्ह मेिंदी के रंग' मे विकलांगता का विसतरत वििेचि िै।अिेक किानि्ह मे भ् विकलांगह क्
केनंी् चररत बिा्ा िै। इि किानि्ह मे िरेनं िागदेि की 'समापि' पािू ख्नल्ा की 'अनिा', भ्षम सािि् की
'कनठिार', रैलेर महट्ाि् की 'िारी िुई', सू्् बाला की 'िररशते', ििीस आिरीदी की 'पड़ाि' निशतर खाि कािी
की 'आधा िा् पूरा ज्िि', सजचचदानद धूमकेतु की 'जजज्विरा मरी िुई' आहद किानि्ह क् नल्ा जा सकता िै ।
इिके अलािा धमि््र भारत् की किाि् 'गुलकी बि्', रांगे् राघि की किाि् 'गंूगे' त्ा 'पंच परमेिर' , ममता
कानल्ा की किाि् 'राजू', िा्िर िा् रेाु की किाि् 'ठेस' , मैते् पुषपा की किाि् 'सिचर' इि किानि्ह मे
रारीररक दवष से विकलांग चररतह क् ंभारा ग्ा िै। मिादेि् िमा् िे त् गूंगे के ज्िि पर 'गंुनग्ा' िाम से एक
संसमरा नलखा िै। ि केिल साहित् मे बजलक इस सम् की सिान्धक ल्कवप् विधा नसिेमा मे भ् विकलांगह के
ज्िि पर पकार डाला ग्ा िै। 1962 63 के दौराि बि् 'द्सत्' िामक हिलम मे एक अंधे िि लंगड़े की द्सत्
हदखाई गई िै। 1979 मे 'सपर'् इस हिलम मे अंधे िा्क की क्ा क् ंभरा िै। 1972 मे भ् एक हिलम आई ््
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'क्नरर' हकस हिलम मे गूंगे बिरे दंपनत के ज्िि की समस्ाओं क् व्् हक्ा िै। संज् ल्ला भंसाल् िे इस्
विर् पर 'खाम्र्' हिलम बिाई िै। हिलम 'अितार' भ् इस् विर् पर बि् िै। इस् कम मे 'बलैक' और 'आंखे'
्ि िेतिीिह पर बिाई गई हिलमे िै। इि हिलमह िे विकलांग ज्िि की समस्ाओं, विकलांग ज्िि की
संिेदिाओ,ं विकलांग ज्िि की आरा- निराराओं एिं विकलांग ज्िि के संघर् क् सूरमता से सपष हक्ा िै।

साहिजत्क विमर् के रप मे ितम्ाि सम् मे दनलत विमर् स् विमर् और आहदिास् विमर् के पशात
विकलांग विमर् एक मितिपूा् विमर् बि ग्ा िै। इस विर् पर ि्िे िाल् अिेक संग्वष्ां इस इस परामर् का
पमाा िै। िानरए पर खड़े इि हदव्ांग ल्गह के ज्िि मे सकारातमक पररिति् लािे के नलए विमर् सम् की
मांग भ् िै। "विकलांग व्व््ह मे ्हद आरा ि ऊजा् का संचार कर हद्ा जा्े त् िे अपि् रव््ह का ंप््ग
पूा् मि्््ग से करिे लगते िै। िे अपिे ज्िि की रेखाओं मे सि्ं रंग भरिा रुर कर देते िै। आिश्कता इस
बात की िै हक ंनिे ंप्ु् अिसर देिे के नलए पररिार और समाज तै्ार त् ि् ।"4

विकलांग के मि्विजाि क् द् हदराओं मे सहक् करिे की जररत िै। एक हदरा िै विकलांग के मि्बल
क् ऊँचा ंठािा । घर पररिार मे विकलांग अकसर ंपेजकत ि् जाता िै और ध्रे-ध्रे ंसका मि्बल क्ा ि्िे
लगता िै। ंसके मि मे ्ि बात आ जात् िै हक िि द्ा का पात ि् ग्ा िै। दसूरह पर निभर् रििे लगा िै। इस
तरि के िीि भाि से गसत ि्िे पर िि ज्िि मे पराज् ब्झ से गसत ि् जाता िै और हदि पनतहदि ंसकी
िालत आतमद्ा पूा् पररजस्नत मे व्त्त ि्िे लगत् िै। जजस पकार 'ि्मा' िाटक की ि्मा क् केिल िेतिीि
ि्िे से पररिार मे ंपेका सिि् पड़त् िै और अनिचछा से अधेड़ ंम के व्व् के सा् त् हक्ा जाता िै। इसका
विर्ध िि घर से भाग कर करत् िै । इस संदभ् मे िि जमि िमा् से िि कित् िै, "िमारा खाता-प्ता, िाम्-
नगराम् घर िै। ज़म्ि िै। जा्दाद िै। माँ ििीं िै। त् क्ा ! बाप िै। द् भाई िै। द्िह सविस् मे िै। द् भािजे िै।
एक टीचर िै। दसूरी घर संभालत् िै। द् र्हट्ह के नलए घर-पररिार मे िा्् का पेट बि गई, मै। आँखे ििीं िै
त् क्ा ? जजतिा बिता करत्। बति्-भाँडे ध्िा, बचचह क् ििलािा-धुलािा, सकूल भेजिा।….. आंखे ििीं िै त्
क्ा? कठपुतल् ि्ऊं ंिकी? "5 ि्मा ्ेि मे बैठकर जिां तक गाड़ी चल् जाए ंसे सटेरि तक िि जात् िै और
जजस भूख् प्ास् ि्मा क् समाज दारा सिा्ता नमलि् चाहिए ििां ंसे और अनधक कष सििे पड़ते िै। ंसके
अंधेपि का िा्दा ंठाते िुए एक व्व् सटेरि के बािर ंसे एक गडढे मे ले जाकर ंसके सा् जबरदसत् करिे
की क्नरर करता िै ंस् सम् एक िेतिीि व्व् अ्ात् जमि िमा् ंसकी सिा्ता करते िुए अपिे घर ले
जाता िै और ंसे आसरा देता िै।

पररिार से नमल् पताड़िा से ि्मा मे िीि भाििा जागरत ि्त् िै और दखु् निरार ि्त् िै। विकलांग क्
इस मािनसकता से ंबरिे की जररत िै। विकलांग का मि्बल ंसके पाररिाररक जि िी बृा सकते िै। पारंभ से
िी ंसके सा् ऐसा व्ििार हक्ा जाए जजससे ंसे लगिे लगे हक िि एक मितिपूा् इकाई िै। अनधकतर ंसकी
रव््ह का सिी ंप््ग हक्ा जाए जब िि अपिे अिुकूल का्् करिे लगेगा तब ंसमे आतम बल भ् जागरत
ि्गा । ्ि आतमबल िी ंसे आतमनिभर्ता की ओर ले जाएगा और िि अपि् रव््ह का सिी ंप््ग करिा
स्खेगा। एक बार ्हद विकलांग का मि्बल बृ ग्ा त् ्ि मि्बल ंसे एक सिस् दवषक्ा देगा और िि
अपिे आप अपिे ज्िि की सा्क्ता क् तलारिे लगेगा। जमि िमा् जनम से अंधा ्ा लेहकि पररिार िालह िे
ंसे कभ् ्ि मिसूस ििीं ि्िे हद्ा। अपिे पररिार के बारे मे ि्मा क् बताते िुए िि किता िै," छ्टे ल्गह मे
द्ा धम् ि्ते िै। मेरे मां-बाप भाइ्ह िे मुझे पाला - प्सा और िेतिीि सकूल मे पृा नलखा कर पाओ पर खड़ा
कर हद्ा।"6 जजस पकार 'ि्मा' िाटक मे जमि िमा् के पररिार िाले गरीब ि्ते िुए भ् अंधे जमि क् बचपि से
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पेम करते िै ंसे पृा नलखा कर आतमनिभर् बिाते िै। जमि अपि् ््ग्ता के बल पर छातवप् संग्त नरकक
बिकर अपिे व्व्ति से सभ् क् पभावित करता िै। जजस विदाल् मे जमि िौकरी करता िै ंस िेतिीि संस्ा
के संस्ापक श्ामाज् जमि् से किते िै,"जाओ जाओ अपि् कलास मे जाओ। बचचे इंतजार करते िै
तुमिारा….सकूल के ्ि िेतिीि बचचे िै िा तुमिारी िी भारा ब्ल् जािते िै ….. िे सब के सब एक रट लगाए िै,
जमि गुर ज् किां गए?"7 पिल् बार जमि् से नमलिे पर ंसके व्व्ति से पभावित िेतिीि ि्मा जमि् की
ईमािदारी, इंसानि्त और ंसके मददगार ि्िे पर ंसे कित् िै, "जमि, आप िररशता ि् सच मे। अगर सम्
पर िा आए ि्ते मै बबाद् ि् गई ि्त्। िेतिीि किां ्ािा कचिरी जात् । जब मंहदर तक बेगैरत ि् गए िै,
्ािा कचिरी से ंमम्द?"8 एक और जगि िि कित् िै, "अरे िाि! बिुत खूब ! कांटे इंसाि ि्। रात छड़ी रख
दी द्िह के ब्च, पलंग पर। िचि का पूरा इसे किते िै। एक िि ्ा, दररंदा। एक आप ि्, िररशता। िैिाि और
इंसाि इस् जम्ं पर िै।"9

सांभरर्ा ज् 'ि्मा' िाटक के माध्म से निषर्ह के संघर् के सा् िी सा् सामाजजक कुरीनत्ह, सरकारी
््जिाओं की धांधल्, म्हड्ा के द्िरे चररत, अिसरिाहदता एिं पुनलस के असंिेदिातमक व्ििार से
दरक्ह/पाठकह क् भल्भांनत पररनचत करिाते िै। ि्मा के लापता ि्िे पर विकलांग के नलए नि्ु् सरकारी
का्ा्ल् के अनधकारी इसकी नरका्त ि सुिते िै िा ंसे पर कुछ सकारातमक प्ास करते िै। पुनलस मे तिरीर
देिे के बाद भ् द् हदिह तक क्ई का्ि्ािी ििीं ि्त् िै । पुनलस की तरि से मदद ि नमलिे पर जमि
विकलांग संघ के अध्क अपिे नमत देित नसंि के पररनचत संिाददाता झा की सिा्ता लेता िै,न्ा् की पूरी
ंमम्द भ् करता क्हहक िि जािता िै हक पेस ल्कतंत का चौ्ा सतमभ, आम जि का आसरा, संकट और
संतास के सम् के िकत एकमात पेस से िी संबल, न्ा् की ंमम्द िै लेहकि ंसे भ् निरारा िा् लगत् िै।
म्हड्ाकम् झा ज् जमि की पूरी बात क् सुिते त् जरर िै हकनतु समाचार पत मे ठीक ंसके विपरीत खबर क्
छापते िै। "ि्मा िाम हक भ्ल्-भाल् गाम्ा लड़की घर से रठकर रिर आ ग्् । सं््ग से रेलिे सटेरि पर
िेतिीि संस्ा का िेतिीि अध्ापक जमि िमा् नमल ग्ा । िमा् ंस बेचारी क् बिला-िुसलाकर अपिे कमरे पर
ले आ्ा। कई हदिह तक अिैध रप से ंसे रखा और ंसके सा् ज्ादत् करता रिा। जमि िमा् की ि्च् जानत
का पता जब लड़की क् लगा ंसे मूछा् आ ग््। लड़की हक िालत वबगड़त् रिी। जमि ंसके सा् ज्ादत् करता
रिा। एक हदि मौका पाकर लड़की िेतिीि संस्ा के संस्ापक श्ामाज् के चेमबर मे ग्् और आप ब्त् सुिाई।
जमि के चंगुल से छुड़ािे के नलए खूब र्ई, नगड़नगड़ाई। सहद् श्ामाज् िे ंसक् ढाढस बंधा्ा। ंनिहिे ि्मा के
गाँि खबर की। ि्मा के वपता और भाई आए और ंसे गाँि ले गए।"10 जमि म्हड्ा की झूठी खबर सुिकर
सतबध रि जाता िै, िि समझ जाता िै ंसकी लड़ाई हकस् एक व्व् से ििीं िै बजलक पूरी जानत व्िस्ा,
सामाजजक व्िस्ा, परंपरा और सता से िै, क्हहक समूच् व्िस्ा जानत व्िस्ा से पररचानलत िै।

सांभरर्ा ज् के पातह की सबसे बडी खानस्त ्ि िै हक िि विरम पररजस्नत्ह से घबराकर भागते ििीं िै ि िी
नि्नतिादी ि्ते िै बजलक िर पररजस्नत का डटकर मुकाबला करते िै। जमि किता िै "अगर निषर् अपि् पर
ंतर आएं, ल्िे की गेद िै। ल्िे की गेद क् ि हकक मारी जा सकत् िै, ि ंछला जा सकता िै। िक िै, निषर्ह
पर। निषर्ह की एकता पर, निषर्ह की ताकत पर।" 11 ्िाँ पर बाबासािेब भ्मराि अंबेडकर ज् की ंव्
सा्क् हदखाई पड़त् िै - 'नरजकत बि् संगहठत रि् और संघर् कर्' । कैसे पूरा का पूरा निषर् समाज अपि्
एकता के बल पर समूच् व्िस्ा की िगिता क् समाज के समक रखते िै। कैसे सता मे बैठे िु्े ल्ग अपि्
रव् का दरुप््ग कर काला क् सिेद, सफ़ेद क् काला कर रिे िै। पूरे िाटक मे कुल पातह की संख्ा 12 िै कुछ
गौा पात भ् रखे गए िै। जमि िमा् रारीररक रप से सकम ि ि्ते िुए भ् ंसे अपि् कमज्री ििीं मािता िै
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नरका क् अपिा िन््ार बिाकर जजस दृता के सा् सता के जखलाि लड़ाई लड़ता िै, िि कावबले तारीि िै।
िाटककार सांभरर्ा ज् जमि इस पात के माध्म से ्ि हदखािे का प्ास करते िै हक आज का विकलांग ्ुिक
सि्ं क् दीि-िीि ि मािकर अपिे अनधकारह के पनत सचेत िै ्ि ंसके चररत का सबल पक िै।

ि्मा िाटक मे अमािि््ता की पराका्ा क् नचवतत त् हक्ा िै सा् िी जमि िमा् ि्मा के नलए ज्
संघर् करता िै िि द्ा का ििीं कराा का भाि ंतपनि करता िै। संघर् की पररानत मे जमि के जजस विज्
क् हदखा्ा िै िि सुखद और अपेजकत िै। ्ि संघर् ंसका व्व्गत ििीं िै बजलक समपूा् समाज से कैसे
इंसानि्त और ईमािदारी दरक रिी िै ंसे ंजागर कर लेखक िे अपि् नचंता भ् व्् की िै। लेखक िे निषर्ह
के माध्म से पूरे भारत्् समाज क् मितिपूा् सनदेर देते िै ज् देख ििीं सकते िि समतामूलक समाज की
स्ापिा करिा चािते िै और ज् देख सकते िे जानतभेद क् लेकर अंधे बिे िु्े िै। ्ि िमारे समाज की बिुत
बड़ी विडमबिा िै। इस िाटक के संदभ् मे सात की ंव् सटीक लगत् िै 'लेखि केिल नलखिा िी ििीं िै, एक
का्ि्ािी िै, और बुराई के जखलाि मिुष् के सतत संघर् मे लेखि सा्ास िन््ार की तरि इसतेमाल करिा
चाहिए।'

निषकर्

विकलांग अब िा त् भािुक द्ा का पात िै ि सिािुभूनत का पात, बजलक विकलांगह िे अपि् दृ इचछा
रव् और अपि् अदम् साधिा के दारा अपिे क् सकम रप मे पसतुत हक्ा िै। विकलांगह क् सुविधा देिे िेतु
ंनिे र्जगार और ंिकी पुििास् व्िस्ा िेतु रासि की ओर से अिेक कािूिह का निधार्ा हक्ा ग्ा िै।
आिश्कतािुसार रासि विकलांगह के विकास के नलए सम्-सम् पर ि्नत्ह का निधार्ा करता िै। इि ि्नत्ह
का लाभ भ् विकलांगह क् नमल रिा िै लेहकि रासकी् ि्नत्ह का भ् विकलांग भरपूर लाभ ििीं ंठा पा रिे िै।
ंनिे अिेक तरि की हदककतह का सामिा इस सतर पर करिा पड़ता िै। आन्क् अभाि मे कई नि:र् नरका
िी पूरी ििीं कर पाते। सरकारी अनधकारी से नि:र्ह के नलए कुछ सकारातमक प्ास करिे के नलए कििे
पर हकसपकार िि बात क् काटते िै ्ि बताते िुए ि्मा िाटक मे सि्ं नि:र् देित नसंि किता िै,"सरकार
की ओर से पिल् कलास से लेकर एम.ए. तक निषर्ह क् निषरुलक नरका दी जाए। आप अपिे लेटरपैड पर मेरे
इस पत क् स्.एम. सािब क् िारिड् कर दे। स्. एम. सािब ज़म्ि् आदम् िै, हक्ाजनिनत ि् जाएग्। िि
मिामिा ऐसे वबरचे, मुझे अपँग कि गए। ंस हदि का हदि, आज का हदि, आका मेरी आँख की हकरहकरी िै।
निषर्ह के ििीं, िे अपिे कैसे िुए ?"12 इस पकार अनभिे् 'ि्मा' िाटक िे नि:र्ह के ज्िि समस्ाओं, ंिके
संघर,् पाररिाररक त्ा सामाजजक र्रा, सरकारी ््जिाओं और ंिका िासतविक ज्िि मे ंप््ग और ंसमे
आिे िाल् रकािटे इिका केिल दपा् ििीं हदखा्ा िै त् ितम्ाि काल मे नि:र्ह की नरका, संगठि और संघर्
ंिमे आज असंभि क् संभि करिे की ््ग्ता त्ा रव् हकस पकार पाप की िै इसे भ् हदखा्ा िै। अतष ि्मा
िाटक समाज क् दीपक हदखािे का का्् कर रिा िै । ्ि भाि हदव्ांगह के ज्िि की मूल भाििा िै।इि
विकलांगह िे अपि् पनतभा के माध्म से समाज के पत्ेक केत मे ि केिल अपि् पिचाि बिाई िै बजलक समाज
क् अपि् ््ग्ताओं से पभावित भ् हक्ा। इसके पमाा िमे समाज मे ्त-तत हदखाई देते िै जजसका िाि्
साहित् मे भ् आ्ा िै। अब आिश्कता िै समाज क् अपिा िजरर्ा बदलिे की विकलांगह क् द्ा और
सिािुभूनत से ििीं त् ंनिे हदव्ांग मािकर कुछ खास समझिे त्ा आदर और सिेि करिे की। िे आतमनिभर्
बिकर समाज के अन् व्व््ह की तरि अपि् रत् पर ज्िि ज्िे के नलए ततपर ि्। ्ि पररिति् लािे के
नलए निषर्ह के विकास के नलए नि्ु् सरकारी अनधकारर्ह क् भ् अपिा का्् समपा् भाि से करते िुए
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निषर्ह के नलए अिुकूल िातािरा और िई-िई ि्नत्ह क् बिािा ि्गा। इसके अिेक संकेत ि्मा िाटक
मे नमलते िै।
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समकाल्ि हिंदी आहदिास् साहित् मे अजसतति और अजसमता का सिर
वपत् नभमराि राऊत
र्धा््, हिंदी विभाग

डॉ. बाबासािेब आंबेडकर मराठिाडा वििविदाल्
औरंगाबाद-431004

पसताििा :

सितंनतता पनत के 76 िर् के बाद विि की सुपनसद ल्कतांवतक व्िस्ा मे इस देर मे ्हद क्ई
समुदा् ंपेजकत, अनभरतप र्वरत, अनरजकत एिं िानरए पर िै त् िि िै आहदिास् समाज आज का आहदिास्
विमर् अजसतति और आजसमता का विमर् िै । अजसतति और अजसमता ्ि ऐसा विमर् िै की ंस समुदा् की
परमपरा रहढ्ा, संसकर नत, अन्ा्, अत्ाचार, अपमाि, र्रा सभ् कुछ ब्ाि ि् रिा िै । इस विमर् मे
ल्ककला, संग्त, िरत्, संसकर नत, भारा, ब्ल्, नलवप आहद विनभनि धरातल् पर आज का आहदिास् हिससा बि
रिा िै । आज भ् कई आहदिास् ऐसे िै ज् मूलभूत सुविधाओं और आनधकारह से िंनचत िै और गरीब् रेखा के
ि्चे अपिा ज्िि ्ापि कर रिे िै । ितम्ाि सम् मे ्ि आहदिास् समाज अपिे अजसतति और अजसमता के
संकट की लडाई लड रिा िै त्ा अिंत, र्रा दमा और ंतप्डि का नरकार रिा िै । आहदिास् समपूा् भारत
मे िै और इिमे आहदिास् समाज गरीब् के रेखा के ि्चे गुजर बसर कर रिे िै । आहदिानस्ह का अंत ंतप्डि
आज भ् ि् रिा िै । देर के कई आहदिास् भ्ािि गरीब्, भूखं, बेर्जगारी, र्रा, कुप्रा, ब्मारी और
विस्ापि के नरकार िै । केिल नरजकत एिं र्जगार पाप आहदिास्ं इसका अपिाद िै । स् समस्ाओं दनलत
समस्ाओ,ं अलपसंख्ह की समस्ाओं की और जजस तरि विनभनि भारत्् भाराओं के साहित्कारह का ध्ाि
ग्ा िै ंस तरि आहदिास््ह की समस्ाओं पर रचिाकारह का ध्ाि ििीं ग्ा िै । रा्द इसका कारा
अनधकांर रचिाधानम्् ह का मध्िग् से ि्िा िी िै । ‘साहित् समाज का दपा् ि्ता िै’ परनतु ्ि बात
दभुाग््पूा् िै की इस दपा् मे आहदिास् समाज बिुत कम, धुंधला और विकर त रप मे हदखाई देता िै । हिंदी
ंपन्ासकारह िे आहदिास् ज्िि क् केनं मे रखकर बिुत िी सर् और मितिपुा् ंपन्ासह की रचिा की िै ।
समकाल्ि हिंदी ंपन्ासह मे आहदिास् ज्िि की व््ा प्ड़ा, ंतप्ड़ि, र्रा, संघर,् त्ाग, ््गदाि त्ा
ंिकी अिेक जिलंत समस्ाओं प्् और द्ि्् जस्नत क् संिेदिा के सा् अनभव्व् नमल् िै । आज ंिकी
पमुख समस्ाओं मे धमा्नतरंा, विस्ापि अजसतति एिं अजसमता, नरका आहद िै । समकाल्ि आहदिास् ज्िि
केजनंत हिंदी ंपन्ासह मे मैला आँचल सागर, लिरे और मिुष् कब तक पुकार, जंगल के िुल, जंगल जिाँ रुर
ि्ता िै, पाितले की दबू, समर रेर िै, काला पादरी, पठार पर क्िरा, ज् इनतिास मे ििीं िै, स्ता, िसतकेप,
मौस्, देि्, गल्बल गाँि के देिता आहद ंललेखि्् िै । आहदिास् समाज ि केिल भारत का मूल नििास् ्ा
अवपतु िि इस धरत् का मूल नििास् ्ा । आहदिानस्ह के ज्िि मे मािि्् गररंमा के ंदात ततिह का दरि्
िमे ि्ता िै । अपिे आसपास के पररिेर की सिज, सरंल अनभव्व् आहदिास् ज्िि की अिम्ल देर िै ।
आहदिास् साहित् मे रनच लेिा, इि आहदिानस्ह के ज्िि क् िजदीक से देखिा ि्गा । आहदिास् और दनलत
विमर् के अनत क् जाििा ि्गा । ंतर और पूि् केत मे मुख् आहदिास् समूि िै । आन्क् संगठि, सामाजजक
संगठि एिं विनरष सांसकर नतक प्ाओं त्ा धानमक् संगठि के आधार पर आहदिास् समूिह का िग्करा करिे का
प्त मािि विजाििेताओं िे हकए िै ।
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आहदिास् समाज िगर संसकर नत से दरू और अनलप रिते िै । ंिकी अपि् अलग संसकर नत ि्त् िै ।
आहदिास् समाज मे अिेक जानत्ाँ िै । सभ् जानत्ह की ब्ल् भारा अलग-अलग िै । िे रढी परमपराओं का
पालि करते िै । ्िी ंिकी मूल संसकर नत का मूल रप िै । आहदिास् समाज क् अिेक समस्ाओं का सामिा
करिा िै । भारत्् आहदिास् समाज मे जानतगत पनतबंध पा्े जाते िै । विि की सभ् संसकर नत्ह का जनम
इनतिास के धुंधलके मे आहदिास् समाजह से िुआ िै । आज का आहदिास् समाज राजि्नत के चकव्ूि मे िँस
ग्ा िै । इस संदभ् मे मिेिर द्ालु गंगिांर नलखते िै - "आजादी से देर विकास के रासते पर चला त् चलता िी
चला ग्ा । विकास के िा्ह छले ग्े ल्गह की व््ा-क्ा सुििे समझिे की हकस् क् िुरसत िी ििीं नमल् ।
बड़ी-बड़ी ््जिाओं से विस्ावपत ि्िे िाल् िे जब-जब अपि् करा किाि् सुिाि् चािी, तब-तब ंिकी िी
पनतनिनध सरकार िे ंनिे भविष् के सुिाििे सपिे हदखाकर ंिके आक्र के ंिाि क् ठंडा कर हद्ा । विकास
चलता रिा, ल्ग ंजडते रिे, दमि और र्रा का नरकार ि्ते रिे और अंत: िाटकी् ज्िि ज्िे के नलए
वििर ि् गए।'' आहदिास् साहित् क् पृते िुए ऐसा लगाता िै हक इसे बालटि् साहित् किकर काम ििी चला्ा
जा सकता अवपतु रसे समाज के व्ापक पररपेर् मे सामाजजक राजि्नत एिं सांसकर नतक संघर् से ज्ड़कर देखते
िुए िैजिक विचारह एिं पररिति् की पहक्ा से भ् ज्ड़कर देखिे की आिश्कता िै । इस् दवष से हिनदी के
आहदिास् ज्िि क् ंजागर करिे िाले ंपन्ासह मे जगनिा् पसाद के 1899 मे नलजखत ंपन्ास बसंत मालत्
का ंललेख सि् प्म हक्ा जा सकता िै । इसमे मुंगेर जजले के मल्पुर अँचल के मललाि आहदिानस्ह के
ज्िि क् ंजागर हक्ा िै । आहदिास्ओं की ंिकी रचिाओं मे चचा् नमलत् िै 'ग्दाा' ंपन्ास मे और
'सनंनत' किाि् मे जजसमे दनलत और आहदिास् एकता की जररत की और संकेत भ् िै ।

आहदिास् जिज्िि का नचता करिेिाले कवि्ह िे इनतिास से बेदखल आहदिास् िा्कह क् मिति देकर
आहदिास््ह क् ि्े इनतिास के सरजि के नलए ि्् जम्ि की तलार की िै, ऐसे िा् क् मे मिति देकर
आहदिास््ह के ि्े जम्ि की तलार की िै । ऐसे िा्क् मे आहदिानस्ह की जम्ि जंगल और अजसमता के
नलए अंगेज् के जखलाि संघर् करिे िाले वबिार झारखणड के वबरसा मुंडा, नसद् कानि् और नतलका माँझ् से
लेकर कानलबाई झलकारी बाई और मजापुर की राि् गौडेनल्ू तक रानमल िै। एक के ख्िे पर दसूरा आहदिास्
अपि् अजसमता और अजसतति के नलए लडता िी रिेगा।

समकाल्ि हिंदी आहदिास् साहित् मे अजसतति का सिर

आहदिास् समाज का अजसतति ज्वित ि्िे ्ा िासतविक ि्िे की, अिस्ा िै। िि समाज, धम,् पचनलत
िैनतक मािंदणड और आचार-विचारह के पनत सजग रिकर, अनभिि और ््ा्ि्ादी साहित् का निमा्ा कर
समकाल्ि मूल् ब्ध क् अितररत कर रिा िै । आहदिास् अ्ात् आहद सम् से ्ाि्ं पारजमभक काल से ज्
ल्ग नििास कर रिे िै । िे िी आहदिास् किलाते िै । मािि के धरत् पर ज्िि के अजसतति क् स्म से लेकर
आज तक ज् ल्ग नचरकाल से नििासरत िै िे िी आहदिास् िै । अंगज् सरकार के बाद भारत सरकार की भूनम
अनधगिा अनधनि्म के कारा ंिपर अन्ा् हक्ा जा रिा िै । जजससे आहदिानस्ह का विस्ापि ि् रिा िै ।
्ि एक गंभ्र समस्ा आज आहदिास् ज्िि पर मंडरा रिी िै । अपिे अजसतति के नलए खेत् करिे िाला, शम
के िल खािे िाला, आहदिास् समाज आज बाजार, िौकररािी और सेठ, सािूकार सभ् के र्रा का नरकार ि्
रिा िै । वििभर छा्े इस व्व्िादी पिरवत का जनम हिनदी औपन्ानसक केत मे अजसततििाद के िाम से िुआ िै
। अपिे अजसतति क् का्म रखिे के नलए मिुष् मे िरा की सितंतता, च्ि की आजादी जररी िै ।
अजसततिादी विचारधारा के प्म पितक् डेनिर ततिरास् 'स्रेि की क्गाद्' िे इिके अिुसार, "अजसतति रबद का
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ंप््ग इस दािे पर ज्र देिे के नलए हक्ा जाता िै हक पत्ेक व्व् की इकाई अपिे आपमे सि्ं जैस्
(unique) िे और अध्ाजतमक ्ा िैजानिक पहक्ा के संदभ् मे अविश्रा्् िै । ्ि िि अजसततिम् िै और
चूँहक िि सितंत िै इस्नलए ंसके सितंत चुिाि पर ंसका भविष् कुछ अंर् पर निभर् िै । अत: इस संबंध मे
कुछ भ् ििी किा जा सकता ।" विि मे सभ् देरह मे आहदिास् जात्-जि जानत का अजसतति िै, भारत्् मराठी
अभ्ास पा. िामि रेडमाके किते िै की –“आहदिास् मिाजे भूतलािर पहिले पाऊल ठेिाारा मााूस, िागरी
संसकर त् पासूि अगदी दरू जंगल ख्ऱ्ात, दगुम् ख्ऱ्ास रािाारा ि सित:चे अजसतति जपाारा मााूस मिाजे
आहदिास्, आहदिास् मिाजे द:ुखाच् समसत मिागा्ा ।”

समकाल्ि हिनदी आहदिास् साहित् मे अजसमता का सिर :

आहदिास् समाज समस्ाओं क् ध्रे-ध्रे सिी हदरा मे समझिा रुर कर चुका िै । िि अन्ा् और
अत्ाचार का पनतर्ध कर रिा िै । 'काला पादरी' ंपन्ास मे खाखा मे ्ि सािनसकता िै ि बेगार ि पा्ि्ा
्ि सिागत ््ग् िानरए का विर्ध िै । ्िाँ अजसमता का सिाल भ् ंठता िै । ्िी अजसमता क् गलत ढंग से
भुिाकर कभ् लालडेडा । अलग राष का सपिा पालते िै । समकाल्िता और आधुनिकता के अंत: समबनध् पर
विचार हक्ा जाए त् सपष ि् जाता िै हक काल के एक िी केनं से जुडी ि्िे पर भ् ंि द्िह की अलग
अजसमता िै, अलग पिचाि िै । सपेगलर के अिुसार, “ज् घटिाएँ चारह और घहटत ि्त् िै, ंिका पनत वबमब ि्ा
पनतिलि समकाल्िता िै परनतु ंसका विर्ध करिा आधुनिकता िै ।”

वपतरक समाज स् क् िैनतकता, र्ल मातरति की म्ाद्ा घ्वरत करता िै परंतु पुरर का निरंकुर रासि
स् क् आध्ि बिाकर मूक और अजसमता वििीि बिा देता िै। पकार नमश का 1997 मे पकानरत ंपन्ास जिाँ
बाँस िूलते िै । लुरेइ्ह आहदिास् की ज्िि पदनत, रढी परमपराओं, समस्ाओं एिं आहदिानस्ह की अजसमत
क् पसतुत करता िै । इस हदरा मे संकेत करते िुए िररराम म्ाा िे किा िै हक "हिंदी साहित् के पनतव्त
लेखकह से िमे अपेका ्् हक िे स्, दनलत, अलपसंख्ाक, आहदिास् एिं िानरए, पर डाल् जात् रिी अन्
अजसमताओं क् अपेजकत अनभव्व् देते िि अपेका पुरी ििी िुई । ्िी िजि िै हक इि अजसमताओं से जुडे
लेखकह क् एक मुहिम के तौर पर हिंदी साहित् मे िसतकेप करिा पड़ा और अपि् पिचाि बिािे के नलए जुझिा
पडा ।" 1982 मे हिमांर ज्र् का 'सु राज', 2000 मे मैते्् पुषपा का अलमा कबुतरी और 2010 मे पकानरत
सत्र दबुे का ंपन्ास डेरा बसत् का सिर िा इि ंपन्ासह मे लेखकह िे अपि् ख््् दवष से पकार डालते
िुए अपि् सिािुभुनत परक दवष से आहदिास् िारी की अजसमता और ंसकी वििरता क् रेखांहकत हक्ा िै ।
मैते्् पुषपा िे भ् ‘अलमा कबूतरी' ंपन्ास मे बुनदेलखणड केत मे रििे िाल् 'कबुतरी' आहदिास् जानत के ज्िि
- ््ा्् के सा् आहदिास् िारी की अजसमता और वििगता का नचता हक्ा िै ।

निषकर् :

भारत्् गाँि् की और आदर् के रप मे देखा जाता ्ा परनतु कालानतर से गाँिह का भाईचारा एिं रांनत
पुा् ज्िि रिरी संसकर नत के संसग् से तिस ििस ि् ग्ा िै । गाँि् मे भ् तरि-तरि की रिरी कुरीनत्ाँ िाि्
ि्िे लग् िै । ज् आहदिास् समाज सनतुवष से गाँि मे रिता ्ा िि भ् असनतुष से गाँि मे रिता ्ा िि भ्
असनतुष बि अपि् संसकर नत परमपरा का पररत्ाग करता हदखाई देता िे । ्ि संिाद सपषता से बढते िुए रिरी
करा औद्नगकरा िे आम जिता से आहदिास््् तक क् पभावित हक्ा िै। आहदिास् पररिेर की अिेक
समस्ाएँ िै, जजिमे आहदिास् स् पुररह मे िैले अंधवििासह, सामाजजक रहढ्ह त्ा ंिपर तरि-तरि के ि्िे
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िाले अत्ाचारह का ््ा्् नचता साँप स्ढी मे िम कर सकते िे । भारत्् सांसकर नतक परमपरा आज भ् अपिे
आहदंम रप मे आहदिानस्ह के मध् सुरजकत िै क्हहक पाशात् विकर नत्ह के पभाि से िे मु् रिे िै । भारत की
आहदिास् जि जानत मे नभलल पाच्ि जि जानत िै। आहदिास् तडि् नभलल नरका की दवष से वपछडा िुआ
समाज िै । मैते्् पुषपा का अलमा कबूतरी ंपन्ास भटकिे िाल् आहदिास् जानत का ज्िि रेखाहकंत करता िै ।
आज भ् भारत्् आहदिास् समाज विकास की धारा से जुड़ि ििी पा्ा िै िि अनधक वपछडा एिं द््ि् िै ।
आज भ् िे मूलभूत सुविधाओं से दरू िै अनधकारह से िंनचत िै औरा गरीब् की रेखा के ि्चे अपिा ज्िि ्ापि
कर रिे िै। आज िि अपि् अजसमता और अजसतति के संकट की लडाई लड रिा िै। दनलत एिं वपछडे िुए ल्गह
की तुलिा मे आहदिास् समाज सबसे अनधक र्वरत, प्हडत, ंपेजकत िंनचत त्ा अभाि गसत िै। राजनित् के
केत मे आज ििी व््ी अपिा अजसतति बिाए रख सकता िै ज् अिसर की िजाकत क् पिचािकर सि्ं क्
ंसके अिुसार ढाल ले। इसमे आहदिानस्ह के समक अजसतति एिं अजसमता के विकट प् क् जनम हद्ा जजसमे
्हद िे अपि् सांसकर नतक पिचाि क् अिनि्त देते िै त् ंिका अजसतति खतरे मे पड सकता िै ्िी िि पर्
भूनम िै जजसमे आहदिास््ह की अजसमता एिं अजसमतागत बचैि् िे एक पर् क एिं सितंत धारा के रप मे
आहदिास् विमर् की सभाििाओं क् बल पदाि हक्ा इसके पररााम सिरप दनलतह से पेराा गिा रकते िुए
आहदिानस्ह की समस्ाओं पर लेखि की हदरा मे खुद आहदिानस्ह िे िी पिल की। ितम्ाि सम् की िारी
अपिे अिुभिह के आधार पर अजसतति और अजसमता के नलए समाज मे व्ाप पुररिादी िचस्ि क् त्डिे प्ासत
िै।
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