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वुभ ांदेव
“महरररष ही नहीं अवत्ु देव के पन्वष् प्रत महरव्दरया मे आाोजि् ररषसा हहंदी ांगोषस को मै हरहद्क
वुभ करमनरएँ दे्र हमँ । ‘ां्ैधरननक भरर् कर अजसम्रममयक - व्मव् केनी हहंदी ारहहता’ व्रातर आधररर्
इा ररषसा आाोिन मे ननज्् ही ररषोताोगस व्ररर होगर। ां्ैधरननक ममलाय को अधोरेजि् कर, हहंदी नवकर
ए्ं ारहहता िग् मे उनकी पभर्स ढंग ाे ह्ारे्ान होगर इा मनोकरमनर के ारथ…… ।”

पो डॉ. मधुकर िररटे
तम्् अनधषर्र, कयर ए्ं यनय् कयर ांकरा
क. ब. रौ. उतर महरररष व्शव्दरया ियगरँ्.
ांसथरतक अधाक, उतर महरररष हहंदी परधारतक तरररद

वुभकरमनरए
मुझे इा बर् की बडी ख़ुवस है की हमररे प्रत महरव्दरया के हहंदी व्भरग दररर ररषसा हहंदी ांगोषस होने िर
रही है l

इा ्र् ांगोषस के नयए रुनर गार व्रा ‘ां्ैधरननक भरर् कर अजसम्र ममयक- व्मर् केनी हहंदी ारहहता’ भस
िरा है, इा मरधाम ाे ांतमर् ररष ाे आने्रये व्द््िन, पोरेार, वोधरथ् छरत इा आाोिन ाे
यरभरजे्् हयगे, ऐास आवर कर्र हमँ ए्ं इा आाोिन की ारय्र के नयए मेरी हरहद्क वुभकरमनरए अवत््
कर्र हमँ l

CA नसरि दीतरंद अग्रय
करारध्ाक, िरेदेव नवकर मंडय
अमयनेर (महर)
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वुभ ांदेव
िरेदेव नवकर मंडय,अमयनेर दररर ांरनय् प्रत महरव्दरया (स्वरास), अमयनेर के सनर्कोतर हहंदी
व्भरग दररर आाोजि् और ररषसा उचर्र नवकर अनभारन(रार) दररर व्त तोवर् ररषसा हहंदी ांगोषस के
नयए मेरी ओर ाे अनं् वुभकरमनरएं । इा एकहद्ासा ांगोषस कर व्रा- ां्ैधरननक भरर् कर
अजसम्रममयक व्मव् केनी हहंदी ारहहता तर आधररर् है । इा व्रा के ाभस तहयुओं तर ाभस मरेा्र ए्ं
परधारतक ांगोषस के अं्ग्् व्ररर मंथन कर िो ारर गहर करेगे ्ह ननज्् रत ाे ारहहता की गररमर को
बढरने मे ाहराक होगर ऐास आवर कर्र हमं ।

पो. डॉ. हर्् धन् दरमोदर िरध्
पभररी परररा,्िरेदेव नवकर मंडय
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ांतरदकीा

"26 िन्री 1950 ाे भरर् मे देव कर ांव्धरन यरगम हुआ और उास ामा ाे आधुननक भरर् की एक नई
पन्मर ररष और व्श के ारमने उभर कर आने यगस । आि इास ां्ैधरननक भरर् के हम 75 ्र् मनर रहे है
।ाह भरर्सा ांव्धरन कर और ां्ैधरननक भरर् कर अमृ् महोता् भस ्र् है ।इास के ाममरन मे हहंदी
व्भरग ,प्रत स्वरास महरव्दरया ,अमयनेर ाह ररषसा ांगोषस आाोजि् कर रहर है ।भरर्सा ांव्धरन
की बुननारद, उाकी गररमर और उाके मरन्सा ममलाय को मुखा रत मे अधोरेजि् करने के नयए ाह ररषसा
आाोिन है। इानयए ांगोषस कर वसरक् ां्ैधरननक भरर् कर अजसम्र ममयक व्मवके्ेनी हहंदी ारहहता'
ननधरर्र् हकार गार। अजसम्र एक ऐास बुननारद है, िो वावक, ामरि और ररष को अतनर स््ंत
अजस्त् ,स््ंत तहररन और स््ंत महत् पदरन कर्स है। भरर्सा और हहंदी ारहहता मे अजसम्रममयक
ारहहता की ारतर ननज्् ही ांव्धरन के यरगम होने के कररर ही हुई है, कायहक ांव्धरन देव के उन ्मरम
ामुदराय कर वोवर् तसह़् अतेजक् प्रह़् और ाहदाय ाे दनम् ां्ग् कर आईनर है, िो ाहदाय ाे ममक
बने हुए थे ।ांव्धरन नवलतस डॉ बरबरारहेब अंबेडकर ने बहहषकृ् भरर्साय की अजसम्र उेहे तुनः यौटने कर
करम ,उनको मनुषा के रत मे तुनः सथरवत् करने कर करा् और ारमरजिक-ररषसा िस्न मे उेहे ाम्र,
बंधु्र ,ेारा और नैन्क्र के ाम्े् स््ंत िस्न िसने कर अनधकरर भरर्सा ांव्धरन मे पदरन हकार।
इानयए हहंदी ही नहीं बजलक ामग भरर्सा ारहहता मे ाह एक ्रंन्कररी कदम है ाहदाय के ममकनराक और
ाुगय ाुगय के बहहषकृ् भरर्सा ां्ैधरननक अनधकररय के कररर नयिने यगे, बोयने यगे, अनभवाक होने यगे।
हहंदी कर अजसम्रममयक व्मवके्ेनी ारहहता इास को सतष्र ाे अधोरेजि् कर्र है ।अजसम्रमुयक
ारहहता मे व्वेर्: सस व्मव् ,आहद्रास व्मव् अंबेडकर्रदी अथर्् दनय् व्मर,् हकेनर ,्दृ,
व्कयरंग ,अलतांखाक, कृरक,घुमं म्, तार्् रर िैाे अनेक ारहहता-प्रह है। ाे ाभस अजसम्रकेनी व्मव्
हहंदी ारहहता मे िनआंदोयन के रत मे ारहहजताक धररर मे सथरवत् होने यगे, ाह हहंदी ारहहता के नयए
ाबाे ब़ी उतयज्ध मरनस िर्स है। भरर्सा ामरिाुधररको इाे पेररर दी। व्वेर्: ां् कबसर, महरतमर
जाोन्बर रुये ,ां् गरडगे महरररि ,ां् ्ुकडोिस महरररि, ईशररंन व्दरारगर, ररिरररम मोहन ररा,
ांव्धरन नवलतस डॉ बरबरारहेब अंबेडकर िैाे ाुग प््क्ो ने भरर्सा बहहषकृ्य मे ्ह न्रे्नर, न्ोेमेर
और न्कम्र िरग् की, जिााे स््ंत ारहहता ािृन मे नई पन्भरएं उभरकर आई। हहंदी ारहहता मे
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व्वेर्: नररी व्मव् की बुननारद भरर्सा नवकर की अनधषरतस मर्र मर्र ारव्तसबरई रुये है, जिेहयने देव
की बेहटाय और ज्ाय को ाबाे तहये नवकर देने कर करयिास करा् हकार है। हहंदी ारहहता के अजसम्र ममयक
ररनरकररय मे व्वेर उलयेिनसा है ,ओम पकरव ्रलमसहक , ्ुयासररम, ्ॉटर भेगरर ्रर, महरदे् टोपतो,
ननमय्र तु्ुय ,हररररम मसनर,अनरनमकर, ाुवसयर टरकभौरे, कृषरर ाोब्स, बेबस हरयदरर ,अनुि युगुन, तर््् स
न्क्, ्ंदनर टेटे, मधु करंकररार िैाे अनेक ररनरकररय ने अजसम्रममयक ां्ेदनय को उतेारा,
कहरनस ,नरटक, कव््र आहद के मरधाम ाे अतां् सतष ाे अधोरेजि् करने कर करा् हकार है ।उनके
उलयेिनसा कृन्ाय मे, िमठन, वतंिरे अतने-अतने, मुद्हहार, मोरर् ,िंगय तहऱ के गस्, अलमर कबम्री,
नवकंिे कर दद्, दोहरर अनभवरत, टोकरी मे हदगं्, हमररे हहसाे कर ामरि, ढय्स वरम कर ामरि,आयो अंधररी ,
मै हहि़र, एक भंगस कुयतन् की आतमकथर,आि बरिरर बंद है, छपतर िैास अनेक ररनरएं हहंदी ारहहता मे
िस्न के भसरन ाथरथ् को, ाहदाय ाे अवाक ां्ेदनय को अतां् ्रक् के ारथ उिरगर कर्स है।

मै इा ररषसा आाोिन के पन् िरनदेव नवकर मंडय के ाभस ाममरननसा ादसाय, प्रत महरव्दरया के
प.परररा,् हहंदी व्भरग के मेरे ाभस ाहाोगस परधारतको,देव ाे उतजसथ् हहंदी ाे्स परधारतकय,वोधरनथा्य
और उचर्र ररषसा नवकर अनभारन को हरहद्कधेा्रद देकर अतने ांतरदकीा कर ामरतन कर्र हमं।
ननज्् ही अजसम्रममयक व्मवके्नी हहंदी ारहहता हक ाह ररषसा ांगोषस और इामे पस्ु् हकए गए
वोधतरक आयेि, ्ैररररक नरं्न, ामसकरएं हहंदी ारहहता को एक नई ाकम तहररन देने मे ाहराक नाद
हयगे इा दढ व्शरा के ारथ... !"

पोरेार डॉ. वनवकरं् 'ार्न' (डी.नयट.)
मुखा ांतरदक ए्ं ांाोिक ररषसा हहंदी ांगोषस 2026
हहंदी व्भरगरधाक,
प्रत स्वरास महरव्दरया,अमयनेर(महरररष)
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“ नाट्यक ृत 'योर् मारश्' मे ृित्त संवैधाृनय भारत यी
तवसंगृत्ो पंू् रका व्ववसा ”
पा.डॉ.‍साररयाबेन देवाजी ंारीश

रूखमूीतात यशा व वाूूज् महिशा मिातवदाश्
अमशनेर,जशगाँव, मिाराष

सारांर :-

ववदेर दींय दारा रृित 'योर् मारश्' आधुृनय भारती् नारय साहित् यी एय याशज्ी यक ृत िै। ्ि
नारय येवश सैन् जीवन यी आंतररय ंरतो यो निीं उघाडता, बू्य भारती् शोयतं् , संतवधान और रका
व्ववसा ये अतंतवर्ोधो ंर एय गभंीर 'संवैधाृनय तवमर'् खडा यरता िै।्ि नारय न्ा्, जाृतवाद और
संवैधाृनय मप््ो ये बीि ये संघर् यो दरा्ता िै। भारती् संतवधान अंनी पवतावना मे िी 'न्ा्, ववतं् ता,
समता और बंधुतव' या संय्ं शेता िै। सेना यो इस संतवधान या रकय माना जाता िै। ववदेर दींय या
नारय 'योर् मारश्' इसी रकय संवसा ये भीतर ृिंे भकय ततवो—जाृतवाद, के्ी्ता और सामंती
मानृसयता—यो उजागर यरता िै।्ि येवश एय नारय निीं िै, बू्य भारती् सैन् व्ववसा और समाज ये
अतंतवर्ोधो ंर एय तीखा पिार िै। ्ि नारय न्ा्, जाृतवाद और संवैधाृनय मप््ो ये बीि ये संघर् यो
दरा्ता िै। ्ि नारय ्ि प् उठाता िै हय क्ा संतवधान दारा पदर मौृशय अृधयार बैरय यी सीमाओं ंर
समाप िो जाते िै? ववदेर दींय या नारय 'योर् मारश्' सैन् जीवन यी ंकषभपृम ंर आधाररत िै, शेहयन
इसया फशय व्ांय िै।

पवतावना :-

भारती् संतवधान समानता और गररमा या अृधयार देता िै, ंरंतु ववदेर दींय या 'योर् मारश्' नारय ्ि
हदखाता िै हय यैसे 'अनुरासन' यी आड मे मानवी् गररमा और संवैधाृनय अृधयारो या िनन िोता िै। ्ि
नारय मा् एय सैन् यानपनी या्व्ािी यी यसा निीं िै, बू्य ्ि भारती् समाज ये उस यडवे सि या
आतना िै जो वद् ये ंीिे ृिंा िै।भारती् संतवधान समानता (अनुचिेद 14-15) या अृधयार देता िै, शेहयन
्ि नारय दरा्ता िै हय रका व्ववसा ये भीतर'अनुरासन' ये नाम ंर हयस पयार सामाूजय पंवाा्ि और
जाृतवाद सह्् रिते िै।भारती् सैन् व्ववसा ये भीतर ृिंी जाृतगत तवसंगृत्ो, न्ा् पूाशी यी
सीमाओं और संवैधाृनय आदर् व ्सास् ये बीि ये संघर् यो बडी ृनभ्यता से उजागर यरता िै। भारती्
संतवधान समानता और गररमा या अृधयार देता िै,ंरंतु नारय ्ि हदखाता िै हय यैसे 'अनुरासन' यी आड
मे मानवी् गररमा और संवैधाृनय अृधयारो या िनन िोता िै।ववदेर दींय या नारय 'योर् मारश्' मा्
एय सैन् यानपनी या्व्ािी यी यसा निीं िै, बू्य ्ि भारती् समाज ये उस यडवे सि या आतना िै जो
वद् ये ंीिे ृिंा िै।
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यसानय यी ंकषभपृम और संवैधाृनय संयर :-

नारय यी यिानी रामिंदर नामय एय ृसंािी ये इद्-ृगद् घपमती िै, ूजस ंर अंने िी वररष अृधयारर्ो ंर
गोशी िशाने या आरों िै।योर् मारश् यी या्व्ािी ये दौरान ्ि ंरते खुशती िै हय रामिंदर अंराधी
निीं,बू्य उस जाृतवादी मानृसयता या ृरयार िै जो सेना जैसी अनुराृसत संवसा मे भी गिरात तय ंैठी
िुत िै।नारय यी पंरी या्व्ािी एय बंद यमरे मे 'योर् मारश्' ये रं मे िशती िै।अृभ्ुक िै ृसंािी
रामिंदर, ूजसने अंने दो वररष अृधयारर्ो—यैपरन वमा् और यैपरन य पंर—ंर गोशी िशात। पसम दृ्ा
्ि अनुरासनिीनता या मामशा िै, शेहयन जैसे-जैसे बिाव ंक ये वयीश यैपरन तवयास रॉ् गवािो से ूजरि
यरते िै, ्ि वंृ िो जाता िै हय ्ि अंराध 'व्तकगत' निीं बू्य 'सामाूजय और व्ववसागत' िै।

अनुरासन बनाम मानवी् गररमा (अनुचिेद 21) :-

संतवधान या अनुचिेद 21 'गररमा पंू् जीवन' या अृधयार देता िै। रका व्ववसा मे 'अनुरासन' (Discipline) यो
सव्चि माना जाता िै, शेहयन नारय हदखाता िै हय यैसे वररष अृधयारी इस रबद या उं्ोग यृनष सैृनयो
यो अंमाृनत यरने ये ृशए यरते िै। रामिंदर यो 'सािब' यी सेवा न यरने ्ा उनये अिंयार यी ततुृ न
यरने ंर रारीररय और मानृसय पताडना दी जाती िै। ्िाँ अनुरासन, उतंीडन या ं्ा्् बन जाता िै।

​सेना मे अदृ् जाृतवाद (अनुचिेद 17 और 15) :-

संतवधान अवंकृ ्ता या अतं यरता िै, ंरंतु नारय ये ंा् यैपरन य पंर यी मानृसयता अत्ंत संयीू् िै।
वि रामिंदर यी ्ोग्ता और उसये सरीय ृनराने (जो देर ये ृशए गव् यी बात िोनी िाहिए) यो इसृशए
सिन निीं यर ंाता क्ोहय रामिंदर एय दृशत (िमार) ंररवार से आता िै। वि उसे "गदंी नाशी या यीडा"
यियर संबोृधत यरता िै। ्ि तवसंगृत िै हय ूजस सैृनय यो राष यी एयता या पतीय िोना िाहिए, वि
वव्ं जाृतवाद ये तवर से ाृसत िै।

यैपरन य पंर यो अंनी 'उचि जाृत'और सैन् ंकषभपृम (उसये तंता यनश् से) ंर अिंयार िै। वि मानता िै
हय ्ुद जीतना और नेतकतव यरना येवश 'ऊँिी जाृत्ो' या जनमृसद अृधयार िै। ्ि सोि भारती्
संतवधान ये 'अवसर यी समानता' ये ृसदांत ंर सीधा पिार िै। न्ा् पूाशी या दंद: सत् बनाम साक्
नारय यी रका व्ववसा मे न्ा् पह््ा यी एय बडी तवसंगृत उभरती िै। योर् मारश् मे येवश ्ि देखा
जाता िै हय "क्ा गोशी िशी?"। तवयास रॉ् ्ि तय् देते िै हय न्ा् ये ृशए ्ि जानना भी जररी िै हय
"गोशी क्ो िशी?"।तवसंगृत: सैन् यानपन अकसर यठोर और तयनीयी िोते िै, जो मानवी् संवेदनाओं और
उस 'उयसावे' (Provocation) यो नजरअदंाज यर देते िै जो एय सैृनय यो अंराधी बनाने ंर मजबपर यरता।
संवैधाृनय मप्् बनाम सैन् ्सास् - भारती् संतवधान या अनुचिेद 14 (समानता या अृधयार) और
अनुचिेद 17 (अवंकृ ्ता या अतं) इस नारय ये मुख् तबंदु िै।जाृतगत भेदभाव: सेना मे ्ोग्ता (Merit) यो
सव्ंरर माना जाता िै, शेहयन यैपरन य पंर जैसे ंा् रामिंदर यी ्ोग्ता यो उसयी जाृत ये यारू नयारते
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िै। मानृसय पताडना: अनुरासन ये नाम ंर 'सड् हडाी' अंमानजनय व्विार संवैधाृनय ववतं् ता ये तवरद
िै।

रका व्ववसा यी पमुख तवसंगृत्ाँ :-

अधं-अनुरासन यी आड: नारय ्ि सवाश उठाता िै हय क्ा अनुरासन या अस् वररषो ये ृनजी अिंयार यी
संततुृ िै? रामिंदर या 'अंराध' एय पृतह््ा िै, जो शंबे सम् से दबे िुए आ्ोर या ंररूाम िै।न्ा्
पह््ा यी सीमाएं: योर् मारश् यी पह््ा मे बिाव ंक ये वयीश तवयास रॉ् जब सचिात उजागर यरते िै,
तो व्ववसा यी जडता सामने आती िै। न्ा् येवश साक्ो ंर निीं, बू्य पंवा्िो ंर आधाररत हदखता
िै।सैृनय या मनोतवजान: एय सैृनय यो 'मरीन' मान ृश्ा जाता िै, जबहय वि एय सामाूजय पाूी िै।
उसयी सामाूजय ंििान (जाृत) उसे मोि् ंर भी निीं िोडती।तवयास रॉ् या ंा् उस संवैधाृनय िेतना
या पृतृनृधतव यरता िै जो व्ववसा ये भीतर रियर व्ववसा यी यृम्ो यो उजागर यरता िै।वि सातबत
यरता िै हय वद् ये नीिे ृिंा िुआ इंसान अंनी सामाूज ​ यैपरन तवयास रॉ्: न्ा् या संवैधाृनय ववर
यंुठाओं से मुक निीं िुआ िै। सामाूजय तवसंगृत या पृततबंब-नारय ्ि वंृ यरता िै हय रका व्ववसा
समाज से अशग निीं िै। ्हद समाज मे जाृतवाद िै, तो वि सेना मे भी पवेर यरेगा। ्ि संतवधान यी उस
तवफशता यी ओर संयेत यरता िै जिाँ यानपन तो बन गए िै, शेहयन मानृसयता निीं बदशी।भृािार और
ंकंात: नारय मे हदखा्ा ग्ा िै हय सेना ये उचि अृधयारी अंने ंद और रतक या दरुं्ोग यरते िै
और अंने फा्दे ये ृशए ृन्मो यो तोडते िै। मानवाृधयारो या उ्शंघन: नारय मे हदखा्ा ग्ा िै हय
सेना ये जवानो ये सास अमानवी् व्विार हय्ा जाता िै और उनये अृधयारो या उ्शंघन हय्ा जाता िै।
न्ा् व्ववसा यी यमी: नारय मे हदखा्ा ग्ा िै हय सेना ये भीतर न्ा् व्ववसा यमजोर िै और
अंराृध्ो यो सजा निीं ृमशती िै।संतवधान ये मप््ो या उ्शंघन: नारय मे हदखा्ा ग्ा िै हय सेना ये
अृधयारी संतवधान ये मप््ो या उ्शंघन यरते िै और अंने ंद या दरुं्ोग यरते िै।अृधयारो या
उ्शंघन: नारय मे हदखा्ा ग्ा िै हय सेना ये जवानो ये अृधयारो या उ्शंघन हय्ा जाता िै और उनिे
न्ा् निीं ृमशता िै। न्ा् व्ववसा यी यमी: नारय मे हदखा्ा ग्ा िै हय सेना ये भीतर न्ा् व्ववसा
यमजोर िै और अंराृध्ो यो सजा निीं ृमशती िै।

मितव पंू् ंा्ो या वैिाररय तवशेरू :-

ंा्ो ये माध्म से रका व्ववसा और संवैधाृनय तवसंगृत्ो या तवशेरू 'योर् मारश्' ये ंा् येवश व्तक
निीं िै, बू्य वे समाज और सेना यी तवृभनन सोि और पवकतर्ो ये पृतृनृध िै। इनये माध्म से ववदेर
दींय ने व्ववसा यी दरारो यो वंृ हय्ा िै यैपरन तवयास रॉ्: वि संवैधाृनय िेतना या पतीय िै। वि
व्ववसा ये भीतर रियर व्ववसा ये ंाखंड यो िुनौती देता िै। उसया यसन, "वद् ये नीिे या इंसान यभी
निीं बदशता", भारती् समाज यी यडवी सचिात यो दरा्ता िै।सबेदार मेजर बशवान ृसंि: वि उस ंुराने वग्
या पृतृनृधतव यरते िै जो व्ववसा यी खाृम्ो यो जानते िुए भी 'वफादारी' और 'िुं रिने' यो िी धम्
मानते िै।उनयी िुपंी व्ववसा यी तवसंगृत्ो यो और गिरा यरती िै। ृसंािी रामिंदर: व्ववसा या
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'ंीहडत' ंक रामिंदर उस वग् या पृतृनृधतव यरता िै ूजसे संतवधान ने यागजो ंर तो 'समान' बना हद्ा,
शेहयन व्ाविाररय रं से वि आज भी िाृरए ंर िै।तवसंगृत: सेना मे उसे 'जवान' यिा जाता िै, शेहयन
यैपरन य पंर जैसे अृधयारी उसे उसयी जाृत (िमार) से संबोृधत यरते िै।उसयी वीरता और ृनरानेबाजी यो
सरािना ृमशने ये बजा् उसये 'नीिी जाृत' िोने ये तय् से दबा हद्ा जाता िै।संवैधाृनय उ्शंघन: ्ि
अनुचिेद 21 (जीवन और व्तकगत गररमा या अृधयार) या सीधा उ्शंघन िै। रामिंदर या तवदोि योत
आंराृधय यक त् निीं, बू्य अंनी गररमा यी रका ये ृशए हय्ा ग्ा अंृ तम प्ास िै। यैपरन य पंर:
सामंती और जाृतवादी मानृसयता या रकय,यैपरन य पंर रका व्ववसा मे ंैठी उस सडांध या पतीय िै जो
'्ोग्ता' ये ऊंर 'युश'और 'जाृत' यो रखता िै।तवसंगृत: वि एय ृरूकत सैन् अृधयारी िै, ूजसे संतवधान
यी रंस हदशात गत िै, ंरंतु उसया व्विार मध्याशीन सामंत जैसा िै। वि रामिंदर यो मानृसय रं से
इतना पताहडत यरता िै हय वि िृस्ार उठाने ंर मजबपर िो जाए। ्िाँ 'अनुरासन' एय िृस्ार िै ूजसया
उं्ोग यमजोर यो युिशने ये ृशए हय्ा जा रिा िै।

यैपरन तवयास रॉ्: संवैधाृनय िेतना या ववर :-

तवयास रॉ् इस नारय या सबसे पखर ंा् िै। वि एय वयीश ये रं मे सत् यी खोज यरता िै।

​वि योर् मे ्ि ृसद यरता िै हय अंराध येवश 'गोशी िशाना' निीं िै, बू्य वि 'व्विार' भी अंराध िै
ूजसने गोशी िशाने यी ूवसृत ंैदा यी। तवयास रॉ् या तय् िै हय सेना यी वद् ंिनने से हयसी ये
संवयार निीं बदश जाते; ्हद भीतर जाृतवाद िै, तो वि घातय िै।वि ्ि दरा्ता िै हय रका व्ववसा यो
आतम-ृिंतन यी आवृ्यता िै।यैपरन तवयास रॉ् या ंा् इस नारय यी रीढ िै। वे येवश एय वयीश
(Defense Council) निीं िै, बू्य वे उस 'संवैधाृनय िेतना' ये पतीय िै जो व्ववसा यी सडांध यो तय् ये
माध्म से उजागर यरती िै।

यनश् सपरत ृसंि: व्ववसा यी तरवसता और तवफशता :-

यनश् सपरत ृसंि न्ा्ाधीर यी भपृमया मे िै। वे ृन्मो से बंधे िै, शेहयन अतंतः वे भी उस सत् यो
ववीयार यरने ंर तववर िो जाते िै जो तवयास रॉ् सामने शाता िै। उनयी तववरता ्ि दरा्ती िै हय
यानपन यी पह््ा अकसर 'सत्' ये यरीब तो ंिँुिती िै, शेहयन 'न्ा्' देने मे िपय जाती िै।

नारय ्ि संदेर देता िै हय सेना योत अशग दीं निीं िै। वि इसी समाज से बनती िै। ्हद समाज मे
जाृतवाद, के्वाद और भेदभाव मौजपद िै, तो वि वद् ंिनयर सीमा ंर भी जाएगा। ्ि रका व्ववसा यी
सबसे बडी तवसंगृत िै हय वि बािरी दुृ मन से तो शड सयती िै, शेहयन भीतर बैठे 'सामाूजय यैसर' से
ृनंरने मे अकम हदखती िै।
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ृनषयर् :-

'योर् मारश्' ्ि संदेर देता िै हय जब तय समाज से जाृतवाद और सामंती सोि या अतं निीं िोगा,तब तय
संवैधाृनय समानता या संना अधपरा िै। रका व्ववसा मे सुधार येवश िृस्ारो ्ा तयनीय से निीं, बू्य
मानवी् दतृयोू और संवैधाृनय नैृतयता ये ंाशन से आएगा।'योर् मारश्' ्ि ृसद यरता िै हय भारत
यी रका व्ववसा यो येवश आधुृनय िृस्ारो यी िी निीं, बू्य'संवैधाृनय नैृतयता'(Constitutional
Morality) यी भी अृनवा्् आवृ्यता िै।जब तय सेना ये भीतर एय सैृनय यो उसयी जाृत ्ा धम् ये
आधार ंर निीं बू्य उसयी ्ोग्ता और मनुष्ता ये आधार ंर निीं देखा जाएगा, तब तय न्ा् अधपरा
िै।रामिंदर यो सजा ृमशना यानपन यी जीत िो सयती िै, शेहयन वि मानवता और संवैधाृनय मप््ो यी िार
िै।ववदेर दींय या ्ि नारय िमे आतमृिंतन ये ृशए तववर यरता िै हय क्ा िम वावतव मे एय 'समान'
समाज बना ंाए िै?नाट्यक ृत योर् मारश् भारती् सेना यी तवसंगृत्ो पंू् रका व्ववसा यो उजागर यरती
िै, जो संवैधाृनय भारत ये मप््ो और आदर् ये तवरद िै। ्ि नारय सेना ये भीतर व्ाप भृािार, ंकंात,
और मानवाृधयारो ये उ्शंघन यो दरा्ता िै। िमे सेना यी तवसंगृत्ो पंू् रका व्ववसा यो सुधारने ये ृशए
याम यरना िाहिए और संवैधाृनय भारत ये मप््ो और आदर् यो बनाए रखना िाहिए। सामाूजय यशंय
या वसानांतरू: समाज मे व्ाप जाृतवाद सैन् बैरयो तय ंिँुि िुया िै।मानृसय ववावस् यी अनदेखी:
व्ववसा अंराधी ये अंराध यो देखती िै, शेहयन उस अंराध ये ंीिे ये सामाूजय यारूो (Provocation)
यो नजरअदंाज यर देती िै।संवैधाृनय तवफशता:जिाँ संतवधान 'िुआिप त' और 'भेदभाव' या अतं यरता िै, विीं
रका व्ववसा ये भीतर युि अृधयारी इसे मानृसय िृस्ार ये रं मे उं्ोग यरते िै।

'योर् मारश्' नारय या समांन येवश एय फैसशे से निीं िोता, बू्य समाज ये सामने यत अनुरररत प्
िोड जाता िै।संवैधाृनय तवफशता: नारय ्ि ृसद यरता िै हय भारत या संतवधान (Constitution) एय
मिान दवतावेज िै, शेहयन जब तय इसे शागप यरने वाशी संवसाओं (जैसे सेना, ंुृशस, न्ा्ंाृशया) ये
व्तक्ो यी मानृसयता निीं बदशेगी, तब तय 'समानता' एय मकगतकषूा बनी रिेगी।अनुरासन बनाम
मानवाृधयार: रका व्ववसा मे अनुरासन अृनवा्् िै, शेहयन ्हद अनुरासन या उं्ोग हयसी यी मानवी्
गररमा यो ठेस ंिँुिाने ये ृशए हय्ा जाए, तो वि व्ववसा ये ंतन या यारू बनता िै।अंृ तम संदेर:
ववदेर दींय ्ि संदेर देते िै हय देर यी सीमाएं तभी सुरूकत रि सयती िै जब देर ये भीतर ये नागररय
(िािे वे सैृनय िो ्ा सामान् जन) जाृत और वग् ये भेदभाव से मुक िो। रामिंदर यो सजा ृमशना त्
िै, शेहयन असशी 'योर् मारश्' उस व्ववसा या िोना िाहिए ूजसने एय िोनिार सैृनय यो अंराधी बना
हद्ा।

अृभपा्:-

नाट्यक ृत योर् मारश् भारती् सेना यी तवसंगृत्ो पंू् रका व्ववसा यो उजागर यरती िै, जो संवैधाृनय
भारत ये मप््ो और आदर् ये तवरद िै। ्ि नारय सेना ये भीतर व्ाप भृािार, ंकंात, और
मानवाृधयारो ये उ्शंघन यो दरा्ता िै।
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उंसंिार:-

'योर् मारश्' ्ि संदेर देता िै हय जब तय रका व्ववसा ये भीतर सामाूजय न्ा् और मानवी् गररमा यो
वसान निीं ृमशेगा, तब तय िमारी सुरका पूाशी मे तवसंगृत्ाँ बनी रिेगी। ्ि नारय व्ववसा यो सुधारने
और संवैधाृनय मप््ो यो जमीनी वतर ंर शागप यरने यी ंुरजोर वयाशत यरता िै।

​संदभ् ांस (References) :-

1. दींय, ववदेर; 'योर् मारश्' (राजयमश पयारन)।
2. डॉ बी आर आंबेडयर (online Wikipedia रोध ं्)भारती् संतवधान: मौृशय अृधयार और रका यानपन।
3. समयाशीन हिंदी नारय और सामाूजय सरोयार।(online Wikipedia रोध ं्)
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निर्मल पूतुम के सलनित् रे आदिवलसी अन्रतल कल ्थलथ् नित्

पल. डॉ. रिोिर निमलम पलटीम

निनिी नवभलग परुम

रिलरलज ज.पो. वमवी कमल वलन्ज् एवं शी. विी.के. कुमक्् नवजलि रिलनवदलम्, धडगलव नज. िंिरुबलर

हििंी सलनित् रे आदिवलसी नवरर् कल नवकलस सरकलमीि सलरलनजक िेतिल कल रितवपू्् पक ि।ै इस नवरर् को

सरक ्वर ििेे वलमी रििलकलरो रे निर्मल पूतुम कल िलर अत्ंत रितवपू्् ि।ै वे संथलम आदिवलसी सरुिल् से

आती िै और उिकी रििलएँ आदिवलसी जीवि कल भीतरी, आतरलिुभूत और ्थलथ्परक नित प्तुत करती ि।ै

उिकल सलनित् केवम कर्ल ्ल सिलिुभूनत कल सलनित् ििी, बन्क अन्रतल, ्वलनभरलि और पनतरोध कल सलनित्

ि।ै

निर्मल पूतुम िे अपिे कलव और गद के रलध्र से आदिवलसी सरलज की पीडल, संघर्, सं्कक नत, सी-जीवि और

पकक नत से जुडी संवेििल को अत्ंत पलरलन्क रप रे अनभवक दक्ल ि।ै उिके सलनित् रे आदिवलसी अन्रतल केवम

नवर् ििी, बन्क केंहबंिु ि।ै

‘अन्रतल’ कल अथ् िै - अपिी पििलि, अन्ततव और आतरससरलि के पनत सजगतल। आदिवलसी अन्रतल रे

निमनमनमत आ्लर सनसरनमत िै -

सलं्कक नतक पििलि (भलरल, मोकगीत, पव्-त्ोिलर)

सलरलनजक पििलि (सलरूनिकतल, सरलितल)

आरथ्क पििलि (जम-जंगम-जरीि पर अनधकलर)

सी अन्रतल (्वतंततल, शर और ससरलि)

रलजिीनतक िेतिल (रोर् के नवरु पनतरोध)

निर्मल पूतुम के सलनित् रे ्े सभी आ्लर ्थलथ् रप रे अनभवक िोते ि।ै

निर्मल पूतुम कल जनर झलरमंड के संथलम परगिल केत रे हआ। उनिोिे आदिवलसी जीवि को निकट से िमेल-नज्ल
ि।ै ्िी कलर् िै दक उिके सलनित् रे बलिरी िकन् ििी, बन्क ्वलिुभूनत की पलरलन्कतल दिमलई ितेी ि।ै

उिकल परुम कलव-संगि-
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“िगलडे की तरि बजते रबि”

“अपिे घर की तमलर रे”

इि रििलओ रे आदिवलसी अन्रतल कल ्थलथ्, नवंोि और संवेििल ्प् रप से दिमलई ितेी ि।ै

निर्मल पूतुम की कनवतलओ रे आदिवलसी सं्कक नत की गिरी जडे दिमलई ितेी ि।ै वे मोकगीत, िकत्, पव-्त्ोिलर
और सलरूनिक जीवि-रैमी को गव् के सलथ प्तुत करती ि।ै

उिके ्िलँ सं्कक नत कोई जड परंपरल ििी, बन्क जीवंत जीवि-पुनत ि।ै वे बलिरी सं्कक नत के अंधलिुकर् कल

नवरोध करती िै और अपिी सलं्कक नतक पििलि की रकल कल आिवलि करती ि।ै

आदिवलसी जीवि कल आधलर जम, जंगम और जरीि ि।ै निर्मल पूतुम की रििलओ रे इि पर िो रिे कबजे और

रोर् कल तीमल नवरोध दिमलई ितेल ि।ै

वे नवकलस की उस अवधलर्ल पर प् उठलती िै जो आदिवलनस्ो को नव्थलनपत करती ि।ै उिके रबिो रे जंगम

केवम संसलधि ििी, बन्क रलँ ि—ैजीवििलन्िी।

निर्मल पूतुम की सबसे बडी नवरेरतल आदिवलसी सी की सरक उपन्थनत ि।ै उिकी सी - रेिितकर ि,ै
्वलनभरलिी ि,ै नि््् मेिे रे सकर ि,ै अन्ल् के नवरु आवलज उठलती िै ।

वे आदिवलसी सी को िोिरे रोर् - नपतकसतल और सलरलनजक-आरथ्क उतपीडि - के संिभ् रे प्तुत करती ि,ै
मेदकि उसे करजोर ििी, बन्क संघर्रीम दिमलती ि।ै

निर्मल पूतुम कल सलनित् आदिवलनस्ो पर िो रिे रोर् को उजलगर करतल िै - िलिे वि ठेकेिलर िो, सलहकलर,
परलसि ्ल वव्थल।

उिकी कनवतलओ रे पनतरोध कल ्वर रुमर ि।ै वे केवम िि् ििी किती, बन्क संघर् की िेतिल जगलती ि।ै उिकल

सलनित् आदिवलसी सरलज को कतल् के रप रे ्थलनपत करतल ि।ै

निर्मल पूतुम नरकल को अन्रतल की रकल कल रलध्र रलिती ि।ै वे नरकल के अभलव को रोर् कल कलर् रलिती ि,ै
ककंतु उस नरकल पर भी सवलम उठलती िै जो आदिवलनस्ो को उिकी जडो से कलट ितेी ि।ै

निर्मल पूतुम की रििलओ रे पकक नत सजीव रप रे उपन्थत ि।ै पिलड, जंगम, िदि्लँ—सब उिके सलनित् रे रिुष्

के सलथी ि।ै ्ि िकन् आदिवलसी िर्ि को पनतहबंनबत करती ि,ै जिलँ रिुष् और पकक नत रे कोई भेि ििी।
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निर्मल पूतुम की भलरल सरम, संवेििरीम मोकजीवि से जुडी पतीकलतरक उिकी कनवतलओ रे संथलमी जीवि के

रबि, हबंब और पतीक पिुर रलतल रे नरमते ि।ै नर्प रे - रुक छंि, आतरकथलतरक ्वर, प्लतरक रैमी, पतीक
और हबंब ्थलथ् को पभलवरलमी बिलते ि।ै

निर्मल पूतुम िे हििंी सलनित् रे आदिवलसी नवरर् को िई दिरल िी। उनिोि-ेसिलिुभूनत के ्थलि पर ्वलनभरलि

रमल आदिवलसी को व्तु ििी, नवर् बिल्ल सी अन्रतल को कें रे रमल ।

उिकल सलनित् िनमत और सी नवरर् के सलथ संवलि करतल ि,ै ककंतु अपिी नवनर् पििलि बिलए रमतल ि।ै

कुछ आमोिक रलिते िै दक निर्मल पूतुम कल सलनित् भलवुकतल से भरल ि,ै ककंतु ्ि भलवुकतल ििी, बन्क जीवि

कल ्थलथ् ि।ै उिकल सलनित् अिुभव की सचलई से उपजल ि,ै इसनमए उसकी संवेििल तीव ि।ै

निर्मल पूतुम के सलनित् रे आदिवलसी अन्रतल कल ्थलथ् नित् अत्ंत सरक और पलरलन्क ि।ै उनिोिे

आदिवलसी सरलज के िि,् संघर् और ्वलनभरलि को अपिी रििलओ रे आवलज िी ि।ै उिकल सलनित् रोर् के

नवरु पनतरोध और सलं्कक नतक िेतिल कल सलनित् ि।ै

अतः किल जल सकतल िै दक निर्मल पूतुम कल सलनित् हििंी सलनित् रे आदिवलसी अन्रतल कल रीम कल पतथर ि,ै
जो ि केवम आदिवलसी सरलज, बन्क पूरे भलरती् सरलज को आतररंथि के नमए पेररत करतल ि।ै

संिभ् सूिी -

1. पूतुम, निर्मल - िगलडे की तरि बजते रबि, रलजकरम पकलरि, िई दि्मी।
2. पूतुम, निर्मल - अपिे घर की तमलर रे, रलजकरम पकलरि, िई दि्मी।
3. वरल,् रलरनिवलस - हििंी सलनित् रे आदिवलसी नवरर्, वल्ी पकलरि, िई दि्मी।
4. टेटे, वंििल - आदिवलसी सलनित् : परंपरल और नवरर्, आदिवलसी अध््ि कें, रलंिी।
5. केरकेटल, रोज - आदिवलसी सी : अन्रतल और संघर्, झलरमंड सलनित् अकलिरी, रलंिी।
6. टोपपो, रिलिवे - आदिवलसी सलनित् कल ्थलथ्, भलरती् जलिपीठ, िई दि्मी।
7. हसंि, िलरवर - सलनित् और सरलज, रलजकरम पकलरि, िई दि्मी।
8. िबेु, नरवकुरलर - सरकलमीि हििंी कनवतल रे अन्रतल नवरर्, मोकभलरती पकलरि, इमलिलबलि।
9. पलंडे्, नवशिलथ पसलि - आधुनिक हििंी कनवतल : वैिलररक पररपेर्, सलनित् भवि, इमलिलबलि।
10. झल, ग्ेर - आदिवलसी सं्कक नत और सलनित्, पभलत पकलरि, िई दि्मी।
11. ररल,् रलजें - हििंी सलनित् रे िलनरए कल नवरर्, अिलनरकल पकलरि, िई दि्मी।
12. नतपलठी, नवज्रोिि - सी नवरर् और हििंी सलनित्, वल्ी पकलरि, िई दि्मी।
13. पनतकल : िसं, तदव, आमोििल, सरकलमीि जिरत - नवनभन अंक।

14. झलरमंड सलनित् अकलिरी - आदिवलसी सलनित् नवरेरलंक, रलंिी।
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इकयीसवीं सदी या “अूवमतामपशय हिंदी साहित् ये ंररपेक् मे अंबेडयरवादी तवमर:्
एय अध््न”

शी. पवीू रामशाश ंवार ‘तप्दरन्’
आनंदीबात बंयर िातवयप श, िाशीसगाँव, मिाराष

भपृमया

हिंदी साहित् या तवयास येवश यशातमय सौद्् ्ा भावनातमय संवेदनाओं या इृतिास निीं िै, अतंतु ्ि
समाज मे घहरत िो रिे ंररवतन्ो, संघर् तसा िेतनाओं या भी सजीव दवतावेे िै। ववतं् ता- पंव् या साहित्
जिाँ राषी्ता, ववाधीनता और सांवयक ृतय गौरव या गान यरता िै, विीं ववतं् ता-पाृप ये उंरांत या साहित्
समाज मे व्ाप असमानता, तवरमता और अन्ा् यी ओर उनमुख िुआ। इसी याशखंड मे हिंदी साहित् मे
एय नवीन वैिाररय धारा या उद् िुआ — अूवमतामपशय साहित्।

‘अूवमता’ रबद संवयक त यी ‘अूवम’ धातु से ृनृमत् िै, ूजसया अस् िै — “मै हू” अथवा “मरेा अस्त ह।ै” ्ि
येवश व्तक यी ंििान या दोतय निीं, अतंतु उसये सामाूजय, सांवयक ृतय और मानवी् गररमा-बोध या
पतीय िै। जब समाज ये वंृित, रोतरत और उंेूकत समुदा्ो ने ्ि उदोर हय्ा हय िम भी मनुष् िै ,
तब साहित् मे एय ्ांृतयारी ववर मुखर िुआ। ्िी ववर अूवमतामपशय साहित् या मपशाधार बना।

इस साहित् यी तीन पमुख धाराएँ मानी जाती िै —

1. अबेंडयरवादी तवमर्

2. आहदवासी तवमर्

3. घुमंतु असवा तवमुक जाृत तवमर्

इन तीनो धाराओं मे अबेंडयरवादी तवमर् सवा्ृ धय सरक एवं पभावराशी पवकतर ये रं मे पृततषत िुआ,
ूजसने साहित् यो सामाूजय न्ा्, समानता, आतमससमान और मानवाृधयारो यी हदरा मे पवाहित हय्ा।

अूवमतामपशय साहित् या ववरं एवं उदेृ्

अूवमतामपशय साहित् हिंदी साहित् यी वि सरक धारा िै, ूजसने समाज ये उन वग् यो येद मे वसातंत
हय्ा ूजनिे ंरंंरागत साहित् ने दीघय्ाश तय िाृरए ंर रखा। ्ि साहित् मा् सौद्् ्ा यशातमय
अृभव्तक या साधन निीं, अतंतु जीवन ये ्सास,् अन्ा् ये पृतरोध तसा मानव-गररमा यी ंुनवसा्ं ना
या सरक आंदोशन िै।
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‘अूवमता’ रबद संवयक त यी ‘अूवम’ धातु से ृनृमत् िै, ूजसया अस् िै — “मै हू” अथवा “मरेा अस्त ह।ै” ्ि
अूवततव येवश व्तक ये िोने यी जैतवय ूवसृत या दोतय निीं, बू्य उसये सामाूजय ससमान, ंििान,
आतमगौरव तसा सांवयक ृतय गररमा यी ववीयक ृत या पतीय िै। अतः अूवमतामपशय साहित् या उदेृ् येवश
यशातमय ्ा सौद््ं रय रिना निीं, बू्य मानव यी आतम-िेतना यो जागकत यर उसये अृधयारो यी
ंुनपा्ृ प िेतु ववर उठाना िै।

इस साहित् यी मपश पेरूा उस ंीडा, अन्ा् और संघर् से उदपत िोती िै ूजसे समाज ने रताूबद्ो तय
अनदेखा हय्ा। दृशत, आहदवासी, घुमंतु, ू््ाँ तसा अ्ंसंख्य — ्े वे वग् िै ूजनये जीवनानुभवो यो
ंरंंरागत साहित् ने “अवासंित” या “गरै-सासहस्य” मानयर उंेूकत हय्ा; हयंतु अूवमतामपशय साहित् ने
इनिे अृभव्तक या येद बना्ा और इनिे उनयी वावततवय गररमा पदान यी।

्ि साहित् ्ि उदोर यरता िै हय मनुष् यी गररमा उसयी जाृत, धम् ्ा ृशंग से निीं, अतंतु उसये शम,
अनुभव और अूवततव यी सचिात से ृनधार्रत िोती िै।

1. साहित् मे नवीन तवर् एवं दतृयोू या पवेर

अूवमतामपशय साहित् ने हिंदी साहित् यो भावनातमय य्ंना यी सीमाओं से आगे बढायर अनुभव, ्सास्
और सामाूजय सत् ये ठोस धरातश ंर पृततषत हय्ा। ्ि साहित् उन वग् यी सरक आवाे ये रं मे
उभरा, ूजनिे ्ुगो से मुख्धारा से ंकसय रखयर मौन हय्ा ग्ा सा। जिाँ ंरंंरागत साहित् पेम, भतक,
पयक ृत और सौद्् ये भावशोय मे तविरू यरता रिा, विीं अूवमतामपशय साहित् ने मनुष् यी सामाूजय
ूवसृत, जाृतगत अन्ा्, आृसय् तवरमता और अूवततव-संघर् यो अंने येद मे वसातंत हय्ा। इसने
साहित् यो येवश “सौंय र” या “रस” या माधम न मानत े हु “स्” और “अनभुव” यी सरक अृभव्तक बना हद्ा।

्ि धारा पृतंाहदत यरती िै हय साहित् तब तय पंू् निीं िो सयता, जब तय वि समाज ये उंेूकत एवं
िाृरए ंर ूवसत वग् यी व्सा और संवेदना यो अृभव्क न यरे। अूवमतामपशय शेखन ने ्ि उदाहरत
हय्ा हय ूजन जीवन-ूवसृत्ो यो अब तय “गरै-सासहस्य” या “अवासंित” माना ग्ा — जैसे जपठन खाना,
मंहदरो मे पवेर या ृनरेध, असवा अवंकृ ्ता — विी इस साहित् यी आतमा िै।

उदािरूास,् ओमपयार वा्मीहय यी आतमयसा ‘जपठन’ मे उू्शूखत ्ि ंंतक — “हमारे सहसे यी स़ंं गी हमशेा

दसरर यी जठून रही” — येवश व्तकगत वेदना या निीं, बू्य एय समपिे समुदा् यी सामपहिय िेतना और
ऐृतिाृसय ंीडा या उदोर िै।

अूवमतामपशय साहित् ने तवर्-ववतु और दतृयोू, दोनो वतरो ंर ्ांृतयारी ंररवतन् उंूवसत हय्ा।
अब साहित् या ना्य वि बना जो समाज ये ृतरवयार, उंेका और रोरू ये बावजपद अंनी अूवमता यी
रका यरता िै। इस पयार, अूवमतामपशय शेखन ने हिंदी साहित् यो शोयतांत्य ववर और मानवी् तववतार
पदान हय्ा, जिाँ पत्ेय व्तक ये अनुभव यो साहिूत्य गररमा और नैृतय मितव पाप िुआ।
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्ि पवकतर न येवश सामाूजय ंररवतन् या दं्ू ृसद िुत, अतंतु साहित् यो संवेदनरीशता यी सीमाओं से
आगे बढायर सामाूजय उररदाृ्तव और मानव-मुतक ये उदेृ् से जोड हद्ा।

2. यरूा से पृतरोध तय यी ्ा्ा

अूवमतामपशय साहित् यी सबसे बडी तवरेरता ्ि िै हय इसमे ंीडा या उदेृ् येवश यरूा उतंनन यरना
निीं, बू्य पृतरोध यी िेतना जगाना िै। ंारंंररय साहित् मे ंीहडत ंा् पा्ः द्ा ्ा सिानुभपृत ये ंा्
िोते िै; उनिे उदार यी पतीका मे हदखा्ा जाता िै। हयंतु अूवमतामपशय साहित् ये ंा् वव्ं अंने उदार
ये यारय िै — वे अंने संघर् ये माध्म से समाज यी तवरम संरिना यो िुनौती देते िै। ्ि साहित्
उदोर यरता िै — “िम अब यरूा निीं, समानता िािते िै।”

ररूयुमार ृशंबाळे अंनी यक ृत ‘दृशत साहित् या सौद्र्ा्’ मे वंृ रं से यिते िै — “हमारे सासह् मे

सवलाप नही, सवद्ह ह;ै यरुा नही, चतेना ह।ै” ्ि वाक् अूवमतामपशय साहित् ये िरर् या सवा्ृ धय सरीय
पृतंादन यरता िै। ्ि साहित् मनुष् यो येवश ंीहडत निीं, बू्य जागकत, संघरर्ीश सरा ये रं मे
पवततु यरता िै। इसमे दृशत ंा् अंने अृधयारो ये ृशए संघरर्त िै, समाज यी अन्ा् पंू् संरिना यो
िुनौती देते िै और अंनी अूवमता यी उदोरूा यरते िै।

ओमपयार वा्मीहय यी ‘जपठन’, ररूयुमार ृशंबाळे यी ‘अकयरमारी’ तसा द्ा ंवार यी ‘बशुत’ं जैसी
आतमयसाएँ इस पृतरोध यी ्ा्ा यी सरक ृमसाशे िै। इन रिनाओं मे व्तकगत अनुभव सामपहिय िेतना
या पतीय बन जाते िै, ूजससे अूवमतामपशय साहित् सामाूजय इृतिास या जीवंत दवतावेे बन जाता िै।

इस साहित् मे ंीडा ये सास एय ्ांृतयारी आतमबोध ृनहित िै — वि िेतना जो व्तक यो मौन ववीयक ृत
से सह्् पृतवाद यी ओर अासर यरती िै। ्िी यारू िै हय अूवमतामपशय साहित् येवश यरूा या निीं,
बू्य संघर् और ंररवतन् या सरक दवतावेे िै। इस साहित् मे आँसप तवदोि मे रंांतररत िो जाते िै, और
अंमान आतमससमान यी ंुनःवसांना या माध्म बन जाता िै।

3. सत् और अनुभव यी पामाूूयता

अूवमतामपशय साहित् यी तकती् और सवा्ृ धय मितव पंू् तवरेरता िै — सत् यी पामाूूयता। ंारंंररय
साहित् जिाँ सौद्् और य्ंना ंर आधाररत सा, विीं अूवमतामपशय साहित् ने ्ि पृतंाहदत हय्ा हय
साहित् या वावततवय सौद्् “स्” मे ृनहित िै। ्ि साहित् जीवन ये उंेूकत, अनयिे एवं यरु ्सास्
यो तबना हयसी अशंयरू ्ा यक त्मता ये उदाहरत यरता िै। इसमे शेखय अंने अनुभवो यो ृिंाता निीं,
अतंतु उनिे समाज ये ससमुख साक्-दवतावेे ये रं मे पवततु यरता िै।

इस साहित् या सौद्र्ा् अनुभवजन् िै — ्ि उदोर यरता िै हय “सौंय र स् मे ह,ै न सय समथा सखु मे।”
अूवमतामपशय शेखयो ये ृशए सत् येवश नैृतय आदर् निीं, बू्य सामाूजय ्ांृत या साधन िै।
ओमपयार वा्मीहय, मोिनदास नैृमररा्, यंवश भारती तसा ज्पयार यद्म जैसे साहित्यारो ने अंने
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जीवन ये नगन ्सास् यो उसी रं मे अृभव्क हय्ा जैसा उनिोने ूज्ा। उदािरूववरं, ‘जपठन’ मे
वा्मीहय या ्ि ववीयार — “हमारी जिंदगी का हर ददन िूठन से शुर होता और िूठन पर समाप होता था” — साहिूत्य
सौद्् से अृधय एय सामाूजय दवतावेे िै, ूजसमे जीवन यी यठोर सचिात अहंयत िै।

्िी सत्ृनषा अूवमतामपशय साहित् यो तवृरृ बनाती िै। ्िाँ अशंयार निीं, अनुभव मुखररत िोते िै;
्िाँ य्ंना निीं, इृतिास ये िाृरए ंर अहंयत ्सास् ववर ािू यरता िै। इस साहित् ने ृसद हय्ा हय
भारा यी रतक उसये सौद्् मे निीं, बू्य उसयी तमानदारी मे ृनहित िै। ्िी यारू िै हय अूवमतामपशय
शेखन आज भारती् समाज ये शोयतांत्य एवं संवैधाृनय तवमर् या नैृतय आधार बन िुया िै।

4 उदेृ् : समानता और मानवी् गररमा यी ंुनवसा्ं ना

अूवमतामपशय साहित् या अंृ तम एवं सव्चि उदेृ् येवश सामाूजय ्सास् या ृि्ू िी निीं, अतंतु
समानता, ववतं् ता और मानवी् गररमा यी ंुनवसा्ं ना िै। ्ि साहित् डॉ. भीमराव अबेंडयर दारा
पृतंाहदत “समानता, नाय और बधंतु” ये त्मप्् ृसदांतो यो अंने सकजन या येद बनाता िै। अबेंडयरवादी
तविारधारा ये अनुसार, समाज तभी सभ् यिा जा सयता िै जब पत्ेय व्तक यो समान अवसर, ृरका,
ससमान और अृधयार पाप िो। अूवमतामपशय साहित् इनिीं आदर् यो जनसाहित् ये रं मे मपत् यरता
िै।

्ि साहित् येवश ‘दृशत’ असवा ‘रोतरत’ वग् यी निीं, बू्य समवत समाज यी नैृतय ंुनर्िना यी
आयांका रखता िै। ्ि मनुष् यो जाृतगत बंधनो से मुक यर मानवता ये उचितम वतर ंर पृततषत यरना
िािता िै। इसी भावभपृम से ्ि प् उठता िै — “क्ा पत्ेय व्तक यो गररमा ये सास जीवन्ांन या
अृधयार निीं िै?” इस प् या उरर खोजने यी पह््ा िी इसे ्ांृतयारी बनाती िै। जब ्े प् साहिूत्य
तवमर् से जन-तवमर् मे रंांतररत िोते िै, तब वे सामाूजय आंदोशन या रं ािू यरते िै।

ओमपयार वा्मीहय, ररूयुमार ृशंबाळे, यंवश भारती तसा सुजाता ंारारर जैसे साहित्यारो ने अंने
शेखन ये माध्म से ्ि पृतंाहदत हय्ा हय साहित् या धम् येवश सौद्् निीं, बू्य मानवाृधयारो यी
रका भी िै। इस दतृ से अूवमतामपशय साहित् भारती् संतवधान ये नैृतय दरन् या साहिूत्य तववतार िै
— जिाँ साहित् येवश यागे ंर अहंयत निीं रिता, अतंतु समाज ये जीवन मे सायार िोता िै।

4. भारा और रैशी या ्सास्

अूवमतामपशय साहित् यी भारा उसयी आतमा िै — वि भारा, जो अशंयाररय जहरशता से निीं, अतंतु
अनुभवजन् पामाूूयता से ृनृमत् िोती िै। ्ि जनभारा िै — जो खेतो, यारखानो, गृश्ो तसा झोंहड्ो
से िोयर पवाहित िोती िै। इसमे उस जीवन यी गधं तवदमान िै, ूजसे ंारंंररय साहित् ने पा्ः ‘असभ्’
असवा ‘गरै-साहिूत्य’ यियर उंेूकत हय्ा। हयंतु अूवमतामपशय शेखय ्ि भशीभाँृत जानते िै हय विी
भारा सबसे सचिी िै, जो जीवन ये संघर् से उंजती िै।
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्ि साहित् अशंयरू-मुक, सीधे संवाद यी भारा मे रृित िै — जिाँ रबदो या उदेृ् पभाव उतंनन यरना
निीं, बू्य ्सास् यी अृभव्तक यरना िै। इसयी रशैी आतमयसातमय, संवादंरय तसा भावनातमय
तमानदारी से ंरर पंू् िोती िै। ्िाँ शेखय और ंा् ये मध् योत दपरी निीं रिती, क्ोहय शेखय वव्ं उसी
समाज या पृतृनृध िोता िै ूजसयी ंीडा यो वि ववर देता िै।

ओमपयार वा्मीहय यी ‘जपठन’, द्ा ंवार यी ‘बशुत’ं और ररूयुमार ृशंबाळे यी ‘अकयरमारी’ मे ्िी
रशैी दतृगत िोती िै — जिाँ भारा निीं, बू्य जीवन बोशता िै। इस भारा मे तीखांन िै, क्ोहय ्ि
अन्ा् ये तवरोध मे उठी िुत आवाे िै; सास िी इसमे यरूा िै, क्ोहय ्ि मानव-गररमा ये ंक मे दढता
से खडी िै। ्िी भारा इस साहित् यो जनसामान् ये सवा्ृ धय ृनयर शाती िै। अूवमतामपशय शेखन ने ्ि
ृसद हय्ा हय साहित् यी सवा्ृ धय पभावी रशैी विी िै, जो सरशता मे सत् तसा सचिात मे सौद्् या
अनवेरू यरती िै।

5. सौद्र्ा् यी ंुनंर्रभारा

अूवमतामपशय साहित् ने भारती् साहित् ये ंरंंरागत ‘रस-ृसदांत’ एवं ‘अशंयार-पधान सौद्र्ा्’ यो
मपश रं से िुनौती दी। ंारंंररय दतृ मे साहित् या उदेृ् ‘आनंद’ असवा ‘रसाववादन’ सा, हयंतु
अूवमतामपशय दतृ ्ि उदोर यरती िै हय वावततवय सौद्् या वास आनंद मे निीं, अतंतु सत् मे िै। ्ि
साहित् उस सत् यो संुदर मानता िै, जो अन्ा् ये पृतरोध मे ूवसर रिता िै और संघर् ये मध् भी
मानवता यो जीतवत रखता िै।

ररूयुमार ृशंबाळे ने अंनी पृसद यक ृत ‘दृशत साहित् या सौद्र्ा्’ मे ृशखा — “हमारे सादहत का सौदंर्
हमारे िखमों मे जिपा है; हमारे सादहत मे करुा नही,ं चेतना है।” ्ि यसन अूवमतामपशय सौद्र्ा् या घोरूां् िै।
्िाँ सौद्् हयसी बाह रं, धवृन ्ा याव्-रस मे निीं, बू्य उस आतमससमान मे ृनहित िै, जो अंमान
ये तवरद उठ खडा िोता िै। ्ि साहित् मनुष् ये संघर,् शम और संवेदना यो यशातमय गररमा पदान
यरता िै।

इस ंुनंर्रभारा ने सौद्र्ा् यो नैृतयता एवं सामाूजय न्ा् से अृभनन रं मे जोडा। अब ‘सौद्’् या
आर् येवश भव्ता से निीं, बू्य सत्, संघर् और संवेदना यी पामाूूयता से िै। अूवमतामपशय साहित्
ने ्ि ृसद हय्ा हय ्हद हयसी समाज मे अन्ा् तवदमान िै, तो साहित् या सवा्ृ धय संुदर रं विी िै
जो उस अन्ा् यो िुनौती देता िै। इस पयार ्ि धारा येवश साहिूत्य ंररवतन् निीं, बू्य सांवयक ृतय
ंुनजाग्रू या संयेत िै — जिाँ रबद िृस्ार बन जाते िै और सौद्,् पृतरोध यी भारा मे ंररवृतत् िो
जाता िै।

अबेंडयरवादी तवमर् : उदव, ऐृतिाृसय ंकषभपृम और वैिाररय आधार (संरोृधत संवयरू)

भारती् समाज यी संरिना पािीन याश से िी जाृत-व्ववसा ंर आधाररत रिी िै, ूजसने समाज यो ऊँि-
नीि, रदु-अरदु और वंकृ ्-अवंकृ ् जैसी तवभाजय रेखाओं मे बाँर हद्ा। बारूवादी सामाूजय व्ववसा ने
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जान, धम् और सरा ये येदो ंर एय वग् या वसा्ी विव्व वसातंत हय्ा, ूजसये ंररूामववरं दृशत
तसा रपद वग् ृरका, संंतर और सामाूजय ससमान से वंृित रिे।

उननीसवीं और बीसवीं रताूबद्ो मे इस अन्ा् पंू् व्ववसा ये तवरद जो सबसे सरक और संगहठत ववर
उठा, वि डॉ. भीमराव रामजी अबेंडयर या सा। उनिोने वंृ यिा —

“मनषु मात ये सलु समानता, सततंता और बधंतु ही सचे धम र ये आधार है।”

डॉ. अबेंडयर ने ृरका यो मुतक या सव्रम साधन बता्ा और यिा —

“जशज्त बनो, संगदठत बनो, संघर् करो।”

उनयी वैिाररय िेतना ने साहित् यो एय नत दतृ और हदरा पदान यी — सामाूजय ्सास् या ृनडरता से
सामना यरने यी, तसा अन्ा् ये तवरद ववर उठाने यी।
इसी िेतना से पेररत िोयर हिंदी और मराठी दोनो भाराओं मे अबेंडयरवादी साहित् आंदोशन या उदव िुआ,
ूजसने साहित् यो दृशत जीवन ये संघर,् अनुभव और आतमससमान यी अृभव्तक या सरक माध्म बना
हद्ा।

ओमपयार वा्मीहय यी ‘जपठन’ : आतमससमान यी िेतना और अबेंडयरवादी तविारधारा या पृततबंब
अंबेडयरवादी तवमर् यी सबसे सरक और ममव्ंर् अृभव्तक ओमपयार वा्मीहय यी आतमयसा ‘जपठन’
मे देखने यो ृमशती िै। ्ि यक ृत येवश एय व्तक यी जीवनगासा निीं, बू्य दृशत समाज ये सामपहिय
अनुभव और ऐृतिाृसय ंीडा या दवतावेे िै। वा्मीहय ने अंनी शेखनी ये माध्म से उस ्सास् यो
उदाहरत हय्ा, ूजसे भारती् समाज यी जाृतवादी संरिना ने सहद्ो तय ृिंाए रखा सा। ‘जपठन’ ्ि
पृतंाहदत यरती िै हय यठोर सामाूजय अंमान और बहिषयार ये बावजपद मनुष् या आतमससमान
अतवनारी रिता िै।

इस आतमयसा यी सबसे बडी तवरेरता उसयी सत्ृनष अृभव्तक िै। शेखय अंने बिंन ये उन माृमय्
पसंगो यो तबना हयसी अशंयरू ये पवततु यरते िै — जब उनिे तवदाश् मे झाडप शगाने यो तववर हय्ा
ग्ा ्ा ऊँिी जाृत ये बचिो यी जपठी ंरशो से भोजन यरने ये ृशए बाध् हय्ा ग्ा। ्ि येवश व्तकगत
अंमान यी यसा निीं, बू्य उस सामाूजय व्ववसा यी भीरू सचिात या उदारन िै, जो मनुष् यो
उसयी जाृत ये आधार ंर अंमाृनत यरती िै। वा्मीहय या ्ि यसन —

“हमारी स़ंं गी या हर संन जठून स े शरु ह्ता और जठून पर ही समाप ह्ता था।”
येवश आतमयसन निीं, बू्य भारती् समाज यी असमानता या ऐृतिाृसय साक् िै।

‘जपठन’ मे वा्मीहय ने यरूा से आगे बढयर पृतरोध यी िेतना यो येद मे रखा िै। उनयी शेखनी उस
अबेंडयरवादी तविारधारा या अनुसरू यरती िै, जो यिती िै — “जशज्त बनो, संगदठत बनो, संघर् करो।” उनये
ृशए ृरका येवश जान या साधन निीं, बू्य मुतक और आतमससमान यी यंुजी िै। उनिोने ्ि वसातंत
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हय्ा हय जान िी वि रतक िै जो अन्ा् यी जंजीरो यो तोड सयती िै। इस दतृ से ‘जपठन’ सामाूजय
अन्ा् ये तवरद संघर् और आतमससमान यी ंुनपा्ृ प या घोरूां् बन जाती िै।

इस रिना यी भारा भी उसये भावो यी तरि पखर और पामाूूय िै। वा्मीहय ने भारा यो ृर्ं निीं,
बू्य अनुभव यी आवाे बना्ा। उनयी रशैी सीधी, संवादातमय और आतमयसातमय िै, ूजसमे अशंयरू
यी जहरशता निीं, बू्य ्सास् यी सचिात िै। यह “असभजात वग र” यी भाषा नही, बस् “जन वग र” यी संवेदना यी
भारा िै — विी भारा ूजसमे शम, संघर् और ससमान यी धवृन सुनात देती िै।

ररूयुमार ृशंबाळे ये रबदो मे, “दजित सादहत का सौदंर् करुा मे नही,ं चेतना मे दनदहत है।” ्िी िेतना ‘जपठन’ यो
एय सामान् आतमयसा से आगे शे जायर सामाूजय तवमर् या दवतावेे बनाती िै। ्िाँ शेखय येवश
ंीहडत निीं, बू्य जागरय ना्य ये रं मे उभरता िै — जो अंनी ृन्ृत यो बदशने या सािस रखता
िै।

वा्मीहय या ्ि यसन —

“ंसलत ह्ना अपराध नही ह,ै परंत ु समाज न े इस े अपराध बना संया।”
इस साहित् यी आतमा िै। ्ि वाक् बताता िै हय अूवमतामपशय साहित् येवश वून् या माध्म निीं,
बू्य तवरोध और ंुनजाग्रू यी सरक अृभव्तक िै।

अतंतः, जपठन’ ने हिंदी साहित् यो एय नत दतृ पदान यी — जिाँ साहित् येवश भावनाओं या संसार निीं,
बू्य ्सास् यी आग मे तंयर ृनयशी संवेदना या साक् िै। इस यक ृत ने ्ि ृसद हय्ा हय जब तय
समाज मे अन्ा् और भेदभाव तवदमान िै, तब तय साहित् यी सव्चि भपृमया सत् यो उदाहरत यरना
और आतमससमान यी शौ यो पजवृशत रखना िै।

ररूयुमार ृशंबाळे और ‘दृशत साहित् या सौद्र्ा्’

अबेंडयरवादी साहिूत्य आंदोशन ने भारती् समाज और साहित्, दोनो ये ववरं यो गिरात से पभातवत
हय्ा िै। इस आंदोशन ये दो पमुख वतभं िै — डॉ. भीमराव अबेंडयर या सामाूजय-राजनीृतय दरन् और
ररूयुमार ृशंबाळे या साहिूत्य ृिंतन। ृशंबाळे यी पृसद यक ृत ‘दृशत साहित् या सौद्र्ा्’ ने दृशत
साहित् यो न येवश वैिाररय हदरा पदान यी, बू्य उसे एय ववतं् सौद्र्ा्ी् आधार भी हद्ा। ृशंबाळे
या मानना िै हय ंारंंररय भारती् साहित् और उसया सौद्र्ा् बारूवादी मप््ो ंर आधाररत रिा िै,
जिाँ सौद्् या अस् योमशता, रस, अशंयार और य्ंना यी रस्ता तय सीृमत सा। इस दतृयोू मे दृशत
जीवन, उनयी ंीडा और उनये संघर् यो योत वसान निीं हद्ा ग्ा। ंररूामववरं साहित् या सौद््
येवश उचिवग्् अनुभवो तय सीृमत रि ग्ा।

ृशंबाळे इस ंरंंरा यो तोडते िुए यिते िै हय दृशत साहित् या सौद्् ंारंंररय सौद्र्ा् से सवस्ा
ृभनन िै। उनया यसन —
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“हमारे सासह् या सौंय र हमारे सघंष र मे ह,ै हमारे ़़मर मे ह,ै हमारे पसतर्ध मे ह।ै”
दृशत साहित् यी आतमा यो पयर यरता िै।

दृशत साहित् मे सौद्,् ंीडा और अन्ा् ये बीि भी मनुष्तव यो बनाए रखने मे ृनहित िै। ्ि साहित्
हयसी यक त्म रस ्ा भावनातमय पदरन् या निीं, बू्य जीवंत अनुभवो और सत् यी अृभव्तक या
माध्म िै। ृशंबाळे या यिना िै हय दृशत शेखय विी ृशखता िै जो उसने ूज्ा िै, भोगा िै और देखा िै।
इसृशए ्ि साहित् येवश यशातमय सकजन निीं, बू्य जीवन या दवतावेे िै।

ृशंबाळे या ्ि भी मत िै हय दृशत साहित् येवश दृशतो यी बात निीं यरता, बू्य ्ि सं पंू् मानवता
यी मुतक या साहित् िै। वे इसे “मानवता या सासह्” यिते िै, क्ोहय ्ि समाज मे व्ाप अन्ा्, असमानता
और अमानवी्ता ये तवरद आवाे उठाता िै। इसया उदेृ् येवश दृशतो यी ंीडा या ृि्ू निीं, बू्य
समपिी मानवता यो जागरय और संवेदनरीश बनाना िै।

बारूवादी साहित् मे “रस” और “भावनाु”ू उस सामाूजय संरिना यी उंज सीं जो रोरू और असमानता ंर
आधाररत सी। उसमे आनंद और सौद्् या अनुभव येवश सवू् मानृसयता ये ृशए संभव सा। ृशंबाळे ने
इन ृमस्ा अवधारूाओं यो अववीयार यरते िुए एय न्ा सौद्र्ा् पृतंाहदत हय्ा, ूजसमे सौद्् या
मपश ततव िै — सत्, यरूा और पृतरोध। ंारंंररय साहित् जिाँ “श्ंगार” रा “वीर रस” मे आनंद खोजता
सा, विीं दृशत साहित् “करुा” और “संघर्” मे सौद्् देखता िै। ्ि सौद्् हद् यो झयझोरता िै और
िेतना यो जागकत यरता िै।

डॉ. अबेंडयर ये तविार — “मनुष की असिी पहचान उसके अजिकारों की समानता मे है” — ृशंबाळे ये सौद्र्ा्
ये येद मे िै। अबेंडयर ने समानता, ववतं् ता और बंधुतव ये जो मप्् हदए, ृशंबाळे ने उनिे साहिूत्य वतर
ंर रंांतररत हय्ा। इस पयार ‘दृशत साहित् या सौद्र्ा्’ अबेंडयरवादी तविारधारा या साहिूत्य
तववतार बन जाता िै।

अतंतः ृशंबाळे या सौद्र्ा् ्ि ृसद यरता िै हय साहित् या वावततवय उदेृ् समाज मे न्ा्, यरूा
और समानता यी िेतना जगाना िै। उनिोने सौद्् यी ंररभारा यो न्ा अस् हद्ा — अब सौद्् येवश फप शो,
य्ंनाओं ्ा भावुयता मे निीं, बू्य ेखमो यी सचिात, संघर् यी गररमा और पृतरोध यी आवाे मे
ृनहित िै। इस दतृ से ररूयुमार ृशंबाळे ने न येवश दृशत साहित् यो दार्ृ नय आधार पदान हय्ा,
बू्य भारती् साहित् यो एय न्ा, मानवी् और अबेंडयरवादी सौद्ब्ोध भी हद्ा।

अतंतः ्ि ृसद िोता िै हय मनुष् यी अूवमता उसया जनम निीं, बू्य उसया यम,् संघर् और िेतना
ृनधार्रत यरती िै।
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साहित् मे अबेंडयर या पभाव

अबेंडयरवादी साहित्, डॉ. भीमराव अबेंडयर ये तविारो या साहिूत्य रं िै। उनये पृसद संदेर — “जशज्त
बनो, संगदठत बनो, संघर् करो” — ने असंख् शेखयो और रिनायारो यो पेररत हय्ा। इस साहित् ने येवश
जाृत-तवरोधी िेतना यो तवयृसत निीं हय्ा, बू्य संतवधान ये मप््ो — समानता, ववतं् ता, न्ा् और
बंधुतव — यो जीवन ये व्विार मे उतारने या प्ास हय्ा।

‘जपठन’ ये ओमपयार वा्मीहय और ‘अकयरमारी’ ये ररूयुमार ृशंबाळे इसये सरक उदािरू िै। दोनो
रिनाएँ दरा्ती िै हय अबेंडयरवादी तविार व्तक यो सामाूजय अंमान से उठायर आतमससमान यी ऊँिात
तय ंिँुिाते िै।

अबेंडयर ये तविारो ने साहित् यो सामाूजय न्ा् यी नत हदरा दी। अनेय शेखयो ने उनये दरन् यो
अंने जीवन और शेखन मे मपत् रं पदान हय्ा। ्ि पभाव येवश दृशत साहित् तय सीृमत निीं रिा,
बू्य पंरे भारती् साहित् यी संवेदना, िेतना और दतृ यो गिरात से पभातवत हय्ा। अबेंडयरवादी
दतृयोू ने साहित् यो एय ृमरन या ववरं हद्ा, ूजसये ंररूामववरं साहित् मे संघर,् समानता और
मानवाृधयार यी आवाे और अृधय पखर िुत।

भारा और रैशी

अबेंडयरवादी साहित् यी भारा सजीव, सीधी और माृमय् िै। ्ि भारा यक त्म अशंयारो से रहित िै, क्ोहय
्ि सीधे जीवन यी सचिाइ्ो से जनमी िै। ओमपयार वा्मीहय यी भारा मे ्ोध और यरूा या तीखा
संतशुन िै, जबहय ररूयुमार ृशंबाळे यी भारा तववेय, तय् और तवदोि या संगम पवततु यरती िै।

्ि साहित् रा्ी् “रसर” यी ंरंंरा से आगे बढयर ्सास् और पृतरोध ये रस यो अृभव्क यरता िै।
इसयी भारा मे बोशी और शोयभारा यी ववाभातवय गधं िै, जो इसे जन-साहित् या रं पदान यरती िै।
रबदो मे दद्, तवरोध और आतमगौरव यी जवाशा िै। ्ि भारा ृर्ं यी निीं, बू्य अनुभव यी भारा िै —
जो सीधे हद् यो वंर् यरती िै।

इसयी रशैी मे भावनातमय तीवता ये सास तय् यी दढता भी ृनहित िै। इसया उदेृ् येवश यरूा उतंनन
यरना निीं, बू्य ंाठय ये भीतर ृिंतन और सामाूजय ंररवतन् यी िेतना जगाना िै।

अंबेडयरवादी साहित् और भारती् संतवधान

अबेंडयरवादी साहित् भारती् संतवधान ये समानता, न्ा् और बंधुतव ये ृसदांतो या साहिूत्य तववतार
िै। ्ि साहित् संतवधान यो येवश एय यानपनी दवतावेे निीं, बू्य मानव गररमा या ासं मानता िै।
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‘जपठन’ मे वा्मीहय या जीवन-संघर् और ृशंबाळे या वैिाररय तववेिन, दोनो िी संतवधाृनय मप््ो —
समानता और मानवाृधयार — यी वसांना यी हदरा मे अासर िै। ्ि साहित् संतवधान यी आतमा यो
शोयभारा मे अृभव्क यरता िै, ताहय वि समाज ये अंृ तम व्तक तय ंिँुिे।

अबेंडयरवादी साहित् नागररय अृधयारो, सामाूजय न्ा् और मानवी् गररमा या सरक ववर िै। इसये
शेखय संतवधान ये आदर् यो व्विाररय जीवन मे उतारने यी पेरूा देते िै। इस साहित् मे न्ा् और
समानता येवश सैदांृतय मप्् निीं, बू्य जीवन-संघर् यी धुरी बन जाते िै।

इस पयार, अबेंडयरवादी साहित् संतवधान यो एय जीवंत दवतावेे बनायर समाज ये अंृ तम व्तक तय
ंिँुिाता िै — जिाँ रबद येवश तविार निीं, बू्य ंररवतन् ये साधन बन जाते िै।

समयाशीन ंररपेक् मे अंबेडयरवादी तवमर्

आज ये हडूजरश ्ुग मे अबेंडयरवादी तवमर् और भी अृधय पासंृगय िो ग्ा िै। नत ंीढी ये शेखय —
अृनता भारती, ज्पयार यद्म, सपरजंाश िौिान, राजयुमार, संजीव िंदन आहद — ने दृशत तवमर् यो
समयाशीन मुदो जैसे ृरका, रोजगार, शैृगय असमानता और ं्ाव्रू से जोडा िै।

अब ्ि तवमर् येवश “दजित प्” तय सीृमत निीं रिा, बू्य समानता ये सावभ्ौृमय तवमर् ये रं मे
तवयृसत िो रिा िै। सोरश मीहड्ा और हडूजरश मंिो ने इस तवमर् यो वैू्य वतर तय ंिँुिा्ा िै।

्ुवा शेखयो ने इसमे नत संवेदनाएँ और प्ोगधृमत्ा जोडी िै। अब अबेंडयरवादी दतृयोू मानवाृधयार,
ं्ाव्रू और शैृगय न्ा् जैसे मुदो से भी गिरात से जुड रिा िै। ्ि तवमर् वग,् ृशंग और जाृत से ंरे
समानता ये सावभ्ौृमय मप््ो यी वयाशत यरता िै और इस पयार अबेंडयरवादी साहित् आज भी
सामाूजय ंररवतन् यी धडयन बना िुआ िै।

िुनौृत्ाँ और सीमाएँ

अबेंडयरवादी साहित् ये सामने आज भी युि िुनौृत्ाँ िै — मुख्धारा ये साहिूत्य संवसानो दारा इसयी
उंेका, बाेार और पयारन जगत मे असमान ंिँुि, तसा समीकातमय दतृ या अभाव।

हफर भी इसयी सबसे बडी रतक इसयी सत्ृनषा और ्सासव्ाद िै। ्ि साहित् ृसद यरता िै हय रबदो मे
भी ्ांृत यी रतक िोती िै। इस हदरा मे अृधय अयादृमय और आशोिनातमय समसन् यी आवृ्यता िै।

्ुवा ंीढी यो इसये अध््न, शेखन और तवमर् मे सह्् रं से सूसमृशत िोना िाहिए। पयारन और
तवतरू ये वतर ंर समान अवसर पाप िोना अभी भी एय िुनौती िै, हयंतु इसयी शोयतप्ता और पभाव
ृनरंतर बढ रिे िै।

्ि साहित् ्ि ृसद यरता िै हय सचिा रबद यभी दबा्ा निीं जा सयता — वि ंररवतन् या बीज बनयर
समाज मे नत िेतना ये रं मे अयुंररत िोता िै।
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ृनषयर्

अबेंडयरवादी साहित् येवश दृशत अनुभवो या शेखन निीं, बू्य समपिे समाज ये नैृतय, बौतदय और
मानवी् ंुनजाग्रू या सरक आंदोशन िै। इस साहित् ने ्ि ृसद हय्ा िै हय सचिा साहित् विी िै, जो
अन्ा् ये तवरद खडा िो और मनुष् यो उसयी गररमा, समानता तसा अृधयारो या बोध यराए। डॉ.
भीमराव अबेंडयर ये पेरूादा्ी तविार — “जशज्त बनो, संगदठत बनो, संघर् करो” — इस साहित् यी मपश
िेतना और आधारृरशा िै।

्ि साहित् यरूा से निीं, िेतना से उंजा िै; ंीडा से निीं, पृतरोध से ृनृमत् िै। इसमे सौद्् या आधार
संघर,् सत् और मानवता िै, न हय यू्ंत आनंद ्ा भावुयता या अनुभव। अबेंडयरवादी शेखय रबदो ये
माध्म से संवैधाृनय मप््ो — समानता, न्ा् और बंधुतव — यो शोयजीवन मे सायार यरते िै।

समयाशीन संदभ् मे भी अबेंडयरवादी साहित् उतना िी पासंृगय िै, क्ोहय ्ि िमे वमरू यराता िै हय
सामाूजय ंररवतन् येवश राजनीृत ्ा सरा ंररवतन् से निीं, बू्य तविारो, ृरूकत िेतना और रबदो यी
्ांृतयारी रतक से संभव िै। ्िी इसयी वसा्ी मिरा और साहिूत्य अमरता या पमाू िै।
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ओमपयार वा्मीहय यी यिाृन्ो मे 'मानवता या पृततबंब'

डॉ. िंदभान शकमू सुरवाडे
हिंदी तवभाग पमखु,यशा वाूूज् एवं तवजान मिातवदाश्, नवांुर. ूज.नंदरुबार (मिाराष)

बीसवीं रताबदी ये उरराध् मे समाज और साहिूत्य मंिोंर तवतवध सामाूजय-सांवयक ृतय आंदोशनो, तवमर्
ूजनमे ्ी तवमर,् आहदवासी तवमर,् दृशत तवमर,्अ्ंसंख्ाय तवमर,् हयननर तवमर् आहद ने समाज मे
िशिश मिा दी। उसी तरि हिंदी साहित् मे दृशत तवमर,् दृशत िेतना, दृशत आंदोशन, दृशत साहित्
और तवतवध साहिूत्य संघर् ने साहित्यारो, सामाूजय ृिंतयो,राजनीृतजो और आशोियो या ध्ान सबसे
ज्ादा आयक ृ हय्ा िै। क्ोहय दृशत तवमरने् ंुराने साहिूत्य मांदंडो ये समवत समीयरू बदश हदए िै।
ूजससे वि हिंदी ंारंंररय साहित् यो, ंरंंरागत रहढ्ो यो यरघरे मे शायर खडा यरये मानवता यी
वयाशत यरता िै। शेखन जगत मे जब से दृशत साहित् पवेर यर ग्ा; तब से सामाूजय, सांवयक ृतय,
ंररूवसृत्ो ने जनमानस यो बिुत अृधय पभातवत हय्ा। ूजसमे दृशत पृतबद शेखन और सरक
आंदोशन या साक् पवततु यरता िै। तातं्् आधुृनय तविारधाराओं से योत भी साहित् बि निीं सयता।
हिंदी साहित् मे जो पवाि तवदमान िै, उसमे दृशत साहित् ्ि एय ऐसी तविारधारा िै;जो सामाूजय
ंररवतन् यी भपृमया यो ववीयार यरते िुए अंनी शेखनी ये माध्म से जनमानस यो झयझोर यर
पृतगामी तायतो यो बश पदान यरते िुए मानवी् मप््, नीृत तसा राजनीृत, संवयक ृत, इृतिास और
ृमसयो यो अतंरभपत यरये साहित् यो नत हदरा पदान यरता िै। दृशत शेखन यी मपश पेरूा डॉ बाबासािेब
आंबेडयर यी तविारधारा से िै; जो मानव हित, उनये य््ाू तसा तव् रांृत यी हिमा्त यरतािै।

हिंदी साहित् मे दृशत शेखयोने उ्शेखनी् या्् हय्ा िै। उनमे से ओमपयार वा्मीहय हिंदी दृशत
यिानी ये पमुख िवताकर माने जाते िै। उनयी यिाृन्ां दृशत जीवन यी संवेदना, संवेदनरीशता और
अनुभवो या दवतावेज िै। जो एय ऐसे भारत से साकातयार यराती िै; जिां िजारो साश यी ंीडा अधेंरे योनो
मे दबुयी ंडी िै, उनमे दृशतो ये जीवन संघर् और बेिैनी या यचिा यचिा ृिटठा िै; ूजसया एय-एय
ंनना ंशरते िुए दृशत जीवन यी सचिात से रबर यराता िै। दृशतो यी दद्नाय ंीडा तसा ूजजीतवरा,
िरंरािर, सरोयार इनयी यिाृन्ो मे साफ-साफ हदखात देता िै। उनिोने अंनी यिृन्ो मे विव्व यी सरा
यो िुनौती दी िै। विीं दपसरी ओर दबे-युिशे, रोतरत, ंीहडत, जाती् समपिो यो मुयरता देयर उनये आसंास
फैशी िुत तवसंगृत्ो ंर भी िोर यी िै; जो दृशत तवमर् यो सासय् और गुू ातमय बनाता िै।1

वा्मीहय खुद दृशत िै। उनये जीवन यी ्ा्ा दृशत, ंीहडत, रोतरत बवती से ृनयशयर सवू्ये अन्ा्
अत्ािार ओर िश-िशावे से भरी यहठन डगर िै। जखमो से सबय शेयर वि मुख्धारा तय रिी िै। उनमे
दृशत जीवन यी ंीडा असिनी् और ववानुभपत िै। सािपयार, सामंती, जमीदारो तसा सवू् यी दद्नाय ंीडा
यो सिते िुए जीवन या अस् खोजने वाशे ओमपयार वा्मीहय आजादी ये बाद भी दृशत िोने यी ंीडा यो
झेशते। अंने और अंनी जाृत या कोभ, समवत संतां, अभावो से संघर् यरये वे उचि योहर ये दृशत

http://www.ijmrtjournal.com


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.18514465 Volume 7 Issue 1 (Special Issue-I, January 2026)22

साहित्यार ये रं मे ंििाने जाते िै। हिंदी मे रदु रं से दृशत साहित् यी यसा ्ा्ा ओमपयार
वा्मीहय से िी आरंभ िोती िै। 'जंगश यी रानी ' उनयी ंिशी दृशत यिानी िै; जो 22 नवंबर 1987 मे
‘जनसरा’ मे पयाृरत िुत सी।2 उनया ंिशा यिानी संाि ' सशाम' और दपसरा 'घुसंैहठए' पयाृरतिुआिै।
पसम यिानी संाि मे युश 14 यिाृन्ां पयाृरत िो िुयी िै, जबहय 'घुसंैहठए' इस यिानी संाि मे युश
12 यिाृन्ां पयाृरत िो िुयी िै। उनयी यिाृन्ो मे दृशत िेतना या मपश आधार मानवतावाद िै, क्ोहय
माननी् सरोयारो ये तबना साहित् यी असव्राखो जाती िै। उनयी यिाृन्ां इस दतृ से िी मितव पंू् निीं
िै, बू्य यस् यी तवतवधता और यशा ंक यी दतृ से भी शषे िै।

'सशाम' यिानी से ओमपयार वा्मीहय यो जाना जाता िै। इस यिानी मे उनिोने सहद्ो से िशी आ रिी
सवू् हिंदप यी रहढवादी ंरंंरा या तवरोध हय्ा िै। यिानी या एय िरर् यमश उंाध्ा् पगृतरीश बारू
्ुवय िै। वि अंने एय िुिडभंगी सिंाठी िरीर यी बारात मे उरर पदेर ये गांव मे जाता िै। विां उसे
सुबि-सुबि िा् ंीने यी तशब शगती िै। वि गांव मे बुदपिा्वाशे यी दयुान मे जायर िा् बनाने ये ृशए
यिता िै। ंिशे तो िा्वाशा उसे िा् देने ये ृशए 'िां' यिता िै; ंरंतु जब बातो िी बातो मे वि जान जाता
िै, हय वि देिरादपन से िपिडो यी बारात मे आ्ा िै, तो रा्द ्ि भी िपिड िी िोगा। तब वि यमश यो िा्
देने से इंयार यरता िै।

्दतं यमश उंाध्ा् ्ि पगृतरीश बारू या संवयारकम ्ुवय िै। वि अंने ृम् िरीर, जो दृशत यी
िपिडजाृत यी बारात मे आ्ा। इसृशए गांव ये ठायुर शोग भी उसे िुिड िी समज शेते िै। यमश यिता भी
िै हय, वि बारू िै। ंरंतु इस ंर िा् वाशा गांव ये ठायुर रामंाश से यिता िै हय िपिडा िै हफर भी
बामन बता रिा िै. जुसमन िुिडा ये बाराती िै। तमु शोग िी फैसशा यरो जो ्ि 'बामन' िै; तो िपिडो यी
बारात मे क्ा मुत ंीने आ्ा िै क्ा? जाृत ृिंाते िा् मांग रिा िै। बुदप यी दयुान ंर तो ृमशेगी ना
िा् िपिडो िमारो यो। 3

ओमपयार वा्मीहय ने दृशत यी अिप त भावना यो उजागर हय्ा। अिप तो ये पृत तीन रढीवादी मान्ताओं:
ूजनमे खानंान संबंधी ृन्म, दपसरा रादी या संबंध और तीसरा धाृमय् उतसव। अिप त ये सास बैठयर
भोजन यरना तो दपर यी बात; उसये िप ने ्ा िा्ा से सवू् हिंदप ररीर यो अरदु िुआ मानते। मंहदर पवेर
तसा धाृमय् उतसवो मे अिप त या सि्ोग तो दपर,विां मंहदर मे रखी िुत मपृत् ये दरन् भी निीं यर सयता।
इन रढीवादी मान्ताओं ये पृत तवरोध यर तवदोि यी भावना ंैदा यी िै। इस यिानी मे और एय रहढवादी
ंरंंरा यो नयारा िै। रादी ये बाद ससुराश ये गांव मे सवू्ये घरो मे सशाम यरने जाने यी ंरंंरा िै।
सशाम यरने ंर गांव यी औरते और ंुरर उनिे युि रंै्ा और घर ये ंुराने यंडे भेर यरते से।

िरीर इस ंरंंरा या तवरोध यरता िै, क्ोहय वि ंढा-ृशखा दृशत ्ुवय िै। और इस ंरंंरा यो वि
अंमानजनय ंरंंरा मानयर उसया तवरोध यरता िै। िरीर यो आतमतव्ास या ंुतशा बता्ा िै। ूजसमे
आतमृभमान और ंरंंरा या तवरोध िोता िै। दृशतो मे ृरका या मितव बाबा सािब ने फैशा्ा। ृरका पाप
यरये िी दृशतो मे आतम ससमान जागकत िोयर ऐसी रहढवादी ंरंंरा यो नयारने यी रतक ंैदा िुत िै।
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इसमे दृशत िेतना या ववर भरता िै और यसा मे तवदोि यी ृिंगारी सुशग उठती िै। ओम पयार वा्मीहय
ने जीवन यो ृनयर से देखा। उसयी तवसंगृत्ो, तवडंबनाओ,युरंताओं यो भोगा और सिा।

जीवन ये तवृभनन आ्ामो यो अनेय गुू ो से देखा, ंरखा और इन सबयी ंररूृत ववरं गिरी संवेदना,
वि संवेदना जो जाृत यी िै, खुद यी िै। ंाठय बनयर ृनमा्ू िुत। और ्िी यिानी्ो मे व्ांय सरोयारो,
तववतकत जीवन, जीवनानुभपृत से जुड गत. सास िी सास ्सास् और पगृतरीश तविारधारा यो िोडती निीं
दृशतो यो अिप त मानयर उनिे समाज और धम् से बहिषयक त हय्ा ग्ा ्िां तय हय तवदा, तवदाजन् ंर भी
रोय सी धाृमय् संवयार जैसे उंन्न संवयार दृशतो ये ृशए निीं से मंहदर मे पंजा यरना, धनोंाजन्
पृतबंृधत से. गांव ये बािर रिने यो बाध् हय्ा ग्ा सा. तमाम अनुषानो से वंृित रखना व्ववसा या
हिवसा सा. इस आधार ंर ओमपयार वा्मीहय यी ‘संना’ यिानी िै| संना या ना्य गौतम नाम या
दृशत मंहदर ृनमा्ू ये ृशए ना येवश पंरी ृनषा और धाृमय् भावना से िंदा इयटठा यरता िै| बू्य जी
तोड मेिनत यरये याम यरता िै. शेहयन मंहदर मे भगवान यी मपृत् यी पाू पृतषा ये हदन समारोि ये
ंंडाश मे गौतम और उसये ंररवार या अगशी ंंतक मे बैठना सवू् यो बदा्ृ त निीं िोता क्ोहय गौतम
एस. सी. असात् दृशत िै. इसृशए यटररंंसी नरराजन उससे यिता िै, फय् ंडता िै पंजा अनुषान मे उनिे
आगे निीं बैठा्ा जा सयता ्ि रा्ो यी मान्ता ह”ै। 4

यटररंंसी हिंदओंु ये ृशए रा्ो ये ृन्म सव्ंरर िै। रा्ो मे मनुष् अिप त जाृत या िीन माना ग्ा िै।
ओमपयार वा्मीहय ये इस यिानी या िेतना ंक ्ि िै, हय जिां मनुष्-मनुष् मे भेदभाव हय्ा जाता िै।
जिां समानता निीं िै। ्िी आधार यो दरा्ने ये ृशए गौतम ंंडाश से बािर ृनयश यर यिता िै, “ऐसे
अनुषानो मे बैठ यर क्ा िोगा; जिां आदमी यो आदमी यी तरि न समझा जाए। 5 ्ि यियर वि उसये
मन मे धम् ये पृत ंरंंरागत तव्ास यो तोड यर फेय देता िै।

गौतम इस मंहदर यो बनवाने ये ृशए हदन-रात यडी मेिनत यरता िै। जब मंहदर बनवाने ये बाद ऋतर नाम
या व्तक मंहदर यी अनुषान या््् म मे गौतम यो खरी-खोरी सुनाता िै तब वि यिता िै हय मैभी इस
मंहदर ये अनुषान मे निीं बैठ सयता। इस हरपंूी ंर डॉ रमृनया गपुा ृशखती िै हय, ”्ि बौखशाए िुए
आदमी यी यिाृन्ां निीं िै, ्ि उस सताए िुए समाज यी यिाृन्ां िै, जो मनुष्ता या दावा यरना सीख
ग्ा िै और बडे बराबरी या िय मांग रिा िै। वे शोग अब दपसरी दुृ न्ा ये िासो यो अंनी ृन्ृत मानने
यो तै् ार निीं िै। 6

ओमपयार वा्मीहय ने इस यिानी मे एय और सामाूजय बदशाव ंर जोर हद्ा िै तो दपसरी और आ्ोर
एवं गवुसा नजर आता िै। आ्ोर और गवुसा उस ंीडा यी अृभव्तक िै, जो सहद्ो से उनिे सिते आना ंड
रिा िै।

'बैशयी खाश' उनयी एय संवेदनातमय यिानी िै। इस यिानी मे दृशतो यी आृसय् बदिाशी ये यारू
द्नी् अववसा या ृि्ू िै। ंांी ंेर यो भरने ये ृशए मरे िुए बैश यी खाश उतार यर बाजार मे बेिना
और ंेर ंाशना ्ि याम सा दृशतो या। बैश ये मरने ंर ंंहडत बकजमोिन याफी दखुी िोता िै। ंरंतु उसे
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वंर् तय निीं यरता। यश तय अनाज उगाने वाशा बैश मरते िी अंतव् िो ग्ा सा। ूजसे िप ना तो दपर,
उसये ंास खडे िोना भी ंां से यम निीं सा। उसे उठाने ये ृशए ंंहडत बकजमोिन याशे और भपरे यी तशार
यरता िै, जो मरे िुए बैश यो गांव ये बािर शे जा यर फेय देता सा। एय तरफ ओमपयार वा्मीहय ने
याशे और भपरे यो तवंननता ये खाृतर मरे िुए बैश यी खाश उतारना हदखा्ा िै। जबहय दपसरी ओर याशे
और भपरे ये दारा टय यी दघुर्ना मे बिडे यो बिाने यी भरयस योृरर भी यरता िै। ूजससे भपतद्ा
दतृगोिर िोती िै। तडंते िुए बिडे ये पृत वेदना साफ झशयती िै। ्ि मानवी्ता और इंसाृन्तता ये
दरन् यराती िै।

जाृत व्ववसा भारती् समाज यी सबसे बडी बुरात और दृशतो यी सारी समव्ाओं और दद्ुरा यी जडिै।
जाृत या दंर उसयो यदम यदम ंर सिना ंडता ्िजाृतवादी पवकतर यत रंो मे उसे अंना रंग हदखाती
िै। रिरो मे, गांव मे बसे दृशतो ने अंनी जाृत यो िुंा यर अचिे मोि्शे मे रिना,सवू् से संबंध
वसातंत यरना,्िां तय हय रोरी बेरी या व्विार यरनाउसने अंनी पृतषा मान ृश्ा िै। सामाूजय ंरंंरा
ये बदशते पृतमान ने ओमपयार यी 'अधंड' यिानी िै। ूजसमे जाृतवादी िीन भावना या तवरेर ृि्ू
हय्ा ग्ा िै। यिानी या ना्य ृमवरर शाश अंनी जाृत यो िुंायर उचि वग्् शोगो मे अंना घर
बनाता िै। और ससमान ये सास जीवन जीता िै।

जाती् संवयार समाज मे इतने गिरे िै हय वि अंने ंररजनो यो भी ववीयार निीं यर ंाता। ृमवरर शाश
यो ्ि डर िै हय, यभी-यभार योत पंव् ंररृित भपश से भी ृमश जाए, तो वि उनिे िराने यी योृरर
यरता। ्हद ृमशने वाशा योत पंव् सियम् एस.सी. िुआ; तो ृमवरर शाश ऐसे तवर्ो ंर बात यरने से
यतराते से। ूजसमे इससे संबंृधत योत ििा् िो। वि बेिद यरुता पंू् रबदो मे यिते से.. ”वे अंनी िाशत
ये ूजसमेदार वव्म िै। दोर दपसरे यो देते िै। सरयार ने आरकू यी बैसाखी देयर उनिे और भी ृनयसमा
बना हद्ा िै। िमसे तो योत भेदभाव निीं रखता। सब ये सास घुश ृमशयर रिते िै। दस शोग इजजत भी
यरते िै। 7

एय तरफ जिां समाज मे दृशतो ये पृत उंेका या भाव हदखात देता िै। तसा उनये रोरू यरने यी पवकतर
िै। अंने ववास् यी पंृत् ये ृशए दृशतो या इवतेमाश बखपबी हय्ा जाता िै। और सबसे उ्शेखनी् बात ्ि
िै, हय सामान् व्विार मे ूजन दृशत व्तक ये सास अिप त यी भावना बढती जाती िै। ववास् ृसतद ये
मौये ंर अवंकृ ्ता यो भपशा जाता िै। दूकू मिाराष तसा दूकू भारत ये मंहदरो मे देवदासी पसा ये नाम
ंर ंुजारर्ो दारा तसा सामान् जीवन मे अन् शोगो दारा दृशत ू््ो ये सास हयए जाने वाशे बशातयार
इसी मानृसयता ये जवशंत उदािरू िै। इसी आधार ंर दपसरा ्ि ंक िै हय बिुत सी सवू् ू््ां अंनी
वासना यी पंृत् असवा संतान पाृप यी इचिा से दृशत ंुररो ये सास ववेचिा से सिवास यरती िै। अगर वे
सिजता से ्ि या्् यरने यो तै् ार निीं िो; तो उनिे तरि-तरि ये पशोभन ्ा यभी-यभी दबाव डाशयर
अंना ववास् पंरा यरने यो तै् ार यरती िै। इस तवर् ंर ओमपयार वा्मीहय यी'ािू' और ' तवरम यी
बिप ' ्ि दो यिाृन्ां उ्शेखनी् िै।
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'ािू' यिानी मे तबरम ंाश यी ंती अंने ंृत यी अकमता ये यारू संतान सुख से वंृित िै। वि अंने
ंर शगे बांझंन ये दाग यो ृमराना िािती िै। वि बेरा िािती िै। और अंनी इस अृभशारा यो पंरा यरने
ये ृशए वि दृशत ्ुवय रमेसर से संभोग यरने ये ृशए शाशाृ्त िै। ंर रमेसर यो तो ािू ये ृसशृसशे
मे अनाज िाहिए सा। वि यिता िै,” बिु जी अनाज मांगने आ्ा िपं। घर मे अनाज या एय दाना भी
निीं….बा पं बीमार िै….रमेसर यी आवास या यंंन धीरे धीरे अधेंरी योठरी मे नदी यी शिरो से साए-साए
बज रिा सा। बिप ने अंना ृसर रमेसर यी िाती से सराते िुए फुसफुसा यर यिा, ”अनाज यी ृिंता ना यरो,
बस एय बार…मुझे एय बेरा िाहिए। उसये बदशे मे जो यिोगे दपंगी। युि मत यिो…. योत भी जान निीं
ंाएगा…. मुझ ंर द्ा यरो। 8

िंद ािू यी रात यो रमेसर से वि सिवास यरती िै और बदशे मे गेिपं या एय यटरा शे जाने ये ृशए
यिती िै। इस यिानी मे संतान सुख ये ृशए सवू् तबरामंाश िौधरातन एय भंगी दृशत रमेसर से अंने
ववास् ये ृशए संभोग यरवाती िै। उस कू जात-ंात, ऊंि-नीि ये तमाम भेदभाव भपशे जाते िै। वा्मीहय ने
इस यिानी या अगशा हिवसा ‘वीरम यी बिप’ इस यिानी मे ृित्त हय्ा िै। िंद ािू ये हदन भंगी ्ुवय
रमेसर से बीरमंाश यी बिप िौधरातन अंने ववास् वर सिवास यरती िै। और गभव्ती िो जाती िै। शेहयन
अंने बचिे ये असशी बां, इस भंगी ्ुवय रमेसर यो यभी ृमशती निीं, यभी उसयी तरफ निीं देखती।
जैसे वि उसे ंििानती िी निीं िै। 'वीरम यी बिप' यिानी दृशत संघर् यो व्क यरती िै।

बां यी बीमारी ये यारू इसयी ंढात िप र गत सी। ऊंर से घर यी ूजसमेदारी आ ंडी सी। हदन भर यी
िार-तोड मेिनत ये बाद,जो युि ृमशता सा, बिुत यम ृमशता सा। ऊंर से बेगार यरनी ंडती सी। ूजसया
योत तय्, योत कानपन, योत भावना, इसे रोय निीं ंा रिा सी। सारी बवती या ्िी िाश सा, बेगार ये बदशे
मे उनिे ृमशती सी पताडना, शांिन, गाशी और अंरबद जैसे ्ि शोग आदमी निीं; मा् इवतेमाश यी ववतु
िो। जब िािा इवतेमाश हय्ा रपर फप र गत तो उठा यर फेय हद्ा। यिीं योत सिानुभपृत निीं संवेदना
निीं।,”9

ओमपयार यी िृित् यिाृन्ो मे 'मंुबत यांड' एय पमुख यिानी िै। इस यिानी मे राजनीृत से ंरिेज
रखने वाशा सुमेर सामाूजय ंररवतन् यी पह््ा मे बेिैनी और िशिश मिसपस यरता िै। मंुबत मे दृशतो
ंर िुए जु्म और अत्ािारो या तवरोध यरने ये ृशए वि हयसी पृततषत व्तक यी मपृत् यो अंमाृनत
यरने या इरादा बनाता िै। शेहयन जैसे िी वि गांधी जी यी मपृत् ंर जपतो या िार ंिनना िािता िै, तो
उसये अतंस मे मानवता जाग उठती िै। जिां 'बाबासािब' यिने वाशे मारे गए। हफर 'बा पं वाशे' मारे जाएंगे।
इससे बाबा यिने वाशे ंर भी गाज ृगर सयती िै। जो भी िो मारे तो ृनद्र िी जाएंगे। क्ोहय ्ि रावता
न बुद या िै; और निीं अबेंडयर या। एय गनुाि या बदशा दपसरा गनुाि से निीं ृश्ा जा सयता। डॉ
आंबेडयर मे उनया तव्ास और ज्ादा गिरा िो ग्ा सा।
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इस तरि ओमपयारवा्मीहयने पृतरोध यी भावना या ृतरोभाव यरये मानवतावादी दतृयोू अंना्ा िै।
इस संदभ् मे रमूूया गपुा ने ृशखा िै, “डॉ. अबेंडयर या जीवन दरन् उनिे मानवतावाद यी पेरूा देता िै।
इसृशए दृशत साहित् मानवतावादी साहित् िै।11

अत: उनयी यिाृन्ो मे जिां विव्व यी सरा यो िुनौती दी िै, विीं दपसरी ओर दबे, युिशे, रोतरत, ंीहडत,
जाृत समपिो योआवाे देयर उनये आसंास फैशी िुत तवसंगृत्ो ंर भी िोर यरती िै। जो दृशत तवमर्
यो सासय् और गुू ातमय बनाता िै; क्ोहय दृशत साहित् और िेतना या। उनयी यिाृन्ो मे दृशत
िेतना मानवी् धरातश ंर पयर िोती िै। सास-सास उसमे समता, ववतं् ता और बंधुभाव यी मानवी्
संय्ंना भी दतृगोिर िोती िै।

संदभ:्

1. सशाम- ओमपयार वा्मीहय- मशंकष से
2. दृशत समाज या समाजरा्- िरी नारा्ू ठायुर- ंकष 442
3. सशाम- ओमपयार वा्मीहय- ंकष-13
4. विीं- ंकष – 30,
5. विी ंक.15
6. विी– 35
7. विी ंक.87
8. विी ंक.70
9. विी– ंक.69
10. दृशत िेतना साहिूत्य और सामाूजय सरोयार– गुपा ंक.68
11. दृशत तवमर–् वीरेद ृसंि ्ादव ंक.250
12. दपसरी दुृ न्ा या ्सास–् रमूूया गुपा ंक.6
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हिंदी आतमयसनो मे अृभव्क संवैधाृनय िेतना एवं जीवन संघर्
सिा. पा. हयरोर भबपत सोनवूे

हिंदी तवभाग. पतां मिातवदाश् अमळनेर

साहित् समाज या दं्ू िोता िै । हयसी भी साहित् ृनमा्ू या बीज जीवन ये वावतव मे िोता िै।
जीवनानुभव से ूजस साहित् ये ृनृमत्ी शेखय यरता िै, उन सामाूजय ततवो यो सपकमदृी से देखता िै।
ंररूाम ववरं जीवन यी ूवसती एवं गती या पृततबंब साहित् मे पृततबंतबत िोता िै।

आतमयसाए समाज या इृतिास रिृत िै, आंबेडयरवादी आतमयसन ्ि मपश मे दृशत साहित् यक ृत्ाँ िै।जो
रोतरत गरीब शमजीवी िै उनिे दृशत यि सयते िै। तय्ृतस् शकमू रा्ी यिते िै हय मानतव पगती मे
सबसे तंिडा रोतरत जो सामाूजय वग् िै वि िै दृशत l सामान्तः आंबेडयरवादी साहित् या पारंभ मंुबत
मे आ्ोूजत ंिशा दृशत साहित् ससमेशन (1958) दारा िुआ। दृशत साहित् यो ववतं् तवभाग मानने
यी दतृ से उंरोक साहित् ससमेशन मितव पंू् सा। 1950 तय दृशत शेखयो ने डॉ. बी. आर. आंबेडयर यी
तविारधारा जो समवत मानव ये पृत समता, बंधुता,न्ा्, और समानतावादी सी, उस तविारधारा यो अंनी
रिनाओं मे अृधयतम मितव हद्ा।1950 ये बाद ये आतमयसनो मे पंूत्ः आंबेडयर यी तविारधारा या
पभाव हदखा्ी देता िै, इसृशए 1950 ये बाद ये दृशत आतमयसन एवं अन् योत दृशत साहिूत्य
तवधाओं यो दृशत साहित् न यियर आंबेडयरवादी साहित् यिना उृित िोगा।

आंबेडयरवादी आतमयसाएँ हिंदी साहित् मे वंृित और िाृर्े ंर ंडे समुदा्ो ये जीवनानुभव यी पामाूूय
अृभव्तक िै। इनमे शेखय या ृनजी जीवन- संघर् सामपहिय आंबेडयरवादी िेतना या पृतृनधी बन जाता िै।

आंबेडयरवादी आतमयसाओं मे वूूत् सामाूजय आृसय् रैू कय और मानृसय संघर् या तवशेरू हय्ा
ग्ा िै तसा ्ि वंृ हय्ा ग्ा िै हय ्े आतमयसाएँ येवश ंीडा- यसाएँ निीं बू्य पृतरोध,
आतमसनमान और संवैधाृनय मप््ो यी वसांना या साहिूत्य माध्म िै। हिंदी साहित् मे आंबेडयरवादी
आतमयसा या उद् उरर आधुृनय याश मे एय मितव पंू् साहिूत्य पवकतर ये रं मे िुआ। ्ि साहित्
उस सामाूजय ्सास् यो सामने शाता िै ूजसे मुख् धारा या साहित् शंबे सम् तय अनदेखा यरता
रिा।आंबेडयरवादी आतमयसाएँ शेखय ये ृनजी अनुभवो ये माध्म से जाृतगत उतंीडन, सामाूजय बहिषयार
और संघर्ं पू् जीवन ूवसृत्ो या दवतावेज पवतकत यरती िै।

आंबेडयरवादी शेखय संवैधाृनय िेतना और ंररवतन् यी आंयाका ंाठयो ये सामने पवतकत यरता िै।

सामाूजय भेदभाव और जाृतगत उतंीडन-आंबेडयरवादी आतमयसाओंमे जनम से िी जाृत ये आधारंर हयए
गए भेदभाव या वून् ृमशता िै। अवंकष्ता, अशग बूवत्ाँ, मंहदर -पवेर व जश- ्ोतो ंर पृतबंध जैसे
अनुभव शेखय ये बिंन से जुडे िोते िै। ्ि संघर् येवश बािरी समाज से निीं बू्य मानृसय गशुामी से
भी जुडे िोते िै।
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ृरका ये ृशए संघर् - ृरका यो मुतक या साधन माना ग्ा िै हयनतु इसे ंाने या माग् अत्ंत यठीू रिा
िै। वयप शो मे अंमान, भेदभाव पंू् व्विार, आृसय् अभाव और सामाूजय दबाव- ्े सभी संघर्
आतमयसाओं मे तीवता से उभरते िैI हफर भी ृरका आंबेडयरवादी िेतना यो जाात यरने या माध्म बनती
िै।

आृसय् रोरू और शम यी ंीडा - आंबेडयरवादी आतमयसाएँ शमूजवी जीवन यी यठोर सचिात्ो यो
सामने शाती िै। यम मजदपरी, असुरूकत याम, बंधुआंन और ंीढीगत गररबी।शेखय अंने माता -तंता ये
शम और ववं् ये संघर् ये माध्म से आृसय् अन्ा् यो उजागर यरता िै।

आतमसनमान और अूवमता या संघर् - इन आतमयसनो मे येवश ंीडा या आख्ान निीं बू्य
आतमसनमान यी खोज भी िै। अंमान ये तवरद पृतरोध, ंििान यी ंुनवसा्ं ना और ‘मनुष्’ ये रं मे
ववीया्त्ा यी आयांका येदी् तवर् बनती िै।

हिंदी आंबेडयरवादी अूवमता- मपशय साहित् यी पमुख तवरेताए:

अूवमता और आतमबोध - ्ि साहित् समाज यी ंििान, ववाृभमान और आतमससमान यी िेतना यो येद
मे रखता िै। इसमे मै यौन िपँ या प् पमुख िै।

अनुभव यी पामाूूयता, आंबेडयरवादी जीवन ये भोगे िुए ्सास—्िुआिप त, अंमान, गरीबी, बहिषयार—यो
शेखय अंने पत्क अनुभवो ये आधार ंर अृभव्क यरता िै।

रोरू और अन्ा् या तवरोध- जाृतगत भेदभाव, सामाूजय-आृसय् रोरू और सरा संरिनाओं ये ूखशाफ
तीखा पृतरोध इसया मपश ववर िै।

संघर् और पृतरोध िेतना- ्ि साहित् येवश ंीडा या ब्ान निीं, बू्य संघर,् तवदोि और ंररवतन् यी
आयांका यो भी पयर यरता िै।

आंबेडयर तविारधारा या पभाव- समानता, ववतं् ता, बंधुतव और न्ा् जैसे संवैधाृनय मप््ो यी वंृ
उंूवसृत रिती िै।

्सासव्ादी और तीखी भारा- अशंयाररय सौद्् से अृधय सचिात यी यठोर अृभव्तक ंर बश; भारा सीधी,
सिज और यभी-यभी आ्ामय िोती िै।

सामपहिय ंीडा यी अृभव्की- व्तकगत अनुभव सामाूजय अनुभव बन जाता िै—‘मै’ से ‘िम’ तय यी ्ा्ा
हदखात देती िै।

मुख्धारा साहित् यी आशोिना- ंारंंररय/सवू् दतृयोू वाशे साहिूत्य मप््ो और इृतिास शेखन ंर
प् उठाए जाते िै।
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नए ना्य और ंा्- दृशत जीवन से जुडे साधारू शोग—मजदपर, ्ी, हयसान, िा्—ना्य ये रं मे
उभरते िै।

ंररवतन्यामी दृी- अंृ तम शक् सामाूजय ंररवतन्, मानवी् गररमा और समतामपशय समाज यी वसांना
िै।

आंबेडयरवादी आतमयसाओ ये पमुख तवर्:

ृरका संबंृधत- ृरका यो मुतक या माध्म माना ग्ा िै, हयंतु तवदाश्ो मे िोने वाशे भेदभाव या भी ्सास्
ृि्ू ृमशता िै।

आृसय् रोरू और गररबी- भपृमिीनता, मजदपरी, बेरोेगारी और अभावावत जीवन यी सचिी तववीर।

्ी्ो या आंबेडयरवादी -अनुभव आंबेडयरवादी ू््ो यी आतमयसाओं मे जाृत ये सास-सास शैृगय रोरू
यी दोिरी ंीडा उभरयर आती िै।

धम् और ंरंंरा या तवरोध- रोरूयारी धाृमय् आडंबरो और ंरंंराओं ंर तीखा पिार।

संवैधाृनय िेतना- समान अृधयार, आरकू, सामाूजय न्ा् और यानपन ये पृत जागरयता।

हिंदी आतमयसनो ये पमुख उदािरू :

“मुद्हि्ा” - ओम पयार वाू्मयी : आंबेडयरवादी िेतना, आतमससमान और ंररवतन् यी आयांका यो व्क
यरता िै।

इस आतमयसा मे धाृमय् ंाखंड, सामाूजय ढोग और ऊँिी जाृत्ो यी अमानवी् सोि यी तीखी आशोिना
यी गत िै। ‘मुद्हि्ा’ या आर् उस वसान से िै जिाँ मकत ंरु फेये जाते िै—जो आंबेडयरवादी जीवन यी
िीन समझी जाने वाशी सामाूजय ूवसृत या पतीय बन जाता िै।

आंबेडयरवादी आतमयसाएँ येवश व्तकगत जीवन-वकर निीं िै, बू्य भारती् संतवधान मे ृनहित मप््ो—
ववतं् ता, समानता, न्ा् और बंधुतव—यी जीवंत अृभव्तक भी िै। इनमे आंबेडयरवादी समाज ये
ऐृतिाृसय रोरू, संघर् और आतमससमान यी िेतना संवैधाृनय दतृ से उभरयर आती िैl

‘जपठन’ -ओमपयार वा्मीहय : सारांर

‘जपठन’ हिंदी यी िृित् आंबेडयरवादी आतमयसा िै, ूजसमे शेखय ओमपयार वा्मीहय ने अंने जीवन ये
अनुभवो ये माध्म से भारती् समाज मे व्ाप जाृतगत भेदभाव, िुआिप त और अमानवी् व्विार यो
अत्ंत सजीव और माृमय् रं मे पवततु हय्ा िै।

्ि आतमयसा शेखय ये बिंन से आरंभ िोती िै, जिाँ उनिे एय आंबेडयरवादी िोने ये यारू तवदाश्,
समाज और या्व्सश ंर अंमान, उंेका और रोरू सिना ंडता िै। ‘जपठन’ रबद वव्ं उस अंमानजनय
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ूवसृत या पतीय िै, जब आंबेडयरवादी यो उचि जाृत्ो ये बिे-खुिे भोजन (जपठन) ंर ृनभर् रिना ंडता
सा।

यक ृत मे गाँव यी सामाूजय संरिना, जाृत-आधाररत शम तवभाजन, ृरका मे भेदभाव और आृसय् असमानता
या ्सास् ृि्ू िै। वा्मीहय बताते िै हय हयस पयार ृरका यो उनिोने अंने संघर् या िृस्ार बना्ा
और सामाूजय अन्ा् ये तवरद िेतना तवयृसत यी। आतमयसा मे आंबेडयरवादी समाज यी ंीडा ये
सास-सास उसये भीतर ंनं रिी पृतरोध यी भावना भी वंृ रं से उभरयर आती िै।

‘जपठन’ येवश एय व्तक यी जीवनयसा निीं िै, बू्य ्ि पंरे आंबेडयरवादी समाज ये संघर,् अंमान और
आतमससमान यी खोज यी यसा िै। ्ि रिना आंबेडयरवादी िेतना, सामाूजय न्ा् और मानवी् गररमा
ये प्ो यो येद मे रखयर हिंदी साहित् यो नत हदरा पदान यरती िैl

“अंने अंने तंंजरे” – मोिनदास नेृमररा्

“अंने-अंने तंंजरे” मोिनदास नैृमररा् यी एय मितव पंू् आतमयसातमय रिना िै, ूजसमे आंबेडयरवादी समाज
ये जीवन-्सास,् सामाूजय भेदभाव और मानृसय-सामाूजय यैद यो अत्ंत संवेदनरीश ढंग से पवततु हय्ा ग्ा िै।
रिना या रीरय् िी इस तस् यी ओर संयेत यरता िै हय समाज ये पत्ेय वग् या व्तक हयसी न हयसी पयार ये
‘तंंजरे’ मे बंद िै।

इस यक ृत मे शेखय अंने व्तकगत अनुभवो ये माध्म से बताता िै हय जाृतगत व्ववसा आंबेडयरवादी
व्तक यो जनम से िी अंमान, उंेका और असमानता ये तंंजरे मे यैद यर देती िै। ृरका, रोजगार और
सामाूजय व्विार—िर के् मे उसे िीनता या सामना यरना ंडता िै। आंबेडयरवादी िोने ये यारू शेखय
यो बार-बार ्ि एिसास यरा्ा जाता िै हय समाज उसे बराबरी या अृधयार देने यो तै् ार निीं िै।

रिना ्ि भी वंृ यरती िै हय येवश आंबेडयरवादी िी निीं, बू्य सवू,् मध्वग् और तसायृसत
पगृतरीश शोग भी अंने-अंने मानृसय, सामाूजय और वैिाररय तंंजरो मे यैद िै। योत जाृत ये अिंयार
मे बंद िै, तो योत रहढ्ो, डर और ववास् ये तंंजरे मे। इस पयार समाज मे वावततवय ववतं् ता या अभाव
हदखात देता िै।

“अंने-अंने तंंजरे” या येदी् संदेर ्ि िै हय जब तय मनुष् अंने पंवाा्िो, जाृतगत सोि और संयीू् मानृसयता
से मुक निीं िोगा, तब तय सामाूजय समानता और मानव गररमा यी वसांना संभव निीं िै। ्ि रिना आंबेडयरवादी
िेतना,आतमससमान और सामाूजय ंररवतन् यी सरक अृभव्तक िै।

“ृतरवयक त”- सुरज िविाू :

यक ृत मे शेखय अंने तसा अंने समुदा् ये अनुभवो ये माध्म से ्ि हदखाता िै हय जाृत-आधाररत
व्ववसा आंबेडयरवादी्ो यो जनम से िी िाृरए ंर धयेश देती िै। ृरका, रोजगार, सामाूजय मेश-जोश और
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सावज्ृनय जीवन—िर के् मे उनिे अंमान और भेदभाव या सामना यरना ंडता िै। ‘ृतरवयक त’ रबद ्िाँ
येवश सामाूजय अववीयार निीं, बू्य मानृसय, आृसय् और सांवयक ृतय उंेका या पतीय िै।

शेखय ्ि भी रेखांहयत यरता िै हय आंबेडयरवादी समाज ृनरंतर संघर् ये बावजपद अंने आतमससमान और
अूवततव यो बनाए रखने या प्ास यरता िै। अत्ािार, गरीबी और असमानता ये बीि भी िेतना, पृतरोध
और बदशाव यी आयांका जनम शेती िै। ृरका और जागरयता यो शेखय मुतक ये साधन ये रं मे देखता
िै।

“ृतरवयक त” या मपश संदेर ्ि िै हय जब तय समाज जाृतगत भेदभाव और ऊँि-नीि यी मानृसयता से मुक निीं िोगा,
तब तय सचिी सामाूजय समानता संभव निीं िै। ्ि रिना आंबेडयरवादी िेतना, पृतरोध और मानवाृधयार यी
सरक अृभव्तक िै।

“ मेरे जीवन ये अनुभव ”- यौर््ा बैसं्ी

“मेरे जीवन ये अनुभव” यौर््ा बैसं्ी यी आतमयसातमय रिना िै, ूजसमे एय आंबेडयरवादी ्ी ये जीवन-संघर,्
सामाूजय अंमान औरआतमससमान यी शडात यो अत्ंत सचिात और संवेदनरीशता ये सास पवततु हय्ा ग्ा िै।
्ि यक ृत आंबेडयरवादी ्ी यी दोिरी ंीडा—जाृतगत भेदभाव और शैृगय उतंीडन—यो उजागर यरती िै।

रिना मे शेूखया अंने बिंन से शेयर व्वय जीवन तय ये अनुभवो यो वूूत् यरती िै। ृरका से वंृित
रखा जाना, गरीबी, घरेशप ूजसमेदारर्ाँ और समाज दारा ृनरंतर ृतरवयार—्े सभी उनये जीवन ये अृभनन
अगं रिे िै। आंबेडयरवादी िोने ये यारू उनिे सावज्ृनय और ृनजी दोनो के्ो मे अंमान या सामना
यरना ंडता िै।

यौर््ा बैसं्ी ्ि वंृ यरती िै हय आंबेडयरवादी ्ी येवश जाृत ये आधार ंर िी निीं, बू्य ्ी िोने
ये यारू भी रोतरत िोती िै। ंररवार, समाज और ंरंंरागत सोि उसये आतमतवयास मे बाधा बनती िै।
हफर भी शेूखया संघर,् सािस और आतमबश ये माध्म से अंने अूवततव यो वसातंत यरने या प्ास
यरती िै।

इस आतमयसा या येदी् संदेर ्ि िै हय अनुभवो यी सचिी अृभव्तक िी ंररवतन् या आधार बन सयती िै। “मेरे
जीवन ये अनुभव” द आंबेडयरवादी ्ी िेतना,आतमससमान और सामाूजय न्ा् यी सरकआवाज िै, जो ंाठय यो
संवेदनरीश और तविाररीश बनने ये ृशए पेररत यरती िै।

“दोिरा अृभरां”- यौर््ा बैसं्ी :

यौर््ा बैसं्ी यी आतमयसा “दोिरा अृभरां” आंबेडयरवादी ्ी जीवन यी ंीडा, संघर् और िेतना या सरक
दवतावेे िै। इस रिना मे शेूखया ने अंने जीवन अनुभवो ये माध्म से उस दोिरे रोरू यो उजागर हय्ा िै, ूजसया
सामना एय आंबेडयरवादी िोने ये सास-सास ्ी िोने ये यारू यरना ंडता िै—इसी यारू इसया नाम दोिरा
अृभरां िै।
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आतमयसा मे शेूखया बिंन से शेयर व्वय जीवन तय ये अनुभवो या वून् यरती िै। समाज मे व्ाप जाृतगत
भेदभाव, िुआिप त, आृसय् अभाव और अंमानजनय व्विार उनये जीवन या वसा्ी ्सास् रिा िै। इसये सास िी
तंतकसरातमय व्ववसा मे ्ी िोने ये यारू उनिे घर और समाज—दोनो वतरो ंर दमन सिना ंडता िै।

यौर््ा बैसं्ी ृरका यो मुतक या साधन मानती िै। अनेय बाधाओं ये बावजपद ृरका पाप यर वे सामाूजय िेतना यी
ओर अासर िोती िै। डॉ. भीमराव आंबेडयर ये तविारो या उनये जीवन ंर गिरा पभाव ंडता िै, ूजससे उनमे
आतमससमान, समानता और अृधयारो ये पृत जागरयता आती िै।

्ि आतमयसा येवश व्तकगत ंीडा यी यसा निीं, बू्य आंबेडयरवादी ्ी समाज ये सामपहिय संघर् यी अृभव्तक
िै। “दोिरा अृभरां” आंबेडयरवादी नारी तवमर् यो नत हदरा देती िै और ्ि वंृ यरती िै हय सामाूजय मुतक तबना
्ी मुतक ये संभव निीं िै।

“अकयरमारी”- ( हिंदी अनुवाद) ररू युमार ृशंबाळे

‘अकयरमारी’ मराठी आंबेडयरवादी आतमयसा ये रं मे ररूयुमार ृशंबाळे यी अत्ंत िृित् रिना िै, ूजसया हिंदी
अनुवाद भी उंशबध िै। ्ि आतमयसा शेखय ये व्तकगत जीवन ये अनुभवो ये माध्म से आंबेडयरवादी समाज यी
ंीडा, संघर् और अूवमता यो पभावराशी ढंग से पवततु यरती िै।

इस आतमयसा मे ृशंबाळे अंने बिंन यी द्नी् ंररूवसृत्ो, जाृतगत अंमान, सामाूजय बहिषयार और आृसय्
अभावो या ्सास् ृि्ू यरते िै। वे बताते िै हय हयस पयार अवंकृ ्ता और जाृत व्ववसा ने उनये जीवन यो
शगातार अंमान और संघर् से भर हद्ा। ृरका पाप यरने यी यहठन राि, भपख, गरीबी और असुरका उनये जीवन या
वसा्ी सत् बनयर सामने आती िै।

‘अकयरमारी’ येवश व्तकगत यसा निीं िै, बू्य ्ि आंबेडयरवादी समाज यी सामपहिय ंीडा और िेतना यी
अृभव्तक िै। शेखय आतमयसा ये माध्म से ्ि प् उठाते िै हय समाज मे जनम ये आधार ंर मनुष् यी ंििान
और मप््ांयन क्ो हय्ा जाता िै। रिना मे आंबेडयरवादी िेतना,आतमससमान और पृतरोध यी भावना वंृ रं से
उभरयर आती िै।

हिंदी अनुवाद मे भी मपश मराठी रिना यी संवेदनरीशता और तवदोिी ववर सुरूकत िै। ‘अकयरमारी’ आंबेडयरवादी
साहित् मे आतमयसा तवधा यो सरक बनाने वाशी यक ृत िै, जो सामाूजय असमानता, रोरू और मानव गररमा ये
प्ो यो येद मे रखती िै। ्ि रिना ंाठय यो संवेदनरीश बनाती िै और सामाूजय ंररवतन् यी आवृ्यता यी ओर
संयेत यरती िै।

“उखडे िुए शोग”- (हिंदी अनुवाद) शकमू माने :

उखडे िुए शोग शकमू माने यी पृसद आतमयसातमय रिना िै, ूजसमे घुमंतप और िाृरए ंर धयेशे गए समुदा्ो ये
जीवन-संघर् या ्सास् ृि्ू ृमशता िै। शेखय अंने व्तकगत अनुभवो ये माध्म से उस समाज यी ंीडा, असुरका
और ृनरंतर तववसांन यो सामने शाते िै, जो मुख्धारा से “उखडा िुआ” िै।
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यक ृत मे गरीबी, भपख, अृरका, जाृतगत भेदभाव और सामाूजय ृतरवयार यी यठोर सचिाइ्ाँ उभरयर आती िै। घुमंतप
जाृत्ो या जीवन वसाृ्तव से वंृित िै—न वसा्ी घर, न ससमानजनय आजीतवया और न िी ृरका यी ं्ाप्
सुतवधा। परासनऔर समाज दोनो वतरो ंर इनये सास उंेका और अन्ा् िोता िै।

शकमू माने ृरका यो मुतक या माग् मानते िै। अनेय बाधाओं ये बावजपद शेखय या संघर,् आतमससमान और आगे
बढने यी ूजजीतवरा पेरय िै। ्ि यक ृत येवश व्तकगत यसा निीं, बू्य पंरे वंृित समुदा् यी सामपहिय आवाे िै, जो
सामाूजय न्ा्, समानता और मानवी् गररमा यी माँग यरती िै।

आबेडयरवादी साहित् मे संवैधाृनय िेतना:

1. समानता या मप्् :

संतवधान या अनुचिेद 14 समानता या अृधयार देता िै।

आंबेडयरवादी आतमयसाओं मे जाृतगत भेदभाव, िुआिप त और सामाूजय असमानता ये अनुभवो या वून् ृमशता िै,
जो समानता ये संवैधाृनयआदर् यी माँग यो रेखांहयत यरता िै।

उदािरू:ओमपयार वा्मीहय यी ‘मुद्हि्ा’—तवदाश्और समाज मे असमान व्विार।

2. ववतं् ता या मप्् :

संतवधान व्तक यी वैिाररय, सामाूजयऔर अृभव्तक यी ववतं् ता सुृनू्त यरता िै।

आंबेडयरवादी आतमयसाएँ भ्, मौन और दासता से मुतक यी यसा िै—जिाँ शेखय अंने अनुभव ृनभ्यता से दज्
यरता िै।

उदािरू: ररूयुमार ृशंबाशे यी ‘अकयरमारी’—आतमससमान और वैिाररय ववतं् ता यी खोज।

3. सामाूजय न्ा् :

संतवधान या मपश उदेृ् सामाूजय न्ा् िै।

आंबेडयरवादी आतमयसाएँ रोरूयारी सामाूजय संरिना ये तवरद पृतरोध या साहित् िै और आरकू, ृरका तसा
अृधयारो यी आवृ्यता यो वैध ठिराती िै।

उदािरू: शकमू माने यी आतमयसाएँ—ृरका यो सामाूजय न्ा् या साधन मानती िै।

4. मानवी् गररमा :

संतवधान पत्ेय नागररय यो गररमाम् जीवन या अृधयार देता िै।

आंबेडयरवादी आतमयसाएँ अंमान, अंवंिना और अमानवी् व्विार ये अनुभवो यो उजागर यर गररमा यी
ंुनवसा्ं ना यी माँग यरती िै।
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5. बंधुतव और सामाूजय समरसता :

संतवधान सामाूजय सौिाद् और बंधुतव यी भावना ंर बश देता िै।

आतमयसाओं मे जाृत-तविीन समाज, मानवी् संबंध और समता आधाररत सिअूवततव यी आयांका व्क िोती िै।

6. डॉ. आंबेडयर यी संवैधाृनय िेतना :

आंबेडयरवादी आतमयसाओं ंर डॉ. भीमराव आंबेडयर ये तविारो या गिरा पभाव िै—

ृरका

संगठन

संघर्

्े तीनो ततव संवैधाृनय मप््ो यो व्विार मे उतारने यी पेरूा देते िै।

ृनषयर् :

ृनषयरत्ः यिा जा सयता िै हय आंबेडयर वादी आतमयसाएँ हिंदी साहित् मे येवश व्तकगत जीवन-वकर निीं िै, बू्य
वे एय सामपहिय सामाूजय अनुभव, ऐृतिाृसय साक् और पृतरोध यी सरक अृभव्तक िै। इन आतमयसाओं मे
आंबेडयरवादी समाज ये सहद्ो से िशे आ रिे रोरू, अंमान, अवंकृ ्ता, गरीबी और संघर् यी ्सास् तववीर सामने
आती िै। शेखय अंने ृनजी जीवन ये अनुभवो ये माध्म से पंरे आंबेडयरवादी समाज यी ंीडा,आयांकाओं और िेतना
यो ववर देते िै।

आंबेडयरवादी आतमयसाओं यी सबसे बडी तवरेरता उनयी सत्ृनषा और अनुभपृतंरयता िै। इनमे य्ंना या निीं,
बू्य भोगे िुए ्सास् या ृि्ू ृमशता िै। ्े रिनाएँ सामाूजय अन्ा् ये तवरद प् खडे यरती िै और जाृत-
व्ववसा यी अमानवी्ता यो उजागर यरती िै। सास िी, इनमे संवैधाृनय मप््ो, तवरेरयर समानता, ववतं् ता, न्ा्
और बंधुतव यी िेतना वंृ रं से ंररशूकत िोती िै, जो डॉ. भीमराव आंबेडयर ये तविारो से पेररत िै।

अतः आंबेडयरवादी आतमयसाएँ न येवश साहिूत्य दतृ से मितव पंू् िै, बू्य सामाूजय ंररवतन् यी दतृ से भी
अत्ंत पासंृगय िै। ्े रिनाएँ आंबेडयरवादी अूवमता ये ृनमा्ू , आतमससमान यी वसांना और एय न्ा् पंू्
समाज यी हदरा मे िेतना जागकत यरने या या्् यरती िै। इसी यारू आंबेडयरवादी आतमयसाएँ हिंदी साहित् यी
मुख्धारा मे एय सरकऔर अृनवा्् तवधा ये रं मे वसातंत िुत

आंबेडयरवादी आतमयसाएँ संतवधान ये आदर् यी साहिूत्य साक् िै। ्े न येवश रोरू यी यसा यिती िै, बू्य
संवैधाृनय मप््ो यो सामाूजय ्सास् मे वसातंत यरने या संघर् भी पवततु यरती िै। इस दतृ से आंबेडयरवादी
आतमयसा-साहित् भारती् शोयतं् यी आतमा यो समझने या सरक माध्म िै।
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रलित इनिदरी की रल्री रे आजलि भलरत (‘धूप बहत ि’ै के नवरेर संिभ् रे)

-डॉ. इबरलर मलि
(अनस्टेट पोरेसर एवं अध्क)

हििंी नवभलग, नरजल् ग़लनमब कॉमेज, विलइट िलउस कसपलउनड, ग्ल- 823001, नबिलर

हििंी और उिू् आपस रे बििे ि।ै नजस तरि से िो बििो की अपिी कुछ अमग-अमग नवरेरतलएँ िोती िै वैसे िी इि

िोिो भलरलओ की अपिी नवरेरतल , अपिल सलनित् ि।ै इिकी नवरेरतल और सलनित् रे सलझलपि भी ि।ै कई ऐसे

सलनित्कलर हए िै नजिकल िोिो भलरलओ रे ससरलि के सलथ िलर नम्ल जलतल िै इिरे पेरिंि, दररलक गोरमपुरी,

रलित इनिदरी आदि ि।ै रलित इनिदरी िे अपिे रेरो रे ऐसी बलते कि डलमी िै की दिम सोििे पर नववर िो जलतल ि।ै

उिकी रल्री के कई रंग ि।ै किी धूप िै तो किी छलँव ि।ै उिकी रल्री रे हििंु् तलि ि,ै निनिु् तलिी अवलर ि,ै

निनिु् तलनि्त ि।ै

्िलँ िरे ्ि सरझ मेिल आवश्क िै दक रेर क्ल ि?ै ग़जम क्ल ि?ै ग़जम और रेर के संबंध रे नवनभन आमोिको

िे अपिे नविलर रमे ि।ै मेदकि रलित इनिदरी ग़जम को दिम को सदिल रलिते थे। डॉ. पवी् रुकम नममते िै “रलित

इनिदरी कल रलििल िै दक सदि्ो रे कोई एक बडल रल्र ग़जम के मलते रे अपिल िलर बेितर तरीके से िज् करवलतल

ि।ै ग़जम दिम कल सदिल ि,ै इसे नममते सर् दिरलग रलनरम ििी िोिल िलनिए।”1 ग़जम को भमे िी आनरक-

रलरूकल तक िी सीनरत सरझल जलए मेदकि ग़जम रे सरलज, संसलर भी दिमलई ितेल ि।ै पुरलिे अथ् रे िमेे तो ग़जम

कल रतमब थल ‘औरत से ्ल औरत के संबंध रे बलते करिल’ मेदकि अब ्ि अथ् बहत पुरलिल िो िुकल ि।ै

्दि िर ग़जम के नवर् रे नविलर करे तो पोरेसर सै्ि एितेरलर हसैि नममते िै “्ि अरबी भलरल कल रबि ि,ै

नजसकल अथ् िै ‘सी से बलते करिल’ ्ल ‘नरकलरर्ो रे नघरे हए निर् की कर्लजिक िीमे’ पर ग़जम इसी रे

सीनरत ििी ि।ै रकंगलर रस और पेर भलवो के अनतररक इसरे तसदववुर, िर्िरलस, िरेभनक, िैनतक नसुलंत,

रलजिीनत इत्लदि के नविलर भी सरम, भलवपू््, सरस और रीठे रबिो रे प्तुत दक्े जलते ि।ै”2 ग़जम के बलह रेर

पर नविलर करे तो इसरे 5-11 रेर िोते ि।ै पत्ेक रेर अपिल ्वतंत अन्ततव रमतल ि।ै कई ग़जमे ऐसी भी रिती िै

नजसरे 21-22 रेर िोते ि।ै दररलक गोरमपुरी नममते िै “इसकल बलह रप ्ि िोतल िै दक इसरे कर से कर पलँि

रेर िोते ि।ै अनधकतर रेरो की कोई संख्ल निन्त ििी िै दकनतु सलधर्तः इकीस बलईस रेरो से अनधक की ग़जमे

ििी िमेी जलती। औसत ग़जम सलत रेर से मेकर तेरि रेर तक की िोती ि।ै”3 ्िलँ रेर की ििल् आ रिी ि।ै इसे

आसलिी से सरझल जल सकतल ि।ै नजस तरि से िोिल िोतल ि।ै उसी तरि से रेर भी िो पंनक्ो रे नममल जलतल ि।ै

नजस तरि से िोिल अपिल ्वतंत अन्ततव रमतल िै उसी तरि से रेर भी अपिल ्वतंत अन्ततव रमतल ि।ै
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जिलँ तक रलित इनिदरी की रल्री की बलत िै तो उिकल रेरो को पढ़िे कल अपिल तरीकल थल। रुर रे वे रेरो को

तरनुर के सलथ पढ़ते थे मेदकि बलि रेरो को पढ़िे की अपिी एक अमग रैमी िी बिल मी। उनिोिे अपिे रेरो रे

िरेरल से आरजि की सर््लओ को आवलज ििेे की कोनरर की। जब िरलरल रु्क अंगेजो से मडलई मड रिल थल।

उस सर् जो खवलब सबिे िमेे थे वे पूरे ििी हए। सव्् कल अत्लिलर िनमतो पर आजलिी के बलि भी जलरी रिल।

तभी तो उनिोिे किल ि-ै

“दकसी गरीब िपुटे कल कज् िै उस पर

तुसिलरे पलस जो रेरर की रलम िै ठलकुर

िआु को िनिे गुमलबो िे िलथ उठलए िै

बस अब ्िी से तुसिलरल जवलम िै ठलकुर”4

्िलँ जवलम कल अथ् ‘पति’ ि।ै रोरक ्दि अचछे कपडे पिितल िै तो ्े उसकी रेिित ििी उसिे रोर् दक्ल ि।ै

्ि रोर् आज भी दकसी ि दकसी रप रे जलरी ि।ै हििंु् तलि की एक त्वीर ्ि भी ि।ै िरलरल सरलज दकस तरि

से बिम रिल ि।ै ्े दकसी से नछपल ििी ि।ै छोटे-छोटे बचो के िलथो रे रोबलईम ि।ै इसके मलभ और िलनि िोिो ि।ै

गलँव और रिर के अंतर को उिके अगमे रेर रे िमेल जल सकतल ि-ै

“कुछ दििो रिर की िवल मल मे

सीम जलएगल सब हिर तू भी ”5

आज भलरत रे सलंपिलन्कतल कल जिर सरकलरी ररीिरी से मेकर आर जितल तक रैमतल जल रिल ि।ै रॉब नमहनिंग

कल िलर सबिे सुिल ि।ै इससे कभी रुसमरलि तो कभी दकसी निनिू तो कभी दकसी जैि सलधु की जलि िमी जल रिी

ि।ै कभी तो कोई निनिू इसनमए रलर दि्ल ग्ल दक उसिे िलढ़ी रमी थी। उसे ऐसल सरझल ग्ल दक वि रुसमरलि ि।ै

कोई त्ोिलर नबिल वि् वलमो के ििी बीत पलतल ि।ै िगंे िोिल, िगंे करवलिल उसकल अपिे मलभ के नमए इ्तेरलम

करिल, िुिलव के सर् बडे बडे पिो पर बैठे हए मोगो कल सलंपिलन्क ब्लि ििेल कोई िई बलत ििी ि।ै ्े नसर्

और नसर् जितल के बीि जिर बोकर अपिी सरकलर बिलिे के नमए दक्ल जलतल ि।ै

“िदरलिो पर वि् वलमे आ पहिंे

रदसर दरर त्ोिलरो कल िै रदमल मैर”6
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दकसी रिर रे िगंल िोिे पर कर्ू् मग जलतल ि।ै इससे आर जि को कलरी परेरलिी कल सलरिल करिल पडतल ि।ै

उसरे सलरलनजक सररसतल मतर िोती ि।ै िेतल मोग रीठी-रीठी बलते करते िै मेदकि वे सरलज को एक ििी रििे

ििेल िलिते।

“जब जी िलिे रदत नबछल िो ब्ती रे

मेदकि बलते प्लरी-प्लरी दक्ल करो”7

इसके सलथ-सलथ ्ि रेर भी िमेे। इसरे बडी ,रलरर्कतल ि।ै

“असमिे तो मैर दरर आ जलएंगे

कर्ू् रे ढीम िोिी िलनिए”8

आज िर भमे िी िलँि पर पहिँ जलएँ मेदकि ्ि भी सि िी िै दक आज भी रिरो रे रुटपलथ के दकिलरे रलत मोग

रे सोते हए िजर आते ि।ै उिके सर पर छत तक र््सर ििी िोती।

“आसरलं ओढ़ के सोए िै मुमे रैिलँ रे

अपिी ्े छत दकसी िीवलर की रोितलज ििी”9

आज िरलरे पडोसी िरेो रे जितल सरकलर के नममलर सडको पर उतर जलती ि।ै हसंिलसि निमिे मगतल ि।ै भलरत रे

भी जितल नवनभन रुदो को मेकर सडक पर उतरती ि।ै जितल रलसि-परलसि से बगलवत कर बैठती ि।ै वे नममते ि-ै

“रिलबमी से बगलवत बहत जररी थी

किर ्े िरिे सरझ सोिकर उठल्ल ि”ै10

वत्रलि रे पढ़लई के सलथ-सलथ कलरमलिो को मोमिे पर जोर ि।ै तरलर सरकलरे नरकल पर मि् करती िै मेदकि ्ि

भी सि िै की ववसल् पर जोर रितल ि।ै तभी तो वे किते ि-ै

“्िलँ एक रिरसल िोतल थल पिमे

रगर अब कलरमलिल िम रिल िै ”11

नरकल को अब ववसल् के रप रे िमेल जल रिल ि।ै कई पलइवेट सं्थलएँ नरकल के वलवसल्ीकर् रे मगी ि।ै

सरकलर भी नरकल के निजीकर् पर जोर ििेे रे मगी ि।ै आज रिगंलई से सभी परेरलि ि।ै दकसलि, रजिरू,

िदजवलि सभी परेरलि ि।ै घर की िलमत बहत मरलब ि।ै ्िी वजि िै दक रलित इनिदरी अपिे घर के िलमलत अपिे

घर से िी पूछते ि-ै
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“अपिे िीवलर ओ िर से पूछते िै

घर के िलमलत घर से पूछते ि”ै12

हििंु् तलि रे दकसी ि दकसी बिलिे रुसमरलिो को परेरलि करिे कल प्लस सरकलरो दलरल दक्ल जलतल रिल ि।ै उनिे

भलरत कल िो्र िज् कल िलगररक सरझिे की भूम की जलती रिी ि।ै उनिे सरकलर और सरकलरी तंत के जररए ्े

अिसलस करल्ल जलतल िै दक तुर िरेभक ििी िो। तुर इस रु्क को अपिल रु्क ििी सरझते िो। तुसिे पलदक्तलि

िमे जलिल िलनिए इत्लदि। इि सबके बलवजूि रुसमरलि अपिी इस नरटी से बेइंतिल रोिबबत करतल ि।ै ्े िरलरल

रलिरे वति (रलतकभूनर) ि।ै तभी वे किते ि-ै

“सलरी िनुि्ल बुमल रिी िै रगर

रुझसे हििंु् तलि नमपटल िै ”13

उिकी ्े पूरी की पूरी ग़जम रे भलरत कल नित् ि।ै सतल भमे िी नममलर िो मेदकि ्दि जितल उिकल सलरिल

डटकर करे तो सरकलर को झुकिल पडतल ि।ै इसकल परल् ‘कक नर कलिूि’ िै नजसे भलरत के दकसलि भलइ्ो के भलरी

नवरोध के बलि वलपस मेिल पडल थल। अगर कोई ्े सोिे की रुसमरलिो को परेरलि दक्ल जल रिल िै रुझे क्ल पडी

ि?ै रै तो निनिू ह।ँ उनिे भी रलित इनिदरी सरझलते ि।ै िर इस बलत को क्ो ििी सरझिल िलिते दक पेटोम रिगंल

िोगल तो सबके नमए रिगंल िोगल। रेम कल दकरल्ल बढ़ेगल तो सबके नमए बढ़ेगल। इस बलत को िरे अचछी तरि से

सरझ मेिल िलनिए। ्दि दकसी सरकलर को ्े मगतल िै दक वे िरेरल सतल रे रिगेे तो ्े असत् ि।ै ्े भलरत िर

सभी कल ि।ै इस नरटी पर सभी कल बरलबर कल िक़ ि।ै िीिे जो ग़जम िी जल रिी िै उसरे सरकलमीि पररन्थनत्ो

को सलर तदर पर िमेल जल सकतल ि।ै इस ग़जम को रलित इनिदरी िे कई बलर रंिो से पढल थल और जितल िे मूब

सरलिल थल।

“अगर नममलर िै िोिे िो जलि थोडी िै

्े सब धुआँ िै कोई आसरलं थोडी िै

मगेगी आग तो आएंगे घर कई जि रे

्िलँ पे नसर् िरलरल रकलि थोडी िै

रै जलितल हँ िशुरि भी कर ििी मेदकि

िरलरी तरि िथेमी पे जलि थोडी िै

जो आज सलनिब-ए-रसिि िै कम ििी िोगे
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दकरल्ेिलर ि,ै जलती रकलि थोडी िै

िरलरे रंुि से जो निकमे विी सिलकत िै

िरलरे रंुि रे तुसिलरी जबलि थोडी िै

सभी कल मूि िै रलनरम ्िलँ की नरटी रे

दकसी के बलप कल हििंो्तलि थोडी िै ”14

इस तरि से िर िमेते िै दक रलित इनिदरी की रल्री रे हििंो्तलि और हििंो्तलनि्ो की न्थनत कल सटीक नित्

ि।ै सव्् दलरल िनमतो कल रोर्, रिर की हजंिगी, पुनमस, त्ोिलर कर्ू्, गरीबो की हजंिगी रलसि, सरकलर कल

नवरोध नरकल कल ववसल्ीकर् घर की मरलब िलमतमत, हििंो्तलि से सची रोिबबत इत्लदि कल नित् ि।ै

रलित इनिदरी को बलर-बलर पढ़िे से एक ि्ल गवलक मुमतल ि।ै इसनमए उिकी रल्री को सरझिे के उनिे बलर-बलर

पढे जलिे की जररत ि।ै उिकी रल्री को नजतिी बलर पढ़ल जलतल िै उतिी िी बलर उसरे कुछ अमग ततव नरमतल

ि।ै ्ि उिकी रल्री की नवरेरतल ि।ै
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वव्थल के पनत आकोर वक करिेवलमी किलिी ‘िीकल’

डॉ. कलंनत वलसुिवे सोिव्े
एस. एस. एर. एर. रिलनवदलम्

पलिोरल (रिलरलष)

'िीकल' रिु ररल् नमनमत किलिी संगि की एक किलिी ि।ै ऐनतिलनसक-पदरलन्क कथल-सलनित् रे रिु ररल्जी कल

अपिल एक नवनर् ्थलि ि।ै 'िीकल' ्ि किलिी एकमव पर केदंत ि।ै एकमव के नपतल अरण्रलज निरण्धिु भी

एक रितवपू्् पलत रिल ि।ै निरण्धिु अपिे बेटे एकमव पर हए अन्ल् के पनत आिल्् ंो् से न्ल् की अपेकल
से जलते ि।ै ्िी किलिी कल उदेश् ि।ै निरण्धिु अपिे कुछ सैनिको को सलथ नमए िन्तिलपूर की ओर कूि करते ि।ै
्िी से किलिी की रुरआत िोती ि।ै मेमक रिु ररल् िे उि अरण्वलसी्ो कल व््ि कुछ इस पकलर से दक्ल ि।ै
'उस रलिी को उि अशलरोनि्ो कल वेर भी नवनित मगल। रजत रेममल से रँसल उिकल अर्लभल नम्े रटरदमल

अधोवस कुछ नवनित ढंग से िरक रिल थल। नसर पर सीनप्ो और घोघो से बिे रुकुट रे रोती-रँूगे और घुरिी की
झलमरे मगी थी, जो उिके अरण्रलज िोिे कल परल् िे रिी थी।" रिु ररल् आगे नममते िै विलरपलमो िे उनिे रोक

दि्ल। ऐसल अदभूत थल और अदभूत थी उसकी सैन् टुकडी। उि मोगो िे ऐसल कभी िमेल ििी थल। पूरी सुरकल सेिल
िी उनिे घेर कर मडी हई। भीतर से कुछ िगरवलसी भी िमे गए। "आपके आिे कल प्ोजि ? पधलि विलरपलम िे

पुछ। "िरे िन्तिलपूर के आिल्् से नरमिल ि"ै विरलज की कडकडी आवलज अिर रे डुबी थी। विलरपलम को विरलज
की भलरल कुछ सरझ रे ििी आती क्ोदक उिके बोमिे कल ढंग िगरसभ्तल से अमग िी थल। दलरपलम उिके पररि्
रलँगते ि।ै परंतू बीि रे िी कोई बोमतल िै दक, "अरे, पररि् क्ल ! ्े सब जंगमी मुटेरे ि!ै" 1

इतिल सुिते िी सभी विवलसी संतप िजर आते ि।ै

आपके पलसलि पर कोई पतलकल ििी ि?ै "पर अरण्रलज की कोई पतलकल ििी िोती" क्ल िर मोगो कल कोई

रलजपलसलि पर कोई पतलकल ििी ि?ै" िर मोगो कल कोई रलजपलसलि ििी िोतल। विरलज िे किल, "िर जिलँ िलिते

िै विलँ रिते ि,ै जिलँ िलिते िै विलँ नविरते ि।ै िरलरी जीवि-रैमी तुर मोगो से बहत नभन ि।ै िरलरे नमए नरटी

और पतथर की पलिीर बहत रितव ििी रमती, क्ोदक िरलरी पूजल केवम रिुष् िी ििी ि,ै परु-पकी भी ि,ै जंगम
के पेड-प्मव भी। सबकी िमेभलम कल िर पर िलन्तव ि।ै" निरण्धिु की बलतो से ्ि ्प् िोतल िै उसे जंगम से
मगलव िै केवम रिुष् िी ििी अरण् के िर नतिके को वि अपिी पजल रलिते ि।ै आदिवलसी िोकर भी निरण्धिु
की इचछलरनक, िकढ़ संक्प कल िरे ्िलं पररि् िोतल ि।ै निरण्धििुे उमटल दलरपलम से प् करते ि,ै "तुर जब

िरलरे रलज् रे आते िो तो क्ल दकसी की अिुरनत मेिी िोती ि।ै दकसी के पलस सूििल भेजिी िोती ि?ै ्ल आिे कल
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प्ोजि बतमलिल िोतल ि?ै जबदक िर जलिते िै दक तुसिलरे आिे कल प्ोजि क्ल ि।ै वकको पर बैठे पकी तुसिे िमेते

िी डर के रलरे ररररलकर और अरण् गभ् रे नछप जलते ि।ै आमेट के िलर पर िरलरे परु-पनक्ो के पल्ो पर डलकल
डलमेगे अथवल िरलरे उतपलिि रधु, कंि-रूम अथवल विदरनध्लँ मूटकर जलएँगे। और ्दि कुछ ििी कर पलए तो वकको

को कलटकर उिकी मकनड्लँ िी उठल मे जलएँगे-भलगते भूत की मँगोटी िी सिी।"2 इतिल करिे के बलि भी विरलज

िुप ििी हआ, वरि वि थोडे आवेर रे आ्ल। व्तुतः मुटेरे तुर मोग िो। तुसिलरी मूट से संत्त िर ि।ै दरर भी िर

तुसिलरी गल्ो की रकल करते ि।ै िर तुसिलरे गोधि के संरकक ि।ै निरण्धिु की िोनर्लरी उि वलक्ो रे िजर आती
िै दलरपलम भी निरण्धिु को रिम रे जलिे की अिुरनत ितेल ि।ै

आिल्् ंो् के रिम को िमेकर निरण्धिु िदकत िोतल ि,ै क्ोदक उसे जलत थल दक, आिल्् के पुत अशतथलरल को

कभी पीिे के नमए िधु भी ििी नरमतल थल। जब वि रोतल तो उिकी रलँ उसे तंिमु कल धोवि नपमलकर बिमल ितेी
थी। निरण्धिु की भेट आिल्् पती कक पी से िोती ि।ै कक पी को जब पतल िमतल िै दक एकमव और उसके नपतल आए
िै तो वि कुछ सरझ ििी पलती। वि ककंकत्वनवरूढ-सी िोकर िमेती रि जलती। एकमव अपिे कटे हए अँगूठे के
सलथ मडल थल। एकमव को पििलिते िी कक पी मगभग बुझ सी जलती ि।ै कक पी आिल्् ंो् के पलस जलकर मडी िो
जलती ि।ै आिल्् रलजभवि जलिे के नमए तै्लर िो रिे थे। इस न्थनत रे अपिी पती को िमेकर वे भी िदकत हए
और उनिे संभमकर बैठलिे की िे्ल करते हए बोमे, "क्ल बलत िै कक पी? अभी तो तुर ठीक-ठलक थ्, कुछ बोमती

क्ो ििी, मगतल िै तुर कुछ नछपल रिी ि।ै आिल्् िे किल जलिती िो, तुर रेरी अधलधनगिी भी िो। पनत से कुछ

नछपलिल पलप िोतल ि”ै।3

वि किती िै - इसी न्थनत िे तो रुझे इस संकट रे डलमल िै क्ोदक रै आपकी अधलधनगिी हँ आपके पलप और पुण् के
अनधक भलगीिलर। ्ि उतर आिल्् के सरझ ििी आतल तो कक पी किती ि,ै बलिर जलइए। िमे मेगे तो सबकुछ सरझ

जलएँगे। आिल्् ंो् बलिर जलकर सलरिे एकमव को िमेकर ्तबध रि गए िलरो ओर उनिे रक उमगते अँगूठे-िी
अँगूठे दिमलई दिए। एकमव के पीछे मडे वनक से उसकल पररि् पूछते ि,ै

"आप कदि ि?ै"

“रै, इसकल नपतल, िन्तिलपूर के िनक्लत् अरण् कल अनधपनत निरण्धिु ह।ँ"

"बतलइए, आप क्ल िलिते ि?ै"

“आपिे िरलरे पुत को नरकल तो िी ि,ै पर अभी िीकल ििी िी ि।ै"4

निरण्धिु िे अत्ंत नविम भलव से नसर झुकलते हए पलथ्िल की, "िर नवि्लवंत िो आगि करते िै दक इस गुर

पूर््रल को आप उसे िीकल ििेे की रिती कक पल करे, क्ोदक नबिल िीकल कोई नवदल रमवती ििी िोती। आिल््

ंो् कलरी गंभीर िो जलते ि।ै उिकी िकन् एकमव के कटे अँगूठे पर िी थी। उिकल रि प्लतलप से तथल ति
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क्िल्क िोतल ि।ै एकमव से पुछते िै दक, "तुर इस िलथ से भी रर-संधलि कर सकते िो।" एकमव िे नवशलस से

िलरी भर िी। निरण्धिु भी बोमतल ि,ै अचछी तरि अब तो ्ि पिमे से अनधक सटीक मर्भेि कर सकतल ि।ै ्दि

आप िलिे तो इतकी परीकल मे।"5 आिल्् ंो् एकमव से िसूरल प् करते ि,ै "क्ल तुर बलएँ िलथ से भी रर-

संधलि कर सकते िो।" तो एकमव िे िकलरलतरक ढंग से नसर निमल्ल। आिल्् ंो् थोडल पसन िोते िै क्ोदक
अजु्ि पर ंो् अनधक पेर करते थे। अजु्ि िोिो िलथो से रर-संधलि कर सकतल थल। उनिे इसकल िी संतोर थल दक
आज भी अजु्ि एकमव से शेर ि।ै निरण्धिु िीकल ििेे कल अिुरोध करतल ि।ै तो आिल्् बडी रकतल से उतर ितेे िै
दक, "उसे तो रेरी रूरत् िे नरकल िी ि।ै एकमव को ्दि िीकल मेिी िी ि,ै तो उसी रूरत् से मे।" अब निरण्धिु

संपत हए बोमतल ि,ै "आपिे नरकल ििी िी थी तो आप गुरिनक्ल मेिेवलमे कदि थे ?"6

निरण्धिु को अपिे बेटे के पनत पेर तो थल िी परंतू उसिे नजस गुर की रूरत् ्थलनपत कर नरकल गि् की थी उसकल
भी आिर थल। आिल्् ंो् िे भमे िी उसे नरकल ि िी िो परंतु आिल्् को एकमव से गुरिनक्ल मेिे को कोई
अनधकलर ििी थल। ्िी सोि निरण्धिु की थी। निरण्धिु एक पकलर से ंो् से न्ल् िी रलँगते ि।ै आिल्् िोकर
भी ंो् िे अपिल आिल््तव ठीक ढंग से ििी निभल्ल थल। आिल्् (गुर) रलष कल गदरव िोतल ि।ै ्िी निरण्धिु को
भी मगतल ि।ै रिु ररल् िे निरण्धिु के रलध्र से गुर (आिल््) कल रितव के सलथ गुर के कत्व पर भी पकलर
डलमल ि।ै निरण्धिु कितल ि-ै "तुर ईष्ल् से भी गनसत िो। ईष्ल् वि िलनगि ि,ै जो अपिे अंडे ्वं् मल जलती ि।ै

वि आग िै जो उसे पिमे जमलती ि।ै जिलँ पैिल िोती ि,ै िसूरो को उसकी बलि रे आँि मगती ि।ै तुर अजु्ि से

बढ़कर दकसी धिुध्र को िमे ििी सकते। इसी ईष्ल् रे तुर मुि जम रिे िो और इसी जमि 'िे तुरिे रेरे बेटे कल

अंगूठल कटवल्ल ि।ै क्ल गुर कल ्िी धर् ि?ै अपिे एक नरष् के पनत रोि िे िसूरे नरष् की सलधिल ्मनमत कर

िी, जबदक तुसिलरे िी कथिलिुसलर, तुरिे उसे नरकल भी ििी िी थी। कर् तुसिलरल ििी और परर्लर की ओर मपक

पडे। ्ि तुसिलरल सरलसर अन्ल् ि,ै आिल्् ! ्ि तुसिलरी िीितल ि”ै।7 निरण्धिु कल िररत इस किलिी के रलध्र

से िरलरे ससरुम पकट दक्ल ि।ै

रिु ररल् की किलिी “िीकल” रे आदिवलसी एकमव के रलध्र से ्ि ्प् िोतल िै दक सलरलनजक असरलितल और
न्ल् की अिुपन्थनत आदिवलसी जीवि को पभलनवत करती ि।ै किलिी रे गलँव, परलसि और सरलज की

रलिनसकतल आदिवलनस्ो को सरलि अवसरो और ससरलि से वंनित करती ि।ै

सरलज के उच वग् दलरल आदिवलनस्ो के पनत िकन्को् उिकी सलरलनजक उपेकल और रलिनसक उतपीडि को िरल्तल
ि।ै

्ि ि केवम किलिी कल वल्तनवक संघर् ि,ै बन्क वल्तनवक सरलज की सर््लओ कल पतीक भी ि।ै

पदरलन्क कथल रे एकमव कल अंगूठल िलि करिल ि केवम गुर के पनत निरल कल पतीक ि,ै बन्क ्ि सलरलनजक

रनक और अन्ल् कल पतीक भी ि।ै
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 रिलभलरत कल ्ि संिभ् किलिी "िीकल” रे आदिवलसी जीवि की करठिलइ्ो और असरलितलओ को सरझलिे के
नमए सरक तक् प्तुत करतल ि।ै

 ्ि नववेिि दिमलतल िै दक इनतिलस और पदरलन्क कथलएँ आज के सरलज रे भी पलसंनगक ि,ै नवरेरकर
अनधकलरो और सलरलनजक न्ल् की िकन्

पदरलन्क िल्क एकमव पर हए अन्ल् और उसकी आज की पलसंनगकतल

1. सलरलनजक असरलितल कल पतीक

रिलभलरत रे एकमव िे ंो्लिल्् से पत्क नरकल पलिे कल अनधकलर ििी पल्ल, क्ोदक वि सलरलनजक ्ल जलती्

िकन् से “िीिे” थल। ्िी अन्ल् आज के सरलज रे भी दिमलई ितेल ि:ै

 आज भी कई वंनित वग्, आदिवलसी और नपछडे सरुिल् नरकल, रोजगलर और अवसरो रे सरलि अनधकलर ििी

पल पलते।
 ्ि िरल्तल िै दक सलरलनजक संरििलएँ और पूवल्गि सर् के सलथ बिमते ििी, और पनतभल और निरल के

बलवजूि मोग असरलितल कल सलरिल करते ि।ै

2. अनधकलर और अवसरो से वंनित करिल

एकमव िे अपिी रेिित और निरल से अजु्ि के सरलि कदरम पलप दक्ल। मेदकि ंो्लिल्् िे उसकल अंगूठल रलंग
नम्ल, जो उसकी पनतभल को सीनरत कर ितेल ि।ै

 आज भी, कई आदिवलसी और गरीब सरुिल्ो को भूनर, संसलधि और आरथ्क अवसरो से वंनित दक्ल जलतल ि।ै

 ्ि िरल्तल िै दक पनतभल ्ल कलनबनम्त कल ससरलि सलरलनजक न्थनत और वग् निधल्र् पर रटकल रितल ि,ै
ि दक केवम ्ोग्तल पर।

3. रलिनसक और सलं्कक नतक उतपीडि

एकमव कल ्ि अिुभव दिमलतल िै दक सलरलनजक असरलितल केवम भदनतक अनधकलर तक सीनरत ििी रिती,
बन्क रलिनसक और सलं्कक नतक ्तर पर भी मोगो को िबल्ल जलतल ि।ै

 आज के सरलज रे भी सलं्कक नतक भेिभलव, जलती् नतर्कलर और रलिनसक उतपीडि आर ि।ै

 उिलिर्: आदिवलसी बचो कल ्कूमो रे नतर्कलर ्ल उिके रीनत-ररवलजो कल उपेकल करिल।
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4. निरल और संघर् कल संिेर

एकमव कल अंगूठल िलि करिल दिमलतल िै दक सची निरल और अिुरलसि रिलि ि,ै मेदकि ्ि भी ्प् करतल िै दक

सलरलनजक अन्ल् पनतभल और न्ल् को बलनधत कर सकतल ि।ै

 आज भी ्ि संिरे पलसंनगक ि:ै पनतभल और रेिित से सरमतल संभव ि,ै पर सरलज और वव्थल कल सरथ्ि

िोिल आवश्क ि।ै

संिभ् :-

1. िीकल (किलिीसंगि), रिु ररल,् पभलत पकलरि, िई दि्मी, पथर सं्कर् २०११
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रेनप ्ादव यी 'याशा सोना' यिानी मे ्ी या जीवन संघर्
-डॉ.सुनीश गुशाबृसंग जाधव

हिनदी तवभाग, ्रवंत मिातवदाश्, नांदेड

भपृमया - समयाशीन हिंदी यिानी यो एय 'नत धार' देने वाशे ्ुवा रिनायारो मे रेनप ्ादव या नाम अाूी
िै। उनया यिानी संाि 'याशा सोना' मा् यिाृन्ो या संयशन निीं, बू्य समाज ये गिरे अधेँरे योनो मे
ृसमरी और िाृरए ंर धयेशी गत ू््ो ये जीवन-संघर् या एय बेबाय और जीवंत दवतावेे िै। ्ि संाि,
तवरेर रं से इसी नाम यी यिानी 'याशा सोना', तंतकसरातमय और सामंती व्ववसा दारा सोंी गत ्ी-
दासता ये तवरद खडी ू््ो या ंाठ िै, ूजनमे िम उनये जीवन यी गिरी अधेँरी खात्ो से ंररृित िोते िै।

पवततु आशेख या उदेृ् 'याशा सोना' यिानी यी मुख् ंा् सुशेखा ये बिुवतरी् संघर् या सपकम तवशेरू
यरना िै। ्ि यिानी हदखाती िै हय यैसे ्ी यो ंिशे उसयी जाृत और समुदा् (बािड) ये आधार ंर देि
व्ांार ये अमानवी् ि् मे धयेशा जाता िै, और जब वि उस दशदश से भागती िै, तो उसे घरेशप रोरू
(घरेशप सिाृ्या) यी दपसरी ंरत मे दम घोरना ंडता िै। रेनप ्ादव यी सरक भारा और ंा्ो या 'बेशाग
यिन' इस भीरू सत् यो तबना हयसी शाग-शंेर ये ंाठयो ये सामने रखता िै। ्ि आशेख सुशेखा ये
जीवन मे ृनहित दोिरी दासता, गररमा यी िरंरािर, और मुतक यी िाि ये संघर् ंर तववतार से पयार
डाशता िै।

'याशा सोना' यी यिानी मे ्ी ये जीवन-संघर् यो ृनसनृशूखत तबंदओंु ये माध्म से समझा जा सयता िै:

१. रोरू यी दोिरी ंरत :

यिानी मे सुशेखा या जीवन दो तरि ये रोरू ये बीि फंसा िुआ हदखात देता िै, वतम्ान और अतीत यी
दासता ये रं मे| वतम्ान मे सुशेखा एय संंनन घर मे घरेशप सिाृ्या ये रं मे या्र्त िै, जिाँ वि
अंनी गररमा खो िुयी िै। वि 'डवरतबन' यी तरि हदखने शगती िै, और ृसंय ये नीिे ृसमर यर ृिंने या
योना िी उसे सबसे सुरूकत मिसपस िोता िै। वि भपश गत हय डवरतबन यी तरि वि भी तंंय सपर मे
ृशंरी िुत िै, याशा दुं टरा गशे या फांस बन ग्ा िै।..डवरतबन ये सास सरयर वि भी डवरतबन हदखने
शगी िै।"1 "डवरतबन यी गधं उसयी नाय यो फाडे दे रिी िै शेहयन घर या विी एय योना िै जिाँ वि िुं
यर सुरूकत मिसपस यरती िै..."2 सुशेखा ये समान यत ऐसी ू््ाँ िै, जो अंना ंेर भरने ये ृशए हयसी
न हयसी घर मे सिाृ्या ये रं मे याम यरती िै | हयनतु जब ्ि याम उनयी गशुामी और रोरू मे
बदश जाता िै | तब ्ि उनयी ंीडा और दखु या यारू बन जाता िै |

उसया अतीत 'बािड समुदा्' से जुडा िै, जिाँ देि व्ांार यो 'तबजनेस' और 'याशा सोना' यिा जाता सा ।
"असमा याशा सोना ृनयाशने ये ृशए बडे सािब ये घर ंर नौयरी यरतीं, िाँ... वि 'याशा सोना' िी यिा
यरती सीं।" 3 "मुझे सिेशी ये घर से ंता िशा हय िमे 'बािड समुदा्' यिा जाता िै। .. ्ि ्िाँ या

http://www.ijmrtjournal.com


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.18514465 Volume 7 Issue 1 (Special Issue-I, January 2026)47

तबजनेस िै, गशत धंधा निीं। िम भी बडे िो जा्ेगे तो िमे भी ्िी यरना िोगा।.. इसी तबजनेस से िमारा
ंेर भरता िै।" 4 उसे बिंन मे इस दशदश मे धयेशने यी तै् ारी यी गत सी, ूजससे वि भाग ृनयशी।
"उनये मँुि से रंयते शार और बदबप से मुझे उ्री आ गत और मै ंखाने यी बा्री यी ओर भागी। भागी
तो उस रात हफर न शौरी। .. असमा मुझे देखते िी बाँस यी यतन (िडी) शेयर दौडा शी। मै भाग यर हयसी
तरि से खुद यो बिा ंा्ी।"5

२. 'ृियन' एय भ्ावि रंय ये रं मे :

यिानी मे 'ृियन' या वून् साधारू भोजन निीं, बू्य ्ी देि ये बबर् उंभोग या रंय बन जाता िै |
जो सुशेखा यो मानृसय आघात देनेवाशा सा | डाइृनंग रेबश ंर ंुररो दारा िडडी िबाने यी आवाे (तडर-
तडर, यड-यड) सुशेखा ये यानो मे तंघशे रीरे यी तरि रीसती िै । "डाइृनंग रेबश ंर तीन-िार मँुि मे
िूडड्ाँ यड-यड, तडर-तडर यरते िुए िपर-िपर िोने शगीं।.. डाइृनंग रेबश ंर ूजतना तडर-तडर, यड-यड
िोता, हयिन मे सुशेखा अंने िासो मे यसयर ंयडी पशेर यो उतने िी ेोर से दबाती जाती...'मेा आ ग्ा'
उसये यानो मे तंघशे रीरे यी तरि घुश यर रीस रिा िै और वि ृसंय ये नीिे दबती जा रिी िै।"6

्ि आवाे उसे ्ाद हदशाती िै हय यैसे बडे सािब उसयी बिन ृ्ामा यो िखना ये सास 'यार-यार यर खा
रिे से'। "मैने देखा ृगशास मे उडेशे बोतश ये रराब यो जब बडा सािब ृ्ामा ये मँुि मे सपय रिा सा और
िखना ये सास उसे भी यार-यार यर खा रिा सा !”7 "मेरे हदमाग मे ृियन घपमने शगा। िूडड्ो से माँस
नोिने ये बाद हयस तरि िम िूडड्ो यो तडर-तडर यड-यड यरये खाते िै।.. भपख अंराध यी जननी िै।
वि भपख िािे ंेर यी िो, धन यी िो ्ा हफर देि यी।" 8 ्ि िूडड्ो यो नोियर खाने यी आवाे भपख
और अंराध यी जननी बन जाती िै ।

सुशेखा यो तब सबसे ज्ादा सुरूकत मिसपस िोता िै, जब वि उस बदबपदार 'ंखाने यी बा्री' ये ंास ृिंी
सी, ूजसने उसे एय बार बडे सािब ये ्ौन िमशे से बिा्ा सा । "...ठीय उसी तरि जब वि दस वर् यी
उम मे हयिन ये बराबर पंरे घर ये एय योने मे ंद् ये ंीिे ंखाना यी बा्री से संर यर ृिं गत
सी..."9 इस तरि, यिानी मे गदंगी और दगुध् िी उसयी सुरका या एयमा् माध्म बन जाती िै।

३. ृरका और गररमा ये ृशए संघर् :

सुशेखा और उसयी जैसी शडहय्ो ये ृशए ृरका इस ृघनौने जीवन से बािर ृनयशने या एयमा् संना िै,
सुशेखा या संना डृश्ा दीदी यी तरि बनने या िै, जो ंढ-ृशख यर अंनी बडी गाडी से शौरती िै और डेरे
यी ू््ो यी मदद यरती िै । सुशेखा इस गदें याम यो यरने से साफ़ मना यर देती िै। गाँव मे डृश्ा
दीदी सी जो ंढने ये बाद नौयरी यरती और अंनी बडी गाडी से गाँव आती और डेरे यी ू््ो यी मदद
यरती। ..मैने ृन्् हय्ा हय मै भी खपब ंढ-ृशख यर नौयरी यरँगी...।...और अगर मेरे ंास नौयरी रिी
तो मै ्ि गदंा याम यरने से साफ़ मना यर दपँगी।...तभी से मैने ंढने या संना संजो्ा।...एय हदन मुझे
ंढना िै।"10 "जब असमा मुझे ंढने भेजतीं तो मै उमंग से भर जाती सी।"11
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सुशेखा यी दादी यी यिानी भी इसी संघर् यो दरा्ती िै। उनयी माँ िािती सी हय वि खपब ंढे, शेहयन
ंांिवी यका मे िी उनया ब्ाि िो ग्ा । दादी या ्ि अफ़सोस हय 'अगर िम और ंढे िोते तो और भी
बिुत युि यर जाते' ृरका ये मितव और ्ी यी दबी िुत आयांका यो दरा्ता िै। "दादी ने यिा, 'िमरी
मैय्ा िािती सीं हय िम खपब ंढे...।..िमरी मैय्ा यिती सीं हय िमसे याम निीं यरवाती, िमे ंढने भेजतीं
और याम यरने वाशी बपढी औरते िम ंर िँसती सीं...।..ंांिवीं मे ंिँुिे तो ब्ाि िो ग्ा...।"12

४. बािड समुदा् यी ू््ो या जीवन-्ांन :

'याशा सोना' उन ू््ो ये जीवन यी तववरता यो सामने शाती िै, जो देि व्ांार यो व्वसा् मानने ये
ृशए मजबपर िै| सुशेखा यी बिन ृ्ामा ये ंास नए यंडे और ंैसे (यड-यड यी नोर) िै, शेहयन वि उनिे
खुरी से निीं, बू्य अनमनी-सी उबयात यरते िुए खाती िै। ्ि हदखाता िै हय इस 'व्वसा्' मे ंैसा तो िै,
ंर दोर और ंीडा भरी िुत िै। "शेहयन ृ्ामा ये मँुि से िँसी निीं, अनमनी-सी उबयात ृनयशती।.. जब वि
यड-यड यी नोर मेरे मँुि मे रखती तो मै उसे प्ार से िपमती सी।"14 "उसये िोठ यर गए से, आँखे शाश
अधँमंुदी सीं, ंैर रि-रि ये याँं रिे से। वि नगन शेरी सी उसये ऊंर जगि-जगि ि्दी िंी सी और ऊंर
से असमा ने अंनी ंुरानी शपगरी ओढा रखी सी।"15 "असमा ने उसे नत साडी मे शंेरा और ऊंर से शँिगा
ओढायर सजा्ा।"16 "्ि ्िाँ या तबजनेस िै, गशत धंधा निीं।"17

समुदा् यी ू््ाँ जानती िै हय ्ि 'तबजनेस सोडा खतरनाय िै', ूजसमे 'याशा खपखंार दैत्' (संभवतः ्ौन
रोग ्ा हिंसा) आयर उनिे ंयड शेता िै और िबायर खा जाता िै । "्ि तबजनेस सोडा खतरनाय
िै।.....यिैशी ये इस डेरे मे याशा खपखंार दैत् आता िै और शडहय्ो यो ंयड शेता िै।..िबा-िबा यर खा
जाता िै।"18

जब सुशेखा इस जीवन से भागती िै, तो असमा (माँ) उसे बाँस यी िडी से दौडाती िै । ्ि दरा्ती िै हय
गरीबी और व्ववसा ये दबाव मे माँ भी अंनी बेरी ये रोरयो या तवरोध यरने ये बजा्, उसे उस जीवन मे
धयेशने यी अंराधी बन जाती िै। "असमा मुझे देखते िी बाँस यी यतन (िडी) शेयर दौडा शी।..मै भाग यर
हयसी तरि से खुद यो बिा ंा्ी।..मेरी असमा ने मुझे योत तवय्ं निीं हद्ा सा।"19 "असमा ने शाश रंग
या शँिगा ंिनायर मुझे रि-रि यर सजा्ा।" (्ि तै् ारी उसे बृश से ंिशे पंजी जाने वाशी ववतु ये
समान मिसपस िोती िै, जो आतम-सुरका ये पंू् अभाव यो दरा्ती िै।)..बृश से ंिशे पंजी जाने वाशी त
ंर।ु"20

ृनषयर:्

रेनप ्ादव यी यिानी 'याशा सोना' समयाशीन यसा-जगत ् मे एय मितव पंू् सासय् िवतकें ृसद िोती िै।
्ि यिानी न येवश सुशेखा ये व्तकगत दद् यो व्क यरती िै, बू्य ्ि समा बािड समुदा् यी ू््ो
ये ्ासदी पंू् ्सास् या भी पतीय बन जाती िै। िमने देखा हय यिानी मे ्ी या संघर् तीन आ्ामो ंर
येहदत िै: ंिशा, अतीत या वीभतस ्सास् जिाँ 'याशा सोना' (अफीम/देि व्ांार से अूजत् आ्) ये नाम
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ंर उसये बिंन यो रौद हद्ा ग्ा; दपसरा, वतम्ान यी घरेशप घुरन जिाँ उसे एय 'डवरतबन' यी तरि
व्विार हय्ा जाता िै, और तीसरा, मुक िोने यी तीव आयांका, जो ृरका और आतम-ससमान ये माध्म से
पंरी िो सयती िै। 'ृियन' यी िडडी िबाने यी आवाे (तडर-तडर, यड-यड) जैसे रंयो या प्ोग यिानी
यो एय गिरा मानृसय आघात और पतीयातमयता पदान यरता िै।

अतंतः रेनप ्ादव शोय से जुडी अंनी सरक और मौृशय भारा ये बश ंर इन यिाृन्ो यो 'शसबी ्ा्ा यी
यिाृन्ाँ' बनाती िै। 'याशा सोना' एय ऐसी यिानी िै जो िमे ्ाद हदशाती िै हय िाृरए यी ू््ो या संघर्
येवश जीतवत रिने या निीं, बू्य मनुष् बनयर ससमान से साँस शेने या िै। ्ि रिना ्ी जीवन यी
ंीडा, उसये दनदो और पृतरोध यी भावना यो बेबायी से पवततु यर हिंदी यिानी यी ंरंंरा यो एय नत
हदरा पदान यरती िै।

संदभ-्(1)रेनप ्ादव –‘याशा सोना’, ृरवना पयारन, सीिोर, संवयरू -2022 ंकष संख्ा. 19
(2)विी ..ंकष संख्ा. 21 (3)विी ..ंकष संख्ा. 22 (4)विी ..ंकष संख्ा. 4 (5)विी ..ंकष संख्ा.26
(6)विी ..ंकष संख्ा. 19 (7)विी ..ंकष संख्ा.24 (8)विी ..ंकष संख्ा. 25 (9)विी ..ंकष संख्ा. 21
(10)विी ..ंकष संख्ा. 22 (11)विी ..ंकष संख्ा. 23 (12)विी ..ंकष संख्ा. 23 (13)विी ..ंकष संख्ा.24
(14)विी ..ंकष संख्ा. 24 (15)विी ..ंकष संख्ा. 26 (16)विी ..ंकष संख्ा. 23 (17)विी ..ंकष संख्ा.
26 (18)विी ..ंकष संख्ा.25 (19)विी ..ंकष संख्ा. 26 (20)विी ..ंकष संख्ा. 27
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मिादेवी वमा् ये ृनबंध साहित् मे नारी िेतना : उंेूकत िरर्ो ये ंररपेक् मे
स.पा.यैशार बागुश

हिंदी तवभाग,पतां मिातवदाश्, अमशनेर, मिाराष

1. भपृमया

आधुृनय हिंदी साहित् मे नारी िेतना या तवयास सामाूजय ंररवतन् यी िेतना से जुडा िुआ िै।
िा्ावादोरर याश मे मिादेवी वमा् ने नारी जीवन ये उन ंको यो उजागर हय्ा जो शंबे सम् तय साहित्
और समाज दोनो मे उंेूकत रिे। उनये ृनबंध ्ी यी यरूा, तववरता, मौन ंीडा और आतमससमान यी
खोज या साहिूत्य साक् िै। वे नारी यो सिानुभपृत या ंा् निीं, बू्य सामाूजय अन्ा् ये तवरद प्
उठाने वाशी िेतन सरा ये रं मे पवततु यरती िै।

मिादेवी वमा् हिंदी साहित् यी ऐसी सरक शेूखया िै ूजनया ृनबंध साहित् नारी जीवन यी ्सास् ंीडाओं,
संघर् और िेतना या संवेदनरीश दवतावेज िै। उनये ृनबंधो मे नारी यो येवश भावनातमय सरा ये रं मे
निीं, बू्य सामाूजय अन्ा्, उंेका और रोरू यी ृरयार मानवी् सरा ये रं मे देखा ग्ा िै। ्ि
रोध-ं् मिादेवी वमा् ये ृनबंध साहित् मे अृभव्क नारी िेतना या अध््न तवरेर रं से उन उंेूकत
्ी िरर्ो ये संदभ् मे यरता िै, जो तंतकसरातमय समाज मे िाृरए ंर डाश दी गत िै।

मुख् रबद : मिादेवी वमा,् नारी-िेतना, उंेूकत नारी, ृनबंध साहित्, संवमरू साहित्

2. मिादेवी वमा् यी नारी दतृ

मिादेवी वमा् यी नारी दतृ मानवी् और यरूामपशय िै। वे ्ी-ंुरर ये दंद यी बजा् मानवी् समानता
ंर बश देती िै। उनये अनुसार नारी यी ंीडा या यारू उसया ्ी िोना निीं, बू्य समाज यी असमान
संरिना िै। ्िी िेतना उनये ृनबंधो यो नारी तवमर् या सरक आधार बनाती िै।

1. ‘अतीत ये िशृि्’ इस यक ृत मे ृित्त ू््ाँ—

तवधवाएँ, सेतवयाएँ, ृनधन् और अृरूकत महिशाएँ

्े ू््ाँ िुंिां जीवन या बोझ उठाती िै, ंर समाज उनिे योत ंििान निीं देता।

2. ‘वमकृ त यी रेखाएँ’

इसमे शेूखया ने ूजन ्ी ंा्ो यो उयेरा िै—

वे पेम, त्ाग और यरूा यी मपृत्् ाँ िै शेहयन उनया जीवन अभाव, अयेशेंन और उंेका से भरा िै

मिादेवी इन ू््ो ये माध्म से नारी यी मौन वेदना यो ववर देती िै।
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मिादेवी वमा् यी दतृ मे नारी—

तवदोिी निीं, ंर सजग िै

मौन िै, ंर िेतन िै

सिनरीश िै, ंर दबुश् निीं

वे नारी यो द्ा या ंा् निीं, ससमान और अृधयार यी अृधयारी मानती िै।

3. उंेूकत ्ी िरर्ो या ववरं

मिादेवी वमा् ये ृनबंधो मे अनेय ऐसे ्ी िरर् ृमशते िै जो समाज ये िाृरए ंर जीवन जीने यो तववर
िै—

शकखंशा यी यहड्ाँ इस यक ृत मे मिादेवी वमा् ने नारी यी ंराधीन ूवसृत या सपकम तवशेरू हय्ा िै। वे
वंृ यरती िै हय नारी यो सामाूजय ंरंंराओं यी शकखंशा मे बाँध हद्ा ग्ा िै। ृरका, आतमृनू्् और
ववतं् ता से वंृित रखयर उसे येवश यतव््-ंाशन यी ववतु बना हद्ा ग्ा।

मिादेवी वमा् ये साहित् मे उंेूकत नारी वि िै l जो सामाूजय एवं ंाररवाररय बंधनो मे जयडी िै l ूजसे
अृधयारो से वंृित रखा ग्ा िै- ूजसयी ंििान त्ाग, सिनरीशता और मौन ंीडा तय सीृमत यर दी गत
िै l ्ि उंेका येवश व्तकगत निीं, बू्य सामाूजय व्ववसा यी देन िै।

(य) तवधवा ्ी

मिादेवी वमा् तवधवा यो सामाूजय यरूा या तवर् निीं, बू्य सामाूजय अन्ा् या पमाू मानती िै।
तवधवा जीवन यी नीरसता, अंमान और आतमगशाृन यो उनिोने गिरी संवेदना ये सास पवततु हय्ा िै।
तवधवा ्ी उनये ृनबंधो मे मौन पृतरोध या पतीय बन जाती िै।

(ख) सेवा और त्ाग मे डपबी नारी

उनये ृनबंधो मे ऐसी ू््ाँ भी िै जो ंररवार और समाज ये ृशए अंना सं पंू् जीवन अतंत् यर देती िै,
ंरंतु बदशे मे उनिे ंििान और ससमान निीं ृमशता। ्ि नारी समाज यी रीढ िोते िुए भी उंेूकत रिती
िै।

(ग) वंृित और िाृरए यी ू््ाँ

मिादेवी वमा् या शेखन येवश ृरूकत ्ा मध्वग्् ्ी तय सीृमत निीं िै। दासी, ृनधन्, शृमय और
बेसिारा ू््ाँ भी उनये ृनबंधो मे मानवी् गररमा ये सास उंूवसत िोती िै। वे वग्् और सामाूजय
भेदभाव यो नारी रोरू या पमुख यारू मानती िै।
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मिादेवी वमा् हिंदी साहित् यी ऐसी तवृरृ शेूखया िै ूजनिोने नारी-जीवन यी भीतरी ंीडा, यरूा और
उंेका यो गिन संवेदनरीशता ये सास अृभव्क हय्ा िै। उनये ृनबंध एवं संवमरू साहित् मे उंेूकत
नारी िरर् सामाूजय संरिना, तंतकसरातमय मानृसयता और सांवयक ृतय रहढ्ो या मपय साक् बनयर
उभरता िै।

4. नारी िेतना और पृतरोध

मिादेवी वमा् यी नारी िेतना यरूा तय सीृमत निीं रिती, बू्य उसमे पृतरोध यी िेतना भी ृनहित िै।
वे ्ी यो ृरूकत, आतमृनभर् और ववाृभमानी बनाने ंर बश देती िै। उनये ृनबंधो मे नारी यी मुतक
ंुरर-तवरोध निीं, बू्य सामाूजय अन्ा् ये तवरद संघर् या रं शे शेती िै।

िा्ावादीन ्ुग यी पमुख वतभं मिादेवी वमा् यो नारी-िेतना यी सरक पवका माना जाता िै। उनया गद
साहित्—तवरेरतः ृनबंध और संवमरू—यरूा, संवेदना और मानवी् दतृ से ंरर पंू् िै। उनिोने अंने
साहित् मे उन ू््ो यो येद मे रखा िै, जो समाज ये िाृरए ंर जीवन व्तीत यरती िै और ूजनयी ंीडा
पा्ः अनयिी रि जाती िै।

5. भारा और रैशी

मिादेवी वमा् यी ृनबंध भारा याव्ातमय, भावनातमय और संवेदनरीश िै। उनयी रशैी मे यरूा,
आतमानुभपृत और दार्ृ नय दतृ या संुदर समनव् हदखात देता िै। ्िी रशैी उंेूकत ्ी िरर्ो यो जीवंत
और पभावराशी बना देती िै।

6. ृनषयर्

ृनषयरत्ः यिा जा सयता िै हय मिादेवी वमा् या ृनबंध साहित् नारी िेतना या सरक दवतावेज िै।
उंेूकत ्ी िरर्ो ये माध्म से उनिोने तंतकसरातमय समाज यी तवसंगृत्ो यो उजागर हय्ा और नारी ये
आतमससमान, ववतं् ता और मानवी् गररमा यी मांग यी। भारती् नारी इस ृनबंध मे शेूखया भारती्
नारी यी ऐृतिाृसय और सांवयक ृतय ूवसृत या मप््ांयन यरती िै। नारी यो देवी या वसान तो ृमशा, हयंतु
मानवोृित अृधयार निीं। उनया शेखन हिंदी नारी तवमर् यी आधारृरशा ये रं मे अत्ंत मितव पंू् िै।

संदभ् सपिी

1. मिादेवी वमा् – रकंखशा यी यहड्ाँ
2. मिादेवी वमा् – वमकृ त यी रेखाएँ
3. नामवर ृसंि – आधुृनय हिंदी साहित् यी पवकतर्ाँ
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“संवैधाृनय अृभव्तक ववतं्ता ये ंररपेक् मे हिंदी साहित् मे ृित्त
हयननर तवमर”्

पा. हयरोर रमेर गा्यवाड
रूकमूूतात यशा एवं वाूूज् महिशा मिातवदाश्,

अमशनेर,जशगांव, मिाराष

सारांर:-

भारती् समाज मे हयननर समुदा् यी उंूवसृत ऐृतिाृसय रं से रिी िै, हयंतु सामाूजय वतर ंर उनिे
शंबे सम् तय उंेका और भेदभाव या सामना यरना ंडा। ्दतं भारती् संतवधान पत्ेय नागररय यो
समानता और अृभव्तक यी ववतं् ता या अृधयार पदान यरता िै, ंरंतु व्विाररय जीवन मे हयननर
समुदा् इन अृधयारो या पंू् शाभ निीं उठा सया। सामाूजय पंवाा्िो और अववीया्त्ा ये यारू उनयी
आवाे शंबे सम् तय दबात गत।

पवततु रोध या उदेृ् संवैधाृनय अृभव्तक यी ववतं् ता ये संदभ् मे हिंदी साहित् मे ृित्त हयननर
तवमर् या अध््न यरना िै। इस रोध मे ्ि तवशेरू हय्ा ग्ा िै हय हयस पयार हिंदी साहित् ने
हयननर समुदा् ये जीवन, संघर,् ंीडा और आतमससमान यो अृभव्तक पदान यी िै। पारंृभय हिंदी
साहित् मे हयननर ंा्ो या ृि्ू सीृमत और रढ रिा, हयंतु आधुृनय साहित् मे संवैधाृनय िेतना और
सामाूजय ंररवतन् ये पभाव से ्ि दतृयोू अृधय संवेदनरीश और मानवी् िुआ िै।हिंदी साहित् ने
हयननर तवमर् ये माध्म से समाज यी िुपंी यो तोडने या या्् हय्ा िै। साहित् येवश सिानुभपृत व्क
यरने तय सीृमत निीं रिा, बू्य समानता, ससमान और मानवी् गररमा जैसे संवैधाृनय मप््ो यो
सामाूजय तवमर् मानवी् गररमा जैसे संवैधाृनय मप््ो यो सामाूजय तवमर् या हिवसा बना्ा िै। हयननर
तवमर् ्ि ृसद यरता िै हय अृभव्तक यी ववतं् ता तभी सासय् िै, जब वि समाज ये वंृित वग् यो भी
अंनी बात यिने या अवसर दे।

पवतावना :-

आज या समाज येवश बािरी तवयास तय सीृमत निीं िै, बू्य वि मानव अृधयारो और समानता यी
अवधारूा यो भी अंने भीतर समाहित यरने या प्ास यर रिा िै। भारती् संतवधान पत्ेय नागररय यो
समान अृधयार देता िै, ंरंतु सामाूजय व्विार मे सभी वग् यो ्ि अृधयार समान रं से पाप िो, ्ि
आवृ्य निीं िै। हयननर समुदा् इसया वंृ उदािरू िै। ्दतं उनिे संवैधाृनय रं से नागररय अृधयार
पाप िै, हफर भी सामाूजय उंेका, अववीयक ृत और भेदभाव आज भी उनये जीवन यी सचिात बने िुए
िै।समाज मे हयननर समुदा् यो शेयर जो पंवाा्ि िै, वे येवश सामाूजय निीं बू्य मानृसय भी िै। ृरका,
रोजगार और ंाररवाररय भी िै। ृरका, रोजगार और ंाररवाररय ववीयक ृत जैसे के्ो मे उनिे ृनरंतर संघर्
यरना ंडता िै। ऐसी ूवसृत मे साहित् एय ऐसा माध्म बनयर सामने आता िै, जो इन दबे िुए अनुभवो
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यो अृभव्तक देता िै। हिंदी साहित् ने हयननर जीवन यी ंीडा, संघर् और मानवी् संवेदनाओं यो सामने
शायर समाज यो आतमृिंतन ये ृशए पेररत हय्ा िै।्ि यिा जा सयता िै हय साहित् येवश य्ंना या
संसार निीं, बू्य सामाूजय ्सास् यो समझने और बदशने या सरक साधन िै। हयननर तवमर् ये माध्म
से हिंदी साहित् ने ्ि ृसद हय्ा िै हय समानता और ससमान येवश संवैधाृनय रबद निीं,बू्य
सामाूजय व्विार या अृनवा्् हिवसा िोने िाहिए।वतम्ान सम् मे मानव अृधयारो, समानता और
ववतं् ता यी अवधारूाओं यो तवरेर मितव हद्ा जा रिा िै। समाज या पत्ेय व्तक, िािे वि हयसी भी
ृशंग ्ा ंििान से संबंृधत िो, समान अृधयारो या अृधयारी माना जाता िै। ंरंतु व्ाविाररय जीवन मे
्ि समानता अभी भी पंू् रं से सायार निीं िो ंात िै। हयननर समुदा् नागररय िोते िुए भी सामाूजय
ससमान, सुरका और अवसरो से वंृित रिा िै। ृरका, रोजगार और सामाूजय सिभाृगता जैसे के्ो मे उनयी
ूवसृत अब भी िुनौती पंू् बनी िुत िै।भारती् संतवधान पत्ेय नागररय यो समानता और अृभव्तक यी
ववतं् ता या अृधयार पदान यरता िै।संतवधान या अनुचिेद 19 (1) (a) व्तक यो अंने तविार, अनुभव
और भावनाएँ व्क यरने यी ववतं् ता देता िै।हयंतु ्ि ववतं् ता तब िी सासय् मानी जा सयती िै, जब
समाज ये सभी वग,् तवरेरतः वंृित और िाृर्े ंर खडे समुदा्, इसया वावततवय शाभ उठा सये। हयननर
समुदा् ये संदभ् मे ्ि अतंर वंृ रं से देखा जा सयता िै, जिाँ संवैधाृनय अृधयार और सामाूजय
व्विार ये बीि गिरी दपरी बनी िुत िै।

पवततु रोध "संवैधाृनय अृभव्तक यी ववतं् ता ये ंररपेक् मे हिंदी साहित् मे ृित्त हयननर तवमर"्
इसी दतृयोू से हय्ा ग्ा िै। ्ि रोध ्ि समझने या प्ास यरता िै हय हयस पयार संवैधाृनय िेतना
ने हिंदी साहित् मे हयननर तवमर् यो हदरा दी िै और साहित् ने समाज मे समानता, ससमान तसा
मानवी् गररमा यी भावना यो सुदढ यरने मे क्ा भपृमया ृनभात िै।

ंकषभपृम:-

ववतं् भारत मे संतवधान ने पत्ेय नागररय यो समानता, ववतं् ता और गररमा या अृधयार पदान हय्ा।
अृभव्तक यी ववतं् ता यो शोयतांत्य मप््ो यी आधारृरशा ये रं मे ववीयार हय्ा ग्ा। हयंतु
व्विाररय वतर ंर ्ि ववतं् ता सभी वग् तय समान रं से निीं ंिँुि सयी। हयननर समुदा् ये ृशए
अंनी ंििान और अनुभवो यो खुशयर व्क यरना सामाूजय भ् और अववीयक ृत ये यारू यहठन बना
रिा।इसी ंकषभपृम मे हिंदी साहित् यी भपृमया तवरेर रं से मितव पंू् िो जाती िै। साहित् ने समाज ये
उन ंको यो उजागर हय्ा िै ूजनिे सामान्तः मौन मे ढंय हद्ा जाता िै। हिंदी साहित् मे हयननर तवमर्
या उभरना येवश साहिूत्य ंररवतन् निीं, बू्य सामाूजय िेतना ये तवयास या संयेत िै। साहित् ने
हयननर समुदा् ये जीवन संघर,् ंीडा और मानवी् आयांकाओं यो अृभव्तक पदान यर संवैधाृनय मप््ो
यो सामाूजय संवाद या हिवसा बना्ा।
अतः ्ि ंकषभपृम वंृ यरती िै हय हयननर तवमर् या अध््न येवश साहिूत्य आवृ्यता निीं िै,
बू्य ्ि सामाूजय न्ा्, समानता और मानवी् गररमा यी संवैधाृनय भावना यो समझने या भी प्ास
िै। इसी ऐृतिाृसय, सामाूजय और संवैधाृनय संदभ् मे पवततु रोध यो आयार हद्ा ग्ा िै।
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पािीन भारती् समाज मे हयननर :-

जब िम पािीन भारती् समाज यी बात यरते िै, तो ्ि समझना ेररी िो जाता िै हय उस सम् समाज
येवश ्ी और ंुरर तय सीृमत निीं सा। उस दौर मे हयननर भी समाज या एय ववीयक त और ससमाृनत
हिवसा से। आज ये सम् मे हयननर समुदा् यो ूजस तरि यी उंेका झेशनी ंडती िै, वैसी ूवसृत पािीन
भारत मे निीं सी।'हयननर' रबद संवयक त से आ्ा िुआ िै। इसया अस् िोता िै ऐसा व्तक जो न पंरी तरि
ंुरर िो और न पंरी तरि ्ी िो। पािीन भारती् समाज ने इस ंििान यो नयारा निीं, बू्य इसे सिज
रं से ववीयार हय्ा। ्िी यारू िै हय हयननरो यो तीसरे ृशंग ये रं मे ंििाना ग्ा।पािीन धाृमय्
ासंो मे भी हयननरो या उ्शेख ससमान ये सास ृमशता िै। रामा्ू मे ्ि यसा ृमशती िै हय जब
भगवान राम वनवास ये ृशए जा रिे से और उनिोने ंुररो व ू््ो यो वांस शौरने यो यिा, तब ृन विीं
रय गए क्ोहय वे न ंुरर से और न ्ी। उनय् षा से पसनन िोयर भगवान राम ने उनिे आरीवाद् देने या
अृधयार पदान हय्ा। आज भी इसी तव्ास ये यारू हयननरो ये आरीवाद् यो रभु माना जाता िै।

संतवधान मे हयननरो ये ृशए हयए गए पावधान:-

भारती् संतवधान मे यिीं भी अशग से "हयननर" रबद निीं ृशखा ग्ा िै, शेहयन संतवधान ये यत अनुचिेद
ऐसे िै जो हयननर समुदा् ंर पंरी तरि शागप िोते िै। संतवधान सभी नागररयो यो समान अृधयार देता िै,
इसृशए हयननर भी इन अृधयारो ये अतंगत् आते िै।

अनुचिेद 14 - यानपन ये सामने समानता
अनुचिेद 14 यिता िै हय भारत मे सभी नागररय यानपन यी नजर मे समान िै।इसया मतशब ्ि िै हय
हयननर भी यानपन ये सामने ्ी और ंुरर ये बराबर िै। उनये सास भेदभाव निीं हय्ा जा सयता। हयननरो
यो समान नागररय माना ग्ा िै।
अनुचिेद 15 – भेदभाव या ृनरेध
अनुचिेद 15 ये अनुसार राज् हयसी भी नागररय ये सास ृशंग, जाृत, धम,् जनम वसान आहद ये आधार
ंर भेदभाव निीं यरेगा।सुपीम योर् ने ्ि वंृ हय्ा िै हय ्िाँ "ृशंग" मे हयननर भी राृमश िै।हयननरो
ये सास ृशंग ये आधार ंर भेदभाव यरना असंवैधाृनय िै।
अनुचिेद 16 – समान अवसर या अृधयार
अनुचिेद 16 सरयारी नौयरी और रोजगार मे समान अवसर यी गारंरी देता िै।हयननरो यो भी सरयारी
नौयरर्ो मे आवेदन यरने और ि्न या पंरा अृधयार िै।उनिे येवश उनयी ंििान ये यारू रोया निीं जा
सयता िै।
अनुचिेद 19 – ववतं् ता या अृधयार
अनुचिेद 19 नागररयो यो बोशने, रिने, घपमने और अंने तविार पयर यरने यी ववतं् ता देता िै।
हयननरो यो भी अंनी ंििान ये सास खुशयर जीवन जीने या अृधयार िै।वे अंनी बात यि सयते िै और
अंनी ंििान व्क यर सयते िै।
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अनुचिेद 21 - जीवन और गररमा या अृधयार
अनुचिेद 21 यिता िै हय िर व्तक यो ससमान ये सास जीवन जीने या अृधयार िै।हयननरो यो भी
गररमा पंू् जीवन, ृरका, ववावस् और सुरका या अृधयार िै।उनिे अंमाृनत यरना ्ा अमानवी् व्विार
यरना संतवधान ये ूखशाफ िै।

ववतं् भारत मे हयननरो यी ूवसृत :-

भारत यो आेादी ृमशने ये बाद संतवधान ने सभी नागररयो यो समान अृधयार हदए, शेहयन वावततवयता
्ि रिी हय हयननर समुदा् शंबे सम् तय इन अृधयारो से पंरी तरि शाभ निीं उठा ंा्ा। ववतं् भारत
मे हयननरो यी ूवसृत यागे ंर तो बेितर हदखती िै, शेहयन सामाूजय जीवन मे उनिे आज भी यत
यहठनाइ्ो या सामना यरना ंडता िै।संतवधान ये अनुसार हयननर भी भारत ये नागररय िै और उनिे
समानता, ववतं् ता और ससमान ये सास जीवन जीने या अृधयार िै। हफर भी समाज मे उनिे अकसर उंेका,
ृतरवयार और भेदभाव या सामना यरना ंडता िै। ृरका, रोजगार, ववावस् और आवास जैसे बुृन्ादी के्ो
मे उनयी ूवसृत यमजोर बनी रिी।शंबे सम् तय हयननरो यी ंििान यो सरयारी दवतावेेो मे वंृ वसान
निीं ृमशा। वयप शो मे उनिे भेदभाव झेशना ंडा,ूजसये यारू बिुत से हयननर ृरका अधपरी िोडने यो मजबपर
िुए। नौयरी ये अवसर यम िोने ये यारू यत हयननर आजीतवया ये ृशए भीख माँगने ्ा नाि-गाने जैसे
सीृमत साधनो ंर ृनभर् रिे।िाशाँहय सम् ये सास बदशाव भी आए। वर् 2014 मे सुपीम योर् ये NALSA

फैसशे ने हयननरो यो तीसरे ृशंग ये रं मे यानपनी मान्ता दी। इसये बाद उनिे ंििान ं्, वोर देने या
अृधयार और सरयारी ्ोजनाओं या शाभ ृमशने या रावता खुशा। ्ि ृनू्् ववतं् भारत मे हयननर
समुदा् ये ृशए एय बडा मोड सातबत िुआ।आज ववतं् भारत मे हयननर समुदा् धीरे-धीरे अंनी ंििान
और अृधयारो ये ृशए आवाे उठा रिा िै। युि हयननर ृरका, राजनीृत, यशा और परासन जैसे के्ो मे
आगे बढ रिे िै, जो समाज मे सयारातमय बदशाव या संयेत िै। हफर भी वावततवय समानता और ससमान
ंाने ये ृशए अभी शंबा रावता त् यरना बायी िै।

हयननर तवमर् ये ृसदांत :-

हयननर तवमर् या अस् िै- हयननर समुदा् ये जीवन, ंििान, संघर,् अृधयार और सामाूजय ूवसृत ंर
गभंीर तविार यरना। ्ि तवमर् येवश साहित् तय सीृमत निीं िै, बू्य समाज, राजनीृत, यानपन और
संवयक ृत से भी जुडा िुआ िै। हयननर तवमर् युि पमुख ृसदांतो ंर आधाररत िै।

हयननर तवमर् और अृभव्तक यी ववतं्ता :-

हयननर तवमर् और अृभव्तक यी ववतं् ता एय-दपसरे से गिरात से जुडे िुए िै। हयननर तवमर् या मपश
उदेृ् हयननर समुदा् यो अंनी ंििान, अंने अनुभव और अंने तविार खुशयर व्क यरने या अृधयार
हदशाना िै। जब तय हयसी वग् यो अंनी बात यिने यी ववतं् ता निीं ृमशती, तब तय उसया वावततवय
तवयास संभव निीं िोता।अृभव्तक यी ववतं् ता या अस् िै- बोशने, ृशखने, सोिने और अंनी ंििान यो

http://www.ijmrtjournal.com


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.18514465 Volume 7 Issue 1 (Special Issue-I, January 2026)57

तबना डर ये सामने रखने या अृधयार। भारती् संतवधान ने ्ि अृधयार िर नागररय यो हद्ा िै, और
इसमे हयननर समुदा् भी पंरी तरि राृमश िै। शेहयन व्विार मे शंबे सम् तय हयननरो यो ्ि ववतं् ता
निीं ृमश ंात। समाज ये डर, अंमान और भेदभाव ये यारू उनयी आवाे दबा दी गत।हयननर तवमर् इस
िुपंी यो तोडने या प्ास िै। जब हयननर अंने जीवन यी सचिाइ्ो यो साहित्, आतमयसा, यतवता और
शेखन ये माध्म से सामने शाते िै, तब समाज यो उनये संघर् और ंीडा या वावततवय रं हदखात देता िै।
्ि अृभव्तक येवश व्तकगत अनुभव निीं िोतीिै ।येवश व्तकगत अनुभव िोता िै। बू्य सामाूजय
अन्ा् ये ूखशाफ एय सरक आवाे बन जाती िै।

हिंदी ये पमुख साहित्यारो यी यक ृत्ो मे हयननरो या ृि्ू :-

हिंदी साहित् मे हयननरो या ृि्ू सम् ये सास बदशता रिा िै। पारंृभय साहित् मे हयननर ंा् सीृमत
और पतीयातमय रं मे हदखात देते िै, जबहय समयाशीन साहित् मे उनया ृि्ू अृधय ्सास्ं पू,्
संवेदनरीश और मानवी् िोता ग्ा िै। हिंदी ये यत पमुख साहित्यारो ने अंनी यक ृत्ो ये माध्म से
हयननर जीवन ये अशग-अशग ंिशुओं यो सामने रखा िै।भारती् संतवधान येवश यानपनो या संाि निीं िै,
बू्य ्ि एय ऐसे समाज यी य्ंना यरता िै जिाँ िर व्तक यो समानता, ववतं् ता, न्ा् और ससमान
ये सास जीने या अृधयार िो। जब ्िी संवैधाृनय मप्् साहित् मे हदखात देते िै, तो उसे संवैधाृनय
मप््ो यी साहिूत्य अृभव्तक यिा जाता िै। साहित् समाज यी भावनाओं और सचिाइ्ो यो रबद देता
िै, इसृशए ्ि संतवधान ये तविारो यो आम शोगो तय ंिँुिाने या सरक माध्म बन जाता िै।

हयननर तवमर् ये संदभ् मे संवैधाृनय मप््ो यी साहिूत्य अृभव्तक या तवरेर मितव िै। शंबे सम् तय
हयननर समुदा् यो समाज मे उंेका, ृतरवयार और भेदभाव या सामना यरना ंडा। संतवधान ने भशे िी
उनिे समान अृधयार हदए िो, शेहयन व्विार मे उनिे वि ससमान निीं ृमशा। ऐसे मे साहित् ने हयननरो
यी ंीडा, संघर् और उसमीदो यो सामने शाने या मितव पंू् या्् हय्ा िै।ववतं् ता संतवधान या दपसरा
मितव पंू् मप्् िै। इसमे अृभव्तक यी ववतं् ता और गररमा पंू् जीवन जीने या अृधयार राृमश िै।
हयननर तवमर् मे ्ि ववतं् ता तब हदखात देती िै, जब हयननर शेखय और रिनायार तबना डर ये अंनी
ंििान, अंने अनुभव और अंने जीवन यी सचिाइ्ो यो ृशखते िै।आतमयसाएँ, यतवताएँ और यिाृन्ाँ
हयननरो यी दबात गत आवाे यो समाज ये सामने शाती िै।्ि साहिूत्य अृभव्तक संतवधान ये अनुचिेद
19 और 21 यी भावना यो मजबपत यरती िै।संतवधान या एय और मपश मप्् िै न्ा्। न्ा् या अस् येवश
यानपनी न्ा् निीं, बू्य सामाूजय न्ा् भी िै। हयननर तवमर् या साहित् समाज से ्ि सवाश यरता िै
हय जब संतवधान सभी यो बराबरी या अृधयार देता िै, तो हयननरो यो ृरका, रोजगार और ससमान से क्ो
वंृित रखा जाता िै। ्ि प् साहित् यो सामाूजय ंररवतन् या माध्म बना देता िै।

भतवष् यी संभावनाएँ एवं हदरा:-
हयननर तवमर् ने हिंदी साहित् और समाज मे एय नत िेतना यो जनम हद्ा िै। अब ्ि तवमर् येवश
ंीडा और संघर् तय सीृमत निीं रिा, बू्य अृधयार, ससमान और समानता यी बात यरने शगा िै।
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भतवष् मे हयननर तवमर् ये और अृधय व्ांय, सरक और पभावराशी िोने यी पंरी संभावना िै।

हयननर समुदा्ः ृरका और रोजगार:-

हयननर समुदा् शंबे सम् तय समाज मे उंेूकत रिा िै। इसया सबसे बडा यारू सा ृरका और रोजगार
मे उनयी सीृमत भागीदारी। आज संतवधान और यानपन उनिे अृधयार देते िै, शेहयन वावततवय जीवन मे
अभी भी यत यहठनाइ्ाँ िै।

ृनषयर् :-

संवैधाृनय अृभव्तक यी ववतं् ता ने हिंदी साहित् यो न ृसफ् खुशांन हद्ा िै, बू्य हयननर समुदा् यो
अंनी बात समाज ये सामने रखने या अवसर भी हद्ा िै। हिंदी साहित् मे हयननर तवमर् ये माध्म से
उनये जीवन यी सचिात, संघर,् अंमान, उंेका और सास-सास उनये संनो यो भी सामने शा्ा ग्ा िै।
इससे ्ि साफ िोता िै हय हयननर योत अशग ्ा यमजोर वग् निीं िै, बू्य वे भी समान अृधयारो ये
ियदार नागररय िै।ृरका ये के् मे देखा जाए तो साहित् और संवैधाृनय अृधयारो यी जानयारी हयननर
समाज यो जागरय बना रिी िै। अब हयननर ृरका यो अंने भतवष् या आधार मानने शगे िै। ंढात ये
माध्म से वे आतमृनभर् बन सयते िै और अंने अृधयारो यो समझयर समाज मे ससमानजनय वसान ंा
सयते िै। जब ृरका या अवसर ृमशेगा, तो उनया आतमतव्ास भी बढेगा और वे मुख्धारा से जुड
ंाएँगे।रोेगार यी दतृ से ्ि तवमर् बिुत उं्ोगी िै, क्ोहय साहित् समाज यी सोि यो बदशने या याम
यरता िै। जब समाज यी मानृसयता बदशेगी, तभी हयननरो यो सरयारी और ृनजी के्ो मे रोेगार ये
समान अवसर ृमशेगे। ृरकाऔर ृनजी के्ो मे रोेगार ये समान अवसर ृमशेगे। ृरका और यौरश ये
आधार ंर हयननर भी नौयरी, व्वसा् और ववरोेगार यी हदरा मे आगे बढ सयते िै। इससे उनया जीवन
ससमानजनय और सुरूकत बन सयता िै।

भतवष् यी संभावना यो देखे तो हिंदी साहित् मे हयननर तवमर् एय सयारातमय संयेत िै। आने वाशे सम्
मे ्हद ृरका, रोेगार और संवैधाृनय अृधयारो यो सिी तरीये से शागप हय्ा जाए, तो हयननर समाज
आतमृनभर्, सरक और ववाृभमानी बन सयता िै। इस पयार यिा जा सयता िै हय अृभव्तक यी
ववतं् ता, हिंदी साहित् और हयननर तवमर् ृमशयर एय ऐसे समाज यी नींव रखते िै जिाँ िर व्तक यो
बराबरी, ससमान और आगे बढने या अवसर ृमश सये

संदभ् ांस सपिी :-

1. भारत या संतवधान - भारत सरयार
2. मानवाृधयार आ्ोग मानवाृधयार और अृभव्तक यी ववतं्ता
3. हयननर / टांसजेडर तवमर् से संबंृधत ांस
4. शकमी नारा्ू त्ंाठी मी हिजडा... मी शकमी
5. आयार ंांडे् - हयननरः समाज और साहित
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अूवमता मपशय आहदवासी यसा साहित् मे आहदवाृस्त
डॉ. ज्ंृतशाश. बी. बारीस
आर. ये. देसात मिातवदाश्, वांी

रोध सार :

आहदवासी साहित् से तातं्् आहदवासी दरन् (आहदवाृस्त) ंर आधाररत साहित् से िै। वैसे तो
आहदवाृस्त या मपश सोत ंुरखा साहित् िै और इसे मौूखय साहित् भी यिा जा सयता िै। आहदवासी
ृिनतय मौूखय और ृशूखत साहित् ये भेद यो निीं मानते तसा इसे िी ंुरखा साहित् असवा ‘ऑरेिर’
यिना ंसंद यरते िै। समयाशीन यसा साहित् शेखन मे िाृर्े ये समाजो यो जगि ृमशी और तवृभनन
आधुृनय तवमर् या जनम िुआ ूजसमे आहदवासी तवमर् या पमुख वसान िै। आहदवासी यसा साहित्
आहदवासी समाज ये जीवन-संघर् यी अृभव्तक िै। आहदवासी समाज सहद्ो से सामुदाृ्यता, सिजीतवता,
समानता तसा ववतं्ता यी ंदृत ंर जीवन ्ांन यरता आ्ा िै, ्िी जीवन उनये साहित् ये येद मे िै।
इनिे िी आहदवाृस्त या मपश ततव यिा जा सयता िै।

बीज रबद : आहदवाृस्त, आहदवासी साहित्, जीवन-मप््, जीवन-संघर,् अूवततव, अूवमता, सामुदाृ्यता,
संवयक ृत, संवयक ृतयरू, वै्ीयरू, पंंजीवाद, तववसांन, पयक ृत, ं्ाव्रू, रिाव-बिाव, ंुरखा साहित्।

मपश आशेख :

आहदवासी यसा साहित् मे तववसांन यी समव्ा यिानी और उंन्ास दोनो तवधाओं मे देखने यो ृमशती
िै। समयाशीन यसा साहित् ये साहित्यारो ने तवृभनन तवर्ो एवं मुदो ंर अंनी शेखनी िशा्ी िै। आज
उन तवर्ो ंर भी शेखन या्् हय्े जा रिे िै ूजन तवर्ो यो सहद्ो से नेरअंदाज हय्ा ग्ा सा।
मुख्धारा ये समाज और साहित् मे दृशत, ्ी और आहदवासी प् िाृर्े ंर रिा िै, हयनतु आज इन
सभी तवर्ो ंर साहित् रिा जा रिा िै। आहदवासी समाज यी अंनी संवयक ृत, अंनी भारा, अंने जीवन-
मप्् और अंने जीवन संघर् रिे िै, ूजनया आहदवासी यसा साहित् मे ्सास् ृि्ू देखने यो ृमशता िै।
आहदवासी यसा साहित् मे यसा ्ा ग्ं यी मा्ा न ये बराबर िोती िै। उनमे आहदवासी समाज यी
तवृभनन ंररूवसृत्ो या सजीव ृि्ू ृमशता िै। आहदवासी यसायारो मे रोज येरयेटरा, वा्रर भेगरा
तरू, ंीरर ंॉश एकया, िररराम मीूा, मंगश ृसंि मंुडा, रूेद, संजीव, रायेर युमार ृसंि, मधु यांयरर्ा,
शीपयार ृमश, तेूजंदर, ंुननी ृसंि आहद या नाम ृश्ा जा सयता िै।

तववसांन आहदवाृस्ो ये ृश्े हयसी अृभरां से यम निीं िै। भारत सरयार ये दारा जारी ररंोर् ‘ररंोर्
ऑफ़ द िात शेवश यमेरी ऑन सोृर्ो इयॉनोृमय, िे्स एंड एजुयेरन वरेरस ऑफ टाइबश यस्ुृनरी’
2014 ये अनुसार भपृम अृधािू और तववसांन ये सबसे ज्ादा ृरयार आहदवासी (47 पृतरत) िुए िै।
तववसांन यी समव्ा इस अस् मे भी सबसे भ्ावि िै हय इससे उनये अूवतव और अूवमता ंर सीधा
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खतरा उतंनन िो जाता िै। उनयी आहदवाृस्त ंर िी प्ृि् शग जाता िै क्ोहय तववसांन अूवमता ्ा
सांवयक ृतय ंििान यो िी संयर मे डाश देता िै। संवयक ृत खतरे मे इस अस् मे आती िै हय जब आहदवासी
दपसरी जगि तववसातंत िोयर जाते िै तो मुख्धारा यी संवयक ृत और भारा ये सास समनव् यरने यी
योृरर व संघर् ये ्म मे उनयी अंनी भारा तसा रिन-सिन, सबयुि पभातवत िोना रुर िो जाता िै।
इसये यत यारू िै ूजसमे मुख्धारा ये समाज दारा आहदवासी संवयक ृत व भारा यो िीनता यी दतृ से
देखना भी राृमश िै। इस सनदभ् मे रसभुनास या यिना िै हय “उरर-आधुृनय बुतदजीवी ‘उचि संवयक ृत’
और ‘ृनसन संवयक ृत’ या नव- औंृनवेृरय मुिावरा उठा यर तबना सोिे- समझे शोय संवयक ृत यो ‘ृनसन
संवयक ृत’ मे फेय देते िै- इसे सामाूजय नरय ये समान समझते िै।”1 िाशाँहय मुख्धारा ये समाज दारा
आहदवाृस्ो यी संवयक ृत यो औंृनवेृरय ्ा नव-औंृनवेृरय दोनो िी दौर मे ृनसन समझा ग्ा।
औंृनवेृरय याश ये दवतावेज िमे ्ि बताते िै हय आहदवाृस्ो यो उस याश मे असभ्, जंगशी और बबर्
समझा जाता सा।

क्ोहय तववसांन आहदवाृस्ो ये अूवततव और अूवमता ये संघर् या सबसे बडा यारू िै, इसृशए
तववसांन यी ्ासदी यो आहदवासी यसा साहित् मे पमुखता से जगि दी ग्ी िै। तववसांन और उसये बाद
मुआवजे यी ूवसृत ये बारे मे ‘मरंग गोडा नीशयंठ िुआ’ मे यसन िै- “भशे िी मुआवजा देयर यंंनी ने
युि शोगो या भशा हय्ा िो ंर इसये यारू िमारा वातावरू तो पदपतरत िोता िी रिेगा न! िमारी आने
वाशी ंीहढ्ां तो बीमार िोती िी रिेगी न! िमारी तवयशांगता, िमारी असामृ्य मौत देख वैसे भी िमारे
ंुरखो यी आतमा रो रिी िै। यंंनी िािे हयतना भी मुआवजा क्ो न दे दे, बीमारो ये इशाज यी व्ववसा
यर दे मगर िमारे ववावस्, िमारी संवयक ृत’ मे फेय देते िै- इसे सामाूजय नरय ये समान समझते िै।”1
िाशाँहय मुख्धारा ये समाज दारा आहदवाृस्ो यी संवयक ृत यो औंृनवेृरय ्ा नव-औंृनवेृरय दोनो िी
दौर मे ृनसन समझा ग्ा। औंृनवेृरय याश ये दवतावेज िमे ्ि बताते िै हय आहदवाृस्ो यो उस याश
मे असभ्, जंगशी और बबर् समझा जाता सा।

क्ोहय तववसांन आहदवाृस्ो ये अूवततव और अूवमता ये संघर् या सबसे बडा यारू िै, इसृशए
तववसांन यी ्ासदी यो आहदवासी यसा साहित् मे पमुखता से जगि दी ग्ी िै। तववसांन और उसये बाद
मुआवजे यी ूवसृत ये बारे मे ‘मरंग गोडा नीशयंठ िुआ’ मे यसन िै- “भशे िी मुआवजा देयर यंंनी ने
युि शोगो या भशा हय्ा िो ंर इसये यारू िमारा वातावरू तो पदपतरत िोता िी रिेगा न! िमारी आने
वाशी ंीहढ्ां तो बीमार िोती िी रिेगी न! िमारी तवयशांगता, िमारी असामृ्य मौत देख वैसे भी िमारे
ंुरखो यी आतमा रो रिी िै। यंंनी िािे हयतना भी मुआवजा क्ो न दे दे, बीमारो ये इशाज यी व्ववसा
यर दे मगर िमारे ववावस्, िमारी ववचि िवा यो, जो िम गरीबो यी एयमा् पंंजी सी, तो वांस निीं शा
सयती िै न! जब इन तमाम मुसीबतो यी जड ्े खदाने, ्े मीशे िै तो क्ो न इनिे िी बंद यरने यी िम
मांग यरे।“2 दरअसश इस उंन्ास ये दारा उंन्ासयार ने मरंग गोडा (जादपगोडा) मे प्रेृन्म खनन और
रेहड्ोधृमत्ा ये दषुपभाव ये यारू तववसातंत और ंीहढ्ो तय उसये दषुपभाव झेशते आहदवाृस्ो ये संघर्
या तवरद ृि्ू हय्ा िै। ‘गशोबश गाँव ये देवता’, ‘ंार’, ‘डप ब’ आहद उंन्ास तववसांन यी समव्ा ंर
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आधाररत िै। ंीरर ंॉश एकया यी ‘ंरती जमीन’, ‘िोरी नदी बडी नदी’ आहद यिाृन्ो मे भी तववसांन या
दद् झशयता िै।

भपमंडशीयरू ये आगमन ये ं्ात ् आृसय् तवयास यी अंधी दौड ने मरीनो ंर आधाररत जीवन-रैशी यो
जनम हद्ा ूजसये यारू पायक ृतय संसाधनो या अंधाधंुध दोिन िो रिा िै। आज ूजस तेजी से ं्ाव्रू
और ंाररूवसृतयी-तं् यी कृत िो रिी िै उसमे संतुशन यी आवृ्यता िै। ं्ाव्रू संतुशन ये तबना
जीवनि् समाप िो जाएगा इस बात यो आहदवासी समुदा्ो से बेितर रा्द िी योत समझता िै। ्िी
यारू िै हय आहदवासी समाज पयक ृत मे मौजपद पत्ेय ततव या ससमान यरता िै और उसने अंने जीवन
मप्् भी उसी ये अनुरं बना्े िै। मसशन आहदवासी जंगशो मे ्ा जंगशो ये आस-ंास रिते आ्े िै।
उनया जीवन वनोंज, यंदमपश और ृरयार आहद ंर ृनभर् रिा िै हयनतु आहदवासी वनो से उतना िी शेते िै
ूजतने मे उनया जीवन सुशभता से िशता रिे। वे वन-संरकू यो अंना यतव्् मानते िै ताहय आने वाशी
ंीढी ये ृशए एय बेितर दुृ न्ा िोड यर जाएँ। ्िी यारू िै हय देर भर मे आहदवासी बािु्् के्ो मे िी
जंगश और वन् जीव बिे रि ग्े िै| आहदवासी समाज यी तरि आहदवासी यसा साहित् मे भी रिाव-बिाव
यी संवयक ृत यो पमुखता से देखा जा सयता िै। ‘मरंग गोडा नीशयंठ िुआ’ उंन्ास मे तवहयरू-पदपरू तसा
तववसांन जैसी समव्ा यो येद मे रखा ग्ा िै। उंन्ासयार मिुआ माजी ने तवहयरू ये दषुपभाव से िोने
वाशी खतरनाय तबमारर्ो यी ओर िमारा ध्ान हदशा्ा िै। “सगेन रोयता, मगर योत इस मुदे यो गंभीरता
से निीं शेता। ्ा हफर शेता भी तो देरदोिी या आरोंी बनने से यतराता। तो क्ा अब तय जान बपझयर
तवहयरू ये मुदे यो दबा्े रखा ग्ा? सगेन सोिता िै, ऐसा यैसे िो सयता िै हय हयसी नेता यो, हयसी
अफसर यो, ्ा इशाये ये हयसी उचि आहदवासी जंगशो मे ्ा जंगशो ये आस-ंास रिते आ्े िै। उनया
जीवन वनोंज, यंदमपश और ृरयार आहद ंर ृनभर् रिा िै हयनतु आहदवासी वनो से उतना िी शेते िै ूजतने
मे उनया जीवन सुशभता से िशता रिे। वे वन-संरकू यो अंना यतव्् मानते िै ताहय आने वाशी ंीढी ये
ृशए एय बेितर दुृ न्ा िोड यर जाएँ। ्िी यारू िै हय देर भर मे आहदवासी बािु्् के्ो मे िी जंगश
और वन् जीव बिे रि ग्े िै| आहदवासी समाज यी तरि आहदवासी यसा साहित् मे भी रिाव-बिाव यी
संवयक ृत यो पमुखता से देखा जा सयता िै। ‘मरंग गोडा नीशयंठ िुआ’ उंन्ास मे तवहयरू-पदपरू तसा
तववसांन जैसी समव्ा यो येद मे रखा ग्ा िै। उंन्ासयार मिुआ माजी ने तवहयरू ये दषुपभाव से िोने
वाशी खतरनाय तबमारर्ो यी ओर िमारा ध्ान हदशा्ा िै। “सगेन रोयता, मगर योत इस मुदे यो गंभीरता
से निीं शेता। ्ा हफर शेता भी तो देरदोिी या आरोंी बनने से यतराता। तो क्ा अब तय जान बपझयर
तवहयरू ये मुदे यो दबा्े रखा ग्ा? सगेन सोिता िै, ऐसा यैसे िो सयता िै हय हयसी नेता यो, हयसी
अफसर यो, ्ा इशाये ये हयसी उचि ृरूकत व्तक यो तवहयरू और उसये दषुपभाव ये बारे मे ंता िी न
िो? ्ि यैसा रड्ं् िै? आूखर क्ो ्िाँ ये अृरूकत, अ्ंृरूकत आहदवाृस्ो यो इतनी बडी और
भ्ानय सचिात से अब तय अनजान रखा ग्ा? क्ो उनिे सावधान निीं हय्ा ग्ा? क्ो निीं बता्ा ग्ा
हय रेृशंग डैम ये ऊंर से नंगे ंांव िशना ्ा बचिो या विां खेशना ववावस् ये ृशए अत्नत घातय िै?
क्ो खुदात ये दौरान ृनयशने वाशे ऐसे ंतसरो यो ूजनमे यम मा्ा मे प्रेृन्म िोता िै, सडय हयनारे प्ँिी
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फेय हद्ा जाता िै? अजानतावर हयतने िी शोग उनिे उठा यर शे जाते िै और घर यी दीवार, ित ्ा
ििारदीवारी बनाने ये याम शाते िै। उनसे शगातार ृनयशने वाशी गामा हयरूो, रैडोन गैस ये ृरयार िोते
रिते िै बेिारे... . क्ो खदान ्ा ृमश मे याम यरने वाशे मजदपरो यो प्रेृन्म यी धपश शगे यंडो यो
ंिन यर घर जाने से मना निीं हय्ा ग्ा? ्ि क्ो निीं बता्ा ग्ा हय इससे घर भर ये शोग तवहयरू
से पभातवत िो सयते िै? खास यरये वि ंती, जो इसे नंगे िासो से धोती िै? क्ो निीं बता्ा ग्ा हय
खदान से तववफोर यरये ृनयाशे ग्े प्रेृन्म अ्वय वाशे ंतसरो से धुश-धुश यर आते बरसाती जश ये
यारू उनये युओं, ताशाबो और नदी ये ंानी मे, उनयी ृमररी मे, उनये खेतो यी फसश मे जिर घुश िुया
िै? क्ो खनन या्् ये ृशए, ृमश ्ा रेृशंग डैम ये ृशए उनयी जमीन शेते वक़त उनिे ्ि निीं बता्ा
ग्ा हय उनसे न ृसफ् उनयी जमीन शी जा रिी िै ्ा उनया जंगश ृश्ा जा रिा िै बू्य उनया ववावस्,
उनया खुरिाश जीवन भी िीना जा रिा िै। वव्ं सगेन ने अंने तप् ततंग और ूज्ंग यो खो्ा िै इस
जिर ये यारू। भात और तंता इस शाइशाज बीमारी से ावत िै। बेिारी तात डाइन िोने या शांिन शेयर
अंमानजनय जीवन जी रिी िै। सगेन ूजतना सोिता, उतना िी ृतशृमशाने शगता। सोिता- तंताजी यो
प्रेृन्म से िोने वाशे युपभाव ये बारे मे युि भी ंता निीं सा, उनिोने मजदपरो यी िोरी- िोरी समव्ाओं
ये ृशए आवाे उठात। आज जब िमे इतनी बडी ्ासदी ये बारे मे ंता िश ग्ा िै तो िम िुं यैसे रि
सयते िै? अगशी ंीढी यो बिाने ये ृशए िमे शडना िी िोगा।”3

आहदवासी यसायार वा्रर भेगरा ‘तरू’ ये साहित् मे पयक ृत अंने नैसृगय् रं मे मौजपद िै। उनयी
यिानी ‘जंगश यी शशयार’ मे िानो और ंांडप गाँव ये रै्ती जमीन मे ंेड शगा रिे िै। एय तरि से वे अंने
ृशए अशग जंगश या ृनमा्ू यर रिे िै ूजस ंर योत सरयार भी अंना िय न जता ंाए। यिानी या ंा्
ंांडप या यसन िै- “िम अंना जंगश शगा रिे िै आबा! ्ि गाँव रेृशंग डैम ये ृशए उनयी जमीन शेते
वक़त उनिे ्ि निीं बता्ा ग्ा हय उनसे न ृसफ् उनयी जमीन शी जा रिी िै ्ा उनया जंगश ृश्ा जा
रिा िै बू्य उनया ववावस्, उनया खुरिाश जीवन भी िीना जा रिा िै। वव्ं सगेन ने अंने तप् ततंग
और ूज्ंग यो खो्ा िै इस जिर ये यारू। भात और तंता इस शाइशाज बीमारी से ावत िै। बेिारी तात
डाइन िोने या शांिन शेयर अंमानजनय जीवन जी रिी िै। सगेन ूजतना सोिता, उतना िी ृतशृमशाने
शगता। सोिता- तंताजी यो प्रेृन्म से िोने वाशे युपभाव ये बारे मे युि भी ंता निीं सा, उनिोने
मजदपरो यी िोरी- िोरी समव्ाओं ये ृशए आवाे उठात। आज जब िमे इतनी बडी ्ासदी ये बारे मे ंता
िश ग्ा िै तो िम िुं यैसे रि सयते िै? अगशी ंीढी यो बिाने ये ृशए िमे शडना िी िोगा।”3

आहदवासी यसायार वा्रर भेगरा ‘तरू’ ये साहित् मे पयक ृत अंने नैसृगय् रं मे मौजपद िै। उनयी
यिानी ‘जंगश यी शशयार’ मे िानो और ंांडप गाँव ये रै्ती जमीन मे ंेड शगा रिे िै। एय तरि से वे अंने
ृशए अशग जंगश या ृनमा्ू यर रिे िै ूजस ंर योत सरयार भी अंना िय न जता ंाए। यिानी या ंा्
ंांडप या यसन िै- “िम अंना जंगश शगा रिे िै आबा! ्ि गाँव या जंगश िोगा। इसे सरयार भी निीं शे
सयती िै ्ि िमारी रै्ती खपंरयरी जमीन िै। अब िमे तुसिारे समान जेश जाना निीं ंडेगा। िम अंने ंेडो
यी शयहड्ाँ यारेगे। योत ृसंािी मंगरी और िानो यो ंयड यर निीं शे जाएगा।”4 इस पयार िम देख
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सयते िै हय आहदवासी वववस पयक ृत और वववस जीवन ये ृशए िमेरा से संघरर्त रिे िै। वे अंने आस
ंास ये ं्ाव्रू और समपिे सकतृ जगत ये संरकू ये ृशए ततंर रिते िै।

वै्ीयरू असात् ूजसमे तवृभनन देर अंनी राजनीृतय, आृसय् और सांवयक ृतय दतृ्ाँ ृनबाध् रं से
अदान-पदान यर ंाते िै। यिा ग्ा हय भपमंडशीयरू असवा वै्ीयरू से व्ांार, ृरका, रोजगार और
तवृभनन देरो ये आंसी ससबनधो मे मजबपती आ्ेगी, ूजसमे पंरा तव् एय गाँव बन जाएगा जो सबयी
ंिँुि मे िोगा। सबये ृशए समान अवसर िोगे। वै्ीयरू या पिार ‘वैू्य युरंुब’ ये रं मे हय्ा जा रिा
और यत गंभीर खाृम्ो ये बावजपद भपमंडशीयरू तव् ये ृशए अृनवा्् बनता जा रिा िै। सबये ृशए समान
अवसर तो तब्युश भी निीं यिा जा सयता क्ोहय वै्ीयरू या पभाव पत्ेय समाज ंर अशग िै।
ववतुूवसृत ्े िै हय आहदवासी समाज ये ृशए ्िी भपमंडशीयरू वरदान से ज्ादा अृभरां सातबत िो रिा
िै। औदोगीयरू, रेशवे, बाँध ृनमा्ू आहद ये ृशए आहदवाृस्ो यी जमीन शी ग्ी। “आज युि शोग ्ि
यियर तंिडे इशायो मे आहदवासी हयसानो यी जमीन िडंने यी बात यिते िै ताहय के् मे औदोृगयीयरू
यो और तवयास व रोजगार या आधार तै्ार िो। नंदीााम मे रारा यार-पशांर ये ृशए हयसानो यी जमीन भी
्िी यियर िीनने यी गशती विां ये खुद यो वामंंसी मानने वाशी सरयार ने यी सी। उसया खाृम्ाजा भी
िाश ये िुनाव मे उठाना ंड ग्ा। जो शोग इस तय् ये झांसे मे आते िै, उनिे झारखणड यी वावततवयता से
अवगत यराना िाहिए जिाँ बडे ंैमाने ंर ृनजी व सावज्ाृनय ंरर्ोजनाएं शा्ी ग्ी ंर उनया शाभ विां
ये वसानी् शोगो तय निीं ंंिुिा।”5 असात् वै्ीयरू और तसायृसत तवयास ंरर्ोजनाओं से आहदवासी
समाज मे तववसांन जैसी समव्ा बढ ग्ी। तववसांन ने आहदवासी समाज ये अूवततव और अूवमता ंर
खतरा उतंनन यर हद्ा। अब आहदवासी समाज अंने अूवमता व अूवततव रका ये ृशए संघरर्त िै। ्ि
ृनतवव्ाद िै

्िी भपमंडशीयरू वरदान से ज्ादा अृभरां सातबत िो रिा िै। औदोगीयरू, रेशवे, बाँध ृनमा्ू आहद ये
ृशए आहदवाृस्ो यी जमीन शी ग्ी। “आज युि शोग ्ि यियर तंिडे इशायो मे आहदवासी हयसानो यी
जमीन िडंने यी बात यिते िै ताहय के् मे औदोृगयीयरू यो और तवयास व रोजगार या आधार तै्ार
िो। नंदीााम मे रारा यार-पशांर ये ृशए हयसानो यी जमीन भी ्िी यियर िीनने यी गशती विां ये खुद
यो वामंंसी मानने वाशी सरयार ने यी सी। उसया खाृम्ाजा भी िाश ये िुनाव मे उठाना ंड ग्ा। जो
शोग इस तय् ये झांसे मे आते िै, उनिे झारखणड यी वावततवयता से अवगत यराना िाहिए जिाँ बडे ंैमाने
ंर ृनजी व सावज्ाृनय ंरर्ोजनाएं शा्ी ग्ी ंर उनया शाभ विां ये वसानी् शोगो तय निीं ंंिुिा।”5
असात् वै्ीयरू और तसायृसत तवयास ंरर्ोजनाओं से आहदवासी समाज मे तववसांन जैसी समव्ा बढ
ग्ी। तववसांन ने आहदवासी समाज ये अूवततव और अूवमता ंर खतरा उतंनन यर हद्ा। अब आहदवासी
समाज अंने अूवमता व अूवततव रका ये ृशए संघरर्त िै। ्ि ृनतवव्ाद िै हय वै्ीयरू और तववसांन
या िोशी-दामन या सास िै। िपँहय साहित् और समाज एय दपसरे से अृभनन िोते िै खासयर अूवमतावादी
साहित्। अतः आहदवासी यसा साहित् ये मपश ववर ये रं मे भपमंडशीयरू ये दषुपभाव या पमुखता से
ृि्ू ृमशता िै। ‘गशोबश गाँव ये देवता’ आहदवासी समाज (असुर जनजाृत) ंर भपमंडशीयरू ये दषुपभाव
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ंर ृशखा ग्ा एय सरक उंन्ास िै। इस उंन्ास मे यसायार रूेद ने वै्ीयरू ये आगमन और
आहदवासी समुदा्ो ये ृशए उसये ृनहितास् या बेजोड ृि्ू हय्ा िै, “िम दोनो इस बात से सिमत से हय
गशोबश गाँव ये आयारिारी देवता और राष-राज्, दोनो एय दपसरे मे घुश-ृमश ग्े िै। दोनो यो अशगाना
अब मुूृयश िै। रंगमंि यी यठंुतृश्ो यी डोर हयनये िासो मे िै ्ि बात िुंी निीं रिी। सामान् तौर
ंर इन आयारिारी देवताओं यो जब अंने आयार माग् से ्ा सेरेशाइर यी आँखो से िरीसगढ, उडीसा,
मध्पदेर, झारखणड आहद राज्ो यी खृनज ससंदा, जंगश और अन् संसाधन हदखते िै तो उनिे शगता िै
हय अरे, इनंर तो िमारा िय िै। उनिे माशपम िै हय राष-राज् तो वे िी िै, तो िय तो उनया िी िुआ। सो
इन खृनजो ंर, जंगशो मे, घपमते िुए शंगोर ंिने असुर-तबरूज्ा, उरांव-मंुडा आहदवासी, दृशत-सदान हदखते
िै तो उनिे बिुत योफ़त िोती िै। वे इन यीडो-मयोडो से ज्द ृनजात ंाना िािते िै। तब इन इशायो मे
झाडप शगाने या याम रुर िोता िै।”6

ंीरर ंॉश एकया रृित उंन्ास ‘ंशार ये फप श’ मे भी तवयास ंरर्ोजनाओं ये फशववरं िोने वाशे
तववसांन ये दद् यो देखा जा सयता िै- “बेहिसाब खदान, योृश्ारी खुशेगी। नहद्ो मे ंुश बनेगे। तबजशी
तै् ार िोगी, निरे खुशेगी! वर् यी मेिनत से बनी-बनात जमीन डपब जाएगी। मुआवजे ये नाम ंर हदखावे यी
रयम ृमशेगी। घर-बार िोडना िोगा। घर ये आदमी तववसातंत यर हदए जाएँगे। दपर ये इशाये से आए शोगो
या राज िो जाएगा। वसानी् आहदवासी िा् बागानो, ईर-भटठो यी राि शेगे।”7 ‘गा्ब िोता देर’ – रूेद,
‘जिाँ बाँस फप शते िै’- शी पयार ृमश इत्ाहद रिनाओं मे आहदवासी समाज ंर वै्ीयरू ये पभाव यो
पमुखता से अृभव्क हय्ा ग्ा िै।

आहदवासी समाज िमेरा से उतसवधम् समाज रिा िै| आहदवाृस्त और उतसवधृमत्ा दोनो एय दपसरे ये
तबना अधपरे िै| आहदवासी अंने जीवन संघर् ये बीि जीवन यो जीना निीं भपशते| यसायार संजीव
आहदवाृस्ो ये उतसवतप्ता ंर अंने उंन्ास ‘ंांव तशे यी दपब’ मे ृशखते िै- “आहदवासी शोगो यी दो
यमजोर नसे िै- अरण्मुखी संवयक ृत और उतसवधृमत्ा| अरण्मुखी संवयक ृत उनिे सभ्ता ये तवयास से
जुडने निीं देती और उतसवधृमत्ा उनिे यंगाश बनाती रिती िै| िँहड्ा ्ा दार ्े तं्ेगे िी और िर उतसव
यो मवत िोयर मनाएंगे|”8 उतसवधृमत्ा आहदवासी समुदा्ो ये जीवन मप्् मे िै अतः आहदवासी यसा
साहित् मे इसया भर पंर ृि्ू देखने यो ृमशता िै| शगभग सभी आहदवासी यसायारो ने अंने साहित् मे
आहदवाृस्ो ये ंव् त्ोिारो एवं उनये उतसवपेमी पयक ृत यो पमुखता से जगि दी िै|

आहदवासी समाज या वावततवय इृतिास क्ा िै ्ा सा इससे ज्ादा िमारा जोर इस बात ंर िै हय शसबे
सम् तय इृतिास शेखन ंरंंरा मे आहदवासी समाज एय ृसरे से गा्ब यैसे और क्ो िै? आहदवासी
िमेरा से अूवततव और अूवमता यी रका ये ृशए संघरर्त रिे िै। आ्् ये आगमन से िी आहदवाृस्ो यो
तवृभनन पयार ये संघर् या सामना यरना ंडा। आ्् से बिने ये ृशए आहदवासी जंगशो और घाहर्ो मे
अदंर ंीिे िरते ग्े। आहदवाृस्ो ने अंने ूखशाफ िो रिे अन्ा् और अत्ािार ये तवरद सम् सम्
ंर अनेय तवदोि व आनदोशन हय्े िै हयनतु उनया इृतिास मे नामो ृनरान निीं ृमशता। भारत मे तवर
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इंहड्ा यंंनी ये आगमन ये बाद ंिाहड्ा तवदोि (1766), ृतशया मांझी या तवदोि (1784), िुआड तवदोि
(1769), तमाड तवदोि (1819-20), योश तवदोि (1831-32), भीश तवदोि (1881), गोतवनद ृगरी:भीश
आनदोशन (1913) आहद आनदोशनो या इृतिास मे यिीं ूज् तय निीं ृमशता। तबरसा आनदोशन और िपश
तवदोि या ृिर-फुर ूज् ृमश जाता िै हयनतु आनदोशन यी व्ांयता यी तशुना मे इतना याफी निीं िै।
इन आनदोशनो यो ंिशे तबहररो दारा और अब अंने िी देर ये इृतिास शेखन मे बिुत िी िाशायी से
साइडशाइन यर हद्ा ग्ा। अतः यसा साहित् मे आहदवाृस्ो ये इस (इृतिास शेखन ंरसंरा मे
नजरअदंाज यरने ये) दद् यी अृभव्तक िुत िै। हिंदी साहित् मे ‘िपश तवदोि’ यो येद मे रखयर दो उंन्ास
ृशखे ग्े िै- एय रायेर युमार ृसंि दारा ‘जो इृतिास मे निीं िै’(2005) और दपसरा मधुयर दारा ‘बाजत
अनिद ढोश’ (2005)। ‘जो इृतिास मे निीं िै’ उंन्ास मे ‘िपश तवदोि’ ये यारूो या पमुखता से ंडताश
यरते िुए तवदोि ये अजंाम या तवरद ृि्ू ृमशता िै। ‘िपश तवदोि’ यी वजिो मे पमुख रं से जमींदारो
और मिाजनो यी शपर और अत्ािार ये सास आहदवासी ू््ो या रोरू-बशातयार, ंुृशस-परासन यी
अनदेखी आहद सी। एय और बडी वजि सी संसाशो यी ववाृभमानी जीवन रशैी। ‘िपश’ या नारा िी सा-‘अबुआ
हदसोम, अबुआ राज’। “उंन्ासयार रायेर युमार ृसंि ने मिाजनो यी शपर, जमींदारो ये अत्ािार, ंुृशस-
परासन दारा ृरया्तो यी उंेका व उसये गरै-ूजसमेदाराना व्विार यो ‘िपश’ यी वजिो मे ववीयार हय्ा
िै। ऐृतिाृसय ासंो व दपसरे दवतावेजो ये अध््न से भी इन वजिो या ंता िशता िै।”9 उन हदनो
आहदवासी महिशाओं ये सास इस तरि यी ज्ादृत्ां आम िो ग्ी सी। ंुृशस, वन-अृधयारी, ठेयेदार-
जमींदार आहद हदयु इन भोशे-भाशे आहदवासी महिशाओं ंर अंना िय मानते से ूजनया ्सास्ं पू् और
माृमय् ढंग से इस उंन्ास मे अृभव्तक ृमशा िै। येदार पसाद मीूा ‘िपश ्ांृत’ ंर ृशखी दोनो हयताबो
‘जो इृतिास मे निीं िै’ और ‘बाजत अनिद ढोश’ यी समीका यरते िुए ृशखते िै- “मधुयर ृसंि ने अंने
उंन्ास ‘बाजत अनिद ढोश’ संसाश आहदवासी समाज यी जानयारर्ाँ शगभग गशत रं मे पवततु यी िै।
उनिोने संसाश िपश ये ऐृतिाृसय तस्ो व सनदभ् यी भी उंेका यी िै। उंन्ासयार ने ‘िपश’ ये घरना्मो
या मनमाना वून् हय्ा िै। इससे ंाठयो ये बीि ‘िपश’ ये बारे मे ्ा तो योत समझ िी निीं बनती िै ्ा
हफर गशत समझ बनती िै।”10

विीं ‘जो इृतिास मे निीं िै’ उंन्ास ये बारे मे उनया (येदार पसाद मीूा) ृनषयर् िै हय “रायेर युमार
ृसंि या उंन्ास ‘जो इृतिास मे निीं िै’ अंने युि अतंतवर्ोधो ये बावजपद हिंदी मे आहदवासी तवदोिो ंर
ृशखा ग्ा एय शषे उंन्ास िै। उंन्ासयार ने ‘िपश’ या शगभग वैसा िी वून् हय्ा िै, जैसा वि
इृतिास ासंो मे िै। शेखय यो आहदवासी समाज यी भी ठीय ठाय जानयारी िै, इसृशए उनये समाज व
भौगोृशय ंररूवसृत्ो ये बारे मे हय्ा ग्ा याफी संवेदनरीश व सजन्ातमय बन ंडा िै। जमींदारो ये
अत्ािार व मिाजनो यी शपर ये पसंग सजीव दृ् बन जाते िै। उंन्ास मे तस्ातमय गडबहड्ाँ एयाध िी
िै।”11

‘धपूी तंे तीर’- िररराम मीूा दारा राजवसान ये बाँसवाडा ूजशे ये मानगढ मे िुए आहदवाृस्ो ये जनसंिार
यो आधार बना यर ृशखा ग्ा उंन्ास िै। इसयी भपृमया मे उंन्ासयार ने अंना मंतव् वंृ यरते िुए
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ृशखा िै- “वंृ िै हय मनुष् ये िय यी शडात ये इृतिास यो मनुष्-तवरोधी रोरय-रासयो ने दबा्ा िै
और उनये आश् मे ंशने वाशे इृतिासयारो ने उनया सास हद्ा िै।”12

‘गशोबश गाँव ये देवता’ उंन्ास मे भी असुर जनजाृत या इृतिास झशयता िै। डॉ. आरीर त्ंाठी अंने
शेख ‘गशोबश गाँव ये देवता’ या राजनैृतय ंररपेक्’ मे ृशखते िै- “इकयीसवीं सदी ये ्ुवा रिनायार रूेद
आहदवासी रोरू और संघर् यी पंरी ऐृतिाृसय शकखंशा यो सामने रखते िै। योत उंन्ास ्ा यिानी
आहदवाृस्ो ये जीवन ये तवराद ्ा दःुख-दद् यो ब्ाँ यरने से आगे 3000 वर् से भी ज्ादा सम् से िशे
आ रिे संघर् यो आज ये संघर् से जोड यर देखती िै, तब एय सस पंू् आहदवासी इृतिास दतृ उसये भीतर
से झशयती िै। रूेद ये ंास ्ि उननत इृतिास-बोध िै, जो ‘गशोबश गाँव ये देवता’ यो आहदवासी ृिंताओं
या मुयसमश उंन्ास बनाता िै। इस इृतिास-बोध ये यारू िी शाशिन असुर ये िािा या यरा िुआ ृसर
देखयर अमेररयी आहदवासी राजा मैरयोम या यरा िुआ सर य्ंना मे उभरता िै।”13 शी पयार ृमश दारा
रृित उंन्ास ‘जिाँ बाँस फप शते िै’ पंव्तर भारत ृमजोरम यी ‘ृमजो’ जनजाृत ये राजनीृतय, सामाूजय,
सांवयक ृतय जीवन या दवतावेज िै। ृमजोरम मे 1958 त. मे अयाश ंडा सा। भारत सरयार ने उस अयाश मे
भपख से तबशखते आहदवाृस्ो यो नेरअदंाज हय्ा। ूजसये फशववरं विां यी जनता ने तवदोि यर हद्ा।
तवदोि या नेतकतव विां ये िी एय ्ुवय शाशडेनगा ने हय्ा। ृमजो नेरनश आम् और फ़ौज ये मध् िुए
मुठभेड या तवरद ृि्ू इस उंन्ास मे ृमशता िै। इस तवदोि ये दौरान ंिशे से िी अयाश से ंीहडत
ृमजोरम यी जनता यो अनेय ंरेराृन्ो या सामना यरना ंडा। शडात साशो-साश िशते जा रिी सी और
आम-जन जीवन ्वत सा- “तीन वर् से ्े शोग वात से शड रिे िै। ंर अंना देर आेाद निीं िुआ। िम
जैसे जीते से, उससे बदतर िोते िशे ग्े। आूखर यब वि आजाद िोगा?... और हफर ्ि आजादी क्ा िै?
अंना वतन क्ा िै?”14

इसये अशावा मधु यांयरर्ा ने ंू्म बंगाश मे 1967 त. िुए ‘नकसशबाडी आनदोशन’ यो येद मे रखयर
‘खुशे गगन ये शाश ृसतारे’ नामय उंन्ास यी रिना यी। इस पयार आहदवासी यसायारो मे आहदवासी
समाज और उनये इृतिास ये पृत एय ूजसमेदाराना भाव ृमशता िै। उनिोने यसा साहित् ये दारा
आहदवाृस्ो ये इृतिास यो मुख्धारा ये नोहरस मे शाने या मितव पंू् याम हय्ा िै। अंने इृतिास-बोध
ये ंररूामववरं िी आहदवासी ृिनतय और आहदवासी साहित्यार ंुरखा साहित् यी भी बात यरते िै।

मुख्धारा ये समाज यी तशुना मे आहदवासी समाज मे ्ी ंुरर ससबनधो मे असमानता यम िै| आहदवासी
ू््ाँ अंने समाज मे उतनी असुरूकत मिसपस निीं यरतीं ूजतनी यी बािरी समाज ये सामने। बािरी
समाज ये संंय् मे आते िी आहदवासी ू््ो यी ववतं् व वविनद पवकतर उनये ृशए मुसीबत बन जाती िै
क्ोहय बािरी समाज मे आहदवासी ू््ो यो देि से ज्ादा युि निीं समझा जाता िै तसा उनये भोशेंन
और वविनद पवकतर या िरसंभव फ़ा्दा उठाने यी योृरर यी जाती िै। अू्नी युमार ंंयज दारा रृित
‘गाडी शोिरदगा मेश’ आहदवासी समाज ये बािरी दुृ न्ा ये संंय् मे आने ये बाद यी संघर् यी यिानी
यिती िै। इस यिानी यी आहदवासी नाृ्या सुसाना अंने गाँव से सबजी बेिने रांिी आत सी। रात िो जाने
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ंर आराम यरने ये ृशए वरेरन ंर िी सो जाती िै हयनतु ्िाँ रातभर रयने ये ृशए भी गाड् ्ा ंुृशस
वाशो यो रर्त देना ंडता िै। और जैसा हय एय ्ी ये सास रर्त ये रं मे रं्े ंैसे से िोती िुत बात
देि तय आ ंिँुिती िै सुसाना ये सास भी ऐसा िी िोता िै। मना यरने ंर बात जबरदवती तय आ ंिँुिती
िै। ंुृशसवाशे यी जबरदवती से िुरयारा ंाने ये ृशए सुसाना संघर् यरती िै और हयसी तरि अंनी आवाे
दपसरो तय ंिंुिा देती िै। सुसाना तो बि जाती िै हयनतु सुसाना जैसी हयतनी शडहय्ो और महिशाओं ये
सास इस तरि यी दघुर्ना घहरत िोती िै इसया अनुमान शगा्ा जा सयता िै। सुसाना तो ंिशी बार सबजी
बेिने आत सी उसये ंिशे उसयी माँ सबजी बेिने टेन रांिी आतीं रिीं िै और उनये जैसे हयतनी और
आहदवासी महिशाओं यो इन युूतसत मानृसयता या ृरयार िोना ंडता िै ्े यिानी ये इन ंंतक्ो मे देखा
जा सयता िै- “...यानपन तो यानपन िै। बपझी यी नइ.... सभी औरतो यो हि्ां देना िी ंडता िै। जोर-
जबरजवती मे योउनो मेा सोडे आता िै ....”15

‘जो इृतिास मे निीं िै’ उंन्ास 1855 यी ‘िपश’ तवदोि ंर आधाररत िै। इसये रिृ्ता रायेर युमार ृसंि
िै। इस उंन्ास मे गरै-आहदवाृस्ो असवा हदयुओं ये संंय् मे आने बाद आहदवासी ू््ो यी द्नी् व
माृमय् ूवसृत वंृ रं से देखा जा सयता िै- “आहदवासी हयरोरर्ो-्ुवृत्ो यो पा्ः अंने तसबप मे खींि
शे जाते से। अयेशी आहदवाृसने मदं ठेयेदार और वर् से ्ी सुख यो तरसते रेश अृधयारर्ो यी वासना
पंृत् िेतु उठा शी जातीं सीं। राजमिश के् ये मजदपरो यी ूवसृत रुय-रुय तायती रिने वाशी उस बयरी यी
भांृत सी ूजसयी आँखो ये सामने से उसये िौने उठा शे जाता िै यसात। रररर्ाती-ृगडृगडाती आहदवासी
ू््ो यो खींिते देख मासे ंर िास रखे मपय तायते रिते से ृनबश् वनवासी। पा्ः घा्श वतनो, खरोिो से
भरे िेिरो और रक ये सकयो से ृशसडे ्ोृनयेरो ये सास तसबुओं ये बािर फेय दी जाती सीं।”16 िाशाँहय
उंन्ास मे आहदवासी समाज या इस ूवसृत ंर असिा्, मपयंन और इससे ृनयशने ये ृशए संघर् रहित
आहदवासी ्ी एय तववादावंद मामशा िै क्ोहय आहदवासी ू््ाँ मपशतः जुझार िोती िै। ंीरर ंॉश एकया
ने भी ‘मौनघारी’ उंन्ास मे बािरी हदयुओं दारा आहदवासी ्ी- ंुररो ये रोरू यो येद तबंदु बना्ा िै।
उनिोने भी हदखा्ा िै हय हयस तरि फोरेवरर, अवंताश यमि्ारी आहद आहदवाृस्ो या रोरू यरते िै और
आहदवासी ू््ो यो भोग यी ववतु से ज्ादा युि निीं समझते िै।

वररष आहदवासी शेूखया रोज येरयेटरा यी यिानी संाि ‘ंगिा जोरी जोरी रे घारो’ िै। भंवर, येराबांझी,
योंशो यो रिने दो, घाना शोिार आहद यिाृन्ो मे ्ी िेतना और ्ी अृधयारो यी यिाृन्ां िै। ‘भंवर’
यिानी मे एय ऐसी आहदवासी तवधवा यी यिानी िै ूजनयो यानपनन अृधयार ृमशने ये बावजपद आहदवासी
समाज मे व्ाप सामाूजय यृम्ो ये यारू वि अंने अृधयारो से वंृित रि जाती िै। इस यिानी संाि मे
शेूखया झारखणड ये ाामीू समाज यो ंकषभपृम मे रखयर विां ये सामाूजय, सांवयक ृतय जीवन या ्सास्
ृि्ू यरती िै। इसये अशावा वा्रर भेगरा ‘तरू’ दारा रृित यिाृन्ाँ ‘अंना अंना ्ुद’, देने या सुख’,
‘जंगश यी शशयार’ तसा उंन्ास ‘शौरते िुए’ मे आहदवासी ्ी जीवन यी तवृभनन तवडसबनाओं या ृि्ू
ृमशता िै।
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आहदवासी दरन् यी अन् मितव पंू् मुदो मे सामुदाृ्यता, समानता,ववतं् ता आहद िै। सास िी सास
आहदवासी समाज यी अंनी अशग जीवन-संवयक ृत, गीत-संगीत, शम या मितव आहद जीवन-मप््ो यो
आहदवासी यसायारो ने अंनी रिनाओं मे पमुखता से जगि दी िै। खासयर ंीरर ंॉश एकया और वा्रर
भेगरा ‘तरू’ ये सस पंू् यसा साहित् मे इन जीवन मप््ो या सिज-सरश अृभव्तक देखा जा सयता िै।
आहदवासी यतवता यी तरि िी रामद्ाश मंुडा जी यी यिाृन्ो मे भी आहदवासी जीवन-मप्् व आहदवासी
दरन् यो सिज व मौृशय रं मे देखा जा सयता िै। गगंा सिा् मीूा जी उनयी यिाृन्ो ये बारे मे
ृशखते िै- “उनयी ृिंता आहदवाृस्त यो बिाने यी िै, ूजनयो बािर से िी निीं, भीतर से भी खतरा
उंूवसत िो ग्ा िै। अंनी यिानी ‘खरगोरो या यृ’ मे उनिोने बिुत िी हदशिवं ढंग से इस बात यो
रखा िै हय ूजन हदयुओं से आहदवाृस्ो यो खतरा िै, उनयी संगत मे जायर एय आहदवासी भी उनयी भारा
बोशने शगता िै। ूजस तरि माूजद मजीदी आहद तरानी हफ्मयार बचिो ंर येूनदत हफ्मो ये माध्म से
भी समाज ये अतंतवर्ोधो यो बिुत माृमय् ढंग से उयेरते िै, वैसे िी रामद्ाश मंुडा ने खरगोरो और ृसंिो
यी यसा ये माध्म से आहदवासी और हदयुओं यी यिानी यिी िै।”17 ‘खरगोरो या यृ’ यिानी पतीयातमय
िै। इस यिानी ये दारा शेखय ने आहदवाृस्ो ये सास िो रिे दवु्व्िार यो सरक ढंग से अृभव्क हय्ा
िै।

ृनषयर् :

आहदवासी यसा साहित् अब याफी समकद िो िुया िै। इसमे आहदवासी एवं गैर आहदवासी साहित्यारो ने
आहदवासी समाज और संवयक ृत ये तवृभनन ंको या सजीव ृि्ू हय्ा िै। आहदवासी यसा साहित् मे
आहदवासी समाज ये तवृभनन समव्ाओं जैसे- तववसांन यी समव्ा, अूवततव और अूवमता यी समव्ा,
भारा- संवयक ृत ंर खतरा, नकसशवाद यी समव्ा, भपमंडशीयरू और पंंजीयरू से उतंनन समव्ा,
संवयक ृतयरू आहद या संवेदनातमय एवं ्सास्ं रय अृभव्तक देखने यो ृमशती िै। आहदवाृस्ो ये जीवन
संघर् ये इन ततवो मे भी उनये जीवन-दरन् यो िम बखपबी देख सयते िै। रिाव-बिाव, सिजीतवता, समानता,
पयक ृत पेम, आहदवाृस्ो यी उतसवधृमत्ा आहद आहदवासी जीवन-दरन् ये मपश ततवो या आहदवासी यसा
साहित् मे सुनदर समािार ृमशता िै। इस पयार यिा जा सयता िै हय आहदवासी समाज यी तरि आहदवासी
यसा साहित् मे भी आहदवाृस्त या अदतु सामंजव् िै।
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सुरीशा रायभौरे ये याव् मे नारी तवमर्
डॉ. अृनता रोहिदास राजबंरी

एस.ंी.डी.एम.मिातवदाश्, ृरर पंर ूज.धुशे ( मिाराष)

सारांर:- भारत मे ्ी-तवमर् ये इृतिास ंर दतृंात यरे तो जात िोता िै हय, ववाधीनता पंव् नारी
आंदोशन अृधयतर ्ी - ंुरर संबंधो ंर येहदत सा। तो ववाधीनता ं्ात उसने न्ा मोड शे ृश्ा ।
ूजसमे ्ी - ंुरर संबंध ये सास-सास ्ी समव्ाओं ंर पयार डाशा ग्ा।समयाशीन हिंदी साहित् मे ्ी
- तवमर् ये अतंगत् तवृभनन धाराएं हदखात देती िै, इसमे युि महिशा रिनायारो ये साहित् मे नारीवादी
ववर गपजंता हदखात देता िै। उनमे ृनमश्ा ंुतशु, अनाृमया ,मिादेवी वमा,् सुभदा युमारी िौिान, अमकता
पीतम ,अजंना ृसंि ,सुरीशा रायभौरे आहद. महिशा शेूखयाओं ने अंने साहित् मे ्ीवादी आवाज बुशंद यी
िै। इन महिशा रिनायारो ने नारी संबंधी ऐसे मुदो ंर पयार डाशा जो, अभी तय एय ृसरे से साहित् मे
गा्ब से। नारी यी अूवमता और तववतार या प्, ्ी देि या प्, उरराृधयार या प् ,संंतर या अृधयार,
तववाि और उससे जुडे प् , ्ी मुतक या प्, ्ौन सुृिता या प् और मातकतव ये अृधयार या प्,ऐसे
िी यत मितव पंू् मुदे िै ूजस ंर बेबाय हरपंूू्ां यी िै। सुरीशा रायभौरे हिंदी दृशत साहित् यी एय
ऐसे िी अत्ंत सरक एवं पभावराशी िवताकर मानी जाती िै।उनये शेखनी ंाठयो मे िेतना जागकत यर उनिे
अंने अृधयारो ये पृत सजग यरते िै। याव् के् मे अंना अमप्् ्ोगदान देयर दृशत महिशाओं ये
संघर् ंीडा और अूवमता यो उनिोने न्ा ववर हद्ा। उनयी यतवताओं मे नारी रोरू ये तवरद एय मजबपत
तवदोि िै। उनयी सिज सरश रशैी हद् ंर सीधे पिार यरती िै। उनया याव् येवश एय साहित् न िोयर
वि एय सामाूजय आंदोशन िै,जो ू््ो मे एय नत उमंग और अन्ा् से शडने यी ऊजा् पदान यरती िै।

पवतावना:- सुरीशा रायभौरे जी ने हिंदी साहित् मे नारी िेतना से संबंृधत तवतवध ंिशुओं यो ृित्त
हय्ा िै ू््ो और दृशतो ंर िो रिे अन्ा् - अत्ािार या तवरोध उनिोने अंने याव् ये माध्म से
हय्ा िै। सहद्ो से िशी आ रिी नारी ये अविेशना अवमानना यो उनिोने तवदोिातमय ववर मे तवरोध हय्ा
िै। आधुृनय हिंदी दृशत साहित् मे अंना बिुमप्् ्ोगदान देयर उनिोने हिंदी दृशत साहित् भंडार यो
समकद हय्ा। सुरीशा रायभौरे ंिशी हिंदी भारी दृशत यतवृ््ी ये रं मे तवख्ात िै। भारती् ्ी यो
आज भी तंतकसरातमय समाज मे अंने िय और अृधयार ये ृशए जपझना ंड रिा िै। सहद्ो से इस ंुररी
अिंयार और दंभ यो वि सिती रिी िै। इस ंुररसरा ये अन्ा् अत्ािार ये ूखशाफ सुरीशा रायभौरे
यरारा तवरोध यरती िुत नजर आती िै। आज 21वीं सदी मे मानव ने िर एय के् मे सफशता पंवय् यदम
रखा िै। इस याम्ाबी मे न येवश ंुररो यी साझेदारी िै बू्य नारी ने भी अंने गुू और बुतद ये बश ंर
इस याम्ाबी मे मितव पंू् ्ोगदान हद्ा िै। “20 वीं रताबदी मे डॉ.बाबासािेब ने उसे ससमान, अूवमता
तसा न्े सामस्् से उडान भरने ये ृशए ंंख हदए भारत ये इृतिास मे पसमत: उसे आतममुतक या
िृस्ार ृमशा। भारती् ्ी यो अंने िी ृशए सजग यरने या तसा अंना सामस्् जानने यी पेरूा देने या
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या्् डॉ.आंबेडयर ने िी हय्ा।”(1) ंरंतु समाज मे नारी ये पृत उंेूकतता हदखात देती िै। नारी यो िमेरा
से िी अंने अूवततव यी तशार रिी िै। वि अंने अूवततव ये तशार मे समाज, ंररवार से संघर् यरती
नजर आती िै। उसे अंने ृरका ये अृधयार ये ृशए समाज यी युूतसत रीृतररवाज, ंरंंरागत धारूाओं यी
रहढ्ो यो तोडना ंडा। क्ा आज भी उसे ववाधीनता से जीने या अृधयार निीं िै। क्ा वि मुक से संिार
निीं यर सयती। िोरी-िोरी बूचि्ो ंर आज भी बशातयार िो रिे िै। क्ा यसपर िै उनया? अगर योत ्ी
इस दशदश से उबरने योृरर यरती िै, तो उसे समाज और ंररवार मे िे् समझा जाता िै। उसये ंास बुतद,
तविार रतक िोने ये बावजपद बुतद रपन्, तविार रनु् रिना ंडता िै। सुरीशा रायभौरे अंनी रिनाओं मे
इसये ूखशाफ तवदोि यरती िै।

तवशेरू:- सुरीशा रायभौरे यी ववाृत बपंद और खरे मोती, ्ि तमु भी जानो, तमुने उसे यब ंििाना,िमारे
हिवसे या सपरज, आहद याव्संाि पयाृरत िै। जो उनयी रिनातमय ऊजा् यी ंििान िै। इन याव् संाि
मे यवृ््ी नारी अूवमता यी तशार मे नजर आती िै। सुरीशा रायभौरे ने अत्ंत सपकम एवं ंैनी दतृ से
समाज ये तवृभनन उंादानो यो शेयर ंुररसरातमय समाज मे नारी यी द्नी् ूवसृत यो दरा््ा िै। उनयी
यतवताओं मे नारी या दद्नाय ंीडा या ्सास् अयंन हय्ा िै। ्ी यो अंनी वव्ं यी तविार रतक ,बुतद
रतक िोने ये बावजपद उसे समाज यी ंरंंरागत सडी -गशी मान्ताओं ये जंजीरो मे जखडयर रखा।उसयी
ववाधीनता यो समाज ंररवार दारा सम्-सम् ंर दबा्ा - युिशा्ा ग्ा। सुरीशा रायभौरे जी ्ी ंर िो
रिे दबावतं् या तवरोध यरती िुत नजर आती िै उनये ‘तवदोहिूी’ यतवता मे वे समाज मे व्ाप वंिना,
रोरू और बाधाओं ये ूखशाफ तवदोि यरते िुए यिती िै,

“ तवदोहिूी

मां बां ने ंैदा हय्ा सा

गपंगा

ंररवेर ने शंगडा बना हद्ा।

िशती रिी

ृनू्त ंररंारी ंर

बैसाूख्ो ये सिारे

हयतने ंडाव आए

आज जीवन ये िढाव ंर

बैसाूख्ां िरमराती िै

अृधय बोझ से
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अयुशायर

तववफाररत मन िपंयारता िै

बैसाूख्ो यो तोड दपं।” (2)

नारी मुक उडान भरना िािती िै अंनी आतमृनभर्ता से वव्ं यो सातबत यरना िािती िै।ंरंतु उसयी
ववाधीनता मुक संिार तो येवश एय हदखावा िै। सि तो ्ि िै उसे समाज ने िमेरा अयुंर शगा यर रखा
िै। सुरीशा रायभौरे अंनी ‘्ी’ यतवता मे अत्ंत हद्वंर् ववर मे रिती िै,

एय ्ी

जब भी योृरर यरती िै

ृशखने यी बोशने यी

समझने यी

सदा भ्भीत सी रिती िै।

मानो ंिरेदारी यरता िुआ

योत ृसर ंर सवार िो

ंिरेदार। (3)

सहद्ो से नारी ंर अन्ा् अत्ािार िोते रिे िै।वि अंने ंृत यो त्र ये समान दजा् देयर पंजती
िै।अंने तंता, भात ,बेरे यी शंबी उम यी यामना यरती िै। शेहयन इस ंुररसरातमय समाज ने उसयी
दद्,ंीडा यो यभी समझा िी निीं उसे येवश एय यठंुतशी यी तरि अंनी तवृरृ सीमारेखाओं ये बीि
निाता रिा िै। “नारी मुतक या सिी अस् ्ि िै यी ्ी यो ंुरर ये समान िय ृमश सये। ्ी योत भोग यी
ववतु िै ऐसा ना समझा उसे तवयास यी हदरा पदान यरते िुए ,्ी ववतं् ता यी जगि ्ी समानता ंर
अृधय ध्ान हद्ा जाता।”(4) सुरीशा रायभौरे अंनी ‘तेरे अन्ा् से तगं आयर’ इस यतवता मे सामाूजय
अन्ा् और रहढ्ो ये तवरद संघर् यी भावना यो पयर यरती िुए यिती िै,

“ अबशा ंर रासन हय्ा तुमने उसये जीवन- मकत्ु ंर अृधयार

तेरे अन्ा् से तंग आयर

खोज रिी िै अब ्ि सबशा

अंना अूवततव

अंना अृधयार।” (5)
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यवृ््ी सुरीशा रायभौरे याव् मे ्ी मन यी माृमय् संवेदना यो ृित्त हय्ा ग्ा िै।उसये भावनाओं
यी िो रिी उंेका से ंीहडत सी। हयंतु अब उसने अंने उंेका यो ंििान ृश्ा िै। वि इस समाज ये शादे
गए ंरंंरा ये मोि, रीृतररवाज, यम् और संवयक ृत ये भम - जाश ये पृत बेिद सिेत िो गत िै। यवृ््ी
सुरीशा रायभौरे यिती िै,

“रिन-सिन रीृत ररवाज और ंरंंराओं यी बात

सब उसे बेबस बनाए रखने यी िाश िै

इसी से वि बेिाश िै।” (6)

यवृ््ी उस राम यो नारी ये आतमससमान यो दोरी मानती िै। ूजसने सीता यी ंतव्ता ंर संदेि हय्ा।
एय सामान् ंुरर धोबी हय बातंर तव्ास रखयर सीता ये िरर् ंर शांिन शगा्ा। उसे धरती मे समा
जाने ये ृशए तववर हय्ा सा। राम ने सीता यी अूवमता ये पृत जो भेदभाव हय्ा इस ंरंंरा यो ्ि
समाज दोिराता रिा िै। इसृशए आज भी यत ंररवारो मे नारी ये िरर् ंर संदेि यर उसयी अविेशना यी
जाती िै। ऐसी नारी या त्ाग हय्ा जाता िै। और यभी-यभी उसे आतमित्ा ये ृशए तववर भी हय्ा जाता
िै। समाज मे पताहडत नारी यो योत वसान निीं िै। यवृ््ी नारी ंर िोने वाशे इस बेबुृन्ादी अत्ािारो से
व्ृसत िोती िै। वि अंनी ‘जानयी जान गत’इस याव् मे नारी यी व्सा यो भपयंं से ंैदा िोने वाशी
तबािी ये रं मे देखती िै।

िे राम !

उसयी अूवमता ये पृत

तुमने जो भेदभाव हय्ा

तुसिारे देरवासी भी यरते िै

इसीृशए देवभपृम ये इस देर मे

भपयंं आते रिते िै। (7)

्ी तवमर् जैसी आधुृनय ंररवतन्गामी तविारधारा ये यारू उसे अंने अृधयारो ये पृत सिेत िोने या
अवसर ृमशा। ंुररवादी तविारधारा ने ्ी यो शगाम शगायर रखा सा। ूजससे उसये अूवमता येवश रसोत
और ंररवार तय सीृमत रिे यवृ््ी अंनी यतवता ‘जानयी जान गत िै’ ये माध्म से बतशा देना िािती
िै हय, आज यी सीता धरती मे समाना निीं बू्य आयार मे उडना िािती िै।

“आज जानयी सब जान गत िै

अब वि धरती मे निीं
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आयार मे जाना िािती िै।”(8)

यवृ््ी तमाम नारी जाृत यो आवािन यरती िै।अंनी अूवमता और ंििान ये ृशए िमे संघर् ये जररए
व्ववसा यो जड से उखाडयर फेयना िोगा तभी िमारा अूवततव अस्ं पू् िोगा शाख बाधाएं िमारे बढते
यदमो मे रयावरे डाशे हयंतु िमे रयना निीं िै। भीड से अशग अंनी ंििान बनाने या संदेर देते िुए वि
यिती िै,

“ आओ बिनो आगे बढयर

ंाए िम अंने अृधयार

देखो योत रोय न ंाए

बढते यदमो यी रफतार

भीड से अशग

अंनी ंििान बनाना िै। (9)

ृनषयर:्- इस पयार िम देखते िै हय सुरीशा रायभौरे यी यतवताएं ्ी मुतक िेतना से संंकक िै। उनयी
अृधयांर यतवताओं मे ्ी उदार ृित्त िुआ िै। ्ी यी अवमानना और अंमान से वे अत्ंत दखुी िै।
ंराधीनता और गशुामी भरी ूजंदगी से वे ू््ो यो मुक यरना िािती िै। उनये यतवताएं अंने आं मे
पेरूादा्य िै। उनये ज्ादातर यतवताओं ंर डॉ.बाबासािेब आंबेडयर और ज्ोृतबा फुशे आहद या पभाव
दतृगत िोता िै। उनयी यतवताओं मे जाृतवाद, ंुररवाद से उंर उठयर मानवतावाद ृित्त िुआ िै। जो
मनुष् यो मनुष् ये रं मे देखने यी पेरूा देता िै।
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यमशेर यी यिाृन्ो मे ृित्त संवैधाृनय भारत ये व्सनाधीन ंररवार
डॉ. ृनंबा शोरन वा्िे
( हिंदी तवभागाध्क )

शी. ृर. तव. प. सवंसाया शीमती ंा. बा. बागश यशा, वाूूज् एवं तवजान मिातवदाश्, दोडातिा ूज. धुृश्ां

पवतावना:- साहित् और मनुष् या जीवन अृभनन िै। साहित् मे मनुष् या जीवन पृततबंतबत िोता िै।
मनुष् ये ंररवृतत् जीवन्म या शेखा - जोखा साहित् मे हदखात देता िै। असात् साहित् जीवन से
पेरूा पाप यरता िै और जीवन यो पाूवान बनता िै। जीवन ये अभाव मे साहित् यी य्ंना निीं यी जा
सयती । जीवन या ववरं दंदातमय िोता िै। उसये तवयास ये मपश मे राग - देर, सुख - दखु, शाभ -
िाृन ये दंद हदखात देता िै। इन वदंवदो ये घात - पृतघात से, संघर् से भावनाओं यी ृनृम्ृ त िोती िै। ्िी
अृभव्तक साहित् या तवर् बन जाती िै। जीवन ये संघरम््, संतांम् कूो यो संतोर से भर देने यी
कमता रखता िै और सुखम् कूो यी व पंृत् पदान यरता िै। संयीूत्ाओं यी बेहड्ो यो तोडने यी इसमे
कमता िोती िै। साहित् तवरार कमता एवं व्ांय पभाव जीवन ये तवतवधांगी रं ये यारू िी िमारे सामने
पयर िोता िै।

मानव जीवन मे अनेय पयार यी समव्ाएं मौजपद िै उसमे एय व्सनाधीनता यी िै। व्सन यरने वाशे शोग
िर वग् मे िै शेहयन उसया ज्ादा पमाू ृनसनवग् मे िै| ृनसनवग् ये शोग आृसय् दतृ से यमजोर िोते
िुए भी व्सन ये अधीन रिते िै। दो वक या भोजन मुूृयश से पाप िोता िै। हफर भी रराब ये ृशए यज्
से रंए शेते िै ्ा तो उधारी या व्विार यरते िै। रराब ये नरे मे िपर िोने ंर ंररवार मुि्शे मे गाशी -
गशौज, मारंीर, पंरा मािौश रोरगशु मे बदश देते िै। िोरे-िोरे बचिो ंर भी गशत संवयार िोडते िै।
शेहयन इस बात यी हफ् इनिे निीं रिती|

यमशेर बखरी ये यिानी साहित् मे व्सनाधीनता ंर याफी मा्ा मे तववेिन िुआ िै।' संना पंरा िोगा मां'
यिानी ंृत ये व्सनाधीनता ये दषुंररूामो यो ृित्त यरती िै। एय गरीब, धमभ्ीर ंररवार यी सुनदर
यन्ा या तववाि एय ंुरर ये सास िुआ। तववाि ये बाद उसे माशपम िोता िै उसया ंृत रेस-जुआ-रराब
सबया आहद सा। वि ंती ये िांदी ये यडे, रंए िुराता िै। हदन-ब-हदन उसये अत्ािार बढते जाते िै। एय
हदन ंैसे वाशा ृम् ये घर शे जाता िै। उसये सास ंृत सौदा यरना िािता िै। एय अमीर बपढे ये घर दोनो
सम् अंनी बीवी भेजता सा| उसया ंृत ृनखटरप , रराबी, जुआरी सा। यमात या ्ि रावता ंृत अंनाता
िै। खपसर बपढा मिीने भर या रारन भर देता सा। रराबी ंृत यी ंती डॉकरर ये ्िाँ झाडप , सफात यी नौयरी
यरती िै। वि यत हदन भपखी रिती िै। ंृत नरे मे धुत, ंैसा िीन धकया मारता सा। मजबपर िोयर यंंाउंडर
ये सास भाग जाती िै। विाँ नारी संवसा | ंृत नरे ये ृशए उसे धंधा यरवाता रिा। इस पयार एय
व्सनाधीन ंुरर ये यारू ्ी यिा हय निीं रिती | इतना युि भोगने ये बाद वि अतं मे एय अमीर सेठ
ये ंास रिती िै। उसे एय बेरी िै ूजसया नाम ृ्ामशी िै। अब उनया संना ंढ ृशखयर ववावशंबी बनना
िै।
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'मयडी या जाश' यिानी मे ंृत रमायांत िै। जो जमींदार या बेरा िै| वि रराबी - जुआरी िै। ूजसये यारू
उसयी ंती राधा यी ूवसृत द्नी् िै। उसया ंृत ंरमववास् िै| घर आए मेिमान यो एय यं िा्
तंशाना भी उसे नुयसान शगता िै। खुद रात - हदन रराब ंीता िै, जुआ खेशता िै। वि निीं िािता हय योत
उनये घर आए। ंती उसे घर - शुराऊ शगती िै। िर सम् उससे शडता रिता िै। इस रराबी ंृत ये यारू
राधा भी ृनज्व - सी िोती जा रिी िै | उसये जीवन यी उमंग - िंसी - खुरी सब बीतती जा रिी िै। एय
हदन उसया ध्ान बचिो यी ओर जाता िै और वि ंाती िै, विाँ जीवन िै, उनिे उसयी जररत िै। उसये ंृत
मे ववास,् तष्ा,् घमंड यप र-यप रयर भरे से। ंृत अंनी ंती से यिता िै, " तमु घर उजाडु िो, रम् निीं
आती जो आ्ा ूखशा - तंशा हद्ा। शोग तसुिारे ववभाव या फा्दा उठाते िै। अंने बां ये घर से शात
िो! खसम िै तसुिारा, उसये सास िी िशी जाओ। "1 ंृत िर बार अंना ंुररतव राधा ंर झाडता िै। वि
उसयी ्ाने ंती यी आतमा यो मारते जा रिा िै। वि गाशी - गशौज यी भारा या भी प्ोग यरता िै जैसे
- 'तमु साशी, ववास् िो,तमुसे सब यि देते िै, बडे अचिे ववभाव यी िै, बडी बुतदमान िै। दखु मे सबया
सास देती िै। बस, झपठी तारीफ ंाने ये ृशए मेरा घर उजाडती िो |' इस पयार राधा धीरे-धीरे एय मपृत् यी
तरि, बिुत यमजोर, अंंग - सा मिसपस यरने शगती िै। मुनना बेरा यिता िै हय," मै गाशी निीं दपंगा।"
राधा यो सि शगता िै, " रराबी - जुआरी या बचिा बिुत अचिा ृनयश जाता िै। रराब और जुए या पभाव
वि िौबीस घणरे घर मे देखता उनसे बिुत दपर िो जाता िै। इनये तंता भी हयतने रांत द्ाशु से, ्े इनये
तवंरीत - इनये ंररवार ये सभी यिते िै, रमायांत दादा ंर ग्ा िै। वे तबगडे जमींदार से। "2 वि ंृत ये
गजन् - तजन् यो अनसुना यर बचिो यी िमयती आँखो मे देखयर मुवयुराती िै जो जवाब मे उसे
ूखशूखशािरे देते िै। पवततु यिानी ये दारा ्ि वंृ िो जाता िै हय व्सनाधीनता ये यारू नारर्ो ये
पृत अत्ंत अंमानजनय, घहर्ा व्विार हयए जाते िै। ंररूामववरं ंररवार तबखरता िै, रपर जाता िै,
्ी ये ृशए एयमा् आश् ्ा सिारा उसये बचिे िी िोते िै।

'जना' यिानी मे यमशेर बखरी ने जिरीशी रराब ंीने से राूनत या बेरा अनंत मर जाता िै इसे पृतंाहदत
हय्ा ग्ा िै। रराब मे जिर उसे बढाने उसे सवती बनाने और यमात बढाने ये ृशए ृमशा्ा जाता िै।
जिरीशी रराब ंीने ये यारू फुरंास ंर यत शोगो यी शारे ंडी िै। अनंत यभी - यभार रराब ंीता सा।
रांृत अंना गांव घर िोडयर ंांि माि ये बेरे ये सास ्िां आत सी। उसे असात् अनंत यो जना ने ंाश -
ंोसयर बडा हय्ा सा। अनंत मैहटय ंास यरये नौयरी यरने शगा सा। अनंत ये मरने ये बाद राूनत यो
ंांि िजार रं्े ृमशे से। राूनत रराब ंीती िै। अब वि जना ये घर खाना निीं खाती िै बािर खाती और
ंीती िै। बेरा मर ग्ा क्ा मानो उसयो तकप यर ग्ा। राूनत भी एय हदन मर जाती िै। व्सनाधीनता या
दषुंररूाम पवततु यिानी मे बता्ा ग्ा िै।

'मै निीं ंीती पेत ंीता िै ' यिानी मे शडया उसयी माँ और बिन सुमन िै। बाबा रोज रराब ंीयर आते से।
बाबा हदन भर रराब ंीते, माँ यो मारता | रराब ंीने से बाबा या ववावस् खराब, घर मे सुख - राूनत निीं,
सभी शृत्ारे से, यिीं इजजत निीं सी। माँ भी रराब ंीती िै, मानृसय, रारीररय इशाज ये सास रराब
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िुडाने या भी इशाज िश रिा िै। माँ ंीयर तायतवर िो जाती सी। एय हदन वि रराब ये नरे मे उसया
ंृत माने बाबा ृसर फोड डाशती िै इस पयार रराब ये नरे ये यारू पंरा ंररवार धववत िो जाता िै।

'प् उठता िै ' यिानी मे बपढे ंृत - ंती रमा् िै। उनिे एय बेरा और बेरी िै। शडयी घर से डबश उम वाशे
शडये ये सास भाग जाती और याशगश् बन जाती िै। शडया डग ये िकयर मे ंड ग्ा सा। उसे माँ-बां ने
अवंताश मे रखा विाँ से याँि तोडयर भाग ग्ा। वि अंने माँ-बां से शड - झगडयर ंैसा शेता | जो भी
िास मे आता बेि देता | एय हदन अंने घर गुडंो यो शे आ्ा। माँ यो यमरे मे बनद हय्ा और तंता यो
रवसी से बाँधयर सब जेवर शे जाता िै। िैय बुय ंर तंता से सिी यरवात | डग ये आदी शडये ये यारू
माँ-बां ने फशैर बेिा और रिर मे आ गए। रिर मे फशैर ृश्ा और बिी रयम हफकस मे रख दी। डग ये
नरे मे बेरा सब बेि देता माँ-बां अंना जीवन दिरत मे जीते रिे| दोनो माँ-बां मानृसय तनाव मे ावत
मिीनो गमुसुम रिे। मुूृयश से नॉमश् िुए। बेरा फशैर भी बेि देता और माँ-बां यो सडय ंर शा देता |
उनिे बुढांे मे खरना ंडता | ्िाँ पवततु यिानी मे व्सनाधीन डग या आदी शडये ये यारू बपढे माँ-बां
या जीवन तिस- निस िो जाता िै। दोनो माँ-बां ये बारे मे यिानीयार यिती िै, " िमारे अतीत गडे मुद्
िै। जो बीत ग्ा - ंनदि वर् से ्िी रिते िै। अचिे से खि् िशता िै। तनावमुक िोयर िैन से जी ररे िै।
रभुा मुझसे यिती िै-खुद यो निीं देखती वैसे भी - ूजस दौर से िम गजुरे उसया पभाव तो ररीर ंर ंडना
िी सा - और ंडा। "3 वंृ िै हय व्सनाधीनता ये यारू संतान या दःुख माँ-बां ये ृशए सबसे बडा दःुख
िोता िै।

ृनषयर:्- यमशेर बखरी यी यिाृन्ो मे ृित्त समव्ाओं यो देखने ये बाद ृनषयर् ये रं मे ्ि यिा
जा सयता िै, हय गणुडागद् और आवरागद्,व्सनाधीनता, नारी जीवन आहद समव्ाएं ृमशती िै।

संदभ् ांस:-

1. यमशेर बखरी, न्ा मोड,ंक. ्ं.82
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हिंदी साहित् ृनमा्ू मे महिशा साहित्यारो या ्ोगदान
पा. भाग्शी रमेर िविाू

एस.ंी.डी.एम. वररष यशा मिातवद्ाश्, ृररंुर (धुळे)

सारांर

्हद िम एय ऐसे समाज यी य्ंना यरते िै जो न्ा्, समानता और मानवी् मप््ो ंर आधाररत िो, तो
उस समाज ये ृनमा्ू मे नारी यी समान सिभाृगता और अृधयार सुृनू्त यरना अृनवा्् िो जाता िै।
समाज यी आधी जनसंख्ा िोने ये बावजपद नारी सहद्ो से ंरंंराओं, रढ मान्ताओं और सामाूजय बंधनो
ये बोझ तशे दबी रिी िै। आज भी वि अनेय रंो मे रोरू, उंेका, असुरका और असमानता या सामना यर
रिी िै। ऐसी ंररूवसृत्ो मे नारी ने अंनी िुपंी यो साहिूत्य अृभव्तक मे रंांतररत हय्ा। साहित्
उसये ृशए येवश सकजन या माध्म निीं रिा, बू्य आतमसंरकू, आतमंििान और पृतरोध या सरक
उंयरू बना। नारी शेखन ये माध्म से उसयी ंीडा, संघर,् आयांकाएँ और िेतना मुखर िुई, ूजसने समाज
यी िेतना यो झयझोरने या या्् हय्ा। हिंदी साहित् यी ंरंंरा मे नारी यी रिनातमय उंूवसृत अत्ंत
पािीन, ृनरंतर और पभावराशी रिी िै। उसने साहित् यो संवेदनरीश दतृ, मानवी् यरूा और सामाूजय
सरोयारो से समकद हय्ा िै। इस पयार ्ि ृनतवव्ाद रं से यिा जा सयता िै हय हिंदी साहित् ये तवयास
और उसयी वैिाररय ऊँिाइ्ो मे नारी या ्ोगदान तवृरृ, मौृशय और अत्ंत मितव पंू् िै।

मुख् रबद: आतमसंरकू, उंेका, आतमृनभर् , संवेदनरीश ,आतमससमान, अूवततव, आयांका ,
तंतकसरातमय

पवतावना

मानव सभ्ता ये आरंृभय िरूो से िी समाज यी संरिना ंुरर-येहदत रिी िै, जिाँ सरा, ृनू्् और
विव्व ये येद मे ंुरर रिा और नारी यो िाृर्े ंर धयेश हद्ा ग्ा। सामाूजय व्ववसा ने नारी यो
ववतं् , ृरूकत और आतमृनभर् व्तकतव ये रं मे ववीयार यरने ये वसान ंर उसे ंरावशंबी बनाए रखने
या प्ास हय्ा। ंररूामववरं नारी यो अकसर उंभोग, मनोरंजन और वैभव-तवशास यी ववतु ये रं मे
देखा ग्ा, न हय एय संवेदनरीश और सकजनरीश मनुष् ये रं मे। भारती् समाज मे ंरंंरा और रहढ्ो
ये आवरू मे ्ी-रोरू यी अनेय अमानवी् व्ववसाएँ तवयृसत िोती रिीं। सतीपसा, बाश-तववाि, अनमेश
तववाि, तवधवा-तववाि ृनरेध और दिेज पसा जैसी सामाूजय युरीृत्ो ने नारी जीवन यो ंीडा, भ् और
असुरका से भर हद्ा। इसये सास िी घरेशप हिंसा, ्ौन उतंीडन, बशातयार, िेडिाड और मानृसय पताडना
जैसी घरनाओं ने ्ी ये अूवततव और आतमससमान यो गिरे वतर ंर आित हय्ा। इन सभी यारयो ने
नारी यो न येवश सामाूजय रं से बू्य मानृसय और भावनातमय रं से भी जयडने या प्ास हय्ा।
इसये बावजपद नारी िेतना यो पंूत्ः दबा्ा निीं जा सया। समाज ये इसी दमनयारी वातावरू मे नारी
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साहित्यारो यी शेखनी पृतरोध या ववर बनयर उभरी। उनिोने अंने अनुभवो, संवेदनाओं और संघर् यो
रबद देयर ्ी जीवन यी ्सास् तववीर पवततु यी।

मपश आशेख

नारी शेखन ने ंुरर-पधान मानृसयता, असमान सामाूजय ढाँिो और ्ी-तवरोधी सोि यो िुनौती दी और
्ि वंृ हय्ा हय नारी येवश सिनरीश निीं, बू्य ंररवतन् यी वािय भी िै। महिशा साहित्यारो ने
अंने सम् यी तवरम ंररूवसृत्ो यो गिरात से आतमसात यर साहित् यो सामाूजय िवतकें या
माध्म बना्ा। उनये शेखन मे नारी यी ंीडा ये सास-सास उसयी िेतना, आतमससमान और मुतक यी
आयांका भी अृभव्क िुत िै। इस पयार नारी साहित् ने न येवश ्ी ये अनुभवो यो ववर पदान हय्ा,
बू्य समाज यो ्ि सोिने ये ृशए तववर हय्ा हय समानता, ससमान और न्ा् ये तबना हयसी भी
सभ्ता या तवयास संभव निीं िै।

"्ी यो शेयर भारती् साहित्, दरन् एवं धमर्ा्ो मे ृिनतन यी सुदीघ् ंरसंरा रिी िै जिाँ ्ी यी
सस पंू् सरा यो भोग्ा, अबशा, शशना, याृमनी, रमूी आहद तवरेरूो ये सास िे् एवं ंुरर सांेक रं मे
ृित्त हय्ा ग्ा िै। इसया पमुख यारू ्ि िै हय पािीन एवं मध््ुगीन सभी रिृ्ता एवं रीयायार
ंुरर से। दपसरे, मातकसरातमय व्ववसा ये अंदवस िोने ये बाद से समाज मे तंतकसरातमय व्ववसा या
तवधान रिा िै। फशतः ववाभातवय सा हय ंुरर ये सनदभ् मे ंुरर दतृ दारा ्ी यो देखा जाता। इसृशए
ंुरर यी शषेता, ससमान, वसान, रतक, अृधयार और ववास् यी रका ये ृशए धमर्ा्ो ने अनेय ऐसे
आपविनो, सप्ो, शोयो यी रिना यी ूजनिोने ू््ो ये जीवन यो अनेय सामाूजय-नैृतय अगश्ाओं मे बाँध
हद्ा।"1

हिनदी साहित् ये ूजस भतकयाश यो ववू्् ुग यी संजा दी जाती िै, उस दौर मे अनेय संत यवृ्त््ो या
उद् िुआ, हयंतु याशांतर मे उनये नाम इृतिास ये पवाि मे तवशुप िोते िशे गए। इन यवृ्त््ो ने अंने
याव् मे ंुररपधान समाज दारा दी गत रारीररय और मानृसय ्ातनाओं या सजीव ृि्ू यरते िुए उसये
तवरद ववर उठा्ा तसा नारी मुतक यी िेतना यो वंृ हदरा पदान यी। यक षू भतक ंरंंरा यी पमुख
यवृ््ी मीरा या हिनदी साहित् मे तवृरृ और अमप्् ्ोगदान िै। मीरा ये ंद अंने ्ुग यी नारी-
अृभव्तक ये सरक पतीय िै, ूजनमे सामाूजय रहढ्ो और बंधनो ये तवरद संघर् यी वंृ झशय ृमशती
िै। उनये ंदो ने न येवश राजवसान के् मे, बू्य रोतरत-ंीहडत वग् ये बीि भी व्ांय ववीयक ृत पाप यी,
ूजसये ंररूामववरं वे शोयमानस मे रि-बसयर याशज्ी बन गए। ्ि यिना अृतर्ोतक निीं िोगी हय
मीराबात यो हिनदी साहित् यी पसम ्ी तवमरय्ार ये रं मे ववीयार हय्ा जाए। उनये याव् मे नारी यी
आतमिेतना, ववतं् ता और पृतरोध यी जो सरक अृभव्तक ृमशती िै, वि मध्याशीन समाज यी जड
मान्ताओं यो िुनौती देती िै। ऐसा भी माना जाता िै हय यबीर ये सास उनयी ंती शोत ने याव्-रिना मे
सिभाृगता यी सी। इसी ्म मे ्ि यिना भी संगत पतीत िोता िै हय तशुसीदास यी जीवन-संृगनी
रतावशी साहिूत्य अृभरृि रखती सीं और याव्-संवेदना से ंररृित सीं।
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"मीरा या याव् ्ी-मानस यी ंीडा यो रबद देता िै। मीरा ये ्ुग मे ्ी आतमाृभव्तक ये ृशए ववतन्
निीं सी। वि ंुरर ये उं्ोग-उंभोग ये ृशए सी और ंुरर यी दतृ से देखी जाती सी। ्ी सुख-दखु, अंने
आयांकाएँ, वतम्ान-भतवष् उसये अंने भीतर ृनहित निीं से, ंुरर समाज दारा पत्ारोतंत हयए जाते से।
इसृशए ्ी यी नजर से ्ी-मानस यो ंढने या संवयार और आवृ्यता मध््ुग मे यिीं हदखात निीं
देती।"2

हिनदी साहित् यी समकद ंरंंरा यो तवयृसत और सरक बनाने मे महिशा साहित्यारो यी भपृमया अत्ंत
मितव पंू् रिी िै। पािीन एवं मध्याश से शेयर आधुृनय ्ुग तय अनेय यवृ्त््ो और शेूखयाओं ने
अंनी सकजनातमय पृतभा से साहित् यो नत हदरा दी। आधुृनय हिनदी साहित् ये यसा-समार मंुरी
पेमिंद यी जीवन-सििरी ृरवरानी देवी भी इस ंरंंरा से अिप ती निीं रिीं। उनिोने न येवश साहित्-सकजन
हय्ा, बू्य ्ी जीवन ये अनुभवो यो रबदो मे ढाशयर साहित् यो एय न्ा दतृयोू पदान हय्ा। इस
पयार हिनदी साहित् ये तवयास मे ू््ो यी रिनातमय उंूवसृत भशे िी ऐृतिाृसय रं से उंेूकत रिी
िो, हयंतु उनया ्ोगदान बिुत मप््वान िै। सुमृत, रोभा, सीता, झाशी, उमा, पभुता, भृत्ानी, उबीठा,
गोंाशी, यंुवरर, गगंा, गौरी, गूेर देवरानी, यशा शखा, यक तगढी, मानुमृत, सुृि, सतभामा, जमुना, योशी,
रामा, मकगा, देवा, देभकन, तवशामा, जुगजेवा यी यमशा, देवयी, िीरा िररिेरी ंोरे, मीरा, श्शे्री और
जनाबात जैसी यवृ्त््ो ने अंने याव् ये माध्म से नारी अनुभपृत, भतक, तवदोि और आतमववर यो
अृभव्तक पदान यी। आधुृनय हिनदी साहित् मे भी महिशा रिनायारो या ्ोगदान यम मितव पंू् निीं िै।
सुभदायुमारी िौिान, मिादेवी वमा,् इवमत िुगतात, जना बेगम, अमकता पीतम, मकदशुा ृसनिा, इंहदरा दांगी,
ृि्ा मुदगश, रोभा डे, मकू ाश ंाणडे, ृनमश्ा देरंाणडे, अशया सरावगी, मै््ी ंुषंा, ऊरा तप्वंदा, माशती
जोरी, यक षूा अूगनिो्ी, यक षूा सोबती, सुधा अरोडा, मननप भंडारी, ममता याृश्ा, मेिरूननसा ंरवेज, शता
अावाश, ृनमश्ा भुडारर्ा, डॉ. याृमनी, मीनाकी ववामी, पभा खेतान, राजी सेठ और गीता शी जैसी
शेूखयाओं ने अंनी रिनातमय ऊजा् से हिनदी साहित् यो वैिाररय गिरात और संवेदनातमय तववतार पदान
हय्ा। तवरेर रं से मननप भंडारी, ऊरा तप्वंदा और यक षूा सोबती िठे दरय से ृनरंतर साहित्-सकजन मे
सह्् रिी िै। मननप भंडारी यी यिाृन्ाँ अंनी सिजता और जीवन-सत् यी पामाूूय अनुभपृत ये ृशए
जानी जाती िै। ऊरा तप्वंदा ये यसा-संसार मे ृर्ं यी सजगता तसा तवर्-ववतु यी व्ांयता वंृ रं
से दतृगोिर िोती िै, जबहय यक षूा सोबती ्ी-ंुरर संबंधो यी जहरशताओं और ्ौन-संवेदनाओं यो ृनभ्य
एवं सरक अृभव्तक देने ये ृशए तवरेर रं से िृित् िै। इसी ्म मे मकदशुा गग् या नाम भी उ्शेखनी्
िै, ूजनिोने अंने शेखन से समयाशीन साहित् यो नत दतृ और सािृसय संवेदना पदान यी िै। इस पयार
महिशा साहित्यारो ने न येवश हिनदी साहित् यो समकद हय्ा, बू्य उसे सामाूजय, सांवयक ृतय और
मानवी् सरोयारो से भी गिरात से जोडा।

"पेम-वासना से शेयर राषी् आनदोशन, बाशमन, मन यी सति इन शेूखयाओं ने खोश दी...... उन मे ृिंतन
यी गिरात िै, बौतदयता िै। वे आधुृनय संवयक ृत और संवयारो यो ंरख सयती िै। राजनैृतय, सामाूजय,
ंाररवाररय जीवन उनसे अिप ता निीं िै। नारी मनोतवजान से जुडे िुए ्सास् यसानय भी उनिोने सँवारे िै।"3
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नारी संवेदनाओं और ्ी-अनुभवो यो ंुरर-पधान समाज ये समक सरक अृभव्तक पदान यरने वाशी मननप
भंडारी या हिनदी साहित् मे ्ोगदान अत्ंत तवृरृ और अतववमरूी् िै। एय इंि मुवयान, आंया बंरी,
मिाभोज और ववामी जैसे उंन्ासो ये माध्म से उनिोने सामाूजय तवडंबनाओं, ंाररवाररय तनावो और ्ी-
जीवन यी जहरशताओं यो गिरात से उयेरा। इसये अृतररक उनये सात यिानी-संाि, नारय तबना दीवारो या
घर तसा आतमयसा एय यिानी ्ि भी उनयी रिनातमय िेतना और वैिाररय तमानदारी ये पमाू िै। मननप
भंडारी ने अंनी रिनाओं ये माध्म से न येवश अंने सम् से संवाद हय्ा, बू्य अंनी ंीढी यी ्ी-
आयांकाओं यो भी सासय् ववर पदान हय्ा। समयाशीन महिशा साहित्यारो मे तीवता से उभरता िुआ नाम
गीताशी या िै, ूजनयी रिनाएँ ्ी-अूवमता, सामाूजय तवसंगृत्ो और वैिाररय पृतरोध यी सरक
अृभव्तक पवततु यरती िै।

मननप भंडारी, ऊरा तप्ंवदा तसा यक षूा सोबती हिनदी साहित् ये उस सरक ्ी-शेखन यी पृतृनृध िै,
ूजनिोने शगभग िठे दरय से ृनरंतर सकजन यरते िुए साहित् यो समकद हय्ा िै। ्ि अत्ंत संतोर या
तवर् िै हय दीघ् साहिूत्य ्ा्ा ये ं्ात ् भी उनयी रिनातमय ऊजा् अकुणू बनी िुत िै। मननप भंडारी यी
यिाृन्ाँ अंनी सिजता, संवेदनरीशता और जीवनानुभव यी पामाूूयता ये यारू तवरेर मितव रखती िै।
विीं ऊरा तप्ंवदा ये यसा-संसार मे ृर्ंगत सजगता ये सास तवर्-ववतु यी व्ांयता दतृगोिर िोती िै।
दपसरी ओर यक षूा सोबती ्ी–ंुरर संबंधो, तवरेरतः शैृगय िेतना और मानवी् संबंधो यो सािृसय एवं
ृनभ्य अृभव्तक पदान यरने ये ृशए जानी जाती िै। इसी ्म मे मकदशुा गग् या नाम भी अत्ंत
पभावराशी एवं सरक यसायार ये रं मे आदर पंवय् ृश्ा जाता िै। इसये अृतररक सप्ब्ाशा अंनी
यिाृन्ो मे जीवन ये गिन ्सास् और मानवी् संबंधो यी सपकम ंरतो यो उजागर यरती िै। उनया यसा-
संसार हिनदी साहित् मे अमरबेश यी भाँृत ृनरंतर तववतार ंाता िुआ अंनी सरक उंूवसृत दज् यरा रिा
िै। हिनदी साहित् ये आयार यो अंनी याशज्ी रिनाओं से आशोहयत यरने वाशी मिान महिशा
साहित्यारो मे सुभदायुमारी िौिान या नाम तवरेर रं से उ्शेखनी् िै। "सुभदायुमारी िौिान या जनम
इशािाबाद एय संंनन ठायुर ंररवार मे िुआ सा। सुभदाजी ने मुख्तः दो रस अहंयत हयए िै - 'वीर' तसा
"वातस््"।4

उनये साहित् मे एय ओर नारी-सुशभ ममता और योमश संवेदना िै, तो दपसरी ओर ंृ्नी ये जौिर जैसी
पखर सािृसय िेतना भी तवदमान िै। उनिोने अंने यसा-संसार मे ंाररवाररय जीवन ये सजीव, आयरय्
और ्सास्ं रय ृि् पवततु हयए िै। सास िी ‘झाँसी यी रानी’ जैसी रिना ये माध्म से उनिोने राषभतक,
वीरता और बृशदान यी अनुंम गासा यो सफशता पंवय् साहित् मे रंाृ्त हय्ा। ‘मुयुश’, ‘त्धारा’,
‘तबखरे मोती’, ‘उनमाहदनी’, ‘सीधे-साधे ृि्’, ‘झाँसी यी रानी’ तसा ‘वीरो या यैसा िो बसंत’ उनयी पमुख
यक ृत्ाँ िै। पृसद महिशा साहित्यार डॉ. मकदशुा ृसनिा हिनदी साहित् यी सरक यसायार एवं ृनबंधयार ये
रं मे पृततषत िै। उनये आठ उंन्ास, ंाँि ृनबंध-संाि तसा सात यिानी-संाि सहित अनेय मितव पंू्
यक ृत्ाँ पयाृरत िो िुयी िै। उनये साहित् या मपश उदेृ् समाज-जागरू एवं शोयमंगश यी भावना से
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अनुपाूूत िै। राजयी् दाृ्तवो यी व्ांय व्वतता ये बावजपद वे जीवन ये रा्त मप््ो तसा सांवयक ृतय
मान्ताओं ये संरकू एवं संवधन् िेतु अंनी सकजनरीश शेखनी यो ृनरंतर सह्् बनाए िुए िै।

"ससमानी्ा मकदशुा ृसनिा या मपश अृभपेत समाज जागरू एवं शोयमंगश िै और इस िेतु उनयी शेखनी
सतत ् गृतरीश िै। राजयी् या्् यी असीम व्वतता ये बाद भी वि जीवन ये रा्त मप््ो तसा
सांवयक ृतय मान तबनदओंु ये संरकू संवद्न ृनृमर अंने सकजनधम् व्तकतव यो ृनरंतर सह्् बनाए िुए
िै।5 अंने अमर यसा एवं उंन्ास साहित् ये माध्म से समाज और नारी ये ंारवंररय एवं अन्ोन्ाृशत
संबंधो यो अत्ंत गिरात और संवेदनरीशता ये सास पवततु यरने वाशी यक षूा सोबती ने भी हिनदी साहित्
ये ्ज मे अंनी अमप्् एवं ंतव् आिुृत पदान यी िै।

"हिंदी यसा साहित् मे गीताशी एय ंररृित नाम िै। हिनदी यी पृसद साहिूत्य ंत्याओं-िंस, न्ा
जानोद्, ंाखी, यसादेर, इरावती, बिुविन, शमिी, ृनयर, संबोधन, आऊरशुय, रयुवार आहद मे आंयी
यिाृन्ां ृनरंतर पयाृरत और िृित् िुत िै। अब तय गीताशी ये तीन यिानी संाि पयाृरत िो िुये िै:
'पासन्ा ये बािर और अन् यिाृन्ा' (2013) 'ववपन', साूजर और ्ी' (2015) और 'डाउनशोड िोते िै
संने' (2017)"6 आरंृभय याश से शेयर आधुृनय ्ुग तय नारी साहित्यारो ने हिनदी साहित् यो अंने
ृनरंतर और रिनातमय ्ोगदान से समकद हय्ा िै। इसये बावजपद साहिूत्य जगत मे उनिे वि सस्य्
ससमान और वसान पाप निीं िो सया िै, ूजसयी वे वावततवय अृधयाररूी िै। तसातं, तमाम उंेकाओं और
बाधाओं ये बीि भी ्ी-शेखन यी ंरंंरा ृनरंतर सह््, जागरय और संघरर्ीश बनी िुत िै। ्ी शेखन ये
संदभ् मे ्ि तस् भी उ्शेखनी् िै हय ंुरर समाज पा्ः अंनी बौतदय और साहिूत्य मिानता या
ृनमा्ू वव्ं रृित रबद-जाश ये माध्म से यरता रिा िै। अंने पभावराशी नेरवय् ये सिारे वि ्ी-िेतना
यो ृन्ंत्त और ृनद्ृरत यरने या प्ास यरता िै। रोधयताओं्, इृतिासयारो और आशोियो दारा ंुरर-
शेखन ंर ूजतना शम और तवमर् हय्ा ग्ा िै, उसयी तशुना मे ्ी-शेखन ंर अंेकायक त बिुत यम ध्ान
हद्ा ग्ा िै। ्िी असंतशुन साहिूत्य इृतिास मे ्ी-शेखन यी उंेका या पमुख यारू रिा िै।

"ू््ो ने यभी निीं सोिा हय ंुरर अंनी मिानता यो गढता िै, अंने रबदजाश से वि मसीिा या भम
ृनृमत् यरता िै। ्ि ंुरर या अंना नेरवय् िै, ूजसयी बदौशत वि ्ी यी पोााृमंग यरता िै, उसया
संिाशन यरता िै। रोधयता,् इृतिासज, आशोियवकनद ूजतनी मेिनत ंुरर-शेखन ंर यरते िै, उतनी ्ी-
शेखन ंर यभी निीं यरते। यबीर ंर ूजतने रोधया्् िुए, मीरा ंर निीं िुए। सा् यो फांृससी साहिूत्य
जगत मे ज्ादा ससमान ृमशा, मगर सीमोन द बोउवा यी उंेका यी गत। ृनराशा ंर ििा् अृधय िै, शेहयन
मिादेवी शदा यी ंा् िोते िुए भी अतीत िो गत िै। ्ी ये पृत ्ि उंेका तंतकसरातमय समाज यी बुनावर
मे अनतृनह्ित िै।"7

ृनषयर्

उंरोक तववेिन ये आधार ंर ्ि वंृ रं से यिा जा सयता िै हय हिनदी साहित् ये ृनमा्ू , तवयास
और समकतद मे नारी यी भपृमया न येवश मितव पंू् रिी िै, बू्य वि सदैव पेरूासोत और हदरा-ृनद्रय
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भी रिी िै। नारी ने अंने साहित् ये माध्म से समाज और ंररवार यो आदर् मप््ो से जोडने या प्ास
हय्ा तसा यरूा, पेम, त्ाग, सिनरीशता और संवेदनरीशता जैसे मानवी् गुू ो यो सरक अृभव्तक
पदान यी। सास िी, नारी साहित्यारो ने ंुररपधान समाज यी संयीू,् दोिरी और भेदभाव पंू् मानृसयता
ये तवरद सरक वैिाररय पृतरोध दज् हय्ा। उनिोने अंनी रिनाओं ये माध्म से नारी ये रोरू, उंेका
और ंीडा यो उजागर यरते िुए न येवश सामाूजय युरीृत्ो ंर पिार हय्ा, बू्य आतमससमान,
ववाधीनता और समानता यी िेतना भी तवयृसत यी। ्ि साहित् मा् तवरोध तय सीृमत निीं रिा, बू्य
रिनातमय, सयारातमय और सकजनातमय दतृ से समाज मे ंररवतन् यी भपृम तै् ार यरने वाशा ृसद िुआ।
इस पयार हिनदी साहित् मे नारी या ्ोगदान येवश साहिूत्य सौद्् और भावनातमय अृभव्तक तय
सीृमत न िोयर सामाूजय जागरू और वैिाररय ्ांृत या वािय रिा िै। नारी साहित् ने समाज यो नत
दतृ दी, संवेदनाओं यो तववतार हद्ा और मानवी् मप््ो यो सुदढ हय्ा। अतः ्ि यिना पंूत्ः समीिीन
िै हय हिनदी साहित् मे नारी या ्ोगदान अतववमरूी्, अमप्् और सदैव वंदनी्
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समाज एवं संस क् ृत ्े बदलते मूल्

डॉ. विमुख उतमतमभ पटेल

आर.के. दसेाई कॉलेज ऑफ एज्यकेेश, वापी (गयजरात)

सारांश

भारत की संसकक ृत मे सब कय छ है जसैे ृवरासत के ृवचार, लोगो की जीवश ेैली, मान्ताए,ं रीृत ररवाज, मलू्, आदते,
ृवशमता, जाश, आृद । भारत ृवश की सबसे पयराशी सभ्ता है जहां लोग अपशी पयराशी माशवता की संसकक ृत और परवररे
का अशयकरण करते ह।ै संसकक ृत दसूरो से व्वहार करशे का, सौम्ता से चीजो पर पृतृि्ा करशे का, मलू्ो के पृत हमारी
समझ का, न्ा्, ृसदांत और मान्ताा ंको माशशे का एक तरीका है ।

पयराशी पीढी के लोग अपशी संसकक ृत और मान्ताा ं को शई पीढी को सयशते है । इसृलए सभी बचचे ्हां पर अचछे से
व्वहार करते है क्ोृक उशकी ्ह संसकक ृत और परंपराएं पहले से ही उशके माता-ृपता और दादा-दादी से ृमले होते है ।
्हां प््ेक चीज मे भारती् संसकक ृत की झलक ह,ै जसैे शक् ्, संगीत, कला, व्वहार, भोजश हसतृेलप, वेेभषूा, आृद ।
भारत एक बडा ृपघलशे वाला बत्श है ृजसके पास ृवृभनश मान्ताएं और व्वहार है जो ृक अलग-अलग संसकक ृत्ो को
्हां जनम दतेा है ।

भारती् संसकक ृत पर भमंूडलीकरण का गहरा पभाव होता जा रहा है । ृवरासत के रप मे ृमली संसकक ृत के त्व बदलते जा
रहे है । ृवश मे अशेक संसकक ृत्ो है जो एक दसूरे पर पभाव डालती है । भारती् संसकक ृत पर पाशा्् संसकक ृत का पभाव है
। ृवश की कई संसकक ृत्ो भौृतकता के पीछे पागल होती जा रही है इसृलए दमश और अ््ाचार उशका सवभाव बशता जा
रहा है ।

पसतावता

भमंूडलीकरण के इस दौर मे भारती् समाज की परंपराए,ँ मलू् और स्ाशी् संसकक ृत्ाँ व्ापक वैृशक पभावो से टकरा
रही है । भारती् संसकक ृत अपशी धाृम्क, सांसकक ृतक और बौृदक ृवरासत के ृलए जाशी जाती रही ह,ै अब उपभोकावाद,
बाजार की ताकतो और पाशा्् संसकक ृत की छा्ा मे अपशी पहचाश के संकट से जझू रही है ।

आज का ्यग वैृशक संचार, व्ापार, पवासश, सचूशा-पौरोृगकी त्ा सांसकक ृतक आदाश-पदाश का ्यग है । इस पृि्ा
को हम सामान्तत Globalization अ्ा्त भमंूडलीकरण कहते है । भमंूडलीकरण शे श केवल अ््व्वस्ा और राजशीृत
को पभाृवत ृक्ा ह,ै बृलक समाज और संसकक ृत के मलू्ो मे भी गहरा पररवत्श ला्ा है । सामाृजक जीवश के मलू्-
ृवधाश, सांसकक ृतक पतीक-प्ाए,ँ जीवश-ेैली एवं मान्ताएँ अब उश सीमाा ं मे शही बंधी रही जो कभी परंपरागत रप से
सयदढ ्ी । इस ेोध-पत मे ्ह ृवशेृषत ृक्ा जाएगा ृक भमंूडलीकरण के पभाव मे समाज और संसकक ृत के मलू् कैसे
बदल रहे ह,ै ृकश कारको से पेररत ह,ै त्ा इसके सकारा्मक और शकारा्मक पररणाम क्ा है ।
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उदेद्

1. भमंूडलीकरण की पृि्ा को संृ्ष रप से समझशा ।

2. ्ह अवलोकश करशा ृक समाज (सामाृजक संरचशा, जीवश-ेैली, संबंध-पकार) और संसकक ृत (मान्ताए,ँ परंपराए,ँ
सांसकक ृतक व्वहार) मे भमंूडलीकरण के कारण कौश-कौश से पररवत्श आए है ।

3. समाज एवं संसकक ृत के बदलते मलू्ो का ृवशेषण — ृवेेषकर व्ृकगत ृवमयखता, उपभोकावाद, पारंपररक एवं
आधयृ शक मलू्-सं्ोजश, स्ाशी्-वैृशक पहचाश ।

 सामाृज् मूल्य मे बदलाव

भारत की संसकक ृत को सयरृ्त करशे वाली तीश ृवेेषताएं ह-ैदीदी छाता, लोकतंत त्ा समाज का माहौल रदयृ श्ा के
सबसे बडे लोकतंत के रप मे पृसद भारत की ृवृवधता मे एकता, भाईचारा अृहसंा, सचचाई, धम्ृशरपे्ता आृद भी
सराहशी् रहे र भारती् संसकक ृत शैृतकता, धम्, दे्श, साृह््, काला और जीवशेैली मे जयडी होती है । लेृकश आज
पूंजीवादी सभ्ता से ररशता जोडशे के कारण उसकी ृशजता मे ृमलावट आ ग्ा ह।ै इससे भारती् संसकक ृत मे मौृलक
पररवत्श आ ग्ा है । उपभोग वादी संसकक ृत हमारी राष्ी् संसकक ृत को शष करशे का कारण बश रही है । जो संसकक ृत हमे
सवाधीशता आदंोलश और ृफर राष् ृशमा्ण के प्ासो से ृवरासत के रप मे ृमली ्ी, आज की अवस्ा मे एक संसकक ृत
ेनू् सा पैदा हो रहा है और उसशे अधंा बाजारवाद, उपभोकावाद, वगरैह बढ रहा है ।

रामधारी ृसंह ‘ृदत्र’ ्ा उपन्ास ‘अ्ाल संध्ा’ (2006) मे गामीण समाज मे मजदरूो और ृशमशवगर् लोगो के
बदलाव एवं ृवकास की कहाशी है । गांव के मजदरू लोग आृ््क ृवकास एवं आ्मसममाश के ृलए ेहरो की तरफ
पला्श कर रहे है ृजस कारण से पारमपररक सामाृजक व्वस्ा बदल ग्ी जहाँ ृशमश जाृत के लोग सवण् के घर खतेी,
मजदरूी करते और घर की ृ््ाँ झाडू, गोबर, करसी का काम करती ्ी, ृफर भी उशको आ्मसममाश शही ृमल पाता ्ा ।
“ृदलली, पंजाब, हरर्ाणा से लेकर जममू तक काम की तलाे मे ृशकलशे वाले इश मजदरूो के कारण गांव की कक ृष
व्वस्ा चरमरा गई है । बशी बशाई समाज की व्वस्ा भी दरक गई है । गांव मे कोई रहशा शही चाहता। बढूे, कमजोर और
कय छ ृशकममे बचे है ्ा तो कोई छोटा-मोटा काम कर लेते है ्ा अपशी बाडी-झाडी और खतेी-प्ारी। इशके घर की औरत
भी रोपशी डोभशी, कमौशी-कटशी करशा शही चाहती। बेटा, पृत ्ा भाई-भतीजे बाहर से मशीआड्र भेजते ही है तो क्ो जाए
मेहशत-मजरूी ।”1 आृ््क आ्मृवशास आ जाशे से ृशमश वग् के घर भी घास फंूस की जगहो पर पकके मकाश और अपशी
सव्ं की जमीश हो ग्ी ।

मृहलाा ं की ृे्ा एवं रोजगार मे भागीदारी बढशे से पररवार-समबंधी, सामाृजक भूृ मका-पारप बदल रहे है । इससे
सामाृजक मलू् जसैे-परंपरागत पयरष-पधाशता, घरेलू पधाशता आृद पभाृवत हुए है । इटंरशेट, मोबाइल, सोेल-मीृड्ा शे
मशयष्ो के संबंध-पकार त्ा सामाृजक सहभाृगता को बदल ृद्ा है । इससे सामाृजक संपक् का सवरप बदल ग्ा ह—ै
प््् मेल-जोल कम, वचयअ्ल संवाद अृधक ।
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ेहरो मे रहशे वालो की संख्ा बढशे, वैृशक जीवश-ेैली अपशाशे वालो की पवकृ ृ से गामीण-स्ाशी् जीवशेैली को
चयशौृत्ाँ ृमली है । उपभोकावाद, बांड-उनमयख जीवशेैली आृद बढे है ।

पारंपररक समाज मे समहू, पररवार, जात-पं् की भूृ मका पमयख ्ी; अब व्ृक-सेृककरण, व्ृकगत चयशाव की पवकृ ृ
बढी है । आज सम्-माशक तेजी से बदलते ह,ै इसृलए जीवश-ेैली, करर्र, संबंध सब परंपरागत रप से स्ाृपत शही
रहते ।लोक-संजाल, स्ाशी् सामाृजक मलू् कम, वैृशक पेरणाएँ अृधक । सामाृजक पृतसपधा्, ृशजी लाभ, उपभोका-
माशक बढे है । जात-पं्, धाृम्क टोली से कही अृधक ृे्ा-रोजगार-ेहरीकरण मह्वपणू् हुआ है ।

संस क् ृत मे बदलते मूल्

लोककला, लोकगीत-शक् ्, स्ाशी् रीृत-ररवाज अब वैृशक जीवशेैली मे पीछे छूटशे लगे है । ्यवा-पीढी मे लोक-समरण
कम हो रहा है । अगंजेी भाषा, गलोबल मीृड्ा की पमयख भाषा बशी है । इससे स्ाशी् भाषाा,ं बोृल्ो का प्ोग कम
हो रहा है । वैृशक बांडंस, ृवजापश, मीृड्ा-पचार शे उपभोकावादी जीवश-ेैली को पो्साृहत ृक्ा ह।ै इससे भोग-
उनमयखता बढी है और जीवश के साधारण/संगृित मलू् पीछे छूटे है । सोेल-मीृड्ा, गलोबल म्ूृ जक/फैेश ्ेडंस शे
्यवाा ंमे एक वैृशक-्यवा-संसकक ृत की उ्पृृ की ह,ै जो पारंपररक आ्ोजशो-परंपराा ंसे सवतंत है ।

लोकृप् संसकक ृत एवं वैृशक संसकक ृत का संघष् उ्पनश हुआ ह—ैकय छ सामाृजक-सांसकक ृतक समहू अपशी पहचाश बचाशे
हतेय पृतृि्ाएँ दे रहे है । परंपरागत रीृत-ररवाज मे बदलाव आ्ा ह,ै श्ा-ृवचार सवीकार ृक्ा जा रहा है । ृवृभनश
संसकक ृत्ो का सं्ोजश, िॉस-कलचरल आदाश-पदाश बढा । व्ृक और समाज दोशो की सांसकक ृतक पहचाश अब
गृतेील ह—ैस्ा्ी शही । धाृम्क और सांपदाृ्क सीमाएँ जररत से अृधक लचीली हुई ह,ै लेृकश इससे कय छ
सामाृजक तशाव भी बढे है ।

संसकक ृत साव्काृलक शही होती है । प््ेक समाज का अपशी एक ृवृेष पहचाश होती ह,ै और उस समाज की अपशी
संसकक ृत होती ह।ै अत अलग-अलग का एक दसूरे से ृभनश एक सांसकक ृतक बशावट होती है । उदाहरण के तौर पर पाशा््
समाज का सांसकक ृतक बशावट त्ा भारती् संसकक ृत की बशावट, रहश-सहश, आचार-व्वहार, खाश-पाश, पहशावा-
ाढावा मे अनतर पा्ा जाता है । सबसे मह्वपणू् बात होती है ृक संसकक ृत मे अशयकूलश का गयण होता है । सम् और
आवश्कताा ं के अशयरप संसकक ृत सम् के सापे् मे अशयकूृलत हो जाती है । संसकक ृत समाज त्ा वातावरण के सापे्
होती है । उस समाज के वातावरण और पररृस्ृत्ो मे पररवत्श होता है तो उस समाज की संसकक ृत और माहौल मे भी
पररतव्श होशा समभव हो जाता ह।ै पररवत्शेीलता संसकक ृत का एक गयण है । संसकक ृत एक पकार से संतयृ लत रप का
पररच् दतेी है । प््ेक देे त्ा समाज की एक सांसकक ृतक पहचाश होती ह,ै लेृकश माशवी् संबंधो मे प््ेक समाज के
लोग माशवी् संवेदशाा ं का पालश करते हुए सांसकक ृतक रप से सव् धम् समभाव् की संसकक ृत का अशयसरण करते है ।
अतत मशयष्ो मे द्ा और करणा के भावशाा ं का समावेे है । अतत मशयष्ो मे द्ा और करणा के प्ा्वरण के र्ा््
एक मंच पर सा्-सा् उपृस्त होकर ृवश कल्ाण की संसकक ृत का पालश करते है ।

संसकक ृत एक ृशरनतर पवाहमाश धारा ह,ै संसकक ृत और सभ्ताा ं के अनतर त्ा संबंध पर काफी ृववेचश होता रहा है ।
्हाँ आचा्् हजारी पसाद ृ्वेदी ्ारा दी गई व्वहार पररभाषा को माशकर हम आगे चलेगे । पा्त सतू रप मे आचा््

http://www.ijmrtjournal.com


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.18514465 Volume 7 Issue 1 (Special Issue-I, January 2026)87

हजारी पसाद जी की पररभाषा इस पकार ह-ै “सभ्ता मतुष् ्े बाह प्रजतय ्र सहजलभ् ्रते ्ा ृवधात है
और संस क् ृत प्रजतातीत अनतर आतनद ्ी अृिव्ृक ।”2 सभ्ता मे व्ापकता अृधक पा्ी जाती है त्ा
संसकक ृत मे गहराई अृधक होती है । तभी संसकक ृत का ृववेचश दाे्ृशक उपिम है त्ा सभ्ताएँ इृतहास के पकरण मे
आती है । सभ्ताा ंका ृववेचश हम ऐृतहाृसक पररपेर् को आधार माशकर करते है । पहले ही ्ह कहा जा चयका है ृक
संसकक ृत एक ृशरनतर पवाहमाश धारा है । भारती् सनदभ् मे संसकक ृत की पारृमभक धारा आ्् संसकक ृत की रही ह,ै ृजसमे
कई आ््ृर संसकक ृत्ाँ ृमलती है । दृवड संसकार का पवाह, जशै और बौदो का सयधार आनदलेश आृद । बाहर से आशे
वाले पवाहो मे इसलाम और ईसाई धम् के त्व धलू-ृमल जाते ह,ै त्ा सा् ही सयधार भी सृममृलत होते चले जाते है ।

आज भमूणडलीकरण के दौर मे भारती् संसकक ृत और जशमाशस पर पाशा्् संसकक ृत त्ा उशके रीृत-शीृत का पचयर पभाव
दखेा जा सकता है । ्ह संसकक ृत्ो के टकराव का सम् है । अपशे आपको आधयृ शकता के ृदखावा मे लोग पाशा््
सभ्ता और संसकक ृत के अशयसरण मे अपशे-आप को ढकेलते जा रहे है । 18वी त्ा 19वी ेताबदी मेटकराहट भारती्
और पृशमी संसकक ृत के बीच ्ी । आज भारती् संसकक ृत का पृशम की संसकक ृत से शही अृपतय अमेररकी संसकक ृत और
सभ्ता के सा् है । आज टकराहट जीवश-मलू् की शही है बृलक जीवश पदृत के और उशकी जीवश-ेैली को लेकर है ।
सशं 1986ई० मे रामसवरप चतयव्दी जी शे अपशी पयसतक “ृहनदी साृह्् और संवेदशा का ृवकास” शामक पयसतक मे
उप्य्क के ृवष् मे ृलखा ह-ै “संसकक ृत्ो के संघष् मे, ृजसका शवीशतम उदाहरण उनशीसवी ेदी का पयशजा्गरण ह,ै उसमे
ृवरदो का सामशजस् ृक्ा । वहाँ संघष् चतैन् ेृक से ्ा। अबत इस श्ी टकराहट मे पृशम की ्ांृतक सभ्ता सामशे
है जो अपशी पकक ृत मे जड है । ेा्द ्हाँ बचाव की मयदा मे समनव् साधशा की ेैली अृधक फलपद होगी ।”3 वत्माश
संघष् मे हमारे सामशे पृशम की ्ांृतक सभ्ता है जो उपभोकावाद त्ा बाजारवाद को बहुत बढावा दतेी ह,ै क्ोृक उस
सभ्ता (्ांृतक) शे वहाँ पृशम मे ही संसकक ृत के मलू्ो के दरू तक आिानत कर रखा है । बहरहाल, उप्य्क ृशदाश को
ृकंृचत संेोृधत करते हुए कहशा होगा ृक सभ्ता के सतर पर बचाव से समनव् की शीृत अपशाशा िीक है पर संसकक ृत
के सनदभ् मे ृशश् ही अभी अवृेष है । सा् ही वैशीकरण का बहाशा लेकर पूँजी का त्ा अपशी सांसकक ृतक बशावट का
उपृशवेे त्ा उसका उपृशवेेीकरण कर रहे है । वैशीकरण स्ाशी्ताा ं को सांसकक ृतक सतर पर उसमे उ्लेश पैदा कर
रहा है ।

संचार िांृत के इस ्यग मे सांसकक ृतक गृतृवृध्ां मास मीृड्ा के माध्म से संचाृलत हो रही है । ्े माध्म सचूशाा,ं
तथ्ो एवं संदेे ो के पसार के ृलए उचच ृवकृसत तकशीक का बडे पैमाशे पर प्ोग कर रहे है । मीृड्ा ृवेेषजो का
माशशा है ृक इशके का््िम वत्माश मे सांसकक ृतक सामाज्वाद के पसार के मयख् हृ््ार ृसद हुए है । इसके ्ारा
आृ््क एवं राजशैृतक ृहत साधे जा रहे है । “इश ृदशो मीृड्ा जशमत तै्ार करता और ृशगमो की ृवचारधारा को ृशरंतर
मजबतू करता रहता ह।ै बडे व्वसा् समहूो के प् मे खबरे गढता ह।ै खबरो को उशके प् मे ‘घयमा दतेा’ है इससे बडी
बात है ृक परेेाश करशे वाली बडी घटशाा ं को दरृकशार कर दतेा है । ्ा ृफर उनहे तोड मरोड कर पेे करता है । इस
तरह वह दयृ श्ा की ऐसी तसवीर पेे करता है जो बडी पूंजी को पसंद आए । चाहे ्ह तसवीर हमारी रोज व रोज की ृजदगंी
से ृकतशी भी दरू क्ो श हो ।”4

भमंूडलीकरण के अतंगत् मीृड्ा का लर् भमंूडली् संसकक ृत की स्ापशा है । अ्ा्तं पयराशे को पृतस्ाृपत कर शई
संसकक ृत की पैि बशाशा । ्ह शवीश सांसकक ृतक वचस्ववाद आृ््क ेृक्ो से संचाृलत है । ृजसे आजकल अशेक शाम
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ृदए जा रहे ह,ै ््ा- सामाज्वाद, अृतसामाज्वाद, शवसामाज्वाद, सांसकक ृतक शव-सामाज्वाद । ्ह बात बार-बार
कही जा रही है ृक उपृशवेेवाद का अवसाश हो चयका है लेृकश सामाज्वाद अब भी रप बदलकर अपशी जडे मजबतू
कर रहा है । ृवृभनश माध्मो ्ारा वह अपशा ृवसतार जारी रखे हुए है ।

ृतष्कर

भमंूडलीकरण शे समाज एवं संसकक ृत के मलू्ो को व्ापक रप से बदल ृद्ा ह।ै सामाृजक संरचशा, जीवशेैली, मान्ताए,ँ
सांसकक ृतक व्वहार — सभी मे पररवत्श हुआ ह।ै सामाृजक-सांसकक ृतक मलू् अब उस ृस्र रप मे शही रहे जो कभी ्;े
बृलक वे गृतेील, ृमृ्त और चयशौृत्ो से भरे ह।ै आज व्ृक की पहचाश, सांसकक ृतक संबदता और सामाृजक
सहभागीकरण पहले से कही अृधक जृटल हो ग्ा है ।

भमूणडलीकरण की उपभोगवादी संसकक ृत शे हमारे समाज मे वहुत बदलाव कर ृद्ा है । हम पाशा्् सभ्ता के चकाचौध
की दयृ श्ाँ मे फँसते जा रहे है । जहाँ हमारे समाज मे पररवारवाद चलता ्ा। पररवार का बडा आदमी अ्वा बयजयग् ही घर
का पमयख होता ्ा, आज पररवार की बजा् समाज व्ृकवादी दयृ श्ाँ की तरफ बढ रहा है । परंतय ्ह पररवत्श सव-सवरप
बयरा अ्वा अचछा शही है — ्ह अवसर एवं जोृखम दोशो पसतयत करता है । ्ृद हम ृववेकपणू् दृष अपशाए,ँ तो
आधयृ शकता एवं परंपरा के बीच संतयलश बशा सकते है । स्ाशी् संसकक ृत्ो को संरृ्त एवं संवृध्त करके, वैृशक
सांसकक ृतक आदाशो-पदाश की पृि्ा को सकारा्मक रप से उप्ोग मे ला्ा जा सकता है ।
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वतम्ान ंररपेक् मे आंबेडयरी साहित् (दृशत साहित्) और भारती् संतवधान
1आ्ु. मिेद अजुन् आखाडे, 2डॉ. मिेदयुमार आर. वाढे
हिंदी अनुसधंान तवभाग: शी. ृर. तव. प. सवंसा या भाऊसािब

ना.स. ंारीश साहित् एवं मु् शा हफदा अशी, मु् शा अबदशु अशी वाूूज् मिातवदाश् देवंुर, धुशे

पवतवाना :

ववतं् ता पाृप ये उंरानत शोयतांत्य संतवधान यी नींव रखी गत। तव् मे भारत यी ंििान सबसे बडे
शोयतांत्य राष ये रं मे ंररशूकत िोती िै तसा वतम्ान सम् मे शोयतांत्य राष भारत राजनीृतय,
धाृमय्, सामाूजय, आृसय् एवं सांवयक ृतय िुनौृत्ो से गजुर रिा िै इस दतृ से वतम्ान ंररंेक मे दृशत
साहित् और भारती् संतवधान यो समझना तसा जानना िुनौती पंू् या्् िै। भारती् संतवधान और दृशत
साहित् या गिरा अतंसबं्ध रिा िै। भारती् संतवधान अवसर यी समता पाप यराने ये ृशए, राष यी एयता
एवं अखंडता मे सामाूजय न्ा् मे तव्ास रखता िै ्िी भारती् शोयतं् यी खपबी िै, ्ि खपबी दृशत
साहित् यो मजबपती ये सास संघर् यरने या बश देती िै तसा बिुत तप् भी िै, तप् क्ो न िोगी भशा
दृशत साहित् ये पेरूा ्ोत संतवधान ये पमुख ृनमात्ा डॉ. बाबासािब आंबेडयर रिे िै। सहद्ो से दृशतो,
वंृितो ये सास सामाूजय अन्ा् हय्ा ग्ा िै। हिनदप धम् यी वू् व्ववसा और जाती् भेदभाव यी
युपसाएं अृभनन अगं रिी िै। मनुष् यो मनुष् न समझना जैसी ृघनौनी सामाूजय व्ववसा या ृनमा्ू
मनुवाद यी देन रिी िै। तंिडे, दृशत, सी्ा एवं आहदवासी िजारो वर् से जाृत्ता, दासता और गशुामी
ये दंर यो झेशते रिे िै। मिातमा ज्ोृतबा फप शे और डॉ. बाबासािेब आंबेडयर आहद ये सामाूजय सुधार एवं
राजनीृतय संघर् से दृशतो और वंृितो मे ऊजा् या सोत ृनमा्ू िुआ। दृशत साहित् पसम मराठी भारा
मे ६ा ये दरय मे आ्ोर और पृतरोध ये सास सामाूजय आंदोशन ये रं मे उभरयर सामने आ्ा। उसये
ं्ात ८ा ये दरय मे हिंदी साहित् मे तसा अन् भारती् भारा मे ंररशूकत िोता िै । वतम्ान मे दृशत
साहित् सामाूजय आंदोशन ये रं मे भारती् मुख् साहित् पवाि मे मितव पंू् भपृमया या ृनवि्न यरने
या संघर् यर रिा िै सास िी संवैधाृनय अृधयार एवं मानवी् अृधयारो ये पृत सिेत एवं जागरय िै इस
दतृ से वतम्ान ंररंेक मे दृशत साहित् और भारती् संतवधान यी िुनौृत्ो यो शेयर संघर् तसा तवमर्
यरना आशेख या उदेर िै।

वतम्ान दृशत साहित् तवमर् :

साहित् मे 'दृशत' रबद व्ांय अस् रखता िै, ूजसमे रोतरत, शृमय और भपृमिीन, उतंीहडत, अंमाृनत,
उंेूकत, ृतरवयक त, वंृित, ृनराृशत, ंराृशत, बाृधत, अवंकृ ‍् , असिा् , बंधनो मे जयडी ू््ाँ, बंधुआ
मजदपर, दास, घुमनतप जाृत्ाँ, अनुसपृित जाृत्ाँ और अनुसपृित जनजाृत्ाँ आहद सभी राृमश िै, जो
सामाूजय-आृसय् रं से तंिडे िै। आज दृशत साहित् यो एय ंररंकव ंररभारा मे अृभव्क यरना तसा
बांधना रेर यी खाश खींिने जैसा िै। ववानुभपृत बनाम सिानुभपृत, दृशत साहित् ्ा आंबेडयरवादी साहित्,
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यशा यशा ये ृशए ्ा भोगे िुए ्सास् से, वतम्ान सम् मे अनेय प् दृशत साहित् यो घेरे िुए िै हफर
भी दृशत साहित् भोगे िुए ्सास् यी अृभव्तक यरते िुए समता, ववतं् ता, बंधुता एवं सामाूजय न्ा्
यी वसांना यरने या भरसय ्त यरता िै तसा अंनी अूवमता यो, आतम ससमान यो एवं अंनी ंििान
यो एय न्ा आ्ाम देने मे याफी सफश रिा िै।

इकयीसवीं सदी ये बाजारवाद और भपमंडशीयरू ये दौर मे सपिना और संिार ये माध्म ने तव् यो अंने
ओर समेर ृश्ा िै जाहिर िै दृशत साहित् इससे अिप ता निीं रि सयता। आए हदन समाज यो अिप तंन
या, दृशत उतंीडन या दंर झेशना ंड रिा िै अतंतु ूजस तरि दृशत साहित् सामाूजय आंदोशन ये रं
मे उभरयर सामने आ्ा िै वि याफी िद तय अंनी अूवमता यो, अंनी ंििान यो तव् ंरश ंर रखने
मे याम्ाब िुआ िै। याम्ाबी यी ्ि सीडी दृशत साहित् यी ंहिशी ंीढी से शेयर आज यी इकयीसवीं
सदी ये तीसरे दरय ये िशते भर पंर संघर् यरना ंडा िै और संघर् जारी िै। ंहिशी ंीढी ये सामने जो
िुनौृत्ां सी।उससे भी ज्ादा िुनौृत्ो या सामना आज यी ंीढी ये सामने िै इन िुनौृत्ो से उभरने ये
ृशए बिुत यडे ंररशम यी जररत िै। वू् व्ववसा , जाृतवाद, धाृमय् गशुामी, ृरका या बाजारीयरू,
आृसय् समव्ाएं, बंधुआ मजदपरी, राजनीृतय तबखराव आहद अनेय प् वतम्ान दृशत साहित् ये सामने
तबखरे ंडे िै इससे उभरना िुनौती पंू् या्् दृशत साहित् यो यरना िै। तवख्ात दृशत साहित्यार माता
पसाद या मानना िै हय- "दृशत साहित् वि साहित् िै ूजसमे वू् समाज मे सामाूजय, धाृमय्, आृसय्,
रैू कय और राजनीृतय दतृ से दृशत, रोतरत, उतंीहडत, अंमाृनत, उंेूकत, ृतरवयक त, वंृित, ृनराृशत,
ंराृशत, बाृधत, अवंकृ ‍् और असिा् िै, ंर साहित् यी रिनाएँ िै, विी दृशत साहित् यी शेू ी मे आता
िै। इसमे बंधनो मे जयडी ू््ाँ, बंधुआ मजदपर, दास, घुमनतप जाृत्ाँ, अनुसपृित जाृत्ाँ और अनुसपृित
जनजाृत्ाँ आती िै। दृशत साहित् वेदना, िीख और िरंरािर या साहित् िै।"१ वूव््ववसा, जाृतवाद,
धाृमय् गशुामी, आृसय् तंिडे, ृरका से वंृित, दृशत, रोतरत, उतंीहडत, अंमाृनत, उंेूकत, ृतरवयक त,
वंृित, ृनराृशत, ंराृशत, बाृधत, अवंकृ ‍् , असिा् , बंधनो मे जयडी ू््ाँ, बंधुआ मजदपर, दास, घुमनतप
जाृत्ाँ, अनुसपृित जाृत्ाँ और अनुसपृित जनजाृत्ाँ आहद संभावनाएं मानवता यी अविेशना यी यहड्ां
िै। मनुष् यो मनुष् न समझना असंवेदनरीश और पयक ृत ये तवरद िै, ्ि िरंरािर दृशत साहित् मे
िीख और वेदना ये सास पृतरोध यरती िै तसा इससे ृनजात ंाना और जीवन यी ूजजीतवरा दृशत
साहित् यी सव्चि मांग िै जो न्ा्ंरय पृतयार से मनुष् जीवन यो सफश बना सयती िै। ररूयुमार
ृशंबाशे या मानना िै हय ूजस पवसातंत तवरम व्ववसा ने दृशतो या रोरू हय्ा िै, उस व्ववसा यो
हद्ा ग्ा ्ि नयार िै। इस। नयार या ववरं दधुारी िै ्ि तवरम व्ववसा यो नयारते िुए समता,
ववतं् ता, न्ा् और बंधुतव यी मांग यरने वाशी सोि िै। इसृशए ्ि ध्ान मे रखना िाहिए हय दृशत
साहित् मे नयार – ्सास्ं रय तवधा्य दतृ न्ा्ंरय पृतयार िै।२

दृशत साहित्यार आंबेडयरवाद यो दृशत िेतना यी पेरूा िै मानते िै। दृशत िेतना सत्, न्ा् और
नीृत ये तवज् यी िेतना िै। आज यी सजय् िेतना मानवदोिी, राषदोिी एवं धमद्ोिी बासिूवादी यठोर
अनुभवो से जनमी िै। दृशत िेतना असात् अन्ा् ये तवरद आ्ोर। अत्ािार या तवरोध ंरंंरा से तवदोि
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तसा सांपत समाज यी तवरमताओं से जनमी ववान्भपृत संवेदना जो हय ृनमा्ू यारी जागरयता यी ूजसमे
दृशत, ंीहडत, रोतरत जन यी ्ातनाएं िै, वेदना िै व्सा िै, संघर् िै,आ्ोर िै, तवदोि िै सामाूजय उतयर्
यी पह््ा एवं नपतन ्ाूनत या बीजारोंू िै। दृशत साहित् मनुष् यो येद बनाता िै। मनुष् यो
मिानता पदान यरता िै। इस दृशत िेतना ये गभ् मे वसुधैव युरंुबयम ् सबै भपृम गोंाश यी असवा
तव्बंधुतव यी भावना ृनहित िै।३

हिंदी दृशत साहित् मे ओमपयार वा्मीहय, मोिनदास नैृमररा्, सपरजंाश िौिान, ज्पयार यद्म,
तशुसी राम, ृ्ौराज ृसंि 'बेिैन', ररू युमार ृशंबाशे, भगवान दास, डी. आर. जारव, यंवश भारती, डॉ.
धमव्ीर, मातापसाद, सोिनशाश सुमनाकर, यौर््ा बैसं्ी, सुरीशा रायभौरे, उृमश्ा ंवार, द्ानंद बरोिी,
रजनी ृतशय, रजत रानी मीनप, असंगघोर, िंदभान, मशखान ृसंि, रतनयुमार सांवरर्ा, युसुम तव्ोगी,
अृनता भारती जैसे यत साहित्यारो ने अंनी शेखनी से हिंदी साहित् मे मितव पंू् और अमप्् ्ोगदान
हद्ा िै, जो दृशत जीवन ये ्सास,् ंीडा और संघर् यो आवाज देता िै ।इन साहित्यारो ने दृशतो ये
सामाूजय, सांवयक ृतय और राजनीृतय अनुभवो यो अंनी यिाृन्ो, यतवताओं, आतमयसाओं और नारयो ये
माध्म से दुृ न्ा ये सामने रखा, ूजससे समाज मे बदशाव यी िेतना बढी ,इनिोने दृशत तवमर् यो ृसफ़्
गद तय सीृमत निीं रखा, बू्य यतवता, आतमयसा, यिानी, नारय और आशोिना जैसे तवृभनन तवधाओं
मे अंनी शेखनी िशात िै। ंारंंररय सौद्र्ा् या पृतरोध यरते िुए ओमपयार वा्मीहय और ररू
युमार ृशंबाशे जैसे तवदानो ने 'दृशत साहित् या सौद्र्ा्' तवयृसत यर दृशत शेखन यो एय सैदांृतय
आधार पदान हय्ा िै तसा आज भी यत नए शेखय इस ंरंंरा यो आगे बढा रिे िै और दृशत साहित्
शगातार तवयृसत िो रिा िै।

वतम्ान मे संतवधान तवमर् :

भारती् संतवधान िम भारत ये शोगो या जीवन तवराश एवं समकद बनाने ये ृशए तसा नागररय ये व्तकतव
ये तवयास और गररमा यी रका यरने िेतु संतवधान ये भाग तीन मे अनुचिेद १२ से शेयर ३५ तय मे
मौृशय अृधयार हदए गए िै, इनिे 'भारत या मैगनायारा्' भी यिा जाता िै, ूजनमे समानता, ववतं् ता,
रोरू ये तवरद, धाृमय् ववतं् ता, संवयक ृत और ृरका संबंधी और संवैधाृनय उंिारो ये अृधयार राृमश
िै। सास िी संतवधान ये अनुचिेद 51 'य मे मौृशय यतव्् भारत ये नागररय या नैृतय यतव्् िै जो राष
ये ृनमा्ू ये ृशए पेररत यरते िै।

वतम्ान मे भारती् संतवधान ये धम्ृ नरंेकता, समाजवाद, नागररयता और मपशभपत ढांिे जैसे तवर्ो यो
शेयर ििाएं् िश रिी िै। भारत एय धम्ृ नरंेक और समाजवादी राष िै। समाजवादी' और 'ंंसृनरंेक' रबदो
यो िराने यी बिसे िश रिी िै सास िी हिनदप राष या ढोश ंीरा जा रिा िै। डॉ. बाबासािेब आंबेडयर हिंदप
राष यो राष ये ृशए एय अृभरां ये रं मे देखते िै तसा शोयतांत्य ढांिे ये ृशए सबसे बडा खतरा मानते
िै अगर हिनदप राज ियीयत बनता िै, तब वि इस मु्य ये ृशए सबसे बडा अृभरां िोगा। हिनदप युि भी
यिे, हिनदप धम् ववतन्ता, समता और बनधुता ये ृशए खतरा िै। इन ंैमानो ंर वि शोयतन् ये सास मेश
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निीं खाता िै। हिनदप राज यो हयसी भी यीमत ंर रोया जाना िाहिए। (ंाहयवतान ऑर ंार्रन ऑफ
इूणड्ा, ंक.338) दृशत आंदोशन ये ंररंेक मे आज यी सबसे बडी शडात हिनदप राष यो रोयना तसा
संतवधान यो बिाना िै। "हिंदप राष ये मा्ने क्ा िै? ू््ो, दृशतो और वंृितो यो बारूवादी व्ववसा मे
तववेयिीन और असिा् गशुाम बनाना। इसृशए आज यी सबसे बडी शडात संतवधान यो बिाने यी शडात बन
गत िै। संतवधान ये पृत ससमान िी निीं, बू्य उसयी सुरका यरना असशी दाृ्तव िै।"४

पौदोृगयी मे ृनजीयरू या बढता पभाव तसा आरकू यो शेयर भी ृिंताएं व्क यी जा रिी िै। आरकू
मे ह्ृमृश्र यो शेयर भी सवाश उठ रिे िै। सहद्ो से सताएं गए मानव समपि यो एय सामाूजय न्ा्
पदान यर शोयतं् या बुृन्ादी ढांिा तवयृसत यरना िै। आरकू योत गरीबी िराव ्ोजना निीं िै।
शोयतांत्य मप्् सामाूजय न्ा् ये तित आरकू एय पृतृनृधतव िै। पोफेसर रतवयांत या मानना िै
"जिां तय आरकू यी बात िै, तो आरकू योत खैरात निीं िै और न िी ्ि गरीबी उनमपशन या या््् म
िै. इसये ंीिे जो दो मपश यारू से, वि से रैू कय और सामाूजय तंिडांन. एय तो तडब् प्एस (आृसय्
रं से यमेोर वग)् शागप यरये संतवधान ये ूखशाफ़ याम हय्ा ग्ा िै, और दपसरा वग्यरू या मामशा
िै, जो यिीं न यिीं प्ांहयत िोता िै।"५

वतम्ान सम् मे संतवधान यो शेयर अनेय प् ृिूनित हयए जा सयते िै। संतवधान शागप िोने ये तीन हदन
बाद िी दूकूंंृस्ो ने संतवधान अभारती् िोने ये दोरारोंू हयए से, तब से शेयर आज 75 वर् ये बाद
भी उनये दारा बिुत यमजोर यरने ये प्ास हयए गए िै हफर भी उनये िास असफशता शगी िै।
शोयतांत्य व्ववसा से िी देर मजबपत और रतकराशी राष बना िै। समता, ववतं् ता एवं बंधपता िी मानव
जीवन मे खुरिाशी शाएगी। दृशत,आहदवासी, तंिडे, सी्ो आहद ये जीवन मे जो बदशाव और ंररवतन् िुआ
िै ्ि सब संतवधान यी वजि से संभव िो ंा्ा िै, समानता, ृरका, रोजगार और राजनीृतय पृतृनृधतव ये
के्ो मे, जैसे अवंकृ ्ता या अतं (अनुचिेद 17), आरकू (अनुचिेद 16(4)), ृरका मे तवरेर पावधान
(अनुचिेद 15(4)), और SC/ST (अत्ािार ृनवारू) अृधृन्म जैसे यानपनो ये माध्म से, ूजससे उनिे
सामाूजय न्ा् और सरतकयरू ये अवसर ृमशे िै, इस ृशए िमारे सबसे बडे शोयतांत्य व्ववसा यो
बनाए रखना िम सब यी ूजसमेवारी िै।

दृशत साहित् और संतवधान अंतसबं्ध :

भारती् संतवधान और दृशत साहित् या गिरा संबंध िै। बीबीसी हिनदी ये सापाहिय या््् म, 'द शेस' मे
यशेूकरव न प्ेरम ये डा्रेकरर ऑफ़ जन्ृ शजम मुयेर रमा् ये सवाशो ंर ििा् मे हद्शी तव्तवदाश् यी
अृसवरेर पोफ़ेसर अहदृत नारा्ूी ंासवान ने यिा यी, "िमारे ृशए संतवधान या मतशब िै िमारी
ंििान।" उनिोने आगे यिा, "सबये ृशए संतवधान या मतशब िै अवंकृ ्ता या उनमपशन। िम सबये ृशए
संतवधान या मतशब िै अवसर यी समानता और संतवधान िम सबये ृशए आरकू िै, ूजसये यारू आज
सभी तंिडे, रैू कय रं से तंिडे ्ा सामाूजय रं से तंिडे समुदा्ो यी आवाे यो िम सुन ंा रिे िै। ६
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संतवधान ये ृनमात्ा डॉ. बाबासािेब आंबेडयर ये सामाूजय आंदोशनो ने तसा शेखनी ने दृशत िेतना यो
जगा्ा। संतवधान ने समानता, ववतं् ता और सामाूजय न्ा् जैसे मौृशय अृधयार देयर दृशतो ये ृशए
एय वैधाृनय मंि पदान हय्ा, जो दृशत साहित् ये आंदोशनो या आधार बना। तवख्ात साहित्यार
िंदभान पसाद ृशखते िै हय "भारती् समाज, खासयर उसयी राजनीृतय राखा, दारा अबेंडयर दारा रृित
संतवधान यो ववीयार हयए जाने ये बाद, दृशतो या एय बडा हिवसा राषी् मुख्धारा मे एयीयक त मिसपस
यरता िै। ्ि यिा जा सयता िै हय संतवधान ने भारत यो समता ये एय नए ्ुग मे पवेर यरने या अवसर
हद्ा, भशे िी सैदांृतय रं से िी सिी।"७

संवैधाृनय अृधयारो ये बावजपद बासिूवादी मानृसयता दृशतो ये सास आए हदन जाती् भेदभाव और
उतंीडन यरती िै। बीबीसी हिनदी ये सापाहिय या््् म, 'द शेस' मे यशेूकरव न प्ेरम ये डा्रेकरर ऑफ़
जन्ृ शजम मुयेर रमा् ये सवाशो ंर ििा् मे शोयसरा ये संंादय ृगरीर युबेर ने यिा "मै पंरी तरि से
सिमत िपं हय वि संवैधाृनय भावना जो एय देर मे िोनी िाहिए, वि अभी तय िमारे ्िां निीं िुत िै।"८
दृशत साहित् इसी अन्ा् ये ूखशाफ़ आवाे उठाता िै। दृशत साहित् अब येवश दृशतो ये ृशए निीं,
बू्य व्ांय समाज ये ृशए ृशखा जा रिा िै, जो मानवतावादी दतृयोू संजोए िुए िै जो दृशत राृवाद
यी ंररभारा से व्ाख्ाृ्त हय्ा जा रिा िै। वतम्ान दौर मे दृशत साहित् अनेय िुनौृत्ो से जपझ रिा
िै। दृशत आंदोशन या पभाव यम िो रिा दृशत राजनेता हिनदप राष यी ंाशयी ढो रिे िै ्ि बिुत बडी
ृिंता या तवर् िै। वागस् यी ंररििा,् बिस मे सुंररृित शेखय और इृतिासयार हितेद ंरेश ने यिा हय
"हिंदप राषवाद ये बढते पभाव ये सास िी दृशत आंदोशन या पभाव ंिशे से यम िुआ िै। गशोबशाइेेरन ये
वतम्ान दौर मे हिंदप राषवादी राजनीृतय अृभ्ान इतना पभावी बना हय बिुत सारे दृशत वग् ये बुतदजीवी
भी उसये सास िो गए िै। ऐसे मे दृशत राषवाद या पोजेकर तो अब तबखर ग्ा शगता िै।"९ अतंतु वतम्ान
मे नए दृशत रिनायार संवैधाृनय मप्् वसातंत यरने ये ृशए तसा सामाूजय आंदोशन यो ंररंकव बनाने
ये ृशए संय्ं यक त िै। शी िंदयुमार वरठे ने माना िै – “ दृशत साहित् वि तविार िै जो मानव यो
पृततषत यरना िािता िै, देर धम् जाृत से ऊंर उठ यर मिानता पदान यरना िािता िै। दृशत साहित्
या आंदोशन एय ऐसा आंदोशन िै जो ्ांृत ये माध्म से समता, ववतं् ता, बधुतव और सामाूजय न्ा्
आहद मप््ो यी वसांना ये ृशए यक त संय्ं िै।१ा

ृनषयर:्

दृशत साहित् एय अंनी अशग ंििान बना िुया िै तसा मुख्धारा या साहित् और दृशत साहित् मे
अभी भी रयराव यी ूवसृत्ां बनी िुत िै सास िी दृशत साहित् सामाूजय आंदोशन ये तौर ंर संघरर्त िै
्ि या्् िुनौृत से भरा िै। दृशत साहित् और संतवधान या गिरा अतंसबं्ध िै। शोयतांत्य व्ववसा मे
ंररवतन् यो शेयर संतवधान ंर बिसे िश रिी िै और िशती रिेगी। संतवधान एय ऐृतिाृसय जीवंत
दवतावेज िै जो शोयतं् यो तवयृसत यरने ये ृशए बिसे और ििाएं् मितव पंू् भपृमयाओं या ृनवि्न यरती
िै सास िी हिनदप राष मांग यो शेयर खतरा मंडरा रिा िै, इससे दृशत िेतना और राषदोिी िेतनाओं मे
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रयराव यी ूवसृत्ां बनी रिती िै ्ि देर ये ृशए खतरनाय िै। दृशत साहित् ने संतवधान यो शेयर
समाज मन यो जागकत यरने या व्ांय प्ास हय्ा िै तसा समता, ववतं् ता, बंधपता और सामाूजय
न्ा् दृशत साहित् यी मपशिेतना िै जो तव् मानवता यो हदगदृरत् यरने या ृनवि्न यरती िै।
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इकयीसवी रती या तवमरम्पशय हिंदी साहित् : बदशते ंररपेक् मे
‘हयननर तवमर’् (ृतसरी ताशी ये संदभ् मे)

डॉ. भारती वळवी (वाघ)
पोफेसर

एस.ंी.डी.एम. मिातवदाश्, ृरर पंर ूज. धुृश्ाँ, मिाराष – तंन- 425405

पवतावना :

इकयीसवी रती मे हिंदी साहित् मे शेखन मे बिुत बडा ंररवतन् िुआ | इस ्ुग मे साहित् मे न्े-न्े
तवमर् सामने आ्े | बदशते ंररपेक् मे साहित्यारोने तवतवध तवमर् ंर अंनी शेखनी िशायर समाज मे
न्े पृतमान रखे | इकयीसवी रती ये संदभ् मे इस वाक् से ्ि ंता िशता िै हय न्े तवमर् साहित् मे
हयस पयार से उभरयर सामने आ्े-

(“बीसवी सदी ये साहिूत्य आंदोशन एवं तवमर् समाप िो िुये िै, युि समाृप यी ओर बढ रिे िै एवं युि
जोर भी ंयड रिे िै | इसी बात यो अूववयार निीं हय्ा जा सयता िै हय इस हदरा मे युि न्े तवमर् भी
उभर रिे िै |”)

वतम्ान ्ुग यो तवमर् या ्ुग यिेगे तो अृतर्ोतक निीं िोगी | इस ्ुग ये साहित् मे िर उस घरय ये
संदभ् मे ििा् िो रिी िै जो िाृरए ंर िै | साहित् और समाज या अरपर संबंध िोने ये यारू साहित् मे
िर उस उंेूकत समुदा्ो ंर ििा् एवं शेखन हय्ा जाने शगा एवं समाज यो इस समुदा्ो से ंररृित
यराये उनये संघर् संबंधी सोिने ंर तववर हय्ा |

साहित् मे नारी तवमर,् आहदवासी तवमर,् मुूवशम तवमर,् दृशत तवमर,् वकद तवमर् आहद तवमर् ये सास-
सास हयननर तवमर् ंर भी ्सास् रं से ििा् यी ग्ी | हयननर तवमर् ंर शेखनी िशानेवाशे साहित्यारो
या ्िीं उदेृ् सा हय हयननर तवमर् ंर ििा् यरते सम् समाज यी मानृसयता एय उनया हयननरो ये
पृत जो दतृयोू िै उसे बदशना आवृ्य िै | अत: ूजस हदन समाज या हयननर यी तरफ देखने या
दतृयोू बदशेगा उसी हदन सिी मा्ने मे हयननर तवमर् ्सास् ये सास साहित् मे ृित्त िोगा |

तवर् तववेिन :

हयननर असात् तकती् ृशंगी जो न तो नर िोता िै और ना िी नारी | हिनदी भारा मे इसये यत ं्ा्् वािी
नाम िै जैसे- ृरखणडी, खोजा, हिेडा, िकया आहद | हिेडा उदप् रबद िै जो अरबी भारा ये हिज रबद या
रं िै ूजसया अस् िै- अंने यबीशे यो िोडना असात् अंने घर, ंररवार एवं समाज से तवमुक िोना |

देखा जाए तो ंौराूूय याश मे हयननर यी अवधारूा िुत िै | जैसे-मिाभारत या ृरखंडी और अजुन् या
बिननशा रं | वतम्ान ्ुग मे इस उंेूकत वग् यो समाज मे ससमानजनय बताव् ये यारू हयननर इस
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रबद या प्ोग हय्ा जाने शगा | इस वग् संबंधी साहित् मे नव-नवीन तविार रखे जाने शगे और ्ि वग्
भी समाज या िी एय रं िै इस संदभ् मे जागकृ त ृनमा्ू यरने या प्ास हय्ा जाने शगा |

हिनदी साहित् मे हयननर तवमर् ंर आधाररत यत उंन्ास ृशखे गए जैसे-्मदीं, मै भी औरत िपँ, हयननर
यसा, मे ंा्श, ंोवर बॉकस नं. २ा३, नाशसोंारा, दरृम्ाना, अूवततव आहद |

पदीं सौरभ दारा ृशूखत ‘तीसरी ताशी’ हयननर तवमर् ंर आधाररत एय सरक उंन्ास िै | ूजसमे
हयननर और समशैृगय समाज यो येनद मे रखयर शेखन ने इस उंन्ास यो रिा िै | पदीं सौरभ एय
ं्यार िोने ये यारू समाज ये यत घरयो से उनया ंररि् िोने ये यारू एवं उनये अनुभवो ये यारू
उनिोने जो भी ृशखा वि ्सास् ये धरातश ंर खरा उतरता िै |

‘तीसरी ताशी’ सन २ा१४ मे पयाृरत हयननर तवमर् या आधुृनय उंन्ास िै | इस उंन्ास संदभ् मे
सुधीर ंिौरी ृशखते िै-

(“्ि उभ्ृशंगी सामाूजय दुृ न्ा ये बीि और बरयस हिेडो, शौडो, शौडेबाजो, शेूवब्नो और तववकर-पयक ृत
यी ऐसी दुृ न्ा िै जो िर रिर मे मौजपद िै और समाज ये िाृरए ंर ूजनदगी जीती िै|”)

तीसरी ताशी उंन्ास या यसानय हद्शी यी ‘ृसदास् एनकशेव’ िाऊृसंग सोसा्री से पारंभ िोता िै| तीसरी
ताशी मे यत ंा्ो या िरर्-ृि्ू ्सास् ये धरातश ंर हय्ा ग्ा िै | हयननर ंा् मे हडसंश जो
हयननरो ये डेरो यी पमुख िै | तबंहद्ा, राजा उफ् रानी, सुन्ना, संुदरी, यशामौसी, तंंयी, ृनहयता, नीशम,
मनीरा जो मिंत िै, मुमताज, जरोना, बाबी जो फरीदाबाद ये हिजडो यी गदी यी माशयीन िै | तवनीत से
बनी तवनीता आहद ंा्ो ये माध्म से शेखय ने हयननर समाज यी व्सा एवं दद्ुरा यो ृित्त हय्ा िै |

तवनीता ूजसया जनम सेटश से्ेरेरर्र मे प्डीसी रिे गौतम सािेब ये ्िाँ िुआ | तीन बेहर्ो ये बाद जब
उनिे ंु् िुआ तब उनयी खुरी सातवे आसमान ंर सी ंरंतु उनिे जब ंता िशा यी ्ि बचिा न तो शडया
िै और ना िी शडयी तब वे ृनरार िो ग्े | तवनीत या बदशाव देखयर ंरेरान रिने शगे | तवनीत बडा
िोयर ब्ुहरृर्न या योस् यरता िै| उसये ंाशर् मे बडे-बडे शोय, री.वी. यशायार, बडे उदोगंृत्ो ये
बचिे आने शगते अंने बेरे यी तरकयी से गौतम सािब ूजनिे अंना बेरा एय हयननर िै इस बात से जो
ंिशे रम् मिसपस यरते से आज उनिे उस ंर गव् िोने शगता िै |

तवनीत से तवनीता बनने ंर अब वि अंना घर बसाना िािती िै| तवज् नाम फोरोााफर से वि प्ार यरने
शगती िै | तवनीता ये संदभ् मे ृशखा ग्ा िै-

(“‘तीसरी ताशी’ या मितव पंू् िरर् तवनीता िै | ूजसया उंन्ासयार ने बडे मनो्ोग से ृि्ू हय्ा िै
और उसये माध्म से हयननर ये सरतकयरू या संयेत हद्ा िै |”२)

हडंंश हयननर यी मानी िुत बेरी जो एय पंू् ्ी िै मंजप वि भी तवज् से प्ार यरती िै | मंजप जब अंने
प्ार या इजिार यरती िै तब तवज् बेबसी से यिता िै-
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(“दुृ न्ा ये दंर से अंने-आंयो बिाने ये ृशए मैने शगातार शडात शढी िै और खुद यो वसातंत हय्ा | मै
नािना-गाना निीं, यमाना िािता सा | भगवान राम ये उस ृमसय यो झुठशाना िािता सा, ूजसये यारू
तीसरी ्ोृन ये शोग नािने गाने ये ृशए अृभरप िै----ंररवार और समाज से बेदखश िै |”३)

‘तीसरी ताशी’ उंन्ास मे हयननर समाज से जुडी समव्ाओं या ृि्ू तो ृमशता िी िै ंरंतु सास-सास
उनये जीवन मे यत ऐसे पसंगो यो भी शेखय ने उदाहरत हय्ा िै ूजसमे राजनीृत ये संदभ् मे उनये तविार
भी हदखा्ी देते िै | हयननर यी गरु जो िेननत से आ्ी िै यशावती जब यानंुर मे सब हयननर एयत्त
िोते िै तब राजनीृत संदभ् मे वि यिती िै-

(“िम राजनीृत मे घुस जा्ेगे तो राहद्ो मे गाना यौन गा्ेगा ? राजनीृत एय दो साश ! उसये बाद तो
िमे ताृश्ाँ िी बजानी िै |”4)

असात् हयननर समाज अंने आंयो बदशने यो तै् ार निीं िै | उसने अंने ूजवन्ांन ये ृशए जो जीवन
िपना िै विीं उसे सिी शगता िै | ंरंतप वतम्ान मे हयननर समाज यी ूवसृत अगर देखे तो वि अंने आंयो
बदशने यी प्ास जरर यर रिा िै | ‘तीसरी साशी’ उंन्ास या हयननर तवज् इस मत से पभातवत िै |
हयननर समाज ये तरफ देखने या नजरर्ाँ अगर बदश ग्ा तो ्ि समाज भी अंने आंयो बदशने यी
योृरर जरर यरेगा | हयसन नाम या व्तक जो बाबी हयननर यो िमदद् हदखायर अंने घर मे जगि देता
िै तो उसने ंररवार ये हयसन से नफरत यरने शगतेिै तबयी उसयी ंूत भी उसे िोडयर िशी जाती िै |
गाँव वाशे हयसन ये ूखशाफ ंंिा्त तबठाते िै तब हयसन उनिे यरारा जबाब देते िुए यिता िै-

(“हिजडे योत हिंसय जानवर निीं िै, जो गाँव मे रिेगे तो शोगो यो मार खा जाएँगे | उनिे भगवान ने िी
बना्ा िै | तमु शोगो यी तरि वे िुकया गडुगडुाते और तार ंीरते निीं बैठे रिते |---- हिजडे मेिनत यरते
िै | नाि-गायर यमाते िै| दपसरो ये ृशए दआुएँ माँगते िै |”5)

हयसन यी इस बात से ंंिा्त नाराज िो जाती िै और रात यो हयसन यी झोंडी यो आग शगा दी जाती िै
ूजसमे हयसन और हयननर बाबी जशयर मर जाते िै |

असात् अंने आंयो सभ् समझने वाशा समाज ूजसयी सोि तब्यप श घहर्ा िै वि हयसी दपसरे समाज यो
बदशने या मौया िी निीं देना िािता | और रा्द इसृशए ूजस घर मे हयननर या जनम िोता िै वि
समाज इन बचिो यो घर से बेदखश यर देते िै | ‘तीसरी ताशी’ उंन्ास या ंा् सोृन्ा इस बेदद् ये
यारू घर से ृनयाश दी जाती िै | सब हयननर उसे मौसी यिते िै | उसयी व्सा इस पयार से हदखा्ी
देती िै –

(“उनयी माँ आत.ए.एस.अृधयारी और तंता भी बडे सरयारी ंद ंर िै | उनयी दो बिने तबरेन मे और एय
अमेररया मे रिती िै| ंररवार से बेदखश हय्े जाने या उनिे दखु िै |”6)
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हयननर समाज यी एय ओर समव्ा ्ि िोती िै हय डेरे या सवस्वा् बनने ये ृशए उनमे एय िोड िोती िै
ूजस यारू वि एय दपसरे से मार-ंीर यरना, ित्ा जैसा जुम् भी वि गदी ये ृशए यरते िै | हयननर
समाज ये अंने ृन्म िोते िै ूजस आधार ंर िी वि ूजवन्ांन यरते हदखा्ी देता िै |

ृनषयर् :
साहित् समाज या दं्ू िोने ये यारू िर उस घरय ंर साहित् ने तविार हय्ा िै जो उंेूकत एवं
रोतरत िै | वतम्ान ्ुग तो साहित् ये ृशए तवमर् या ्ुग माना ग्ा िै | नारी तवमर,् दृशत तवमर,्
आहदवासी तवमर् आहद ये सास-सास वकद तवमर,् मुूवशम तवमर् ंर भी यत ंररसंवाद, संगोतष्ो या
आ्ोजन हय्ा जा रिा िै | ंरंतप इन सब घरयो से अशग हयननर समुदा् जो उंेूकत एवं रोतरत भी िै
उस ंर सोडी-बिुत मा्ा मे वतम्ान मे ृशखना आरंभ िुआ िै |

‘तीसरी ताशी’ पदीं सौरभ या हयननर तवमर् ंर आधाररत उंन्ास िै शेहयन ्िाँ उनिोने ने हयननर ये
सास-सास समाज यी दपसरी समव्ाओं या भी ृि्ू हय्ा िै | ‘तीसरी ताशी’ उंन्ास मे हयननर ंा्ो ये
सास-सास अन् ंा्ो ये संदभ् मे भी ृशखा ग्ा िै | ंरंतु पदीं सौरभ ने हयननर समाज ये संदभ् मे जो
भी ृशखा िै वि ्सास् ये धरातश ंर खरा उतरा िै | इस समाज यी वावततवय िबी उनिोने समाज ये
सामने रखी िै | हयननर जीवन से जुडी िर उस घरना या ृि्ू पदीं सौरभजी ने हय्ा िै | हयननर रोरू
समशैृगयता, देि व्ांार ये सास-सास राजनीृत मे उनया समावेर आहद या ृि्ू भी इस उंन्ास मे
ृमशता िै |

हयननर समाज यी ूजवन्ांन यरने या तरीया उनयी अंनी-अंनी सोि ये अनुसार िोता िै | यत भीख
मांगयर ूजवन्ांन यरते िै, यत नािगायर, देिव्ांार यरये ्ा हफर यत समाज यसे िुंयर हयसी बडे
ंद ंर भी या्र्त िोते िै | उंन्ास यी ंा् मूूयृशता इस रमन्ाय ूजंदगी से आगे यी सोिती िै |
गरु अनंत युमार ये वयप श मे यतसय सीखयर गधंव् मिातवदाश् मे डा्रेकरर ंद यर याम यरने शगती िै
| तवज् भी फोरोााफर बन जाता िै | तवनीता बडी ब्ुहरृर्न बन जाती िै | असात् ्ि समाज बदशने यी
योृरर यर रिा िै ंरंतप इससे अशग समाज जो अंने आंयो सभ् यिता िै वि इनिे बदशने या मौया
निीं देना िािता और उसयी उंेका यरता िै | समाज ये यत शोग अगर इनसे िमदद् हदखाऐ तो समाज
उनिे भी जीने निीं देता और इसृशए उंन्ास या ंा् हयसन जो एय हिजडे या सिारा देता िै तो उसे गाँव
ये शोग एवं सरंंि ूजंदा जशा देते िै |

अत: इस समाज यो अगर समाज ये पवाि मे शाना िो तो ंिशे समाज या दतृयोू इनये संदभ् मे जो िै
उसे बदशना िोगा | हयननर समाज ने भी अंने-आंयो ृभका या सिारा शेयर अन् समाज ये सास समाज
मे अंनी गद्न उठायर जीना िाहिए | यत हयननर अंने समाज यो खुद िी बदनाम यरते िै ूजस यारू
भी अन् समाज इनसे घकू ा यरता िै | ंरंतप इस सोि यो बदशने या प्ास अगर हय्ा जाए तो ्ि समाज
भी अन् समाज मे आसानी से घुश-ृमश जा्ेगा |
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21 वीं सदी यी शेूखया ररद ृसंि यक त 'यवबात ृसमोन' उंन्ास मे नारी तवदोि
पा. डॉ. नरवर संंत तडवी

हिंदी तवभागाध्क
संत जगनाडे मिाराज ृरकू मंडश, शी बा पं सािेब विी. सी. िौधरी यशा व वाूूज् वररष मिातवदाश्

खांर ता. अकयशयुवा ूज. नंदरुबार

सारांर (Abstract):

21वीं सदी यी शेूखया ररद ृसंि नारीवादी बदशते जीवन मप््ो यो ‘यवबात ृसमोन’ इस उंन्ास ये
जररए ंररशूकत यरती िै। यक षूा सोबती और मकदशुा गग् जैसी बो्डनेस महिशा शेखन ंरंंरा या
पृतृनृधतव शेूखया यरती िै। उरर आधुृनय ्ुगीन सामाूजय जीवन ये बदशते ववरं ये ंररपेक् मे
उंन्ास यी नाृ्या सुगधंा तववाि संवसा या, ंुररी व्ववसा या और यत संयीू् पसा एवं ंरंंराओं या
तवरोध तवदोिी तेवर मे यरती िै। नाृ्या सुगधंा रोतरत, ंीहडत एवं ंरंंरागत भारती् नारी जीवन ये बजाए
'ृशव इन ररशेरन' ये संबंधो यो ववीयारती िै। वि ववचिंदतावादी, मुक एवं तबना बाृधत जीवन ये सास िी
्ौन ववतं् ता जैसे मप्् ंर तव्ास यरने वाशी नारी िै। और ्िी उसये तवदोिी मप्् आज ये नारी जीवन
यो अृभव्क यरते िै। इसी यारू ररद ृसंि या ्ीवादी शेखन ये बदशते मप््ो यो तवदोिी रं मे
ंररशूकत यरने वाशा उनया उंन्ास ‘यवबात ृसमोन’ िै।

बीज रबद (keyword): नारी तवदोि, ्ौन ववतं् ता, ववचिंदता, यवबात ृसमोन, ृशव इन ररशेरन, तववाि
संवसा, ंुररी व्ववसा, संयीूत्ा, सुगधंा, घरेशप हिंसा।

1)पवतावना (Introduction):

आधुृनय ्ुगीन सामाूजय ंररवतन् यी शिर और सास सामाूजय सुधारयो ये सामाूजय आंदोशन ये यारू
नारी यो अंने 'वव' या अिसास िुआ। ृरका, संवैधाृनय अृधयार और आृसय् ववावशंबन से नारी 'वव'
अूवततव ये पृत सिेत िोने शगी। नारी जीवन मे आए िुए इस ंररवतन् या ंररूाम साहित्, संवयक ृत और
समाज जीवन ंर भी ंडा और नारी मे नत पेरूा या तवयास िुआ। सकतृ ये ृनमा्ू और संिाशन मे ंुरर
और नारी दो मपशभपत ततव िै। शेहयन ंुरर यो मनुष् और मानव रं मे देखा जाता िै, तो नारी यी ंििान
भी नारी ना िोयर मानवी रं मे िोनी िाहिए। ंुरर यी जननी िोयर भी समाज मे उसया वसान दपसरे दज्
या रिा और ्िी दोिरेंन यी ूवसृत सहद्ो से भारती् समाज मे ंनंती रिी। सामाूजय वसान, दजा् और
अूवततव ये वतर ंर उसया अंमान हय्ा ग्ा। ृशंगभेद नीृत ये सास िी संयीू् सामाूजय ंरसंराओं ये
आधार ंर ृसफ् नारी यो िी पताहडत हय्ा ग्ा। ववाभातवय जीवन से उंेूकत रखने ये सास िी उसये
मानवी् अृधयारो से भी उसे वंृित रखा ग्ा। सहद्ो से नारी यो तवरमतावादी संवयक ृत यी बेहड्ो मे यैद
यरये उसे अबशा जीवन जीने ंर मजबपर हय्ा ग्ा। डॉ. रामयुमार गडयरी ये अनुसार, “सेकस, समाज और
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संवयक ृत इन तीनो यी बंदपय यी नोय ंर ंुरर ने ्ी यो अंनी सुतवधा और ववास् ये ृशए दबा रखा सा।
इसी दबाव ये नीिे रिना वि अंना यतव्् समझती सी। इसृशए नारी ये मन मे उतंनन असंतोर और
तवदोि यो आज खुशी िुनौती दी जा रिी िै।”1 डॉ. ररद ृसंि ने इसी दतृ से नारी तवदोि यो 'यवबात
ृसमोन' इस उंन्ास मे अहंयत हय्ा िै।

2) तवदोि हयसे यिते िै?

‘तवदोि’ मपशतः संवयक त रबद िै। उसया अस् िै - “हयसी ये पृत हयए जाने वाशा दोि असात् र्ुता पंू् या््
तवरेरता राज् ्ा रासय ये पृत अतव्ास उतंनन िोने ंर उसयी आजा तवधान आहद ये तवरधद हयए जाने
वाशा उंदव।”2 डॉ. आ. ि. साळंुखे अंने 'तवदोिी तयुाराम' ासं मे तवदोिी रबद या अस् ृशखते िै- “तवदोिी
इस रबद या अस् 'दोि' इस अस् से निीं िै। ्ि तो ्ांृत यी ंररभारा यरता िै। उसी से ृमशता-जुशता ्ि
रबद तवदोि िै।”3 असात्

तवदोि उसे यिते िै, जब योत व्तक ्ा समपि हयसी वसातंत सरा, रासन, ृन्म ्ा व्ववसा ये ूखशाफ
खुशयर तवरोध यरता िै और उसे बदशने ्ा ृगराने या प्ास यरता िै। सरश रबदो मे यिा जाए तो, जब
शोग अन्ा्, दमन ्ा गशत ृन्मो ये यारू सरयार ्ा अृधयार रखने वाशो ये तवरद उठ खडे िोते िै,
तो उसे तवदोि यिा जाता िै।

3) रोध- ं् या उदेर:

1. नारी तवदोि ये सामाूजय तसा सैदांृतय ववरं यो जानना।

2. उंन्ासयार ररद ृसंि ये तविारधारा यो समझना।

3. 21वीं सदी ये ंररवेर मे 'यवबात ृसमोन' उंन्ास यो समझना।

4. ‘यवबात ृसमोन’ उंन्ास मे ृित्त नारी तवदोि ये सरोयारो यो समझना।

4) रोध- ं् यी ंररय्ंनाएं:

1. ्ीवादी शेूखया ररद ृसंि बा्डनेस रशैी मे ृशखने वाशी उंन्ासयार िै।

2. ररद ृसंि यक त ‘यवबात ृसमोन’्ि उंन्ास नारी तवदोि ये तवतवध तवमर् ंर पयार डाशता िै।

3. पवततु उंन्ास यी यसाववतु तसा ंररवेर नारी तवदोि यो िी ंररशूकत यरता िै।

4. उंन्ास यी नाृ्या ंुररी व्ववसा तसा ंरंंरागत सामाूजय संयीू् बंधनो या तवरोध यरती िै।

5. उरर आधुृनय जीवन मप्् ये ंररपेक् मे नाृ्या ्ौन ववतं् ता और ववचिंदता वादी मप््ो यी ंैरवी
यरती िै।

6. नारी तवदोि यो समता, न्ा्, ववातंं् और सामाूजय सरोवर यी दतृ से रोया जा सयता िै।
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5) 'यवबात ृसमोन' और नारी तवदोि:

'यवबात ृसमोन' ्ि उंन्ास नारी तवदोि यो येद मे रखयर िी डॉ. ररद ृसंि ने इसे ृशखा िै। क्ोहय
उंन्ास यी यसाववतु येदी् रं मे 'ृशव इन ररशेरन' जीवन ृि्ू तववाि संवसा यो िी नयारने वाशा िै।
्ि नारी या सबसे बडा तवदोि िै। नाृ्या सुगधंा यो तववाि बंधन ंुररी संवयक ृत दारा डाशी ग्ी बेडी शगती
िै। ूजस यारू नारी अंनी ववतं् ता खो देयर ंृत रंी ंुरर यी दासी बनयर िी रि जाती िै। सुगधंा ने
अंनी माँ या पताहडत वैवाहिय जीवन अंनी आखो से देखा सा। इसृशए तववाि एय भशे िी सामाूजय
संवयार िो, शेहयन उसमे तवरमताओं और नारी अन्ा्-अत्ािार यी ंीडा िी िोती िै ऐसा उसया मानना
िोने ये यारू वि तववाि या तवरोध यरते िुए यिती िै हय “उफ! ्े तववाि यी ंररंारी। गढी तो गत ्ी ये
अृधयारो ये ृशए ूजससे उसे और उसये बचिो यो सामाूजय मान्ता, आृसय् संबश आहद आहद ृमश सये
हयंतु समाज ने िी इसे तमारा बना यर रख हद्ा। मै इस तमारे यो निीं जीना िािती सी। मैने सोि रखा
सा हय मै यभी तववाि निीं यरँगी। हफर भी तववाि न यरने या ृनू्् मेरा अंना सा। इसमे पत्कतः
हयसी या दबाव निीं सा। िाँ, अपत्क मे वे सारी ंररूवसृत्ाँ उररदा्ी सीं ूजनिोने मुझे ररृतो यो घुरन
भरा बंधन मानने यो तववर यर हद्ा।”4 सुगधंा ववतं् ता और वव मे जीने वाशी आज यी उरर आधुृनय
्ुगीन नारी िै। इसी ंररपेक् मे तववाि जैसी सामाूजय संवसा या और संवयार या तवरोध यरती िै।
ंररूाम वि अंना तवदोिी तेवर ररृतय नामय शडये ये सास 'ृशव इन ररशेरनृरं' (सिजीवन) मे रिने
से हदूखती िै। वैसे देखा जाए तो,तववाि या मपश उदेर ्ी-ंुररो यी शैृगय इचिाओं यी तकृ प िी तो िोती िै।
उसी दतृ से सुगधंा ररृतय ये सास 'ृशव इन ररशेरनृरं' मे अंने शैृगय भावनाओं यो तकप यरने यी
य्ंना ये बारे मे खुश यर यिती िै हय, “तबना तववाि हयए हयसी ंुरर ये सास ंृत-ंती ये रं मे रिने
यी य्ंना ने मुझे रोमांृित यर हद्ा सा। इसमे मुझे अंनी ववतं् ता हदखात दी।”5 असात् वि अंना
जीवन बंधन मुक और खुशे तविारो से ृिना ंसंद यरने वाशी आज यी नारी िै। सामाूजय मान्ता ये
तवरोध मे जायर जब सुगधंा ररृतय ये सास बगरै रादी यरये ंृत-ंती जैसे रारीररय संबंध बनाने शगती िै
और एय सास सिजीवन ये रं मे रिने शगती िै, तो उसये मोि्शे वाशे शोग उसयी ृरया्त उसये
या्ाश्् मे यर देते िै, शेहयन या्ाश्् दारा सुगधंा यो ररृतय ये सास तववाि यरने या सुझाव देते िै,
ताहय समाज या मँुि बंद रिे। ऐसे सामाूजय सुझाव या सुगधंा तवरोध यरती िै - “वाि! ्ि भी खपब रिी,
शोग िािते िै तो आं रादी यर शीूजए, शोग िािते िै तो आं तशाय शे शीूजए, शोग िािते िै तो आं
ूेंदा रहिए, शोग िािते िै तो आं मर जाइए, मेरा अंनी ूजंदगी ंर योत अृधयार िै ्ा निीं?.... इस
समाज मे हयसी भी औरत यो ्ुवा िोते िी हयसी न हयसी ंुरर ये नाम या ंटरा अंने गशे मे डाश शेना
िाहिए।”6 इतने तीखे और तवदोिी रबदो मे वि समाज यी संयीू् सोि या तवरोध यरती िै। शेहयन वि
समाज ये सुझाव ंर यभी निीं िशती िै। ंती बनना ्ाने अंने अृधयारो यो खो देना और ंृत यी सेवा
यरये उसये हिंसा या ृरयार भी िोना ऐसा सुगधंा मानती िै - “ंृत बनते िी ंुरर अृधयारो से इस तरि
भर जाता िै हय उसये तविारो या आयार-पयार िी बदश जाता िै। ूजस औरत ंर वि जान ृिडयता सा,
ूजस औरत ये ंाँव मे याँरा िुभने ंर रीस उसये हदश मे उठती सी, उसी औरत यो मारने-ंीरने या
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अृधयार उसे ृमश जाता िै और वि इस अृधयार या प्ोग यरने से भी निीं िपयता िै।”7 इतनी अरोभनी्
ंुररी सोि िोती िै। ूजसया ंररूाम नारी जीवन ंर िी ंडता िै। ूजसये िशते घरेशु हिंसा यी ृरयार यत
महिशाएँ िोती िै; यारू िै ंुररी अिंयार और संयीू् ंुरर पधान संवयक ृत। ूजसये यारू ंुरर अंने
अृधयारो या गशत फा्दा शेयर बिप, बेहर्ो ंर अन्ा् यरता िै। सुगधंा ऐसी सोि या और ऐसी
सामाूजय नीृत या तवरोध यरते िुए ंुररो यी घरेशु भपृमया या ंदा् फार यरते िुए यिती िै- “अरे िाँ! जब
हयसी बिप यो जशा्ा जाता िै तो उस सम् उसये ससुर और ंृत जैसे ंुररो यी क्ा भपृमया रिती िै? उस
सम् उनया ंौरर यिाँ िशा जाता िै हय वे अंनी बीवी ्ा माँ यो हयसी यो जशाने ्ा मारने से रोय निीं
ंाते िै। क्ा ऐसे ंुररो या ंौरर ृसफ् उनयी जंघाओं ये बीि िी सीृमत रिता िै।”8 असात् ंुरर ये खोखशे
ंौररतव ंर सुगधंा तीखा वार यरये अंना तवदोि ंुररी ंररवेर और उनयी अन्ा्ी नीृत ये ूखशाफ़ यरती
िै। उसया मानना िै हय अयेशी औरत यो रखने वाशे यत ंुरर ृमश जा्ेगे, शेहयन उसे घर देने वाशा योत
निीं ृमशेगा। दपसरी औरत ये िकयर मे ंुरर अंनी ंती यो ंीहडत बनाने या ढोग यरये यत औरतो यो
अंनी वासना या ृरयार बनाता िै। क्ोहय ंुरर अंनी वासना ंर सं्म निीं रख सयता िै। और ऐसे
िरर्िीन ंुरर अंनी ंती से िरर् यी यामना यरते�े िै। ऐसे दोिरे जीवन या शेूखया ने सुगधंा ये दारा
तवरोध हय्ा िै।

भारती् समाज मे ्ौन ृरका जैसे तवर्ो ंर तवमर् यरना ंां माना जाता िै। इसृशए ववाभातवय याम
जीवन यो रोयने िेतु धाृमय् एवं अध्ाूतमय दरन्ो या सिारा भारती् समाज मे ृश्ा जाता िै। सुगधंा
ृसमोन बोउआर ये यदमो ंर िशने वाशी एय उरर आधुृनय ्ुग यी ्ुवती िै। इसृशए ्ौन ृरका और
्ौन-ववतं् ता जैसे अिम मुदो ंर वि भारती् समाज दरन्ो ये सास िी भारती् सोि या तवरोध यरते िुए
यिती िै - “िम राधा-यक षू यी उंासना यरते िै और पेम यो िी अंराध मानते िै।” 9असात् िम
भारती् शोग ृरवृशंग यी पंजा यरते िै और ्ौन ृरका ंर िुपंी साधने मे िी धन्ता मानते िै। इसृशए
सुगधंा ्ी-ववातंं् यी बाते यरते-यरते ्ी यी ्ौन ववातंं् ये ृशए भी आवाज उठाती नजर आती िै।

6)ृनषयर(् conclusion):

ृनषयर् रं मे यिा जाए तो, ररद ृसंि ‘यवबात ृसमोन’ इस 21 वीं सदी ये इस हिंदी उंन्ास ये माध्म
से नारी तवमर् या तवदोिी ववरं ृित्त हय्ा िै। जो उरर आधुृनय जीवन मप््ो ये ंररपेक् मे नारी
तवदोि यो ृसमोन बोउआर ये तविारो से पभातवत िोयर ंररशूकत हय्ा िै। यसाववतु यी तवदोिी नाृ्या
सुगधंा आज ये नारी जीवन या पृतृनृधतव िरर् िै, जो ्ौन ववतं् ता, ववचिंदता, ंुररी तवरमतावादी
सोि या तवरोध यरती िै। इतना िी निीं सामाूजय संयीू् रढी, पसा, ंरंंरा और रीृत-ररवाजो या तवरोध भी
यरती िै। सुगधंा- ररृतय ये ‘ृशव इन ररशेरन’ (्ी-ंुररो या सिजीवन) ृित्त यरये शेूखया ने तववाि
संवसा ंर िी सवाश खडा हय्ा िै। सहद्ो से भारती् संवयक ृत मे वैवाहिय संबंधो ये दारा िी ्ी ंुररो ये
संबंधो यो सामाूजय मान्ता देने यी संवयाररीश ंरंंरा रिी िै। शेूखया ने इस ंरंंरा यो बंधन मानते
िुए आज यी नारर्ां ववतं् रं से सिजीवन जीने ये ृशए तै् ार िै। इसया वावतव ृि्ू पवततु उंन्ास
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मे शेखय ने हय्ा िै। ंुररी व्ववसा, सामाूजय संयीूत्ा ये ंररपेक् मे आज यी नारी बंधनो ये बजा्
मुक िोयर जीना िािती िै। इसृशए उसया तवदोि उसये आजादी ये ृशए और आजाद ख्ाशो मे जीने ये
ृशए िै। भारती् ंररपेक् मे ्ि तवदोि नैृतयता यी दतृ से अरंरा शगने शगता िै। इससे सामाूजय
संवयार एवं अृधषान यी दतृ से सामाूजय सरोयार ये ृशए आज खतरा मंडरा रिा िै। इस खतरे यी और
भी शेूखया ने ंाठयो या ध्ान आयतरत् हय्ा िै। ्ी ंुररो यो ृमशयर िी ्ा उनमे उृित तवमर् ये
यारू िी ्ि खतरा रशा जा सयता िै। अन्सा सामाूजय उननृत या ि् सम जाएगा।

अतः सुगधंा या िरर् पंरा तवदोिी िरर् िै, जो डॉ. ररद ृसंि ने उसये दारा तववाि संवसा यो तवरोध यरये
िी उस ंर यत सवाश खडे हयए िै। और ंाठयो यो सोिने ंर मजबपर हय्ा हय क्ा ्ासहद्ो से िशी आ
रिी तववाि संवसा आज समाज या ववावस ठीय निीं रख ंाएगी?
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‘तुसिारी क्’ यक ृत मे ृित्त संवैधाृनय मप्् और सामाूजय–आृसय् तवसंगृत्ाँ’
1पो. डॉ. िरव्धन् दामोदर जाधव, 2पा.सुनीश रमेर संयाळे

1पभारी पािा्् तसा तवभाग पमखु, 2सिाय्य पाध्ांय, असर्ा् तवभाग
पतां ववरासी मिातवदाश्, अमशनेर, ूज. जशगाव, मिाराष

भपृमया

रािुश सांवयक त्ा्नजी देर और दुृ न्ा ये एय सुपृसद तवदान शेखय से। रािुश सांयक त्ा्न यो दुृ न्ा यी
िबबीस भाराओ यी जानयारी सी तसा जान तवजान यी अनेय राखाओ और साहित् मे उनयो मिारत
िाृसश सी। उनया ंुरा जीवन संघर्ं पू् तसा शोगो ये आृसय् सामाूजय रोरू ये ूखशाफ आंदोशन मे
ग्ा। रािुशजी देर यी रोतरत ंीहडत जनता यो िर पयार यी गशुामी से आजाद यरने ये ृशए तवतवध
तवर्ो ंर अृधयार पंवय् शेखन यरते से। रािुश सांवयक त्ा्नजी दारा भागो निीं दुृ न्ा यो बदशो, दरन्-
हदगदरन्, तसुिारी क्, वैजाृनय भौृतयवाद, ृसंि सेनांती आदी रिनाओं या शेखन हय्ा ग्ा। रािुश
सांयक त्ा्न यी वैिाररय एवं पगृतरीश यक ृत ‘तसुिारी क्’ भारती् समाज यी आंतररय तवडंबनाओं,
रोरूयारी संरिनाओं और मप््गत ंतन या सरक दवतावेे िै। ्ि रिना समाज, धम,् जाृत,
असव््ववसा, नैृतयता और सरा-संरिनाओं यी गिन आशोिना यरते िुए उस आृसय्- सामाूजय ‘क्’ यो
रेखांहयत यरती िै, जो मनुष् यो उसये मौृशय अृधयारो और मानवी् गररमा से वंृित यरता िै। पवततु
रोधाशेख या उदेृ् ‘तसुिारी क्’ मे ृनहित तविारो या तवशेरू भारती् संतवधान मे ृनहित मप््ो
समानता, ववतं् ता, सामाूजय न्ा्, बंधुतव और गररमाये संदभ् मे यरना िै। इस अध््न ये माध्म से
्ि वंृ हय्ा ग्ा िै हय यक ृत मे ृित्त सामाूजय–आृसय् तवसंगृत्ाँ येवश साहिूत्य ्सास् निीं,
बू्य संवैधाृनय आदर् ये समक खडी व्ाविाररय िुनौृत्ाँ िै।

जाृत-व्ववसा, वग-्तवभाजन, धाृमय् ंाखंड, शैृगय भेदभाव और आृसय् रोरू ने समाज यो असंतुृ शत
बना्ा िै। ववतं् ता पाृप ये ं्ात भारती् संतवधान ने समानता, ववतं् ता, न्ा् और बंधुतव जैसे मप््ो
ये माध्म से एय शोयतांत्य और समतामपशय समाज यी वसांना या शक् रखा। हयंतु सामाूजय ्सास्
मे इन मप््ो या पंू् ह््ानव्न आज भी अधपरा िै। रािुश सांयक त्ा्न यी ‘तसुिारी क्’ इसी सामाूजय
्सास् या ृनभ्य और तय्संगत तवशेरू पवततु यरती िै। ्ि यक ृत समाज ये उन ंको यो उजागर यरती
िै, जिाँ संवैधाृनय मप्् व्विार मे तवफश िोते हदखात देते िै। पवततु रोधाशेख मे ्ि तववेिना यी गत िै
हय ‘तसुिारी क्’ हयस पयार संवैधाृनय िेतना ये सास संवाद वसातंत यरती िै। इसृश्े पवततु यक ती ंर
संरोधय अंने रोधाशेख ये माध्म से रािुश सांवयक त्ा्नजी यी ‘तसुिारी क्’ यक ृत मे ृनहित संवैधाृनय
मप््ोंर,सामाूजय–आृसय् तवसंगृत्ो या आशोिनातमय अध््न तसा संवैधाृनय आदर् और सामाूजय
्सास् ये बीि अतंतवर्ोधो या तवशेरू आदींर पयार डाशा जा्ेगा.
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रोधाशेख ये उदेृ्

पवततु रोधाशेख ये पमुख उदेृ् ृनसनृशूखत िै—

1) ‘तसुिारी क्’ यक ृत मे ृनहित संवैधाृनय मप््ो यी ंििान यरना

2) यक ृत मे ृित्त सामाूजय–आृसय् तवसंगृत्ो या आशोिनातमय अध््न यरना

3) संवैधाृनय आदर् और सामाूजय ्सास् ये बीि अतंतवर्ोधो या तवशेरू यरना

4) ‘तसुिारी क्’ यी समयाशीन पासंृगयता यो वसातंत यरना

‘तुसिारी क्’ : संरिना और तवर्ववतु

तसुिारी क्’ तवृभनन खंडो मे तवभक एय तविारातमय रिना िै, ूजसमे समाज, धम,् त्र, नैृतयता, जाृत
और आृसय् व्ववसा यी आशोिना यी गत िै। यक ृत या येदी् भाव ‘क्’ िै असात् ् सामाूजय, नैृतय और
मानवी् मप््ो या ंतन। ्ि क् हयसी एय संवसा तय सीृमत निीं, बू्य पंरे सामाूजय ढांिे मे व्ाप
िै।

1.‘तुसिारी क्’ यक ृत मे ृनहित संवैधाृनय मप््

रािुश सांयक त्ा्न यी वैिाररय यक ृत ‘तसुिारी क्’ येवश सामाूजय आशोिना तय सीृमत निीं िै, बू्य
्ि भारती् संतवधान मे ृनहित मपश मप््ो यी साहिूत्य अृभव्तक भी िै। इस यक ृत मे शेखय ने पत्क
्ा अपत्क रं से उन संवैधाृनय आदर् यो रेखांहयत हय्ा िै, ूजन ंर एय समतामपशय, न्ा् पंू् और
मानवी् समाज यी वसांना यी गत िै। सबसे पमुख संवैधाृनय मप्् समानता िै। ‘तसुिारी क्’ मे वग,्
जाृत और आृसय् आधार ंर उतंनन असमानताओं यी तीखी आशोिना यी गत िै। शेखय ्ि वंृ यरता
िै हय समाज मे ऊँि–नीि, अमीर–गरीब और रोरय–रोतरत या भेद मानवता ये तवरद िै। ्ि दतृ संतवधान
ये अनुचिेद 14 मे ृनहित समानता ये अृधयार से सीधा संवाद वसातंत यरती िै। दपसरा मितव पंू्
संवैधाृनय मप्् सामाूजय और आृसय् न्ा् िै। यक ृत मे हयसान, मजदपर और ृनसनवग् यी द्नी्
ूवसृत या ृि्ू यरते िुए ्ि दरा््ा ग्ा िै हय आृसय् रोरू सामाूजय अन्ा् यी जड िै। ्ि तविार
संतवधान यी समाजवादी भावना तसा नीृत-ृनद्रय ततवो से गिरात से जुडा िुआ िै।

ववतं् ता या मप्् भी ‘तसुिारी क्’ मे वंृ रं से उभरता िै। शेखय धाृमय् ंाखंड, अधंतव्ास और
ंरंंरागत रहढ्ो यी आशोिना यरते िुए व्तक यी वैिाररय ववतं् ता ंर बश देता िै। ्ि दतृयोू
संतवधान दारा पदर तविार और अृभव्तक यी ववतं् ता ये अनुरं िै। इसये अृतररक, यक ृत मे बंधुतव और
मानवी् गररमा या भाव भी अतंृनह्ित िै। जाृत, धम् और वग् ये आधार ंर तवभाूजत समाज यो शेखय
‘क्ावत’ मानता िै और एय ऐसे समाज यी य्ंना यरता िै जिाँ मनुष् यो मनुष् ये रं मे ससमान
ृमशे। ्ि भावना संतवधान यी पवतावना मे उू्शूखत बंधुतव और गररमा ये ृसदांत यो सुदढ यरती िै। इस
पयार यिा जा सयता िै हय ‘तसुिारी क्’ मे ृनहित संवैधाृनय मप्् समानता, ववतं् ता, सामाूजय न्ा्,
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बंधुतव और मानवी् गररमा यक ृत यो येवश साहिूत्य रिना निीं, बू्य संवैधाृनय िेतना से ्ुक एय
वैिाररय दवतावेे बनाते िै

 समानता या संवैधाृनय मप्् और वग्् असमानता: भारती् संतवधान या अनुचिेद 14 समानता ये
अृधयार यी घोरूा यरता िै। ‘तसुिारी क्’ मे शेखय ्ि वंृ यरता िै हय सामाूजय ्सास् मे
समानता येवश एय आदर् बनयर रि गत िै।हयसान और मजदपर, जो वावततवय संंतर ये उतंादय िै,
सबसे अृधय रोतरत िै। दपसरी ओर ेमींदार, पंँजींृत और अृभजात वग् तबना शम ये ऐ्््ं पू् जीवन
जीते िै। ्ि वग्् असमानता संवैधाृनय समानता ये पृतयप श िै। शेखय या मत िै हय जब तय
आृसय् ढाँिा असमान रिेगा, तब तय समानता येवश संवैधाृनय रबदावशी मे ृसमरी रिेगी।

 सामाूजय न्ा् और आृसय् रोरू: संतवधान सामाूजय न्ा् यो शोयतं् यी आधारृरशा मानता िै।
‘तसुिारी क्’ मे आृसय् रोरू ये तवतवध रं ृित्त िै भपृम ंर असमान अृधयार, न प्न मजदपरी,
बेरोेगारी, भुखमरी और असुरूकत जीवन। शेखय ्ि वसातंत यरता िै हय आृसय् तवरमता सामाूजय
अन्ा् यी जड िै। जब शम यरने वाशा वग् िी दररद रिेगा, तब सामाूजय न्ा् एय खोखशा नारा
बन जाएगा। ्ि तविार संतवधान यी समाजवादी भावना से पंूत्ः मेश खाता िै।

 ववतं्ता और वैिाररय दमन: भारती् संतवधान व्तक यो तविार और अृभव्तक यी ववतं् ता पदान
यरता िै। ‘तसुिारी क्’ मे ्ि ववतं् ता धम् और ंरंंरा ये नाम ंर बाृधत हदखात देती िै। धम् या
उं्ोग गरीबी यो भाग् बताने, रोरू यो त्री् व्ववसा ृसद यरने और तवदोि यो ंां घोतरत
यरने ये ृशए हय्ा जाता िै। ्ि ूवसृत व्तक यी बौतदय ववतं् ता या दमन यरती िै और संवैधाृनय
ववतं् ता ये मपश उदेृ् यो नृ यरती िै।

 धम,् ंाखंड और संवैधाृनय मप््: संतवधान धाृमय् ववतं् ता देता िै, हयंतु धम् या राजनीृतय और
सामाूजय दरुं्ोग संवैधाृनय मप््ो ये तवरद जाता िै। ‘तसुिारी क्’ धम् यो मानव-ृनृमत् संवसा ये
रं मे देखती िै, जो सरा और रोरू या औेार बन िुयी िै। शेखय धम् ये नाम ंर िोने वाशी हिंसा,
यटररता और असहिषूुता यी तीखी आशोिना यरता िै। ्ि आशोिना संतवधान मे ृनहित
धम्ृ नरंेकता ये ृसदांत से जुडती िै।

 जाृत व्ववसा और समानता या प् : जाृत व्ववसा भारती् समाज यी सबसे बडी तवसंगृत िै।
‘तसुिारी क्’ मे जाृत यो मानवी् गररमा ये तवरद सबसे बडी बाधा माना ग्ा िै। जनम ये आधार
ंर ऊँि-नीि मनुष् यी कमताओं और संभावनाओं या क् यरती िै। शेखय या मत िै हय जाृत
व्ववसा न येवश सामाूजय अन्ा् िै, बू्य राषी् पगृत मे भी बाधय िै। ्ि तविार संतवधान ये
अनुचिेद 15 और 17 यी भावना ये अनुरं िै।

 ्ी प् और शैृगय असमानता: ‘तसुिारी क्’ मे ्ी यी ूवसृत सामाूजय–आृसय् तवसंगृत्ो या
मितव पंू् आ्ाम िै। बाश-तववाि, वैधव्, ्ौन नैृतयता ये दोिरे मानदंड और ्ी यी ववतं् ता ंर
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ृन्ं्ू—्े सभी ्ी ये संवैधाृनय अृधयारो या िनन यरते िै। संतवधान शैृगय समानता यी घोरूा
यरता िै, हयंतु सामाूजय संरिना ्ी यो हदती् शेू ी या नागररय बनाए रखती िै। शेखय इस
तवरोधाभास यो वंृ यरता िै।

 ृरका, पृतभा और सामाूजय अवरोध : संतवधान ृरका यो सामाूजय उननृत या साधन मानता िै।
‘तसुिारी क्’ मे ्ि हदखा्ा ग्ा िै हय गरीबी और जाृत ये यारू असंख् पृतभाएँ नृ िो जाती िै।
पृतभाराशी हयंतु ृनधन् बचिे ृरका से वंृित रि जाते िै, जबहय अ्ोग् हयंतु संंनन वग् आगे बढता
िै। ्ि ूवसृत समान अवसर ये संवैधाृनय ृसदांत या उ्शंघन िै।

 बंधुतव यी अवधारूा और सामाूजय तवघरन: संतवधान यी पवतावना मे बंधुतव यो तवरेर मितव हद्ा
ग्ा िै। ‘तसुिारी क्’ मे बंधुतव या अभाव सामाूजय तवघरन ये रं मे सामने आता िै।धाृमय्,
जाती् और वग्् तवभाजन मनुष् यो मनुष् या र्ु बना देते िै। शेखय या मानना िै हय बंधुतव ये
तबना शोयतं् येवश एय ढांिा बनयर रि जाता िै।

 ‘तुसिारी क्’ और संतवधान यी समाजवादी िेतना: ‘तसुिारी क्’ मे ृनहित समाज-आशोिना संतवधान
यी समाजवादी और शोयतांत्य िेतना से गिरात से जुडी िै। यक ृत एय ऐसे समाज यी ंररय्ंना
यरती िै, जिाँ शम या ससमान िो, संसाधनो या न्ा् पंू् तवतरू िो और पत्ेय व्तक यो गररमाम्
जीवन पाप िो।

2. यक ृत मे ृित्त सामाूजय–आृसय् तवसंगृत्ो या आशोिनातमय अध््न

रािुश सांयक त्ा्न यी ‘तसुिारी क्’ भारती् समाज यी उन सामाूजय–आृसय् तवसंगृत्ो या सरक और
ृनभ्य दवतावेे िै, जो समाज यी पगृत मे बाधय बनी िुत िै। शेखय इन तवसंगृत्ो यो येवश सतिी रं
मे पवततु निीं यरता, बू्य उनये मपश यारूो और पभावो या तय् पंू् तवशेरू यरता िै। इस दतृ से ्ि
यक ृत सामाूजय आशोिना या मितव पंू् उदािरू िै। सबसे पमुख सामाूजय–आृसय् तवसंगृत वग््
असमानता और आृसय् रोरू िै। यक ृत मे ्ि वंृ हय्ा ग्ा िै हय समाज या शमजीवी वग् हयसान,
मजदपर और ृनसनवग् असय ंररशम ये बावजपद ृनधन्ता और अभाव मे जीवन व्तीत यरता िै, जबहय
संंनन वग् तबना शम ये ऐ्््ं पू् जीवन जीता िै। ्ि ूवसृत आृसय् असंतशुन और रोरूयारी व्ववसा
यो उजागर यरती िै, जो समाज ये नैृतय और मानवी् मप््ो या क् यरती िै।

दपसरी मितव पंू् तवसंगृत जाृत-व्ववसा िै। ‘तसुिारी क्’ मे जाृत यो जनम-आधाररत असमानता यी वि
व्ववसा माना ग्ा िै, जो व्तक यी ्ोग्ता, शम और पृतभा यो नयार देती िै। जाृत ये यारू
सामाूजय बहिषयार, अंमान और अवसरो या अभाव उतंनन िोता िै, ूजससे समाज यी रिनातमय रतक
या तवनार िोता िै। शेखय ये अनुसार ्ि व्ववसा सामाूजय पगृत मे सबसे बडी बाधा िै। धाृमय् ंाखंड
और अधंतव्ास भी यक ृत मे एय गभंीर सामाूजय तवसंगृत ये रं मे उभरते िै। धम् या उं्ोग रोरू यो
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वैध ठिराने, गरीबी यो भाग् बताने और अन्ा् ये तवरद संघर् यो दबाने ये ृशए हय्ा जाता िै। इससे
व्तक यी िेतना यंुहठत िोती िै और समाज मे वैिाररय जडता उतंनन िोती िै।

यक ृत मे ्ी यी ूवसृत भी सामाूजय–आृसय् तवसंगृत्ो या मितव पंू् ंक िै। ्ी यो ंुरर-पधान समाज
मे आृसय् रं से ंरृनभर् और सामाूजय रं से अधीन बनाए रखने वाशी संरिनाओं यी शेखय तीखी
आशोिना यरता िै। ्ी ये सास िोने वाशा भेदभाव न येवश सामाूजय अन्ा् िै, बू्य समाज ये नैृतय
ंतन या भी संयेत िै।

इसये अृतररक, ृरका और अवसरो यी असमानता भी ‘तसुिारी क्’ मे वंृ रं से ृित्त िै। ृनधन् और
वंृित वग् ृरका से वंृित रि जाता िै, जबहय संंनन वग् यो सभी अवसर सिज उंशबध िोते िै। इससे
पृतभाओं या क् िोता िै और सामाूजय असंतशुन और गिराता िै।

इस पयार ‘तसुिारी क्’ मे ृित्त सामाूजय–आृसय् तवसंगृत्ाँ येवश समव्ाओं या तववरू निीं, बू्य
एय िेतावनी िै। रािुश सांयक त्ा्न इन तवसंगृत्ो ये माध्म से समाज यो आतमाशोिन ये ृशए पेररत
यरते िै और एय न्ा् पंू,् समतामपशय एवं मानवी् सामाूजय व्ववसा यी आवृ्यता ंर बश देते िै।

3. संवैधाृनय आदर् और सामाूजय ्सास् ये बीि अंततवर्ोधो या तवशेरू

भारती् संतवधान ववतं् ता, समानता, न्ा् और बंधुतव जैसे उचि मानवी् आदर् ंर आधाररत िै। ्े
आदर् एय ऐसे समाज यी ंररय्ंना यरते िै जिाँ पत्ेय व्तक यो ससमान, अवसर और न्ा् पाप िो।
हयंतु रािुश सांयक त्ा्न यी यक ृत ‘तसुिारी क्’ ्ि वंृ यरती िै हय संवैधाृनय आदर् और सामाूजय
्सास् ये बीि एय गिरा अतंतवर्ोध तवदमान िै। शेखय इसी अतंतवर्ोध यो येद मे रखयर समाज यी
आशोिना यरता िै। संतवधान समानता या अृधयार पदान यरता िै, ंरंतु ‘तसुिारी क्’ मे वूूत् समाज
वग,् जाृत और आृसय् आधार ंर तवभाूजत हदखात देता िै। व्विार मे जनम और संंतर व्तक ये
सामाूजय वसान यो ृनधार्रत यरते िै, न हय उसयी ्ोग्ता ्ा शम। ्ि ूवसृत संवैधाृनय समानता यो
येवश सैदांृतय बनायर िोड देती िै। इसी पयार संतवधान सामाूजय और आृसय् न्ा् यी बात यरता िै,
जबहय सामाूजय ्सास् मे शृमय वग् रोरू, गरीबी और असुरका से ृघरा िुआ िै। यक ृत मे ्ि वंृ हय्ा
ग्ा िै हय उतंादन यरने वाशा वग् िी सबसे अृधय वंृित िै, जबहय संसाधनो ंर अ्ंसंख्य वग् या
ृन्ं्ू िै। ्ि आृसय् संरिना संतवधान यी समाजवादी भावना ये पृतयप श िै। ववतं् ता भी संतवधान या
एय पमुख आदर् िै, हयंतु सामाूजय ्सास् मे ्ि ववतं् ता धम,् ंरंंरा और अधंतव्ास ये यारू सीृमत
िो जाती िै। ‘तसुिारी क्’ मे शेखय हदखाता िै हय धाृमय् ंाखंड और रहढ्ाँ व्तक यी वैिाररय ववतं् ता
यो बाृधत यरती िै। इस पयार संवैधाृनय ववतं् ता और सामाूजय व्विार ये बीि वंृ तवरोधाभास
उतंनन िोता िै।

संतवधान बंधुतव और मानवी् गररमा यी वसांना ंर बश देता िै, ंरंतु सामाूजय ्सास् मे जाृत, धम् और
वग् ये आधार ंर भेदभाव और घकू ा व्ाप िै। ‘तसुिारी क्’ मे ्ि तवभाजन समाज यो तवघहरत यरता
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िुआ हदखात देता िै, ूजससे बंधुतव यी भावना यमजोर ंड जाती िै। इस पयार ‘तसुिारी क्’ संवैधाृनय
आदर् और सामाूजय ्सास् ये बीि मौजपद अतंतवर्ोधो यो उजागर यरती िै। रािुश सांयक त्ा्न ्ि संयेत
देते िै हय जब तय संवैधाृनय मप््ो यो सामाूजय जीवन मे वावततवय रं से शागप निीं हय्ा जाएगा, तब
तय समाज ‘क्’ यी अववसा से बािर निीं आ सयेगा। ्ि यक ृत संतवधान यो एय जीवंत सामाूजय संय्ं
ये रं मे समझने यी पेरूा देती िै।

समयाशीन पासंृगयता

रािुश सांयक त्ा्न यी ‘तसुिारी क्’ अंने रिनायाश यी सीमाओं यो शाँघयर आज ये समाज मे भी गिरी
पासंृगयता रखती िै। ्ि यक ृत ूजन सामाूजय, आृसय् और वैिाररय तवसंगृत्ो यी ओर संयेत यरती िै,
वे समव्ाएँ वतम्ान सम् मे भी ृभनन रंो मे तवदमान िै। इसृशए ‘तसुिारी क्’ येवश ऐृतिाृसय ्ा
साहिूत्य दवतावेे न िोयर एय समयाशीन िेतावनी और मागद्रय् ये रं मे सामने आती िै।समयाशीन
समाज मे आृसय् असमानता शगातार बढती जा रिी िै। वै्ीयरू और पंँजीवादी असव््ववसा ये पभाव मे
संंतर या येदीयरू युि िासो मे ृसमरता जा रिा िै, जबहय शृमय वग् आज भी असुरका और रोरू या
ृरयार िै। ‘तसुिारी क्’ मे वूूत् वग्् तवरमता आज ये संदभ् मे और अृधय तीव रं मे हदखात देती िै,
ूजससे यक ृत यी पासंृगयता ृसद िोती िै।जाृत-आधाररत भेदभाव संतवधाृनय ृनरेध ये बावजपद आज भी
सामाूजय जीवन या हिवसा बना िुआ िै। ससमान, अवसर और न्ा् अब भी अनेय बार जनम ये आधार
ंर ृनधार्रत िोते िै। इस संदभ् मे ‘तसुिारी क्’ जाृत व्ववसा ंर जो तीखा पिार यरती िै, वि आज ये
समाज यो आतमाशोिन ये ृशए पेररत यरता िै।धाृमय् यटररता और वैिाररय असहिषूुता वतम्ान सम्
यी एय गभंीर समव्ा िै। धम् या उं्ोग आज भी राजनीृतय और सामाूजय विव्व वसातंत यरने ये
ृशए हय्ा जाता िै, ूजससे व्तक यी ववतं् सोि और सामाूजय सौिाद् पभातवत िोता िै। ‘तसुिारी क्’ मे
धम् और अधंतव्ास यी आशोिना आज ये शोयतांत्य समाज ये ृशए अत्ंत पासंृगय पतीत िोती िै।इसये
अृतररक, ्ी अृधयार, ृरका और समान अवसर जैसे प् आज भी पंूत्ः िश निीं िो ंाए िै। ्ी ये पृत
भेदभाव, ृरका मे असमानता और बेरोेगारी जैसी समव्ाएँ यक ृत मे ृित्त सामाूजय ‘क्’ यो वतम्ान
सम् से जोडती िै।अतः यिा जा सयता िै हय ‘तसुिारी क्’ समयाशीन समाज ये ृशए एय वैिाररय दं्ू
िै। ्ि यक ृत िमे ्ि सोिने ये ृशए बाध् यरती िै हय क्ा िम संवैधाृनय मप््ो यो व्विार मे उतार
ंाए िै। इस पयार ‘तसुिारी क्’ यी समयाशीन पासंृगयता इसे आज भी सामाूजय िेतना और शोयतांत्य
मप््ो यी रका ये ृशए आवृ्य बनाती िै।

ृनषयर्

देर और तवदेर ये जाने माने पृसद तवदान और समाज रा्ी तसुिारी क्’ रिना दारा अगर योत बात
रखते िै, तो उसयो योत तो दुृ न्ाद िोगी! ्ि आधार और बाते उनिोने आजादी यी भारत यो सामने रख
यर उस सम् या भारती् समाज और उनयी आृसय् ूवसती, सामाूजय ूवसृत बिुत गभंीर सी इस आधार
ंर उनिोने शोगो यो सतय् यराने ये ृशए और नत हदरा देने ये ृशए ्ि रिना ृशखी िै! अब आजादी ये
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75 साश बाद भी बिुत सारे देरवासी उसी ि्व प्ि मे फसे िै! गरीब और गरीब बनता जा रिा िै और अमीर
और अमीर बनते जा रिे िै! यार सांवयक त्ा्न यी ्ि बात देर ने ववीया्् िोती ृनू्त रं से समाजवाद
देर मे तवयृसत िोता! ्ि बात नेिरजी भी िािते सी और देर ये बायी मपधन्् नेता भी िािते से,शेहयन
ऐसा निी िो ंा्ा! शोगो यी सीृमत सोि और ववास् वकरी इसये ृशए ूजसमेदार िै! इसृश्े आज भी ्ि
यक ती पासंृगय िै!

पवततु रोधाशेख ये समा अध््न ये आधार ंर ्ि ृनषयर् ृनयाशा जा सयता िै हय रािुश
सांवयक त्ा्नजी यी ‘तसुिारी क्’ ्ि यक ती आजादी ये पंव् जनता यो सामाूजय आृसय् रोरू ये तसा
अन्ा् ते ूखशाफ उजागर यरने या याम यरती िै। पवततु रिना आजादी यी ंिशे रािुश सांवयक त्ा्नजी
दारा िंरा ये जेश मे ृशखी गत सी हयंतु आज भी आधुृनय समाज जीवन मे पवततु यक ती मे ृनहित
आृसय् और सामाूजय तवसंगृत्ाँ’ पिृशत िै! इसये ंररूाम ववरं आज भी भारती् समाज मे जनता ये
बीि आृसय् क्, सामाूजय शे् , वैजाृनय क्, धाृमय् क् आदी यी अनुभपती िोती िै! इससे देर यी
आजादी ये बाद भी ्ि रिना सामाूजय–आृसय् तवसंगृत्ो यो उजागर यरते िुए भारती् संतवधान मे
ृनहित मप््ो समानता, ववतं् ता, सामाूजय न्ा्, बंधुतव और मानवी् गररमा ये ंक मे सरक वैिाररय
िवतकें यरती िै।

रोध से ्ि वंृ िोता िै हय यक ृत मे ृित्त जाृत-व्ववसा, वग्् तवरमता, आृसय् रोरू, धाृमय् ंाखंड
और ्ी-असमानता जैसी समव्ाएँ संवैधाृनय मप््ो ये ूखशाफ िै। ‘्ि भी ृनषयर् रं मे यिा जा सयता
िै हय रािुश सांयक त्ा्न या दतृयोू तय्, मानवतावाद और पगृतरीश िेतना ंर आधाररत िै। वे सामाूजय
‘क्’ यो अंररवतन्ी् निीं मानते, बू्य उसे मानवी् प्ासो और वैिाररय जागरयता ये माध्म से दपर
हयए जाने ्ोग् मानते िै। इस दतृ से ‘तसुिारी क्’ एय ृनरारावादी निीं, बू्य ंररवतन्यामी और
आरावादी यक ृत िै। अतः ृनषयरत्ः यिा जा सयता िै हय ‘तसुिारी क्’ भारती् समाज यो आतमावशोयन
यी पेरूा देती िै और संवैधाृनय मप््ो यो व्विार मे उतारने यी आवृ्यता ंर बश देती िै। ्ि
रोधाशेख इस तस् यो वसातंत यरता िै हय साहित् सामाूजय िेतना या सरक माध्म िै तसा
शोयतांत्य, न्ा् पंू् और समतामपशय समाज ये ृनमा्ू मे इसयी भपृमया अत्ंत मितव पंू् िै।रोध ्ि
ृनषयर् पवततु यरता िै हय ‘तसुिारी क्’ भारती् संतवधान यी आतमा ये अनुरं सामाूजय न्ा् और
मानवी् मुतक या वैिाररय घोरूां् िै।

संदभ्
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हिंदी कथा साहित मे हिह्र वृधद हवमर्
1सरिरा संरोष माली, 2पो. डॉ. योगेर गोकुल पाटील

1शोध छाता,हिंदी हिभाग,अनुसंधान कें, 2उपपाराचा एिं हिंदी हिभागअध्
हिदािहधानी मिाहिदायच धुये, मिाराष्

पसावाा

िृदािावा एक पाकृहृक अिावा िै। इसका शाब्क अवा पका हु और पररपक िै। ुज के ुधुहनकीकरण समाज
मे पाररिाररक जीिन की बडी िाहन हु िै। इस कारण संचुक पररिार का रपांृरण एकय पररिार मे िोने यगा। एक
समच ऐसा वा हक पररिार मे िृद वबकचों को शदा का ावान हदचा जाृा वा हकंृु अब िे योग पररिार मे उपेह्ृ िोने
यगे िै। कुछ पररिार मे िृद वबकचों का ावान घर के कें से हनकयकर घर के कोने मे िोृा गचा। ुज के ुधुहनक
चुग मे बचे िोृे हए भी बुजुगा माृा-हपृा को िृदाशम मे रखा जाृा िै। समाज के हयए चि बहृ िी यजाजद बाृ िै।
इस पकार से पररिार मे हए बदयाि का हरतण कवा साहित मे देखने को हमयृा िै। िृद हिमशा चानी िृद वबकचों की
पररबावहृचों का अभास करके उसे समझना, उनसे संबंहधृ घटनाओं का मनन, हरंृन करना और उनकी समसाओं को
समझकर उसका समाधान हनकायना िै। ुज के ुधुहनक चुग मे एकय पररिार, पररिार मे बढृा अजनबीपन,
एकाकीपन, नैहृक मूल का पृन और पाशात संसृहृ का पभाि ुहद समसाएं बढृी जा रिी िै। पररिार मे नु पीढी
और पुरानी पीढी मे िमेशा संघरा िोृा हदखाु देृा िै इस कारण िम योग एक दूसरे से हबछडृे जा रिे िै ।

हिश मे बुजुगा वबकओं की समसाओं पर धान ुकहराृ करने का काम अज्टीना ने हकचा िै। अज्टीना ने बुजुगा
वबकओं की समसाओं को येकर संचुक राष् मिासभा का धान खीरंा। संचुक राष् संघ मे इसकी पिय की िै। िैहशक
सर पर िृद वबकचों की समसाओं पर हिरार हिमशा िोृे रिे। पररणाम सरप िृद वबकचों पर िो रिे अनाच और
अतारार को दूर करने और उने नाच हदयाने के हयए जन रेृना के उदेद से 14 हदसंबर 1990 को हनणाच हयचा गचा
हक िर साय 1अकूबर को ‘अनरााष्ीच बुजुगा हदिस’ मनाचा जाएगा। हिश का पिया अनरााष्ीच बुजुगा हदिस 1 अकूबर
1991 मे मनाचा गचा। इस परीह्ृ मे िृद वबकचों का खचाय रखा गचा और सुख सुहिधा मुिैचा कराु गु। िमारे
भारृ देश मे माृा-हपृा के भरण पोरण, िृदों की हरहकता, सुहिधा की विावा, िृदाशम की ावापना, िररष नागररकों
के जीिन और संपह् की सुर्ा के पािधान के हयए 2007 मे “माृा-हपृा एिं िररष नागररक भरण- पोरण हिधेचक”
संसद मे पाररृ हकचा गचा।

कथा साहित मे वृद हवमर्

ममृा काहयचा जी का ‘दौड’ उपनास ुधुहनकीकरण और भूमंडयीकरण के पररपेर मे हयखा गचा िै। इस उपनास मे
हिघहटृ िोृे संसार, बदयृे मानिीच मूल, पाशात संसृहृ का पभाि और िृद माृा-हपृा के भच, दुख, ृनाि, हरंृा
को पसुृ हकचा गचा िै। इस उपनास मे नाहचका रेखा और उसका पहृ राकेश िै। उनके दो बेटे पिन और सघन िै।
माृा-हपृा अपनी पूरी कमाु बेटों के पढने हयखने मे यगा देृे िै और उनको पढ हयखकर काहबय बनृे िै। बेटे पढ
हयखकर नौकरी के हयए घर से बािर हनकयृे िै और अपना कररचर बनाृे िै। पिन अपने हपृा से करृा िै - “पापा मेरे
हयए शिर मितपूणा निी ं िै कैररचर िै। मुझे संसृहृ निी ं उपभोका संसृहृ राहिए ृभी मै कामचाब रहंगा।”1 इस
पकार चिां पर नु पीढी अपने कररचर को जादा मित देृी िै। माृा-हपृा उनके सामने कुछ माचने निी ं रखृे िै।

रेखा और राकेश का दूसरा बेटा सघन भी सॉफिेचर कंपनी मे नौकरी के हयए ृाइिान रया जाृा िै। उनके बुढापे के
अहभशप जीिन का माहमाक हरतण ममृा जी ने इस उपनास मे हकचा िै। अपने कररचर के रकर मे बेटों के पास
अपने माृा-हपृा के हयए िक निी ं िोृा िै। जब राकेश की मौृ िो जाृी िै ृब उनके दोनों बेटे उनका दाि संसार
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करने के हयए उपबावृ निी ं रिृे। कोहंक दोनों बेटो के पास िक निी ं रिृा िै। इसी उपनास मे अन पातों के माधम
से बुढापे मे अकेये और बेबस रिने िाये पररिारों का हरतण येबखका ने चिां पर हकचा िै। सोनी सािब का बेटा नूचॉका मे
रिृा िै। जब सोनी सािब की मृतु िो जाृी िै ृो उनका बेटा दाि संसार के हयए निी ंु पाृा। पडोसी को िि सयाि
देृा िै हक, “ुप ऐसा कीहजए इस काम के हयए हकसी ना हकसी को बेटा बनाकर दाि संसार करिाइए। मेरे हयए ृेरा
हदन रकना मुब्य िोगा ुप सब काम पूरा करिा यीहजए।”2

ममृा काहयचा जी ने इस उपनास के जररए राकेश और रेखा को एक रेिरा हदचा िै जो हक सब बुजुगा माृा-हपृा का
पहृहनहधत करृी िै और इस समसा से गुजर रिे िै। चिां पर येबखका सचं किृी िै - “चि सब कामचाब संृानों के
मां-बाप वे। िर एक के रेिरे पर भच और ुशंका के साए वे। बचों की सफयृा उनके जीिन मे सनाटा बोय रिी वी।”3

इस पकार से ‘दौड’ उपनास मे ममृा जी ने बुजुग् की समसा को हरहतृ हकचा िै।

हरता मुदय दारा हयखा गचा उपनास ‘हगहयगडु’ िै। इस उपनास मे उनोनें बुजुग् की समसा को माहमाकृा के साव
हरहतृ हकचा िै। हगहयगडु का अवा हरहडचा िै। इस उपनास मे हरता जी ने हगहयगडु श् का पचोग िृद पात कनाय
सामी की जुडिा पोहृचों के हयए हकचा िै। हरता मुदगय जी ने हगहयगडु उपनास मे ृेरि हदनों के िृदों के जीिन को
कें मे रखा िै। चि उपनास ुज के सभ जीिन की पोय खोयृा िै। जो की िृद वबकचों की समसाओं की जड मे
िै। समाज मे सुखी पररिार उसे किां जाृा िै जिां पर पररिार के िृधद वबकचों को ुदर, समान और सुख देने के
साव िी उने खुश रखना उनके अपने संृानों का परम क ाृव िै। हकंृु ुज ि ाृमान समच मे इसका अभाि िमे हदखाु
देृा िै। डॉ. अराना हमशा का कवन िै-

“हगहयगडु उपनास मे हरत जी ने िृद की बेरारगी संिेदनशीयृा और जीिन शैयी को हिसार हदचा िै। पुसक के फैप
पर हयखी इबारृ मे भी इस उपनास की ुधारभूहम की ओर संकेृ हकचा गचा िै। हगहयगडु हरता जी का ुकार मे
छोटा परंृु संिेदनशीयृा मे किी ं गिरा उपनास िै। इस उपनास मे सेिाहनिृ् बुजुगा की एक रेखीच किानी निी,ं
जीिन के रंग बहुचामी रपों मे उभर कर ुचे िै।”

अपने योगों के बीर अकेया िोने की तासदी और पूरे पररिार मे अपने ुप को उपचोग हििीन मानने की बेरैनी बाबू
जसिंृ हसंि को घरिायों से ृोडृी रिृी िै। नाृे ररशो मे जब अपनापन,पार खत िो जाृा िै ृो ररशो को हजचा निी ं
जाृा िै ृो ढोचा जाृा िै। िि ररशा बोझ बन जाृा िै। बाबू जसिंृ हसंि का उनके बेटे - बह और बेटी का ररशा कुछ
ऐसा िी बन जाृा िै। “इस घर मे एक निी ं दो कु्े िै एक टॉमी दूसरा अिकाश पाप हसहिय इंजीहनचर जसिंृ हसंि!
टॉमी की बावहृ हनसंदेि उनकी बहनसबृ मजबूृ िै।”4 बाबू जसिंृ हसंि अपने ुप को बेजान घर के कोने मे पडी रिने
िायी रीज मानने को ृैचार निी ं िै। जसिंृ जी अपने अबसत के हयए संघरारृ रिने िायों मे से एक िै। इस काम मे
उने िौसया हमयृा िै। कनाय सामी से जो किृे िै- “मौृ जब ुएगी, ु जाएगी। हकसी भी शक मे ु जाएगी।
रागडेगी, िफा, मिीना, साय चा अरानक झपाटे से उठा येगी। उठा ये, मगर उन कुछेक कषकर हदनों की कलना मे
राृ- हदन अधमरे िोकर जीना हजंदगी का मजाक उडाना निी।ं”5घरिायों की उपे्ा एिं खोखये ररशे की कसक उसकी
पीडा पर मरिम यगाने का काम सनगुहनचा करृी िै।

काशीनाव हसंि जी का ‘रेिन पर रगू’ इस उपनास मे भूमंडयीकरण से गांि मे पररि ाृन के साव हबगडृे मानिीच मूलों
का हरतण िृद पात रगु के माधम से हकचा िै। िृद रघु जी कॉयेज मे पाधापक की नौकरी करृे िै। ििां की ावानीच
राजनीहृ से परेशान िोकर उने कॉयेज से इसीफा देना पडृा िै। गांि मे गुजरी हु हजंदगी बुढापे के समच मे पूरी ृरि
से बदय जाृी िै। रगू जी के दो बेटे और एक बेटी िै। बडा बेटा संजच सकेना की बेटी सोनम से हििाि कर शिर मे
रिृा िै। मझया बेटा धनंजच अपनी उम से जादा हकसी हिधिा यडकी के साव शादी कर येृा िै। और बेटी सरय
नौकरी की िजि से घर से बािर रिृी िै। रगू जी की पती का देिांृ िो रुका वा। बेटे -बह, बेटी से भरा पूरा पररिार
िोने के बािजूद उने गांि मे अकेये रिना पडृा िै। रगू का बेटा संजच अपनी पती को छोडकर अमेररका मे हकसी
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गुजराृी यडकी से शादी कर ििी बस जाृा िै। चि बाृ सुनकर रगू जी को बहृ दुख िोृा िै और िि अपनी बह के
साव गांि मे रिृे िै। सोनम भी अपने पुराने हमत के साव शादी कर येृी िै और उसका कनादान रगूजी करृे िै। मेरे
पररिार िायों को मेरी हकृनी हफक िै चि जानने के हयए रगू खुद को धमकाने के हयए ुए हए गंुडो से अपने ुप को
हकडनेप करिाृे िै और किृे िै-

“मुझे ये रयो! अगिा करो मुझे और हफरौृी मांगो दो याख!”

“कौन देगा ृुमारे जैसे सडे गये बुडे को दो याख?”

“हसफा दो याख इसहयए की रकम निी ं अखरेगी देने मे। हमय भी जाएंगी और िता से भी बर जाओगे।”

“अरे देगा कौन इस सडे गये का?”

“सडा गया ृुमारे हयए हं, बेटों के हयए ृो निी,ं बेटी के हयए ृो निी?ं”

“मान यो इनमे से कोु हफरौृी देने ना ुए ृो?”

“चिी ृो देखना िै हक कोु ुृा भी िै चा निी?ं”

“िम भी चिी कि रिे िै कोु न ुए ृब?”

रघुनाव ने ्ण पर सोरा- “ृो भी हरंृा निी।ं ृुमारी ‘पकड’ इृनी गु गुजरी निी।ं इृना िै मेरे पास हक खुद को छुडा
यंू!”6 इस पकार से ‘रेिन पर रगू’ इस उपनास के माधम से नाृे ररशो की िासहिकृा को दशााचा िै।

कृषा सोबृी जी का समच सरगम चि उपनास 2000 मे पकाहशृ हु िै, जो हक िृद वबकचों को सिी मे ढंग से
अपना जीिन जीने का सिी ृरीका सीखाृा िै। समच सरगम उपनास न केिय िृदों के साव िोने िायी पीडा, अििेयना,
तासदी और अकेयेपन को दशााृा िै, साव िी साव मृतु को नए नजररए से देखकर जीने की कया सीखाृी िै। इस
उपनास मे ुशान और ुरण िृद िै और एक दूसरे के पडोसी िै। दोनों िी वबक अकेये रिृे िै और िे दोनों मे
अची दोसी िै। चि दोनों जीिन खूब मजे से जीने मे हिशास सकृे िै। ुशान और ुरण इन दोनों की अपनी- अपनी
समसा िै हकंृु उन समसाओं से परे अपने जीिन जीने मे हिशास रखृे िै। इन दोनों का जीिन जीने का ृरीका कुसुम
शमाा के कवन से जष िोृा िै हक, “वबक अगर हरंृन कर अपने िी जीिन मे झांककर देखे ृो कभी उसे चि न यगना
राहिए हक उसने हजंदगी जी निी ं िै। साव िी मौृ से घबराना भी मौृ िै मौृ से न घबराना िी हजंदगी िै।”7 इस पकार से
कृषा सोबृी का ‘समच सरगम’ इस उपनास मे ुशान और ुरण जैसे पातों के माधम से िृद वबकचों की समसा
को हरहतृ हकचा गचा िै। उनकी बेबसी, अकेयापन और पीडा को दशााने के साव िी उन वबकचों की मानहसक बावहृ
पर भी पकाश डाया गचा िै।

मृणाय पांडे की ‘धूप छांि’ इस किानी मे बुजुगा माृा का हरतण िणान हकचा िै। इस किानी मे येबखका ने िृद माृा के
अकेयेपन और अजनबीपन को पसुृ हकचा िै। उसका बेटा पढ हयखकर बडा िोकर कमाने के हयए शिर जाृा िै।
गांि मे उसकी मां अकेयी, बेबस और यारार रिने के हयए मजबूर िो जाृी िै। इस किानी की मां एक अनाव बचों को
अपने साव रखृी िै। िि अनाव बेटा छुह्चों मे घर ुृा िै येहकन उसे अपना घर अजनबी यगने यगृा िै। अपने घर
की दचनीच िायृ को देखकर िि सोरृा िै - “धूप छांि के धबों से ढका घर एकदम रुप वा, इृना रुप हक कभी-कभी
यगने यगृा वा हक िि घर निी ं बब् धूप छांि की कोु पररकलना घर िै।”8 इस पकार चिां पर िृद माृा की बेबसी
और अकेयेपन का िणान हकचा िै।
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साहृ हृिारी की किानी ‘िैृरणी के पार’ इस किानी मे िमारे समाज और पररिार मे पनपृे पुत मोि की मानहसकृा
का िणान हकचा गचा िै। पुत मोि मे माृा-हपृा अपने बेहटचों का अनादर और अपमान करृे िै। हकंृु जब बेटे दारा
माृा-हपृा का अपमान और अनादर हकचा जाृा िै और माृा-हपृा को अकेया छोड कर रये जाृे िै ृभी ििी बेहटचां
उने ुशच देृी िै। इसका िणान येबखका ने “िैृरणी के पार” इस किानी मे हकचा िै। इस किानी मे येबखका हपृा के
माधम से पुत मोि के रयृे बेहटचों पर अनाच करने के बािजूद बेहटचों दारा सिारा देने पर उनके मनोदशा का हरतण
करृे हए हयखृी िै- “ृू ु गु ृो मेरा समान बर गचा, िरना मै अपने हदए संसारों मे िी ढंूढृा रिृा वा हक किां
कमी रि गु। पर बेटी ृूने मुझे ुत्ाहन से बरा हयचा िरना मै सूरज की उजाये मे भी उस घर मे फैये अंधेरे से डरने
यगा वा।”9 इस पकार से येबखका ने चिां पर िृद वबकचों की पीडा, अकेयापन और बेबसी ुहद समसाओं का
िासहिक हरतण पसुृ हकचा िै।

हाषष्

पसुृ शोध ुयेख के अधचन से चि जष िोृा िै हक हिंदी कवा साहित मे िृद हिमशा ुधुहनक सामाहजक चवावा का
सशक और संिेदनशीय पहृहबंब िै। औदोगीकरण, भूमंडयीकरण और एकय पररिार की संररना ने पारंपररक
पाररिाररक मूलों को कमजोर हकचा िै, हजसके पररणामसरप िृदजन उपे्ा, अकेयेपन, असुर्ा और भािनातक
हिघटन का हशकार िो रिे िै। ममृा काहयचा, हरता मुदय,काशीनाव हसंि, कृषा सोबृी, मृणाय पांडे और साहृ हृिारी
जैसे ररनाकारों ने अपने कवा साहित के माधम से िृदों की दचनीच बावहृ, टूटृे पाररिाररक संबंधों और मानिीच
संिेदनाओं के ्रण को पभािी ढंग से पसुृ हकचा िै।

इन ररनाओं मे िृद पात केिय सिानुभूहृ के पात निी ं िै, बब् िे सामाहजक रेृना को झकझोरने िाये सशक पृीक
के रप मे उभरृे िै। किी ं िे उपेह्ृ और अकेये िै, ृो किी ं जीिन के पहृ सकारातक दहष रखृे हए संघराशीय भी
हदखाु देृे िै। चि साहित न केिय िृदों की समसाओं को उजागर करृा िै, बब् समाज और पररिार को ुतमंवन
के हयए पेररृ करृा िै। हनषराृ् किा जा सकृा िै हक हिंदी कवा साहित मे िृद हिमशा मानिीच मूलों की पुनावाापना,
पाररिाररक उ्रदाहचत की सृहृ और सांसृहृक रेृना को जागृ करने का मितपूणा माधम िै।
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हिंदी साहित् मे महिशा साहित्यारो या ्ोगदान
डॉ. नाना गा्यवाड

पािा्,् सौ. रजनीतात नानासािेब देरमुख यशा
वाूूज् व तवजान मिातवदाश्, भडगाव. ूज. जशगाव

पवतावना:

हिंदी साहित् या इृतिास महिशा साहित्यारो ये सरक, सकजनरीश और ंररवतन्यारी ्ोगदान ये तबना
अधपरा और एयांगी माना जाएगा। साहित् हयसी भी समाज यी संवेदना, िेतना और ्सास् या दं्ू िोता िै,
और जब तय उसमे समाज यी आधी आबादी ू््ो ये अनुभव, दतृ और संघर् समाहित न िो, तब तय वि
सं पंू् निीं िो सयता। शंबे सम् तय हिंदी साहित् मे ्ी यो येवश तवर्, पेरूा ्ा यरूा यी ंा् ये
रं मे पवततु हय्ा ग्ा, जिाँ उसया ृि्ू ंुरर दतृ से ृनधार्रत मानयो ये भीतर सीृमत रिा। ्ी यी
ंीडा, त्ाग और सिनरीशता यो आदर् बनायर पवततु हय्ा ग्ा, हयंतु उसये तविार, इचिाएँ और
आतमृनू्् यो ं्ाप् वसान निीं ृमशा।

ऐसे साहिूत्य ंररदृ् मे महिशा शेखन या उद् एय मितव पंू् वैिाररय ंररवतन् या संयेत िै। महिशा
साहित्यारो ने ्ी यो साहित् मे येवश देखे जाने वाशा ंा् निीं, बू्य बोशने वाशा, सोिने वाशा और
प् यरने वाशा ववर पदान हय्ा। उनिोने अंने जीवनानुभवो, सामाूजय ्सास् और ऐृतिाृसय
ंररूवसृत्ो ये आधार ंर साहित् रिना यी, ूजससे हिंदी साहित् यी संवेदना या तववतार िुआ। ्ी शेखन
ने ्ि वंृ हय्ा हय ्ी या अनुभव ंुरर अनुभव से ृभनन िै और उसयी अृभव्तक ये ृशए अशग भारा,
दतृ और संरिना यी आवृ्यता िै।

तवर् पवेर:

महिशा साहित्यारो ने अंने शेखन मे येवश ्ी जीवन यी ंीडा तय वव्ं यो सीृमत निीं रखा, बू्य
सामाूजय तवरमताओं, वगभे्द, जाृतगत भेदभाव, ंाररवाररय जहरशताओं और नैृतय प्ो यो भी साहित्
या तवर् बना्ा। उनया शेखन ृनजी अनुभव से सामाूजय ्सास् यी ओर बढता िै। घर, ंररवार, तववाि,
मातकतव, शम और देि ्े सभी ्ी शेखन मे नए अस् ये सास उंूवसत िोते िै। इससे साहित् मे जीवन यी
वावततवयताओं या अृधय पामाूूय और मानवी् ृि् उभरयर सामने आता िै।

महिशा साहित्यारो या ्ोगदान हिंदी साहित् यो अृधय संवेदनरीश, शोयतांत्य और समावेरी बनाता िै।
उनिोने तंतकसरातमय मप््ो और रढ सामाूजय संरिनाओं ंर प् उठाए और समानता, आतमससमान तसा
ववतं् ता जैसे मप््ो यो साहिूत्य अृभव्तक दी। ्ी शेखन मे मौन से वाूी यी ओर, सिनरीशता से
पृतरोध यी ओर और ंरंंरा से ंररवतन् यी ओर एय वंृ ्ा्ा हदखात देती िै। इस ्ा्ा ने हिंदी साहित्
यो येवश सौद्ब्ोध तय सीृमत न रखयर सामाूजय िेतना या माध्म बना्ा।
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इस पयार महिशा साहित्यारो या ्ोगदान हिंदी साहित् ये ृशए येवश एय अृतररक आ्ाम निीं, बू्य
उसयी संरिनातमय और वैिाररय समकतद या आधार िै। उनये शेखन ने साहित् यो जीवन ये अृधय ृनयर
शा्ा और मानवी् मप््ो यो येद मे वसातंत हय्ा। इसृशए ्ि यिा जा सयता िै हय महिशा
साहित्यारो ये ्ोगदान ने हिंदी साहित् यो न येवश व्ांय बना्ा िै, बू्य उसे अृधय संवेदनरीश,
पासंृगय और समयाशीन भी बना्ा िै।

मिादेवी वमा:्

िा्ावादी ्ुग मे मिादेवी वमा् या ्ोगदान हिंदी साहित् मे ्ी िेतना ये तवयास यी दतृ से अत्ंत
मितव पंू् और ृनूा्् य िै। उनिे पा्ः यरूा और वेदना यी यवृ््ी यिा ग्ा िै, हयंतु उनया साहित्
येवश भावनातमय संवेदना तय सीृमत निीं िै। ववततुः मिादेवी वमा् या शेखन ्ी यी आतमिेतना,
आतमससमान और ववतं् अूवततव या सरक उदोर िै, जो ततयाशीन सामाूजय संरिनाओं ंर सपकम हयंतु
पभावी प् उठाता िै। मिादेवी वमा् यी यतवताओं मे नारी यी ंीडा यो ृन्ृत ्ा दैवी तवधान मानयर
ववीयार निीं हय्ा ग्ा िै। वे ्ी-दःुख यो सामाूजय व्ववसा, तंतकसरातमय सोि और ऐृतिाृसय अन्ा्
से जोडयर देखती िै। उनयी याव्-नाृ्या ृनरीि ्ा ंराूजत निीं िै, बू्य संवेदनरीश िोते िुए भी
आतमगौरव से ्ुक िै। ‘नीर भरी दःुख यी बदशी’ जैसे पतीयो ये माध्म से वे ्ी जीवन यी वेदना यो
व्क यरती िै, ंर ्ि वेदना आतमसमं्ू निीं, बू्य गिन आतमबोध यी भपृम तै् ार यरती िै। ्िाँ
यरूा यमजोरी निीं, बू्य मानवी् रतक बनयर उभरती िै। 1

मिादेवी वमा् ये ृनबंध ्ी तवमर् यी दतृ से तवरेर रं से मितव पंू् िै। शकखंशा यी यहड्ाँ जैसे ृनबंध
संाि मे उनिोने ्ी यी सामाूजय ूवसृत, ृरका, ववतं् ता और अृधयारो ंर गभंीर ृिंतन हय्ा िै। वे ्ी
यो येवश ंररवार और समाज यी सेवा यरने वाशी इयात निीं मानतीं, बू्य एय ववतं् व्तकतव ये रं मे
वसातंत यरती िै। उनये तविारो मे ्ि वंृ िै हय जब तय ्ी यो आतमृनू्् या अृधयार निीं ृमशेगा,
तब तय समाज या नैृतय और मानवी् तवयास संभव निीं िै।

मिादेवी वमा् ्ी ये आतमससमान और मानवी् गररमा यो येदी् मप्् मानती िै। उनया शेखन
तंतकसरातमय समाज दारा गढी गत उस ितव यो अववीयार यरता िै, “सजसमे सी य् सहनशीलता, त्ाग और
मौन या पतीय बना हद्ा ग्ा िै। वे ्ी यो िेतन, तविाररीश और संवेदनरीश मनुष् ये रं मे देखती िै,
ूजसयी अंनी आयांकाएँ और दतृ िै। इस अस् मे उनया साहित् ्ी यो ‘ववत’ु ्ा ‘आदर’् से ृनयाशयर
‘व्तक’ ये रं मे पृततषत यरता िै। 2

्ि भी उ्शेखनी् िै हय, मिादेवी वमा् या ्ी दतृयोू आ्ामय पृतरोध ये रं मे निीं, बू्य नैृतय
और बौतदय दढता ये रं मे सामने आता िै। वे संवेदना ये माध्म से समाज यी अतंरातमा यो जगाने या
प्ास यरती िै। ्िी यारू िै हय उनया शेखन आज भी पासंृगय बना िुआ िै। मिादेवी वमा् या साहित्
हिंदी साहित् मे ्ी दतृ ये सुदढ और सरक आरंभ या संयेत िै। उनिोने िा्ावादी ्ुग मे रिते िुए भी
्ी यो यरूा यी मपृत् से आगे बढायर आतमिेतन, ससमान पंू् और ववतं् व्तकतव ये रं मे वसातंत
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हय्ा। इस दतृ से उनया ्ोगदान न येवश साहिूत्य, बू्य सामाूजय और वैिाररय ंररवतन् या भी
आधार िै।

मै्े्ी ंुषंा:

आधुृनय और समयाशीन हिंदी साहित् मे मै्े्ी ंुषंा या शेखन ्ी तवमर् यो नत सामाूजय ेमीन और
व्ांय दतृ पदान यरता िै। उनया साहित् रिरी, ृरूकत और मध्वग्् ्ी तय सीृमत न रियर
ाामीू और िाृरए यी ू््ो ये जीवनानुभवो यो येद मे शाता िै। इस दतृ से मै्े्ी ंुषंा या शेखन ्ी
तवमर् यो सामाूजय ्सास् ये अृधय ृनयर ंिँुिाता िै और उसे अृधय समावेरी बनाता िै। मै्े्ी ंुषंा
ये उंन्ासो मे ाामीू ्ी या जीवन उसये शम, संघर् और आतमससमान ये सास उभरता िै। खेत, घर,
ंररवार और समाज इन सभी वतरो ंर ्ी या शम हदखात देता िै, ूजसे शंबे सम् तय अदृ् रखा ग्ा।
उनयी ्ी ंा् येवश ंीहडत निीं िै, बू्य वे अंने शम ये मप्् और अंने अृधयारो ये पृत सिेत िै।
्िी अृधयार-बोध उनिे ंररूवसृत्ो से जपझने और ृनू्् शेने यी कमता पदान यरता िै। 3 इस पयार
उनयी ू््ाँ ृन्ृत-ववीयार यरने वाशी निीं, बू्य ूवसृत्ो यो बदशने यी आयांका रखने वाशी ू््ाँ िै।

मितव पंू् ्ि िै हय, मै्े्ी ंुषंा यी ्ी ंा् न तो आदर्यक त िै और न िी द्नी्। वे जीवन यी
जहरशताओं, तवरोधाभासो और सीमाओं ये भीतर रिते िुए अंनी राि खोजती िै। उनया शेखन ्ी यो हयसी
आदर् साँिे मे ढाशने से बिता िै। उनयी नाृ्याएँ गशृत्ाँ यरती िै, प् उठाती िै और अंने ृनू्् ो यी
ूजसमेदारी भी उठाती िै। इससे ्ी या एय ्सासव्ादी और मानवी् रं सामने आता िै, जो ंाठय यो
अृधय तव्सनी् और ृनयर शगता िै। मै्े्ी ंुषंा या साहित् ्ि वंृ यरता िै हय ्ी मुतक या प्
येवश रिरी ्ा ृरूकत ू््ो तय सीृमत निीं िै। ाामीू समाज मे रिने वाशी ू््ाँ भी समान रं से
तंतकसरातमय रोरू, आृसय् ृनभर्ता और सामाूजय ृन्ं्ू या सामना यरती िै। “उनये उंन्ासो मे
जाृत, वग् और ृशंग ये अतंसबं्ध वंृ रं से हदखात देते िै। इससे ्ी तवमर् या दा्रा तववतकत िोता िै
और वि सामाूजय संरिना यी जहरशताओं यो समझने या माध्म बनता िै। 4

्ी देि, मातकतव, तववाि और ंाररवाररय संबंध ्े सभी तवर् मै्े्ी ंुषंा ये शेखन मे नए अस् ये सास
उंूवसत िोते िै। वे इन तवर्ो यो आदरव्ाद ्ा नैृतय उंदेर ये रं मे निीं, बू्य जीवन ये ्सास् ये
रं मे पवततु यरती िै। उनया शेखन ्ी यो मौन सिनरीशता से बािर ृनयाशयर संवाद और आतमृनू््
यी ओर शे जाता िै। मै्े्ी ंुषंा या ्ोगदान हिंदी साहित् मे ्ी तवमर् यो जमीनी ्सास् से जोडने या
मितव पंू् प्ास िै। उनिोने ्ी यो येवश तविारधारा या तवर् निीं, बू्य सामाूजय ंररवतन् यी सह््
इयात ये रं मे पवततु हय्ा। इस पयार उनया शेखन हिंदी साहित् यो अृधय संवेदनरीश, ्सास्ं रय
और न्ा् पंू् बनाता िै तसा ्ी शेखन यो नत वैिाररय ऊँिात पदान यरता िै।
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यक षूा सोबती:

हिंदी यसा साहित् मे यक षूा सोबती या ्ोगदान ्ी शेखन यो ृनभ्यता, वैिाररय वंृता और भारात
नवीनता पदान यरने वाशा माना जाता िै। उनिोने ्ी यो ंरंंरागत म्ाद्ाओं, नैृतय बंधनो और सामाूजय
ृन्ं्ूो ये भीतर सीृमत रं मे पवततु यरने यी पवकतर या सरक तवरोध हय्ा। सोबती या शेखन ्ी यो
यरूा ्ा त्ाग यी मपृत् निीं, बू्य एय ववतं् , इचिारीश और ृनू्् कम व्तक ये रं मे वसातंत
यरता िै। यक षूा सोबती यी सबसे बडी तवरेरता ्ि िै हय उनिोने ्ी यी देि, भारा और ववतं् ता जैसे
तवर्ो यो तबना संयोि साहित् मे वसान हद्ा। हिंदी साहित् मे शंबे सम् तय ्ी देि यो ्ा तो रिव्,
शजजा ्ा नैृतयता यी दतृ से देखा ग्ा सा। सोबती ने इस दतृयोू यो तोडते िुए देि यो ्ी यी ंििान
और अनुभव या ववाभातवय अगं माना। उनये शेखन मे देि रोरू या पतीय भर निीं, बू्य आतम-
अृभव्तक और आतमृनू्् या माध्म भी बनती िै। इस ृनभ्यता ने ्ी शेखन यो नत वैिाररय हदरा
दी।

सोबती यी रिनाओं मे ्ी ंा् ंारंंररय म्ाद्ाओं यो आँख मपँदयर ववीयार निीं यरतीं। वे तववाि, ंररवार,
पेम और समाज ये वसातंत ृन्मो ंर प् उठाती िै। उनयी ू््ाँ सामाूजय ृन्ं्ू ये तवरद संघर्
यरती िुत आतमृनू्् यी ओर अासर िोती िै। ्ि आतमृनू्् येवश व्तकगत ववतं् ता तय सीृमत निीं,
बू्य ्ी ये अूवततव और ससमान से जुडा िुआ िै। सोबती यी ्ी अंने जीवन ये ृनू्् वव्ं शेना
िािती िै िािे वि संबंधो या िुनाव िो, जीवन-रशैी िो ्ा तविारो यी अृभव्तक। 5

यक षूा सोबती या शेखन तंतकसरातमय मानृसयता ंर सीधा पिार यरता िै। वे उस नैृतयता यो िुनौती देती
िै, जो ्ी ये ृशए यठोर और ंुरर ये ृशए शिीशी िोती िै। उनये साहित् मे ्ि वंृ िोता िै हय
सामाूजय नैृतयता ये नाम ंर ्ी यो ृन्ंत्त यरना वावतव मे सरा और विव्व या साधन िै। सोबती
इस दोिरे मांदंड यो उजागर यर ्ी ये ंक मे एय सािृसय वैिाररय िवतकें यरती िै। भारा ये वतर ंर
भी यक षूा सोबती या ्ोगदान उ्शेखनी् िै। उनयी भारा बोशिाश ये ृनयर, जीवंत और आतमी् िै, जो
्ी अनुभवो यो पंरी पामाूूयता ये सास अृभव्क यरती िै। वे भारा यो येवश संपेरू या माध्म निीं,
बू्य ्ी यी संवेदना और िेतना या वािय बनाती िै। इस यारू उनया शेखन ंाठय यो सीधे ्ी ये
आंतररय संसार से जोड देता िै।

यक षूा सोबती ने हिंदी यसा साहित् मे ्ी शेखन यो ृनभ्य ववर, वैिाररय सािस और सामाूजय
पासंृगयता पदान यी। उनिोने ्ी यो नैृतयता ये यठोर साँिे से मुक यर ववतं् व्तकतव ये रं मे
पृततषत हय्ा। इस दतृ से सोबती या शेखन न येवश ्ी तवमर् या सरक ंक िै, बू्य हिंदी साहित् यी
शोयतांत्य और मानवी् िेतना यो भी समकद यरता िै।

ृनषयरत्ः ्ि ृनतवव्ाद रं से यिा जा सयता िै हय हिंदी साहित् मे महिशा साहित्यारो या ्ोगदान
साहिूत्य इृतिास यी एय ृनूा्् य और ंररवतन्यारी उंशूबध िै। उनये शेखन ने न येवश हिंदी साहित्
ये तवर्-ववतु और संवेदना ये के् या तववतार हय्ा, बू्य उसयी वैिाररय हदरा यो भी गिरात पदान यी।
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शंबे सम् तय साहित् मे ्ी यो सिनरीशता, त्ाग और मौन यी पतीय ये रं मे पवततु हय्ा ग्ा सा,
हयंतु ्ी शेखन ने इस एयांगी दतृ यो तोडते िुए नारी यो िेतन, प्रीश और अृधयार-संंनन व्तक ये
रं मे वसातंत हय्ा। महिशा साहित्यारो ने साहित् यो नत दतृ और नत भारा पदान यी। उनिोने जीवन
ये उन अनुभवो यो अृभव्तक दी, ूजनिे ंरंंरागत साहित् मे ्ा तो उंेूकत हय्ा ग्ा ्ा सीृमत रं मे
पवततु हय्ा ग्ा सा। ्ी जीवन ये ृनजी अनुभव जैसे देि, मातकतव, शम, पेम, तववाि और संघर् ्ी शेखन
मे सामाूजय ्सास् से जुडयर सामने आए। इससे साहित् अृधय पामाूूय, मानवी् और जीवन-समीं
बना। महिशा शेखन ने ्ि वंृ हय्ा हय ्ी या अनुभव समाज यी संरिना से गिरात से जुडा िुआ िै और
उसे समझे तबना साहित् अधपरा िै।

महिशा साहित्यारो या शेखन तंतकसरातमय समाज यी सीमाओं और रहढ्ो यो िुनौती देता िै। उनिोने
समानता, ववतं् ता और मानवी् गररमा जैसे मप््ो यो साहित् ये येद मे रखा। ्ी तवमर् ये माध्म से
उनिोने सामाूजय असमानताओं, शैृगय भेदभाव और सरा-संबंधो ंर प् उठाए। ्ि शेखन येवश तवरोध ्ा
आ्ोर तय सीृमत निीं, बू्य एय अृधय न्ा् पंू् और समतामपशय समाज यी आयांका यो भी
अृभव्क यरता िै। मितव पंू् ्ि िै हय महिशा साहित्यारो या ्ोगदान येवश ्ी जीवन तय सीृमत
निीं रिा। उनये शेखन मे समाज ये व्ांय ्सास् जैसे वगभे्द, जाृतगत असमानता, ाामीू जीवन,
ंाररवाररय संबंध और नैृतय प् भी समाहित िै। इस पयार ्ी शेखन ने हिंदी साहित् यो अृधय समावेरी
और शोयतांत्य बना्ा। ्ि साहित् समाज यी अतंरातमा यो झयझोरता िै और ंाठय यो तविाररीश बनने
ये ृशए पेररत यरता िै।

अतंतः यिा जा सयता िै हय, महिशा साहित्यारो ने हिंदी साहित् यो येवश समकद िी निीं हय्ा, बू्य
उसे समयाशीन सामाूजय िेतना से जोडा। उनया शेखन भतवष् मे भी सामाूजय ंररवतन्, मानवी् मप््ो
और शोयतांत्य िेतना यो हदरा देता रिेगा। इस दतृ से हिंदी साहित् मे महिशा साहित्यारो या ्ोगदान
वसा्ी, सासय् और अतववमरूी् िै।

संदभ् ांस:

1. रमा् अंहयता, मिादेवी वमा् और उनया साहित्, ंक. ्. 174
2. विी ंक. ्. 176
3. िविाू पतीय, हिंदी साहित् और मै्े्ी ंुषंा, ंक. ्. 23
4. विी ंक. ्. 25
5. यांबळे आरा, यक षूा सोबती या यसा साहित्, ंक. ्. 08
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जब जंगश बोशता िै : आहदवासी हिंदी यसा साहित् मे ं्ाव्रू तवमर्
पा. डॉ. सतीर दरा्् ंारीश

सि्ोगी पाध्ांय, वनातयोरर हिंदी तवभाग
धनाजी नाना मिातवदाश्, फैजंुर

सारांर

पवततु रोध-आशेख मे अूवमतामपशय आहदवासी हिंदी यसा साहित् मे ृनहित ं्ाव्रू तवमर् या समा
अध््न हय्ा ग्ा िै। आहदवासी जीवन, संवयक ृत और पयक ृत ये मध् गिरे अतंसबं्ध यो रेखांहयत यरते
िुए ्ि आशेख ्ि वंृ यरता िै हय आहदवासी साहित् येवश सामाूजय ्सास् या दवतावेे निीं, बू्य
ं्ाव्रूी् िेतना और सतत तवयास यी वैयू्ंय दतृ पवततु यरता िै। हिंदी यसा साहित् मे आहदवासी
अूवमता, भपृम-अृधयार, जश-जंगश-ेमीन, औदोृगयीयरू ये दषुंररूाम तसा पृतरोध यी िेतना यो
ं्ाव्रू तवमर् ये संदभ् मे तवशेतरत हय्ा ग्ा िै।

मुख् रबद : आहदवासी साहित्, अूवमता, ं्ाव्रू तवमर,् हिंदी यसा साहित्, पयक ृत, पृतरोध

1. भपृमया

भारती् समाज यी संरिना मे आहदवासी समुदा्ो यी भपृमया अत्ंत मितव पंू् रिी िै। आहदवासी समाज न
येवश सांवयक ृतय तवतवधता या वािय िै, बू्य पयक ृत-येूनदत जीवन-दतृ या पृतृनृध भी िै। आहदवासी
जीवन मे पयक ृत येवश उं्ोग यी ववतु निीं, बू्य जीवन यी सििरी, पंज् सरा और सांवयक ृतय आधार
िै।

हिंदी साहित् मे जब आहदवासी जीवन यसा ्ा उंन्ास ये रं मे अृभव्क िोता िै, तब उसमे ं्ाव्रू
एय सजीव ंा् ये रं मे उंूवसत रिता िै। इस संदभ् मे आहदवासी हिंदी यसा साहित् ं्ाव्रू तवमर्
या एय सरक माध्म बनयर उभरता िै।

“आहदवासी जीवन मे पयक ृत संवयक ृत निीं, बू्य संवयक ृत वव्ं पयक ृत िै।”

— रामद्ाश मंुडा

2. आहदवासी साहित् : अवधारूा और अूवमता

‘आहदवासी’ रबद उन समुदा्ो या दोतय िै जो इस भपृम ये मपश ृनवासी िै और ूजनया जीवन पयक ृत ये
सास सिजीवन ंर आधाररत िै। आहदवासी साहित् मुख्धारा ये साहित् से इस यारू ृभनन िै हय वि
रोतरत-वंृित समुदा् यी दतृ से ृशखा ग्ा साहित् िै।

अूवमता-तवमर् ये संदभ् मे आहदवासी साहित्—
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अंनी सांवयक ृतय ंििान यी रका यरता िै

बािरी िवतकें या तवरोध यरता िै

पयक ृत और मानव ये सिजीवन यो येद मे रखता िै

“जंगश येवश ंेडो या समपि निीं, वि आहदवासी यी आतमा या तववतार िै।”

— मिा्ेता देवी

3. ं्ाव्रू तवमर् : सैदांृतय ंररपेक्

ं्ाव्रू तवमर् आधुृनय साहिूत्य तवमर् या मितव पंू् अगं िै, जो पयक ृत-मानव संबंध, संसाधनो ये
दोिन, औदोृगयीयरू और ंाररूवसृतय असंतशुन ंर प् उठाता िै। आहदवासी साहित् इस तवमर् यो एय
वैयू्ंय दतृ पदान यरता िै, जिाँ तवयास यी अवधारूा तवनार ंर आधाररत निीं िोती।

“ं्ाव्रू तवमर् तब अधपरा िै, जब उसमे आहदवासी दतृ राृमश न िो।”

— वंदना ृरवा

4. आहदवासी जीवन और पयक ृत या सिजीवन

आहदवासी समाज मे—

जंगश आजीतवया या सोत िै

नदी जीवनदाृ्नी माता िै

भपृम अूवमता या आधार िै

हिंदी यसा साहित् मे ्ि सिजीवन गिरे भावनातमय और सांवयक ृतय वतर ंर ृित्त िुआ िै।

“नदी सपखी तो गाँव यी िँसी सपख गत।”

्ि ंंतक ं्ाव्रूी् संयर और सामाूजय तवघरन ये संबंध यो वंृ यरती िै।

5. हिंदी यसा साहित् मे ं्ाव्रूी् िेतना

5.1 जंगश या मानवीयरू

आहदवासी यिाृन्ो मे जंगश एय जीतवत ंा् ये रं मे उंूवसत िोता िै। वि बोशता िै, िेतावनी देता िै
और संरकू यी माँग यरता िै।

“जंगश यरे तो आहदवासी यी नस यरती िै।”
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5.2 भपृम और अूवमता या प्

आहदवासी साहित् मे भपृम येवश संंतर निीं, बू्य अूवततव िै।

“जमीन गत तो नाम ग्ा, ंििान गत।”

खनन, बाँध और औदोृगय ंरर्ोजनाएँ इस अूवमता ंर आघात यरती िै।

5.3 नदी और जश संयर

नदी यो माँ, बिन और जीवन-सोत ये रं मे देखा ग्ा िै। जश पदपरू और सपखती नहद्ाँ आहदवासी
समाज ये तवनार या संयेत बनती िै।

6. ्ी, पयक ृत और ं्ाव्रू संरकू

आहदवासी ्ी ंा् ं्ाव्रू संरकू यी धुरी िै। वे यक तर, जश, वन और औरधी् जान यी संरकय िै।

“जंगश बिा िै तो बचिो या भतवष् बिा िै।”

्ि यसन ्ी, पयक ृत और भतवष् ये अतंसबं्ध यो उजागर यरता िै।

7. औदोृगयीयरू, तवयास और पृतरोध

आधुृनय तवयास मॉडश ने आहदवासी समाज और ं्ाव्रू दोनो यो संयर मे डाशा िै। हिंदी यसा साहित्
इस रोरू ये तवरद पृतरोध यी आवाे बनता िै।

“आहदवासी साहित् तवयास यी उस अवधारूा यो िुनौती देता िै जो तवनार ंर आधाररत िै।”

— रमूूया गपुा

8. समयाशीन संदभ् और वैू्य मितव

आज जब जशवा्ु ंररवतन्, जैव तवतवधता हास और पायक ृतय संयर वैू्य समव्ा बन िुये िै, आहदवासी
साहित् वसानी् अनुभवो ये माध्म से वैू्य समाधान पवततु यरता िै। ्ि साहित्—

सतत तवयास या मॉडश देता िै

ं्ाव्रूी् नैृतयता ृसखाता िै

सामुदाृ्य िेतना यो ंुनवसात्ंत यरता िै

9. ृनषयर्

अूवमतामपशय आहदवासी हिंदी यसा साहित् मे ं्ाव्रू तवमर् येवश साहिूत्य तवर् निीं, बू्य
सामाूजय-सांवयक ृतय पृतरोध यी िेतना िै। ्ि साहित्—
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पयक ृत और मानव ये सिजीवन यी वयाशत यरता िै

आहदवासी अूवमता और ं्ाव्रूी् अृधयारो यो जोडता िै

आधुृनय तवयास यी आशोिना यरता िै

सतत और मानवी् भतवष् यी य्ंना पवततु यरता िै

इस पयार आहदवासी हिंदी यसा साहित् ं्ाव्रू तवमर् यो नत हदरा और गिरात पदान यरता िै।

संदभ् सपिी

1. मिा्ेता देवी – अरण्ेर अृधयार
2. रामद्ाश मुंडा – आहदवासी दरन् और जीवन दतृ
3. रमूूया गुपा – आहदवासी अूवमता या संघर्
4. वीर भारत तशवार – आहदवासी साहित् : ववर और सरोयार
5. नामवर ृसंि – दपसरी ंरंंरा यी खोज
6. वंदना ृरवा – वरेइंग अशाइव
7. ृनमश्ा जैन – साहित् मे ं्ा्वरू िेतना
8. अरोय वाजंे्ी – पयक ृत और यतवता
9. िंस, आशोिना, समयाशीन भारती् साहित् (ंत्याएँ)
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हििंी के मघुकथल सलनित् रे रनिमल मेनमकलओ की सकजिलतरकतल

पोरेसर क्पिल रलजें पलरटम

पतलप रिलनवदलम्(्वरलसी),अरमिेर

नजमल -जमगलंव (रिलरलष)

आज सरलज रे ऐसल कोई भी केत ििी िै जिलं पर रनिमलएं पहिं ििी पलई िो जैसे-रैकन्क केत कक नर केत

वैदकी् केत अनभ्लंनतकी केत, कलिूिी केत, बैककंग केत, सरकलरी केत, मेमकूि कल केत ,नवजलपि कल केत ,संगीत

कल केत, दर्री िनुि्ल ऐसे अिेक केत िै जिलं रनिमल पहिं ि पलई िो इसी के सलथ-सलथ सलनित् भी एक केत िै

जिलं अिनगित रनिमलएं आज अिेक नवधलओ रे अपिल मेमि कल्् सदक् रप से कर रिी िै । रनिमलएं दकसी एक

नवधल पर अपिे मेमिी ि िमलकर अिेक नवधलओ रे वि अपिल सकजि कल्् कर रिी िै ऐसी िी सलनित् की एक

नवधल ि-ै मघुकथल | सलनित् के केत रे अिेक रनिमल मेनमकलएं अपिल मेमि कल्् कर रिी ि;ै ककंतु रै ्िलं पर

पनवतल अगवलम, डॉ. ऋिल ररल्, सुधल ओर ढीगरल,डॉ.रुभल शीवल्तव, दकसम् पंिोमी, रोभल र्तोगी, िीतल

हसंि ,सुनषरतल पलठक आदि रनिमल मेनमकलओ की मघुकथलओ कल पररि् ििेे वलमी हं जो सलनित् की अन्

नवधलओ रे भी अपिल ्ोगिलि िे रिी िै और ्ि मघुकथलएं नवरेर रप से 2001 से आज तक नवनभन पत-

पनतकलओ रे पकलनरत हई िै ।

‘वल्तुिोर’ पनवतल अगवलम की मघुकथल िै नजसरे बतल्ल ग्ल िै दक डलगल जी जैसे मोग वल्तुिोर के कलर् अपिे

अथल्त रुभ घर को छोडकर िसुरे घर रे निवलस करिे मग जलते िै जब की विी वल्तुिोर दकरल्ेिलर ( िसुरो) के

नम्े मलभिल्क सलनबत िोतल िै और घर रलनमक वल्तुिोर को रि रे ्थलि ििेे के कलर् अपिे जीवि से िलथ धो

बैठते िै |

‘्टेेस’ मघुकथल के रलध्र से सरलज रे वलप भेिभलव एवं ऊंिी तथल निम जलनत पर भी पकलर डलमल ग्ल िै दक,

आज के इस िदर रे रिुष् कल ्टेटस जलनत से बढ़कर िो ग्ल ि,ै ्ि भी बतलिे कल प्लस इस मघुकथल के रलध्र से

दक्ल ग्ल |

‘जलगरकतल’ मघुकथल के रलध्र से मेनमकल नममती िै दक जब टी.वी. पर पसलररत कल््कर को बचो िे िमेल की

छोटे बचो से कलर ििी करवलिल िलनिए, तो उनिोिे भी कलर पर जलिल बंि कर दि्ल अथल्त उिरे भी जलगरकतल

आ्ी |

‘कनर्ूजि’ मघुकथल रे आज भी बचो के रि रे हििंी रलषभलरल िै ्ल ििी इसके बलरे रे कंर्ूजि बिल हआ और

्वलभलनवक ि|ै
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बेटे िे जब रलं को टी.वी. िमेते हए पल्ल तो वि भिूभूिल्ल ककंतु िसूरी तरर बह िे जब ्ि वलक् किल दक" रसरी

जी किी और तो जलती ििी िै । ि िी ्िलं दकसी को जलिती ि-ै---उिके रिोरंजि कल ्िी तो एक सलधि ि।ै" 1 इि

वलक्ो को सुिकर रलं को मगल ्ि रेरी बह ििी बेटी बोम रिी िै । 'बह ्ल बेटी' इस मघुकथल के रलध्र से एक

सरझिलर बह बेटी से भी बढ़कर िोती ि,ै इसकल संकेत नरमतल िै ।

'सूतक' मघुकथल रे मेनमकल िे ररल इस पलत के रलध्र से ्ि संकेत दि्ल िै दक पुरलिे नविलरो को त्लगिल िोगल l

तभी आज के सर् रे सभी कल्् सर् पर तथल सुिलर ढंग से संभव िो सकते िै ।

‘िरलरे नमए कदि’ मघुकथल इस सचलई की और िरलरल ध्लि आकक ् करती िै दक िर कोई अपिल रतमब सीधल

करिल िलितल िै जैसे इस मघुकथल की बेटी कल ्ि वलक् “रलं एक मुरमबरी िै आप दरर िलिी बििे वलमी िै

आपको 5-6 रिीिे के नमए ्िलं आिल पडेगल |” इि वलक्ो को सुिकर रलं आिे के नमए रिल करती िै क्ोदक उनिे

पतल िै दक बुढ़लपे रे कोई भी उिकल सलथ ििी िगेल | उनिे अपिी िैय्ल ्व्ं पलर करिी िोगी |

‘पर क्ल करं’ पनवत अगवलम जी की मघुकथल नजस ससुरलम रे िीटी को रलरिल पलप सरझल जलतल िै विी सलस,

बह को पोते के नमए गभ् रे पम रिी बेटी को रलरिे रे पलप ििी सरझती और बह से किती िै –“सब सोि के िी तो

कि रिी हं दक दकसी को बतलिल ििी– – रै जलिती हं ्ि सब ठीक ििी पर क्ल करं? ” 2

‘अगर रगर’ मघुकथल रे पनवतल अगवलम जी िे एक सलरलन् वनक को अचछी सीम िी िै दक, िर िो िरलरे िो िी

कलरी िै | नपतलजी किते िै इसनमए एक के बलि एक बचे को जनर दिमवलकर उिकी अचछी परवररर िल करिल सिी

ििी िै ; इस बलत को वि सलरलन् वनक भी रलन् कर मेतल िै |

‘प्लर पर प् निनि’ मघुकथल रे ्ि िरल््ल ग्ल िै दक रलं िलिे अपिे बेटे को दकतिल िी भमल बुरल क्ो िल किे

मेदकि वि उससे नरमिल ििी छोड सकतल । िलिे पती प्लर पर क्ो िल प् निनि मगल िे ।

‘तूिे क्ल दि्ल’ मघुकथल के रलध्र से जो प् एक पनत िे पती के सलरिे रमे िै वि अत्ंत रितवपू्् िै िरेरल एक

औरत िसूरे औरत से अपिी सलस के बलरे रे बलते करती िै दक उसिे िरे क्ल दि्ल ककंतु कभी ्ि ििी बोमती दक

िरिे अपिी सलस को और ििंि को क्ल दि्ल िै |

‘छोटी जलनत बडी जलनत’ इस मघुकथल के रलध्र से ्ि तथ् सलरिे आतल िै दक आज कलरवलमी बलई भी अपिी िी

जलनत के ्िलं कलर करिल पसंि करती िै अगर उससे छोटी जलनत कल घर नरमल तो वि विलं कलर ििी करिल

िलिती।

‘रुभ दिि’ पनवतल अगवलम जी की मघुकथल िै नजसरे बतल्ल ग्ल िै दक िर एक दिि रुभ िोतल िै अगर िर रुभ

और अरुभ के पीछे पडे रिे तो ररेर जैसे वनक की नरमी नरमलई िदकरी भी िलंव पर मग सकती ि
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सुधल ओर ढीगरल की मघुकथल ‘अिुतररत’ के रलध्र से मेनमकल बतलिल िलिती ि,ै दक सुनरत जो अन् िरे रे

िदकरी कर रिल थल जैसे िी उसिे कलि मगलकर बॉस की रोि पर िमिे वलमी बलतिीत को सुिल तो वि अिुनतत िो

ग्ल क्ोदक रोि पर किल जल रिल थल- “सर िटल िे इस पि को | ्ि बडी रिगंी पोजीरि ि,ै कंपिी के मि् बहत

बढ़ जल्ेगे और कलर तो सुनरत से करवल मेगे, रेरे पर छोनडए |” 3 इस वलक् को सुिकर सुनरत आ्््िदकत रि

जलतल िै |

‘अिुसर्’ मघुकथल रे रलं अपिे बेटे के वविलर को िमेकर परेरलि िो जलती िै और ऐसल दकसी भी रलँ कल परेरलि

िोिल ्वलभलनवक िै और जब वि अपिे पनत से इस बलरे रे बलत करती िै तो पनत टलम ितेल िै मेदकि रलँ एक दिि

अिलिक बचे के कररे रे िमे जलती िै और तब उसे पतल िमतल िै दक बचल जो सलइट िमे रिल थल वि बहत िी बुरी

थी जब रलं िे बचो से किल की अपिल िोरवक् करो ्ि सलइट ििी िमेते तब बचे िे जो उतर दि्ल " रलर, डैड

कई बलर आधी रलत को उठकर ्ि सलइेस िमेते िै तो रै दिि रे क्ो ििी िमे सकतल?" 4 उससे पतल िमतल िै दक

बचे बडो कल अिुसर् करते िै इसनमए उनिे भी िक रििल िलनिए अथल्त सभ् आिर् करिल िलनिए |

‘र्ल्िल’ मघुकथल रे एक छोटी पोती अपिी िलिी को सरझलते हए किती ि-ै“ आप दकस र्ल्िल की बलत करती

िै ......र्ल्िल नसर् पुरर की िी ििी, औरत की भी िोती िै .....|” 5 इस बलत को बतलती हई सरलज रे िलरी की

न्थनत को सुधलरिे की पिम करती हई दिमलई ितेी िै जो अत्ंत आवश्क िै एक औरत जो िलिी िै और िसूरी

औरत जो रलं िै दरर भी िोिो एक िसूरे के ससरलि को ििी बिल पलती ऐसे सर् बेरट्ो को रलँ के ससरलि को

बिलिल आवश्क िो जलतल िै ।

‘उपरलंत’ इस मघुकथल के रलध्र से रूमो के जीवि को िरल््ल ग्ल िै दक रूम सभी को मुरी ितेे िै मेदकि उिकल

जीवि क्भंगुर िोतल ि,ै इसीनमए वि जो जीवि नरमल िै उसे जी मेिल िलिते िै | एक रूम िसूरे रूम से कितल िै

"बि गए भलई,आज तो झूर मे कम तो िरलरी पंमुनड्ो रे नबमरिल िी िै ।" 6

डॉ .ॠिल ररल् की मघुकथल ‘संवेिििीितल’ उिके दलरल पत्क िमेी गई घटिल को प्तुत करती िै | िरे ऐसल

मगतल िै दक सलरलन् मोग अपिे बचो को ज्लिल रितव ितेे िै ककंतु ििी बन्क उिरे भी संवेिििीितल दिमलई ितेी

िै नजसे मघुकथल को पढ़िे से जलत िोतल िै |जिलं बोरर्ो रे भरे सलरलि को रितव दि्ल जल रिल थल और बचल

बोरर्ो के िीिे िबल नबम-नबमल रिल थल, ककंतु कोई भी उसकी ओर ध्लि ििी िे रिल थल ।

'रलं के गीत' के रलध्र से मेनमकल िे रलं की ्रकनत्ो को उजलगर दक्ल िै । रलं कल बेटो के पनत प्लर, बुढ़लपे के

कलर् मलिलर िोती रलं को भी । मघुकथल को पढ़िे के बलि मगतल िै दक रलं को वक कर पलिल आसलि कल्् ििी ि।ै

'िॉट रीिेबम' सरलज रे बेटे और बह के वविलर के कलर् नपतल कल रोि िोट रीिेबम िो जलतल िै |
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‘सलनजर’ मघुकथल रे आज के बूढ़े िोते रलतल-नपतल की न्थनत को िरल््ल ग्ल िै जो अपिे बचो के नमए तो जवलिी

रे बहत कुछ करते िै ककंतु बुढ़लपे रे जब कत्व बचो के नि्से रे जलतल िै तो वि उतिल न्ल् ििी िे पलते और

इसीनमए रुकमल जैसे िलंपत् ्वलनभरलि से जीते िै और अपिे िि् को कभी दकसी से ििी किते |

‘िमु रे सुम’ ऋिल ररल् दलरल नमनमत मघुकथल िै नजसरे उनिोिे रलं की वकुलव्थल की ओर संकेत दक्ल िै दक इस

अव्थल रे रिुष् की ्रकनत करजोर िोिे मगती िै । रिुष् कभी-कभी कुछ बलते भूमिे मग जलतल ि,ै मेदकि इस

भूमिे रे भी रलं को सुम नरमतल िै क्ोदक उिकल कििल थल- "बेटी मुर रिल करो । बलतो को भूमिे की कोनरर

दक्ल करो । िर औरतो के नमए बहत जररी िै ्ि । जब से िर बलत भूमिे मगी हं रि बडल रलंत िै । दकसी की

तीमी कडवी बलत थोडी िरे असर करती ि,ै दरर कुछ ्लि िी ििी रितल । दकसिे क्ल किल, क्ो किल, क्ल तलिल

रलरल कुछ ििी ।" 7

‘ग्ेर िदथ’ ्ि मघुकथल सरलज रे वलप रदढ़ परंपरलओ को िरलरे सलरिे रमती िै ककंतु मेनमकल बतलिल िलिती िै

दक रदढ़ परंपरलएं रिुष् के दलरल िी बिलई गई िै और उनिे ि्ल रम ििेे कल प्लस िरलरे दलरल िी िो सकतल िै और

ऐसल िी ि्ल रम ‘ग्ेर िदथ’ के दिि आ्थल और अदिनत की रलं िोिो की आरती उतलरकर अकत के िलिल मगलकर

टीकल मगलकर करती िै | जो आज के सरलज के नमए एक अिोमल उिलिर् प्तुत करती िै | सलथ िी बेटल-बेटी एक

सरलि इस ओर भी ध्लि आकरर्त करती िै |

'ररशतो की पिमेी' दकसम् पंिोमी की मघुकथल रे ररशतो को अत्ंत सिजतल के सलथ पिमेी के रलध्र से रलं के

दलरल अपिी 10 वर् की बेटी िलर को नजस तरि से सरझल्ल ग्ल ि;ै वि अत्ंत िी रलरर्क एवं ररशतो को सरझिे

रे सिल्क िोतल िै l जैसे -िलर के दलरल पूछल ग्ल प् ?

"रसरी, रेरे िलिलजी िे तीि-तीि रलदि्लं की थी क्ल?

िसूरल प् -"जिकी रीनस"

"रतमब नडमीवरी,िलइ्ड बथ्. दरर उिकी िसूरी रलिी हई, ्े थी रलरू बलई जो टीबी की बीरलरी रे गुजर गई ।

अब जो िलिी ि,ै उिकल िलर िै सरजू बलई और इस तरि वे िलिल जी की तीसरी पती हई ।" 8

आज बचो के रि रे कदि-कदि से प् िै उनिे जलि पलिल आज के रलतल-नपतल के नमए अत्ंत करठि िै सर् के सलथ

उिके रि रे अिेक प् उपन्थत िोते िै उनिे सरझिल सरप्क उतर ििेल बहत करठि, ककंतु िलरुरदकि ििी िै |

डॉ.रुभल शीवल्तव की मघुकथल 'टूटे बटि' सरलज के वविलर की ओर ध्लि आकरर्त करती िै और नममे गए वलक्

उसे पू््तल पिलि करते िै जैसे -"रलधल के रन्तषक रे प् कौध उठल दक रितवपू्् क्ल ि?ै पलंि रीटर कल समवलर

कुतल्, टूटल बटि ्ल दरर निगलिे ।" 9
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‘सिलिुभूनत’ इस मघुकथल की मेनमकल िीतल हसंि िै | इसरे एक िूिे की छोटी सी कथल के रलध्र से ्ि बतलिे कल

प्लस दक्ल ग्ल िै की बचे जब िूिे की िरकत को सुिते िै तो उनिे बडी मुरी िोती िै ककंतु जैसे िी उनिे पतल

िमतल िै दक िूिे को रलरल ग्ल तो उिके िेिरे की मुरी गल्ब िो जलती िै इससे पतल िमतल िै दक रिुष् रे

पलन््ो के पनत सिलिुभूनत कल िोिल अत्ंत आवश्क िै |

‘बीरलर’ सुनषरतल पलठक की मघुकथल वकुो की रलिनसक न्थनत की ओर िरलरल ध्लि आकरर्त करती िै दक उनिे

एकलंत ्ल सुिलपि ििी ररशतो की गरल्िट ्ल गीमलपि िलनिए, इसीनमए वकधि आपरेरि के बलि भी अ्पतलम से

्व्थ िोकर ििी जलिल िलितल बन्क बीरलर रिकर कुछ और दिि प्लर पलिल िलितल िै इसीनमए वि डॉकटर से

कितल ि-ै “घर के उसे एकलंकी अपेनकत दििि्ल् से आपकल अ्पतलम दकतिल सुमि िै ....सोितल ह,ं कुछ दिि और

बीरलर रितल |” 10

रलिवी् धर् अथल्त पडोसी धर् रितपू्् िोतल िै िर िलिे रलत को िीि मरलब िल भी करिल िलिे पर िरलरल

आंतररक रि िरे रलिवतल धर् निभलिे की बलत कितल िै ्िी बलत रोभल र्तोगी की मघुकथल ‘आधी रलत’ रे एक

पंजलबी पररवलर के पनत-पती के रलध्र से बतलिे कल प्लस मघुकथलकलर करती िै और पडोसी डॉकटर कल कत्व

वि निभलते िै |

इस पकलर अंत रे किल जल सकतल िै दक मघुकथल इस नवधल कल वल्तनवक नवकलस आठवी-िदवी रतलबिी से िी िमेिे

को नरमतल िै जिलं अिेक पत पनतकलओ िे इस नवधल के पिलर पसलर रे ्ोगिलि दि्ल िै और इसरे अिेक मेमक

उभरकर सलरिे आए ि,ै ककंतु उसी के सलथ-सलथ अिेक रनिमल मेनमकलएं भी इस नवधल रे अपिल ्ोगिलि िे रिी िै

्िलं पर रैिे कुछ मेनमकलओ की मघुकथलओ को नम्ल िै | इि मघुकथलओ को पढ़िे से जलत िोतल िै दक सलनित्

सरलज कल पनतहबंब िोतल िै और मेमक जो कुछ सरलज रे घरटत िोतल िै उसे िमेते िी ििी िै तो उस पर सलरलनजक

हिंति भी करते िै |

इि रनिमल मेनमकलओ दलरल नमनमत मघुकथलओ को पढ़िे से जलत हआ दक इि मघुकथलओ के रीर्क अथल्त नवर्

नभन-नभन िोिे के बलवजूि उिरे सलरलनजक हिंति रुख् रप से उभर कर सलरिे आतल िै | सरलज के सलरिे जो

िव-िवीि सर््लएं आ रिी िै उि सर््लओ की ओर भी इि रनिमल मघुकथलकलरो िे िरलरल ध्लि ि केवम

आकरर्त दक्ल िै बन्क उिकल सरलधलि भी ििेे कल प्लस दक्ल िै | मघुकथलकलरो िे अत्ंत सरम,सिज भलरल कल

प्ोग दक्ल िै और ्ि मघुकथलएं रलिव रन्तषक पर गिरी छलप छोडती ि,ै सोििे को बलध् करती िै l िर वग्

कल पलठक इसे पढ़िे रे सिजतल रिसूस करतल िै ।इसरे कोई अनतर्ोनक ि िोगी दक आज के व्ततल के ्ुग रे ्ि

नवधल निन्त रप से अपिल पभलव छोडिे रे सरम िो रिी िै ।
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संवैधलनिक रू्् और हििंी असबेडकवलिी(िनमत)कनवतल : एक सरलमोििलतरक अध््ि

पोरेसर(डॉ) रिें कुरलर रलरिंं वलढे

सलतकोतर हििंी नवभलग एवं अिुसंधलि कें

एसएसविीपीएस भलऊसलिबे िल.स.पलटीम सलनित् एवं रुदररुअ वलन्ज् रिलनवदलम्, धुमे.(रिलरलष)

भलरती् संनवधलि सलरलनजक पररवत्ि कल वि ि्तलवेज ि,ै जो सरतल, ्वतंततल, न्ल् और बंधुतव जैसे रू््ो के

रलध्र से एक मोकतलंनतक एवं रलिवी् सरलज की पररक्पिल करतल ि।ै हििंी िनमत सलनित् इनिी संवैधलनिक

रू््ो की सलरलनजक अिुभूनत और जरीिी ्थलथ् की सलनिनत्क अनभवनक ि।ै ्ि रोध-पत हििंी िनमत सलनित्

और संवैधलनिक रू््ो के बीि अंतसधबंधो कल नवशेर् करते हए ्ि पनतपलदित करतल िै दक िनमत सलनित्

संनवधलि की आतरल कल सलरलनजक और वैिलररक नव्तलर ि।ै िनमत सलनित् सरलज-सलपेक ि,ै क्ोदक इसरे रिुष्

की ्वतंततल, सरतल और बंधुतव की भलविल को सव्परर रलिल जलतल ि।ै इसी कलर् परंपरलगत भलरती् सरलज की

संरििल व्ल्धलररत वव्थल कल नवरोध करिे कल कलर िनमत सलनित् कर रिल ि।ै जलनत वव्थल, नपतकसतल के

सलथ धर्, सं्कक नत, नरकल, सलनित्, अथ् और रलजिीनत की एकलनधकलरतल कल सरथ्ि करिे वलमी बलसि्वलिी

रलिनसकतल के नवरोध रे िनमत सलनित् अपिी अनभवनक अनधक धलरिलर करतल ि।ै ्ि ्प् िै दक िनमत सलनित्

सरलज रे दकसी भी वग् नवरेर, जलनत-पजलनत अथवल वंर-नवरेर की धलरर्क, िवैी्, वंरलिुगत ्ल अन् दकसी भी

आधलर पर शेरतल को ्वीकलर ििी करतल। प्तुत आमेम भलरती् संनवधलि के पररपेर् रे सरतलरूमक सलरलनजक

उदेश्ो के पनत पररवत्िवलिी रिलि सुधलरको की नविलरधलरल को कें रे रमकर हििंी िनमत कनवतल रे अनभवक

संवैधलनिक न्ल्, सरतल, ्वतंततल, बंधुतल, रलिनव् रू्् और धर्निरपेकतल के पररपेर् रे धलरर्क, सलं्कक नतक,

सलरलनजक, वैिलररक और उदेश्परक सरलमोििलतरक रू््लंकि करतल ि।ै

कंुजी रबि (Keywords) : संवैधलनिक रू््, रोरक, िनमत सलनित्, अंबेडकरवलि, सलरलनजक न्ल्, सरतल,

्वतंततल, बंधुतल, रलिव गरररल, धर्निरपेकतल आदि।

भलरती् सरलज की ऐनतिलनसक संरििल व््-वव्थल पर आधलररत रिी ि,ै नजसिे धलरर्क एवं सलरलनजक

असरलितल और बनिषकर् को ्थल्ी रप पिलि दक्ल। ्वतंततल के प्लत भलरती् संनवधलि िे इस सलरलनजक

नवररतल को सरलप करिे ितुे नवनधक एवं िैनतक आधलर प्तुत दक्ल। इसके बलवजूि भी सलरलनजक, रलजिीनतक

और आरथ्क ्तर पर िनमतो, नपछडो की न्थती करजोर िी रिी ि।ै धलरर्क, सलरलनजक ्तर पर िोिे वलमे

अत्लिलर संवैधलनिक अनधकलरो के कलर् कर जरर हए िै दकनतु छुआछुत और अत्लिलरो की निरंतरतल अभी भी

बरकरलर ि।ै इसी सलरलनजक नवररतल के नवरोध रे िनमत सलनित् नवंोि और संघर् की भूरी पर अपिे वैिलररक

उदेश् की पररपू््तल ितुे िव नवरर् के आंिोमि को मेकर मडल हआ। िनमत सलनित् के उदेश् को मेकर वररर
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मेमक रोिििलस िैनरररल् किते िै दक ‘रोरक वग् के नममलर अपिे अनधकलरो के नमए संघर् करते हए सरलज रे

सरतल, बंधुतव तथल रैती की ्थलपिल करिल िी िनमत सलनित् कल उदेश् ि।ै’1 िनमत सलनित् रे संवैधलनिक रू््ो

कल जो पनतहबंब िै उसे अधोरेनमत करते हएं ओरपकलर वल्रीदक अपिी पु्तक ‘िनमत सलनित् कल सौि््रलस’ रे

किते िै दक, “िनमत सलनित् िकलर कल सलनित् िै जो संघर् से उपजल िै तथल नजसरे सरतल, ्वतंततल और बंधुतव

कल भलव िै और व््-वव्थल से उपजे जलनतवलि कल नवरोध ि।ै” 2

वत्रलि सलरलनजक पररपेर् रे संवैधलनिक अनधकलरो और मोकतलंनतक वव्थलओ के परर्लर्वरप िनमत सरलज

की न्थनत गलँवो रे अपेकलकक त सुिकढ़ िोती दिमलई ितेी ि।ै बलवजूि सलरलनजक जीवि रे वलप असरलितलएँ और

भेिभलव पू््तः सरलप ििी हए ि।ै इि अंतरव्रोधो कल सूरर और ्थलथ्परक रू््लंकि िनमत मेमको िे अपिी

कथल, कनवतल और उपन्लस के सलथ नि आतरकथल जैसी रितवपू्् नवधल के रलध्र से दक्ल ि।ै जो ऊँि-िीि की

जड जरलई हई रलिनसकतल के नवरु एक सरक वैिलररक िनथ्लर ि।ै ्ि अरलिवी् जडतलओ से रुनक कल रलग्

सुझलतल ि,ै धर् और जलनत के िलर पर ्थलनपत सलं्कक नतक आतंक को िुिदती ितेल िै और पलमंड व पपंि के आवर्

को उघलडकर सलरलनजक ्थलथ् को सलरिे मलतल ि।ै

िनमत सलनित् : अवधलर्ल और वैिलररकी - िनमत सलनित् आधुनिक हििंी सलनित् की वि सरक धलरल ि,ै जो

सदि्ो से सलरलनजक, आरथ्क और सलं्कक नतक रोर् के नरकलर रोनरत, वंनित, नपछडे सरलज के अिुभवो, संघर्

और आकलंकलओ को अनभवक करती ि।ै ्ि सलनित् केवम रििलतरक अनभवनक ििी, बन्क सलरलनजक पनतरोध

और पररवत्ि कल वैिलररक आंिोमि ि।ै िनमत सलनित् अिुभव-केननंत सलनित् ि।ै

सलरलनजक एवं रलजिीनतक ्तर पर िनमत रबि कल अथ् ि—ैऐसल वग् जो व््, धर्, सरलज और आरथ्क न्थनत्ो

से सभी ्तरो पर िबल हआ, कुिमल हआ, रोनरत और वंनित ि।ै इस सरलज की वेििल को वल्ी ििेे वलमल जो

सलनित् ि,ै वि िनमत सलनित् ि।ै रर्कुरलर हमंबलमे के अिुसलर, “िनमत सलनित् वि िै नजसरे िनमत जीवि के

्थलथ् कल पलरलन्क नित् िो। ्ि सलनित् परंपरलगत सौि््रलस को अ्वीकलर करते हए अिुभव, संघर् और

िेतिल को सलनिनत्क रू्् रलितल ि।ै इसकी वैिलररक आधलरभूनर अंबेडकरवलि ि,ै जो तक्, सरलितल और रलिव

गरररल पर आधलररत ि।ै“ 3 मेमक कँवम भलरती कल कथि िै दक, “िनमत सलनित् वि िै नजसरे िनमतो िे ्व्ं

अपिी पीडल को रबिबु दक्ल ि।ै अपिे जीवि रे उनिोिे नजस ्लतिल से गुजरल उसकल ्थलथ् अंकि िनमत

सलनित् ि।ै इस िकन् से ्ि जीवि कल सलनित् ि,ै नजजीनवरल कल सलनित् ि।ै“4 भलरती् िनमत सलनित् कल सुतपलत

ररलठी िनमत सलनित् से हआ ि।ै ररलठी के पथर िनमत मेमक बलबूरलव बलगुम के अिुसलर "िनमत सलनित् वि बि

ि,ै जो वग्-वव्थल के नवरोध रे और उसके नवपरीत रू््ो के नमए संघर्रत रिुष् से तबु ि।ै"5
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िनमत सलनित् की रूमतः वैिलररकी कल आधलर बुधि, िलवल्क, कबीर, रैिलस, नवंोिी संत परंपरल, र. रुमे,

कलंनतज्ोती सलनवतीबलई रुमे, रलरल्वलरी िल्कर और िनमत पैथर आंिोमि तो िै िी दकनतु तलतकलनमक वैिलररकी

आंबेडकरवलिी नविलरधलरल िी ि,ै जो सलरलनजक मोकतंत की संक्पिल पर आधलररत ि।ै इसी कलर् िनमत सलनित्

रे संवैधलनिक रू््ो की जो अनभवनक िै वि केवम पीडल और आकोर की अनभवनक ििी ि,ै बन्क ्ि भलरती्

संनवधलि रे निनित रू््ो न्ल्, ्वतंततल, सरलितल और बंधुतव कल सलनिनत्क रपलंतर् की अनभवनक ि।ै डॉ.

भीररलव अंबेडकर की वैिलररकी से पेररत िनमत सलनित् संनवधलि को सलरलनजक रुनक के ि्तलवेज के रप रे

िमेतल िै और उसे जिजीवि से जोडतल ि।ै हििंी िनमत कनवतल रे अनभवक संवैधलनिक रू््ो कल अध््ि निम

हबंिु पर कर सकते िै -

1. न्ल् की अनभवनक - संनवधलि कल रूम मर् सलरलनजक न्ल् ि,ै जो िनमत सलनित् रे वलपक रप से

पनतधवनित िोतल ि।ै हििंी िनमत कनवतल रे न्ल् की रलंग को िैनतक ििी, बन्क अनधकलर के रप रे प्तुत दक्ल

ग्ल िै । ्ि कनवतल अपिी पीडल के सलथ िी िनमतो के नरकल, ससरलि और सरलि अवसर की आकलंकल को

अधोरेनमत करती ि।ै आठवे िरक के बलि हििंी िनमत कनवतल रे सलरलनजक न्ल् के नमए संघर् की धलर और

अनधक िुकीमी िोती गई। ‘इसी सिी िे सबसे ि्े ऊजल्वलि कनव पैिल दक्े। ओरपकलर वल्रीदक और श्दरलज

हसंि ‘बेिैि’ के ि्े कनवतल-संगि भी पकलनरत हए और रोिििलस िैनरररल्, ज्पकलर किर्, ईर कुरलर

गंगलनि्ल, सुिरे तिवर, असंग घोर, सी.बी. भलरती और सूरजपलम िदिलि जैसे कई ि्े कनव भी अन्ततव रे आ्े।

इसी िरक िे िरे रममलि हसंि जैसल सरक िनमत कनव भी दि्ल और इसी िरक रे िनमत कनवतल कल सीवलिी

्वर भी उभरकर आ्ल, जो एक बडी उपमनबध ि।ै‘6

संनवधलि सलरलनजक, आरथ्क और रलजिीनतक न्ल् कल वलिल करतल ि।ै िनमत कनवतल अन्ल्पू्् सलरलनजक ढलँिे

कल पिल्रलर करती िै ।वत्रलि मोकतलंनतक वव्थल पर तीमल प् उठलिल एक रििलकलर कल कर् ि,ै विी कर्

िनमत कनव सतिी रप रे कर रिे ि।ै नििी िनमत सलनित् के अग्ी कनव ओरपकलर वल्रीदक किते िै दक,

रँुि निढ़लते ि।ै

जब तक रलरेसरी के िलथ रे

मडलँग-मलँग नघसटती मदि-गलडी िै

रेरे िरे कल मोकतंत

एक गलमी ि!ै 7
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गलवो रे बसे िनमतो के सलथ िोिे वलमे अन्ल्, अत्लिलरो रे धनिको के सलथ सरकलरी पटवलरी की भलनगिलरी के

सि को उजलगर कर िनमत रजिरू, छोटे दकसलि की न्ल् की िरखतलत को नममते हएं श्दरलज हसंि किते िै दक –

अब उसके मेत कल

टुकडल कुतरिे रे मगल िै भूनरधर

उसकी बरबलिी कल

नजसरेिलर पटवलरी भी ि।ै

वि रजूरी गलंव रे िमेे

्ल भलगे रिर को। 8

्ि ्प् िै दक हििंी िनमत कनवतल रे न्ल् एक सदक्, संघर्रीम और पररवत्िकलरी अवधलर्ल ि।ै ्ि कनवतल

सलरलनजक संरििलओ को िुिदती ितेी िै और रिुष् की गरररल को कें रे रमकर एक न्ल्पू्् सरलज की क्पिल

प्तुत करती ि।ै

2. सरलितल कल रू्् - संनवधलि के अिुचछेि 14 स1े8 रे निनित सरलितल कल नसुलंत िनमत सलनित् की केंी्

िेतिल ि।ै “सरतल ्वतंततल और बंधुतव की ्थलपिल िनमत कनवतलओ कल रूम ्वर ि,ै जो रुम-ेआंबेडकरवलिी

हिंति एवं नविलरधलरल पर आधलररत ि।ै एक अथ् रे िनमत कनवतल, अतीत और वत्रलि की सलरलनजक एवं

सलं्कक नतक आमोििल भी ि।ै वि््वरलमी सभ्तल एवं सं्कक नत के िजलरो वर् के इनतिलस को प्लंदकत कर िनमत

कनवतल िे सलनित् की अवधलर्ल और सौि््बोध के रलििडंो को अथलधतररत कर िवीि ्वरप दि्ल ि।ै

आंबेडकरवलिी िर्ि एवं नविलरधलरल से िनमत िेतिल कल जनर हआ ि।ै” िनमत कनवतल जनर आधलररत असरलितल

कल नवरोध, छुआछूत, जलनतगत भेिभलव और सलरलनजक ऊँि-िीि पर तीमल पिलर करती िै । सरलितल को

सलरलनजक वविलर रे मलगू करिे की रलंग करते हएं रोिििलस िैनरररल् अपिी कनवतल ‘झलडू और कमर रे

सलरितल के रू््ो कल पनतहबंनबत करते ि-ै

कम रेरे िलथ रे झलडू थल

आज कमर

कम झलडू से रै तुसिलरी गंिगी िटलतल थल

आज कमर से। 9

संनवधलि सभी िलगररको को सरलितल कल अनधकलर ितेल ि।ै इसी आधलरपर िनमत कनवतल जलनत-आधलररत भेिभलव

और ऊँि-िीि की वव्थल कल तीव पनतरोध करती ि।ै कनवतलओ रे ्ि प् उभरतल िै दक जब संनवधलि सबको
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बरलबरी ितेल ि,ै तो सरलज रे जलनतगत असरलितल क्ो बिी हई ि?ै जो संवैधलनिक एवं सलरलनजक सरतल के नवरु

ि,ै िनमत कनवतल उसे तोडकर सरलितल की रलँग करती ि।ै

पर ररिल कल्रो कल कलर िै

अगमी पीदढ़्ो की रुनक के नमए

सरलज की रकंममलओ को तोडिे के नमए

सरलि ओििे के सलथ जीिे के नमए । 10

भलरती् सलरलज कल ्ि ्थलथ् िै दक जलनत रोर् को बढलवल ितेी ि,ै इसीनमए िनमत कनवतल जलनत को

“अरलिवी् वव्थल” के रप रे निरनपत करते हएं सलरलनजक सरतल के रू््ो की ्थलपिल के नमए प्लसरत रिती

ि।ै

3. ्वतंततल की िेतिल -संनवधलि पित नविलर, अनभवनक, जीवि की गरररल आदि ्वतंततलएँ िनमत सलनित् रे

संघर्रीम रप रे उभरती ि।ै इसरे भ् और रदि से रुनक की आकलंकल ि,ै नविलर और आतर-अनभवनक की

्वतंततल िै और िलसतल और रलिनसक गुमलरी के नवरु नवंोि ि।ै रममलि हसंि रुझे गु्सल आतल िै कनवतलरे

नममते ि,ै

“आज/ आजलिी की आधी सिी के बलि भी/

िर गुमलर ि/ै पैिल्री गुमलर ि/ै

नजिकल धर् िलकरी ि/ै

और बेअिबी पर/ कंटीमे डंडे की िोट/

थूथड पर मलिल िै ्ल/ भूमल ररिल ि।ै” 11

इसी तरि ि्ी रुनक कल आगलज करते हएं मररीिलरल्् सुधलरक नममते िै दक,

आिरी को आिरी से जोड िो

इस ि्े ्ुग को ि्ल अब रोड िो

रदढ़्लं पिनमत पुरलिी तोड िो

इस िए ्ुग को ि्ल अब रोड िो। 12
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रूमतः िनमत मेमि रे “िुपपी तोडिल” ्व्ं ्वतंततल कल पतीक बि जलतल ि।ै िनमत कनवतल इसी ्वतंततल की

मोज करते हएं िुपपी तोडिे कल सलिस ितेी ि,ै जो रोर् के नवरु बोमिे और नममिे की रनक पिलि करती िै ।

कनव ‘रूक िनमत’ की छनव तोडकर एक ऐसे वनक को प्तुत करते ि,ै जो अपिे अनधकलरो से पररनित िै और

अन्ल् के सलरिे मडल िोतल ि।ै ि्े सोि की कवन्ती सुिीतल अपिी संवैधलनिक ्वतंततल को िलिते हएं नममती िै

दक –

रै नममिल िलिती हँ :

मलमदक़मल, भलर् और आजलिी

रेरी पूरी पीदढ़्लँ सड रिी िै

गल् की मलम रे

िर भूमे पेट

उठल रिे िै तुसिलरल रम। 13

हििंी िनमत कनवतल रे ्वतंततल कल अथ् सीनरत ििी बन्क सलरलनजक, सलं्कक नतक, रलिनसक और रलिवी् रुनक

की सरग िेतिल ि।ै िनमत कनवतल सदि्ो की िलसतल, जलनतगत उतपीडि और अपरलि से रुनक की आकलंकल को

्वर ितेी ि।ै सलथ िी ्ि कनवतल ्वतंततल की िेतिल रलिवी् गरररल, सलरलनजक सरलितल और वैिलररक रुनक की

िेतिल ि।ै ्ि कनवतल ि केवम पीडल कल ि्तलवेज ि,ै बन्क पररवत्ि कल घोर्लपत भी ि।ै

4. बंधुतव और रलिवी् गरररल - भलरती् संनवधलि की प्तलविल रे बंधुतव को वनक की गरररल और रलष की

एकतल से जोडल ग्ल ि।ै सलरलनजक सरतल की आकलंकल, घक्ल और बनिषकलर के ्थलि पर रलिवी् संबंधो की

्थलपिल और आतरससरलि और अन्रतल की पुि्थल्पिल के नमए हििंी िनमत कनवतल निरंतर रप से सजग ि।ै

इसीनमए िनमत सलनित् बंधुतव को कर्ल ििी, सरलि िलगररकतल के रप रे िमेतल ि।ै रोर् के धरलतम पर

रोनरतो कल एक वग् िै जो पीडल की सरलितल के ्तर पर बंधुतव के रप रे एक सलथ ि।ै ओरपकलर वल्रीदक एक

िी पंनक रे इसे सरझलते िै –

दकतिे रलसूर थे वे

रेरे पुरमे

जो इंसलि थे

मेदकि अछूत थे! 14
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वनि रलिवी् गरररल को बिलिे के नमए मोकतंत के िोिे की िरकलर करते हएं बी गोपलम रेडी नममते िै -

मोकतंत के सू््ि् से

जितल के रलजिीनतक अनधकलरो से

तलदकक औ’ वैजलनिक ्ुग से

रूढ़लिलर कल नतनरर

नबमर कर िो जलएगल नततर-नबतर,

रलिवतल के िब्ुम नवशलस नरटेगे

जितल की सरलितल वलंछिी् ि,ै

विी सव्ि् ि,ै अनत्ोि् िै

विी संपू्् कलंनत कल िवोि् ि।ै 15

रिुष् को रिुष् के रप रे अनभवक करते हएं िनमत कनवतल रोर्, असरलितल और भेिभलव के नवरोध रे

आकोर वक करते हए, भलईिलरल और रलिवी् गरररल के नमए सभी रोनरतो को एकजुट िोिे और कलंनत मलिे कल

संिरे ितेी िै ।

5. धर्निरपेकतल और तक्रीमतल - हििंी िनमत कनवतल रे धर्निरपेकतल और तक्रीमतल केवम सलनिनत्क

पवकनत्लँ ििी, बन्क रुनक-संघर् की िेतिल ि।ै ्ि कनवतल धर् के रलिवी् रप को ्वीकलर करती िै और

अरलिवी् रप कल अ्वीकलर। तक्रीमतल के रलध्र से ्ि सरलज को सोिि,े प् करिे और पररवत्ि की दिरल रे

आगे बढ़िे कल रलग् दिमलती ि।ै इसी कलर् हििंी िनमत कनवतल सरकलमीि सलनित् रे िैनतक सलिस और वैिलररक

्प्तल कल पतीक बि गई ि।ै इसीनमए िनमत कनवतल धलरर्क आडंबरो और कर्कलंडो की के नवरोध रे मडी िोकर

रलिवतलवलिी और वैजलनिक िकन्को् कल सरथ्ि करती ि।ै सलथ िी धर् को सलरलनजक रोर् के औजलर के रप रे

प्ुक िोिे कल नवरोध करती ि।ै कनव असंगघोर की कनवतल धर् ! रै तुसिे नतमलंजनम ितेल हँ इसी नविलर कल

पनतपलिि ि।ै

धर्!

तुर भी एक िो

रेरे पैिल िोिे के बलि
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जलनत के सलथ.....

निपकिे वलमे। तुसिे क्ो ि छोडूँ

मो

रै तुसिे नतमलंजनम ितेल ह।ँ 16

्िलँ धर् सलरलनजक सरलितल कल रलध्र ििी, बन्क बनिषकलर कल उपकर् बितल ि।ै नजसकल कनव तक्संगत

नवरोध करतल ि।ै वत्रलि सर् रे जब धलरर्क पििलि रलजिीनत और सरलज को नवभलनजत कर रिी ि,ै ऐसे सर्

रे हििंी िनमत कनवतलओ रे संवैधलनिक धर्निरपेकतल की सरक सलनिनत्क अनभवनक िो रिी ि।ै िनमत कनवतल

सलरलनजक न्ल् की रलंग को धलरर्क सीरलओ से बलिर मे जलकर रलिवी् और मोकतलंनतक धरलतम पर ्थलनपत

कर रिी ि।ै

6. मोकतलंनतक िेतिल और अनधकलर-बोध - िनमत सलनित् मोकतंत को केवम रलजिीनतक वव्थल ििी, बन्क

सलरलनजक मोकतंत के रप रे प्तुत करतल ि।ै इसीनमए िनमत वनक अनधकलरो के पनत जलगरकतल और संनवधलि

को पररवत्ि कल सलधि रलितल ि।ै उसकी इसी सोि को िनमत कनवतल बम ितेी ि।ै परलग पलवि नममते िै दक -

इसी िरे रे रिगेे बुु

अपिी िथेमी पर अपिल नसर नमए हए

दकसी बंिक़ू दकसी तोप से रोकी ि जल सकेगी

कबीर के तक् की सेिल

दकसी भी रलजहसंिलसि से ठोस निकमेगे

रीरल के इिकलर के ऐनतिलनसक फ़ैसमे

और रैिलस के कठवत रे भर दिए जलएँगे रंग

नजससे बिल्ल जलएगल भलरत कल सबसे रजबूत िकरल। 17

िनमत कनवतल रे संवैधलनिक रू््ो की अनभवनक उसे एक संनवधलि-ससरत, मोकतलंनतक और पररवत्िकलरी

सलनित् बिलती ि।ै ्ि सलनित् संनवधलि को केवम कलिूिी गंथ ििी, बन्क सलरलनजक रुनक कल औजलर रलिते हए

न्ल्, सरलितल, ्वतंततल और बंधुतव को जीवि-वविलर रे ्थलनपत करिे के नमए संघर् करतल ि।ै इसी कलर्
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िनमत सलनित् भलरती् मोकतंत की आतरल कल सरक सलनिनत्क पनतरप ि।ै ्ि ्प् िै दक हििंी िनमत कनवतल

केवम सलनिनत्क अनभवनक ििी ि,ै बन्क भलरती् संनवधलि के रू््ो की कलवलतरक पनतरल ि।ै

सरतल के नबिल मोकतंत ििी,

्वतंततल के नबिल रिुष्तल ििी,

न्ल् के नबिल सरलज ििी,

और बंधुतव के नबिल रलष ििी।

इस पकलर हििंी िनमत कनवतल भलरती् संनवधलि की आतरल को जि-जि की आवलज बिलकर सलरलनजक पररवत्ि

की सरक पदक्ल रे पररवरत्त करती ि।ै ्ि भी ्प् िै दक िनमत सलनित् और संवैधलनिक रू्् पर्पर पूरक ि।ै

िनमत कनवतल संनवधलि की आतरल को सलरलनजक ्थलथ् रे रूत् करतल ि।ै ्ि ि केवम उतपीनडत सरुिल् की आवलज

ि,ै बन्क एक न्ल्पू््, मोकतलंनतक और रलिवी् सरलज की सलं्कक नतक परर्ोजिल भी ि।ै

व्तुतः हििंी िनमत कनवतल िी ििी अनपतु सरग िनमत सलनित् रिुष् को रिुष् के रप रे पनतनरत करिे कल

संघर् ि।ै जो संवैधलनिक रू््ो के आधलर पर भलरत को केवम भव िी ििी, बन्क वल्तव रे सभ् और संवेििरीम

रलष बिलिे कल प्लस ि।ै इसकी सरकनु रे ि केवम सलनित् की उननत निनित ि,ै बन्क िरे की सलरलनजक,

सलं्कक नतक और न्ल्-िीनत की संभलविलएँ सरलई हई ि।ै इसनमए किल जल सकतल िै दक िनमत सलनित् की सरकनु

से िी एक सरतलरूमक और न्ल्पू्् भलरत की पररक्पिल सलकलर िो सकती ि।ै ्ि ्प् िै दक हििंी िनमत

कनवतल केवम कलवलतरक अनभवनक ििी, बन्क सलरलनजक न्ल् और मोकतलंनतक िेतिल कल सलं्कक नतक पनतरोध

ि।ै जो भलरती् सरलज की अंतरव्रोधी संरििल को उजलगर कर एक रलिवी्, न्ल्पू्् और मोकतलंनतक सरलज

की दिरल रे रलग् पर्त करतल ि।ै
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तववेयी रा् ये उंन्ासो मे पताहडत ्ी: दृशत-्ी या दोिरा रोरू
वनेिा नाना गा्यवाड

तंरीसी दारा सिंाृशत सौ. रजनीतात नानासािेब देरमखु यशा
वाूूज् व तवजान मिातवदाश् भडगाव, ूज. जशगाव

पवतावना:

तववेयी रा् पेमिंद यी ंरंंरा यो ृनरंतर आगे बढाने वाशे और उसे तवयृसत यरये समकद यरने वाशे
मितव पंू् तसा सरक िवताकर िै। पेमिंद यी भाँृत उनिोने ाामीू जीवन ये ्सास् यो अंनी रिनाओं मे
तव्सनी् और पामाूूय रं मे अृभव्क हय्ा िै। उनये समा उंन्ासो यी यसा-ववतु ये येद मे वि
गाँव िै, जो द्नी् अववसाओं से गजुर रिा िै। तववेयी रा् ने अंने जीवन या अृधयांर सम् गाँव मे
व्तीत हय्ा िै; इसृशए वे ाामीू जीवन यी नस-नस से भशी-भाँृत ंररृित िै। गाँव मे रिते िुए उनिोने
जो युि देखा, भोगा और अनुभपत हय्ा, उसी या सकजनातमय रंांतरू उनयी औंन्ाृसय यक ृत्ो मे
हदखात देता िै। ्िी यारू िै हय उनये उंन्ास ाामीू जीवन ये पामाूूय दवतावेज पतीत िोते िै।
तववेयी रा् अध्ांय, रिनायार और हयसान इन तीनो भपृमयाओं मे सह्् रिे िै, अतः इन के्ो से पाप
अनुभपृत्ो यो उनिोने अंने शेखन या आधार बना्ा िै। वे आजीवन ााम-जीवन ये पृत पृतबद रिे, और
उनया समा शेखन इसी पृतबदता या पमाू पवततु यरता िै।

तवर् पवेर:

पेमिंद ये उंरांत तववेयी रा् ऐसे तवरशे रिनायार िै ूजनिोने ाामीू जीवन यो येद मे रखयर इतनी
व्ांय मा्ा मे सकजन हय्ा िै। उनिोने ाामीू समाज मे व्ाप समव्ाओं यो तववतकत धरातश ंर और
गिरी संवेदनरीशता ये सास उयेरा िै। उनये उंन्ासो मे सामाूजय, राजनीृतय, आृसय् तसा सांवयक ृतय
्सास् या पामाूूय और सजीव ृि्ू ृमशता िै। इसृशए ्ि वंृ यिा जा सयता िै हय तववेयी रा् ये
उंन्ास भारती् ाामीू जीवन ये जवशंत और धधयते ्सास् यो सामने रखते िै। तववेयी रा् ये
उंन्ासो मे अृभव्क ाामीू ्सास् तसा पेमिंद-ंरंंरा ये ृनवाि् ये संदभ् मे डॉ. ृरवयुमार ृमश ृशखते
िै, “्सासव्ाद यी बुृन्ाद ंर अवूवसत ााम-येहदत उंन्ासो यी इसी यसा-ंरंंरा यी यडी िै तववेयी रा्
ये उंन्ास, ूजनमे पंवाि्श ये गाँवो या सामाूजय ्सास,् उनये ृनवाृस्ो यी व्सा-यसा, िर-्उ्शास,
तां-्ास, आराएँ-आयांकाएँ, तसा उनये ववतव-संघर् अंनी पंरी तवतवधता मे ृित्त िुए िै। ¹ ववतं् ता पंव्
ाामीू यसायारो यी दतृ और तववेयी रा् यी दतृ मे वंृ अतंर हदखात देता िै। ्ि अतंर ंररवृतत् सम्
और बदशती ंररूवसृत्ो ये यारू ववाभातवय रं से उभरता िै। तववेयी रा् ये ्िाँ गाँव येवश ंकषभपृम
निीं, बू्य सामाूजय-सांवयक ृतय संघर्, आृसय् तवडंबनाओं और राजनीृतय पभावो या जीवंत येद बनयर
उंूवसत िोता िै।
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ाामीू समाज मे ू््ो ये रोरू यी सचिात यो तववेयी रा् ने अंने समा उंन्ास-साहित् मे
पभावराशी ढंग से उजागर हय्ा िै। उनये उंन्ासो मे अृधयांर ्ी-ंा् जीवन भर रोरू और पताडना
या सामना यरते हदखात देते िै। इसी यारू अनेय समीकय ्ि मत व्क यरते िै हय तववेयी रा् ये ्ी-
ंा्ो या जीवन मुख्तः जु्म और अन्ा् सिने यी तववरता मे िी बीतता िै। ्ि भी सत् िै हय उनये
उंन्ासो मे अन्ा्-अत्ािार या संगहठत पृतयार यरने वाशी ू््ाँ तशुनातमय रं से बिुत यम ृमशती
िै।

अंने पसम उंन्ास ‘बबपश’ मे तववेयी रा् ने रोतरत नारी-्सास् यो दरंनी, ंशयी और सुनरी जैसे दृशत
्ी-ंा्ो यो येद मे रखयर पवततु हय्ा िै। इस उंन्ास मे ्े ू््ाँ दोिरे रोरू या ृरयार िोती िै,
ंिशा, ्ी िोने ये यारू और दपसरा, दृशत ्ी िोने ये यारू। इन तीनो ंा्ो यी दद्ुरा से ्ि वंृ िोता
िै हय ाामीू समाज मे दृशत ू््ो यी ूवसृत सामान् ू््ो यी अंेका अृधय रोिनी् और असुरूकत
िै। ाामीू समाज यी दृशत ू््ो ये संदभ् मे तवमश सोरात ृशखती िै,
“अृधयांर दृशत समाज यी महिशाएँ खेृतिर मजदपर िै, जो बिुत यम मजदपरी ंर या्् यरती िै। उनिे िर
रोज बेरोजगारी या सामना भी यरना ंडता िै। नीिी जाृत से संबंृधत िोने ये यारू आृसय् रं से उचि
जाृत ये अमीर शोगो ंर आृशत िोने से उनिे बशातयार और सब तरि यी हिंसा या ृरयार भी िोना ंडता
िै। 2

तवमश सोरात या ्ि यसन तववेयी रा् ये ्ी-ंा्ो यी सामाूजय ूवसृत, आृसय् ंराधीनता और हिंसा-
जन् असुरका ये संदभ् मे अत्ंत सरीय पतीत िोता िै। ‘बबपश’ मे दरंनी, ंशयी और सुनरी ये माध्म से
शेखय दृशत ू््ो ये जीवन-संघर,् उनये शम-रोरू, सामाूजय अंमान तसा देिगत/मानृसय पताडना
यी बिुवतरी् सचिात यो सामने शाते िै। इस पयार, तववेयी रा् ये उंन्ासो मे पताहडत एवं रोतरत ्ी
येवश व्तकगत दखु यी यसा निीं रिती, बू्य वि ाामीू समाज यी संरिनातमय तवरमता और जाृत-
ृशंग आधाररत पभुतव-व्ववसा या सरक साक् बन जाती िै।

दरंनी ये माध्म से शेखय दृशत ्ी यी सामाूजय असिा्ता और सरा-समृसत् हिंसा यो पभावी ढंग से
उजागर यरता िै। उंन्ास यी ्ी-ंा् दरंनी ंृत ये ृनधन ये बाद असिा् और ृनराधार िो जाती िै,
हफर भी वि पंरी तरि रपरती निीं। वि अंने ंु् मिेसवा यो देखयर जीने या सािस जुराती िै। हयंतु ाामीू
समाज उसयी सिा्ता यरने ये वसान ंर उसयी तववरता और असिा्ता या शाभ उठाने ये ृशए ततंर
हदखात देता िै। दरंनी यी ूवसृत इतनी द्नी् िै हय उसये ंास ररीर ढयने ये ृशए ढंग यी साडी तय
निीं िै। वंृ िै हय समाज ऐसी ू््ो ये पृत संवेदनरीश िोने ये बजा्, अकसर उनयी मजबपरी यो अवसर
मे बदश देता िै।

उंन्ास मे दरंनी ये सास घहरत एय घरना इस रोरूयारी मानृसयता यो और अृधय वंृ यरती िै।
एय राम दरंनी खेत से िने या साग खोरयर शा रिी सी। रावते मे गाँव ये भपत पंव् ेमींदार ये ्ुवय ंु्
माृशय बाबप से उसयी भेर िो गत। पसंग इस पयार िै, “तो उनिोने पंिा हय यिाँ से साग शा रिी िै? वि
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बेिारी क्ा ंरवारी सी जो सबया खेत जानती िै, उरर न दे सयी। तमािे बरसने शगे और माृशय ने
आँिश खींियर तमाम साग तबखेर हद्ा। गाृश्ो यी बौिार— तसुिारे बां या खेत िै हय राम-सवेरे मँुड
शाती िै? िरामजादी यिीं यी। अब देखा हयसी हदन अंने खेत मे तो मार यर राँग तोड दपँगा। बाबप यी दिुात
देती तबशखती उसने घर या रावता ृश्ा। खींितान ये झरये मे जीू् साडी या आँिश उघड ग्ा। 3 ्ि
पसंग येवश व्तकगत अंमान या दृ् निीं िै, बू्य ाामीू समाज मे दृशत ्ी ंर िोने वाशी सरा-
आधाररत हिंसा, जाृतगत दमन और शैृगय अंमान यी संरिना यो सामने रखता िै। उ्शेखनी् िै हय ऐसी
घरनाएँ आज भी अनेय गाँवो मे दृशत ू््ो ये सास घहरत िोती िै, जिाँ उनया शम ववाभातवय मान
ृश्ा जाता िै, शेहयन उनया ससमान और अृधयार अववीया्् बना रिता िै।

इसी ्म मे तववेयी रा् ने ू््ो ये ्ौन रोरू यी समव्ा यो भी एय माृमय् पसंग ये माध्म से
उजागर हय्ा िै। ंशयी, जो मिेसवा यी ंती िै, वि भी गाँव ये ेमींदार ये ्ुवा ंु् यी वासना या ृरयार
िोती िै। उंन्ास मे पसंग इस पयार पवततु िै, “बाश यंधे ंर और ृसर ंर तबखर गए िै। िरा िा ग्ी िै
और स्ि वर् या एय िाँद िँस रिा िै। इस िाँद यी एय यिानी िै। गत वर् इस ंर ािू शग ग्ा सा।
इसये गाँव ये जवान जमींदार ंु् ने इसे िप हद्ा। ंेर भारी िुए तो तबरादरी ये यान खडे िुए… नवजात
शडयी सात हदन मे मर गत तब उदासी ृमराने ये ृशए वि अंने मौसी ये ्िाँ आत और ्िाँ िारो ओर से
डोरे ंडने और यसंे तबिने शगे।”4 इस पसंग ये माध्म से शेखय ाामीू जीवन मे ू््ो ये पृत व्ाप
्ौन-दमन, सामाूजय संदेि, और इजजत ये नाम ंर ्ी ंर िी आरों-भार डाशने यी पवकतर यो रेखांहयत
यरता िै। ्िाँ ्ी यी ंीडा येवश ृनजी ्ासदी निीं रिती, वि सामपहिय सामाूजय व्ववसा यी प् रता या
पमाू बन जाती िै। ंररूामतः ू््ाँ समाज मे ृनरंतर असुरका या अनुभव यरती िै, वे न घर मे पंूत्ः
सुरूकत िै, न खेत मे, और न िी सामाूजय संरिना ये भीतर। उनये िारो ओर असुरका या भ् एय वसा्ी
ंरिाई यी तरि उंूवसत रिता िै।

तववेयी रा् ने ‘सोनामारी’ उंन्ास मे भी ू््ो ये रोरू यी समव्ा यो योइशी और सुनरी इन दो
असिा् तसा ृनराधार ्ी-ंा्ो ये माध्म से अत्ंत माृमय् ढंग से उजागर हय्ा िै। योइशी आृसय्
अभाव और घोर गरीबी से ंीहडत एय बेसिारा ्ी िै। तववर िोयर उसे अंनी िोरी बचिी सहित िनुमान
पसाद ये ररृतेदार सुाीव ये िासो मा् िार िजार रं्े मे तबयना ंडता िै। आगे िशयर जमींदार िनुमान
पसाद उसये सास तववाि या पवताव रखयर, वावतव मे उसे अंने अधीन यर उसया रोरू यरना िािता िै।
हयंतु योइशी हयसी पयार अवसर ंायर रात मे विाँ से भाग ृनयशती िै। जब उंन्ास या ंा् रामरं
उससे ृमशता िै और यिता िै हय वि एय खास याम से आ्ा िै, तब योइशी अंने जीवन यी दगु्ृ त या
तववरू सुनाते िुए अत्ंत यरु अनुभव व्क यरती िै। वि यिती िै, “अंने गरीब बां ये घर जवान िुत
तब से िर आदमी िमारे ंास खास याम ये ृशए िी आ्ा िै मावरर जी ्िाँ एयदम एयांत िै। यहिए सेज
शगा दपँ अंने यो सौं दपँ ? एय औरत और क्ा यर सयती िै ? ्हद सुाीव जी यी तरि आं भी यिीं
और सीदा यर आ्े िो तो राज-सुख भोग ये ृशए उस ंाँिवे बाबा ये ंास आंये सास िशपँ ?... बोृशए िुं
क्ो िो ग्े मावरर जी ? िमयो िुकम दो। 5 योइशी ये इस यसन से वंृ िोता िै हय, ाामीू समाज मे
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्ी यी ूवसृत हयतनी भ्ावि और द्नी् िो सयती िै। रोरू और अंमान से बार-बार गजुरने ये यारू
उसयी िेतना मे ्ि ंीडा इतनी गिरी बैठ गत िै हय सिानुभपृत रखने वाशा रामरं भी उसे संभातवत रोरय
पतीत िोता िै। इसृशए वि अंने मन यी संृित ंीडा और भ् यो तबना संयोि व्क यर देती िै। ्ि
पसंग ्ी ये जीवन मे तव्ास ये रपरने और असुरका ये वसा्ी भाव यो रेखांहयत यरता िै।

इसी उंन्ास यी दपसरी पमुख ्ी-ंा् सुनरी भी योइशी यी तरि असिा् और ृनराधार िै; हयंतु उसयी
यिानी और भी अृधय भ्ावि रं मे सामने आती िै। सुनरी समाज ये तवृभनन वतरो ंर ृनरंतर ्ौन
रोरू या ृरयार िोती िै। यचिी उम मे िी िरात रोशा ये नवीन बाबप उसे अंनी वासना या ृरयार बनाते
िै, ूजससे उसे एय ंु् भी िोता िै। हयंतु शोय भ् और नवीन बाबप ये दबाव ये यारू वि उस बचिे यो
एय रात अरिर ये खेत मे िोडने यो तववर िो जाती िै। बाद मे विी बचिा िनुमान पसाद ये घर ंशता-
बढता िै और ‘ंावश ंाणडे्’ ये नाम से ंििाना जाता िै। ्िीं रोरू यी पह््ा समाप निीं िोती। नवीन
बाबप ये सास-सास उनया ंु् अचिेशाश भी सुनरी या ्ौन रोरू यरता िै। युि सम् बाद अचिेशाश ये
ृम् भी उसे रोरू यी ववतु बना शेते िै मानो वि ्ी निीं, बू्य ऐसी सावज्ृनय ववतु िो ूजसे योत भी
मनिािे ढंग से इवतेमाश यर सयता िै। सुनरी या तववाि खुबवा से िै, ंर ्ि संबंध येवश नाममा् या रि
जाता िै। उसयी नारयी् ्ातनाएँ, द्नी् दरा और उस ंर हयए जाने वाशे सामपहिय अत्ािार यो तववेयी
रा् ने पसंगो ये माध्म से अत्ंत तीवता ये सास उभारयर पवततु हय्ा िै।

सुनरी ंर सामपहिय अत्ािार या पसंग उंन्ास मे अत्ंत भ्ावि रं मे ृित्त िुआ िै। शेखय इस घरना
ये माध्म से ्ि हदखाता िै हय हयस पयार ्ी तवरेरयर असिा् दृशत ्ी यो ववतु यी तरि समझयर
उस ंर सामपहिय हिंसा यी जाती िै। पसंग इस पयार िै, “एय ने दार यी बोतश या मँुि मँुि मे घुसेड हद्ा,
जबरदवती। रस-गधं ये धकये से शगा, अब जान ग्ी। यशेजा िीरयर योत िीज हयतनी-हयतनी बार यिाँ
जाती िै? जब तय िोर सा सुनरी असह यो सिती रिी और हफर बेिोरी ये बाद क्ा िुआ, उसया ंता सुबि
िोर आने ंर िशा। साडी ृिसडे-ृिसडे िो ग्ी सी। उस ंर जगि-जगि खपन ये धबबे शगे से। फरा बशाउज
दपर हफया सा और वि वव्ं नंगी, जगि-जगि सपजी और खरोि भरी यशंहयत देि ृश्े जमीन ंर ंडे रार
ये रुयडे ंर ंडी सी। िारंात यी एय ंारी रपर ग्ी सी। उस ंर खाशी बोतश शुढये से। 6 ्ि पसंग येवश
एय व्तक यी ंीडा निीं, बू्य ाामीू समाज मे ्ी ये तवरद मौजपद हिंसा-संरिना, ्ौन-दमन, और सरा-
समृसत् अमानवी्ता या दारू साक् बन जाता िै। शेखय ्िाँ ्ि भी संयेत यरता िै हय रोरू यी ्ि
पह््ा येवश बािरी ंुरर-समाज तय सीृमत निीं रिती, बू्य ्ी-जीवन ये भीतर, ंररवार और घरेशप
संबंधो मे भी अनेय रंो मे जारी रिती िै।

वावतव मे ्ी ंर अत्ािार ये संदभ् मे ्ि तवडंबना पंू् सत् भी सामने आता िै हय, ू््ाँ भी ू््ो ंर
अन्ा्-अत्ािार यरती िै। ाामीू ंररवेर मे ्ि ूवसृत अृधय तीव रं मे हदखात देती िै, जिाँ आज भी
अनेय बिप-बेहर्ाँ सास, ननद, ससुर असवा ंाररवाररय दबावो यी पताडना झेशती िै। इसृशए ्ी येवश
समाज मे िी असुरूकत निीं िै, बू्य यत बार अंने घर-ंररवार ये भीतर भी वि सुरूकत अनुभव निीं यर
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ंाती। समयाशीन सामाूजय ्सास् मे समािारं्ो और मीहड्ा मे दिेज ये ृशए नवतववाहिता यो जशाने,
भपखा रखने, युएँ मे धयेशने, जबरन फाँसी शगाने जैसी घरनाएँ ृनरंतर सामने आती रिती िै। इन घरनाओं
यी सबसे बडी ्ासदी ्ि िै हय यत बार ऐसे अंराधो मे ंररवार ये अनेय सदव् सिभागी ंाए जाते िै।
्ि सामाूजय तवडंबना िै हय ्ी-उतंीडन ये युि रंो मे ्ी यी भपृमया भी सि-अंराधी ्ा सि-समसय्
ये रं मे उभर आती िै।

अत: यिा जा सयता िै यी, तववेयी रा् ये उंन्ासो मे ाामीू ्ी-जीवन या ्सास् अत्ंत माृमय् और
पामाूूय रं मे उभरता िै। ‘बबपश’, ‘सोनामारी’ और ‘मंगश भवन’ मे दरंनी, ंशयी, योइशी, सुनरी और
शकमी जैसी ू््ाँ आृसय् अभाव, जाृतगत दमन, ्ौन-हिंसा तसा ंाररवाररय पताडना इन बिुवतरी् रोरूो
से जपझती हदखात देती िै। शेखय हदखाता िै हय ्ी येवश समाज मे िी निीं, घर ये भीतर भी असुरूकत िै
और यत बार ्ी-ंर-्ी अत्ािार भी मौजपद िै।
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संवैधाृत् मूल्य ्े पररपेर् मे शैृ्् ृवमशर ्र ृचृ्त ्रता ृहंदी ृसतेमा

शी.बापू ृशवाजी पाटील (शरधार्), पर.डॉ.शृश्ांत ‘सावत’(शरधमाररदशर्)
सतात्रोर ृहंदी ृविार, पताप सवशासी महाृवदाल्,अमलतेर, ृजला-जलरांव

भारती् संृवधाश और ृहदंी ृसशेमा का घृशष संबंध ह।ै संृवधाश भारत का आ्मा है और उस आ्मा का आईशा संृवधाश ह।ै
इसृलए संृवधाश मे अतंभूत् मलू्े, अृधकार, कत्व् और उससे संबंृधत संघष् का पृतृबंब सम्-सम् पर ृहदंी ृसशेमा ्ारा
समाज के सामशे पकट होता ह।ै समाज पररवत्शेील ह।ै पररवत्श के सा्-सा् समाज मे समस्ाएं भी श्ा रप धारण कर कर
सामशे आती ह।ै सामाृजक ृवषमता, राजशीृतक, धाृमक्, जाती्ता, सांसकक ृतक परंपराए,ं कय प्ा, पाखंडता, भषाचार, शारी
समस्ा, छयआछूत, बेरोजगारी, ृे्ा आृद समस्ाा ंका सामशा परूा देे कर रहा ह।ै इश समस्ाा ंको लेकर अशेक ृशमा्ताा ं
शे ृहदंी ृसशेमा बशा्े और उसे समाज के सामशे पदृेत् भी ृक्ा। ृसशेमा केवल मशोरंजश का साधश श रहकर एक समाज पबोधश
का माध्म बश चयका ह।ै अलपावृध मे परेू देे और ृवश के पटल पर समस्ा रखशे का काम ृहदंी ृसशेमा करता ह।ै ृे्ा संबंधी
बहुत ही कम ृहदंी ृसशेमा पदृेत् हुई ह।ै लेृकश जो भी ेैृ ्क ृसशेमा पदृेत् हुएं ह,ै वह बहुत दजद्ार ह।ै

भारती् संृवधाश मे ृे्ा को मलूभतू अृधकार माशा ग्ा ह।ै ृे्ा संबंधी कय छ मह्वपणू् कलमो का ृशमा्ण संृवधाश मे ृक्ा
ह,ै इस पकार ह:ै

१) कलम 21 अ के अशयसार ृे्ा को मलूभतू अृधकार माशा ग्ा ह।ै 6 से लेकर 14 उम तक के सभी

भारती् बचचो को मयफत और अृशवा्् ृे्ा दशेा राज्ो का अृशवा्् कत्व् माशा ग्ा ह।ै इसी

आधार पर आरटीई जसैा काशशू 2010 मे परेू भारत मे लागू ृक्ा ग्ा ह।ै

२) कलम 45 के अशयसार 6 वष् के शीचे उम वाले बचचो का पालश पोषण और ृे्ा की ृजममदेारी

राज्ो की ह।ै

३) कलम 29 और 30 के अशयसार अलपसंख्ाक का ेैृ ्क अृधकार को आबाृदत रखा ग्ा ह।ै

४) कलम 46 के अशयसार अशयसूृ चत जाृत, जमाती और दयब्ल घटको के ेैृ ्क अृधकार की र्ा की

गई ह।ै

५) कलम 51 के अशयसार हर एक भारती् अृभभावक का कत्व् माशा ग्ा है ृक, अपशे 6 से लेकर 14

उम तक के बचचो को ृे्ा का अवसर पाष कर द।े

इस पकार ृे्ा से संबंृधत भारती् संृवधाश मे पावधाश होकर परेू भारत मे ृे्ा के पृत उदासीशता ृदखाई दतेी ह।ै इश ृे्ा से
संबंृधत 21वी सदी मे कय छ ेैृ ्क ृसशेमाा ं का ृशमा्ण हुआ ह।ै मयनशा भाई एमबीबीएस, तारे जमीश पर, थी इृड्ट, आईएम
कलाम, पािेाला, उडाश, दो दशूी चार, ृचललर पाटर, आर्ण, इंृ गले ृवंृगले, ्यवा शीलम बटे सनशाटा, न्टूश, ृहदंी मीृड्म,
चॉक एडं डसटर, सटूडेट ऑफ द ई्र, ृछछोरे आृद ृसशेमाा ं मे ेैृ ्क समस्ाा ं का वसतावादी ृचतण ृक्ा ग्ा ह।ै इश
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ृफलमो ्ारा ृवरा्र, अध्ापक, अभ्ासिम, अध्ापश पदती, अृभभावक, पेासश, आृ््क व्वस्ा, ेासश, समाज,
तंतजाश आृद को लेकर जो समस्ा ृशमा्ण हुई ह,ै उशको ृहदंी ृसशेमा ्ारा उजागर ृक्ा ग्ा ह।ै

"तारे जमीश पर"्ह आृमर खाश ्ारा ृशृमत् ृहदंी ृसशेमा छातो की माशृसकता पर आधाररत ह।ै ृडसलेृकस्ा से पीृडत ईेाश
अवस्ी की ्ह कहाशी ह।ै ईेाश अवस्ी मां बाप और समाज ्ारा पताृडत छात ह।ै ृे्ा का अृधकार उससे छीश ृल्ा जाता
ह।ै लेृकश राम ेकंर ृशकयं भ शामक अध्ापक उसकी माशृसकता का अध््श करके ईेाश को अध््श के पभाव मे लाता ह।ै

"आई एम कलाम"इस ृफलम मे ृपछडे और अभावगसत वग् की ृे्ा के अृभलाषा, ृे्ा के माग् मे ृशमा्ण समस्ा, आृ््क
दयब्ल घटक, इश प्ोजशो से ृे्ा से वंृचत छोटू का ृचतण ृक्ा ग्ा ह।ै वह 12 साल का लडका ह,ै लेृकश अपशा पररवार
चलाशे के ृलए उसे ढाबे पर काम करशा पडता ह।ै बाल मजदरूी की समस्ा पसतयत ृफलम के माध्म से समाज के सामशे रखी गई
ह।ै छोटू को पढशे की इचछा ह,ै लेृकश पैसा कमा कर पररवार चलाशा भी उसके ृलए अ््ावश्क ह।ै भतूपवू् राष्पृत कलाम
साहब का भाषण सयशकर वह पभाृवत होता है और ृे्ा पाष करशे के ृलए वह अपशे सारे बंधश तोड दतेा ह।ै

"ृचललर पाटर"इस ृहदंी ृसशेमा मे खेलशे कूदशे की उम मे बचचो का ेोषण अृभभावक ्ारा कैसे होता ह,ै ्ह ृदखा्ा ग्ा ह।ै
राजशीृतक लोग अपशे सवा्् के ृलए बचचो का खेलशे कूदशे का मदैाश हडप लेते ह।ै व्ृक्व ृवकास के साधश मदैाश होता ह,ै
लेृकश उस पर शेता अृतिमण करता ह।ै बचचे संगृित होकर संृवधाश का उप्ोग करके मदैाश पयशत पाष कर लेते ह।ै

"पािेाला"इस ृफलम मे अध्ापको से संबंृधत समस्ाा ं का ृचतण ृक्ा ग्ा ह।ै सकूल के ्सटी और ेासश ्ारा अध्ापको
का ृकस पकार ेोषण ृक्ा जाता है और उसे ृकस पकार दबोचा जाता है इसका सयंदर ृचतण ृक्ा ह।ै सकूल का एक अध्ापक
राहुल अपशे सह्ोृग्ो की मदद से व्वस्ापश के ृवरोध मे वातावरण तै्ार करता है और उसे ृवज् पाष होती ह।ै

"इंृ गले ृवंृगले"ृफलम मे अगंेजी भाषा का अवासतव मह्व ृदखा्ा ग्ा ह।ै भारती् संृवधाश के अशयसार पा्ृमक ृे्ा
मातकभाषा मे दशेा अृशवा्् ह।ै लेृकश आज सभी ार केजी से लेकर पीजी तक अगंेजी का ही उप्ोग ृक्ा जाता ह।ै इस कारण
अगंेजी की डर से बहुत से बचचे सकूल छोड दतेे ह।ै अगंेजी श आशे के कारण ृफलम की मयख् अृभशेती ेृे को समाज और अपशे
पररवार ्ारा अपमाृशत और पताृडत होशा पडता ह।ै

"शीलम बटे सनशाटा"इस ृफलम मे सामाृजक ृवषमता का ृचतण ृक्ा ग्ा ह।ै इस ृफलम की शाृ्का चंदा एक ्मजीवी मृहला
ह,ै जो परर्म करके अपशी बेटी को पढा ृलखा कर बडा आदमी बशशा चाहती ह।ै लेृकश उसकी बेटी अपे्ा बहुत ृशराेावादी
ह।ै अपे्ा की सोच है ृक,"जब डॉकटर के संताश डॉकटर बशती ह,ै तो बाई (कामवाली) की संताश भी बाई ही बशेगी।"ृे्ा के पृत
भषाचार करशे वाले और ृे्ा के मृेदारो को ्ह जबरदसत तमाचा ह।ै

"ृहदंी मीृड्म"्ह कॉमडेी ृफलम जरर ह,ै लेृकश कॉमडेी के माध्म से ृे्ा व्वस्ा पर जबरदसत व्ंग कसा ग्ा ह।ै भारती्
संृवधाश के अशयसार ृशृमत् आरटीआई काशशू के अशयसार आृ््क दयब्ल, ृपछडे ,गरीब बचचो के ृलए मयफत ृे्ा की व्वस्ा
की गई ह।ै लेृकश इश आरृ्त जगहो पर अपशे बचचो को पवेे पाष करशे के ृलए अमीर लोग अशेक पकार के झिेू कागजात
तै्ार करके अशेक पकार के बहाशे बशा कर गरीब बचचो का अृधकार छीश लेते ह।ै पसतयत ृफलम का शा्क राज बता व्ापारी
होकर भी अपशी बेटी को आरृ्त लडको की जगह पर पवेे ृदलाशे का प्ास करता ह।ै

"आर्ण"इस ृफलम मे आर्ण के शाम पर ृघशौशा राजकरण करशे वाले लोगो के गाल पर जबरदसत तमाचा लगा्ा ग्ा ह।ै
पसतयत ृफलम मे दृलत वग् का उप्ोग केवल अपशी राजकी् रोटी सेखशे के ृलए ही ृक्ा जाता ह।ै ेैृ ्क ्ोग्ता होशे के
बावजदू भी केवल दृलत होशे के कारण दीपक कय मार को अध्ापक पद से हटा्ा जाता ह।ै तो दसूरी ार अृधक अकं होशे के
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बावजदू भी केवल आरृ्त जगह होशे के कारण कम अकं वाले को अवसर ृद्ा जाता ह।ै आर्ण का सम््श करशे के कारण
कॉलेज के ृपंृसपल डॉकटर आशंद को अपशे पाचा्् पद की बृल दशेी पडती ह।ै

सं्ेप मे अगर कहा जाए तो, सवतंतता पव्ू काल मे सामाृजक और जाती् ृवषमता के कारण आृदवासी, ृपछडे वग,् गरीब छात
ृे्ा के पवाह से हतेय पयरसकर बाहर रखे गए ्े। लेृकश सवातंं्ोृर काल मे और लोकतंत, संृवधाश पधाश देे होकर भी
सामाृजक, राजृक्, ेैृ ्क, आृ््क, धाृमक् ृवषमताां के कारण होशहार बचचे ृे्ा पणाली से बाहर हो रहे ह।ै ृे्ा से
संबंृधत समस्ाएं ृदश-ब-ृदश ृवकक त रप धारण कर रही ह।ै छात, अृभभावक, अध्ापक, ेासश, संस्ा चालक, अभ्ासिम,
अध््श पदृत्ां, तंतजाश, ेैृ ्क सपधा् आृद के कारण ृशमा्ण समस्ाा ंका ृचतण ृहदंी ृसशेमा ्ारा ृक्ा जा रहा ह।ै समाज
पररवत्श की ताकत ृहदंी ृसशेमा मे ह।ै सपष और स्् ृशषता से अगर समस्ाा ं को ृशरृपत ृक्ा ग्ा तो इस देे के सचचे
माृलक मलू ृशवाृस्ो को समाशता का न्ा् सममाश से ृमल सकता है और संृवधाश का भी माश रखा जा सकता ह,ै इसी मे
लोकतंत की ्ेृसवता और सफलता ह।ै

ृतष्कर:--

१) भारती् संृवधाश केवल काशशू का दसतावेज श होकर भारती् लोगो का जीशे का अृधकार ह।ै

२) ृहदंी ृसशेमा ्ारा संृवधाश मे ृशद्ृ ेत ृे्ा का अृधकार और उशसे संबंृधत संघष् पभावी ढंग से समाज के सामशे रखा ग्ा
ह।ै

३) ृहदंी ृसशेमा ृे्ा मे बाधक श होकर ृदेा देक् समाज पबोधश का माध्म ह।ै

४) भारत के कोशे-कोशे मे ृसशेमा ्ारा संृवधाश का पररच् होता है और अपशे अृधकार के पृत जश सामान् पररृचत होते ह।ै

५) ृहदंी ृसशेमा से पभाृवत होकर ृे्ा पवाह से बाहर ृशकाला ग्ा समाज आज धीरे-धीरे ृे्ा पवाह मे आशे लगा है और
उशका सतर ृशरंतर बढ रहा ह।ै

सदंिर:--

१) ृवृकपीृड्ा
२) ्यटयब
३) ृसशेमा से संबंृधत वेबसाइट
४) "भारती् जश-जीवश और ृहदंी ृसशेमा"-डॉ.ज्कक षणश ज.े,अमश पकाेश, काशपयर।
५) "इककीसवी सदी का आृदवासी ृहदंी साृह््"-संपादक, पो. डॉ. ेृेकांत 'सावश', अ्श पकाेश,

शई ृदलली
६) "भारती् ृसशेमा का साृहृ््क सौद््"-संपादक, पो. डॉ. ेृेकांत 'सावश'
७) "साृह््, समाज और ृहदंी ृसशेमा"-डॉ. सयशील बापू बशसोडे,ेयभम पृबलकेेश, काशपयर
८) ृसशेमा से संबंृदत पृतकाएं
९)सदी का ृहदंी ृसशेमा और साृह््:-संपादक पो.डॉ ेृेकांत ‘सावश’,मा्ा पकाेश काशपयर
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पसाद साहित् मे नारी : ंरंंरा और आधुृनयता ये संदभ् मे
डॉ. पीृत एस.सोनी

सिा्य पाध्ांय, हिंदी तवभाग
भारा अध््न पराशा एवं अनुसंधान येद
य.ब.िौ.उ.म.तव्तवदाश्, जशगांव

सारांर :

ज्रयंर पसाद आधुृनय हिनदी साहित् ये मिान और गौरवराशी साहित्यार िै। उनयी सकजनातमय पृतभा
यतवता, नारय, उंन्ास, यिानी आहद सभी तवधाओं मे समान रं से तवयृसत िुत िै। िा्ावाद ये पमुख
वतसभ ये रं मे उनिोने खडी बोशी याव् यो रसातमय माधु्् और गिन भावातमयता पदान यी। उनये
साहिूत्य ्ुग मे नारी यी सामाूजय ूवसृत द्नी् सी, हयनतु पसाद जी ने नारी यो यरूा यी ंा् निीं,
बू्य रतक, ववाृभमान और आतमृनभर्ता से ्ुक व्तकतव ये रं मे ृित्त हय्ा। पसाद ये याव् मे
नारी ंतव् सौनद्,् आूतमय उजास और पेरूा या सोत िै, जैसा हय ‘आँसप’ मे हदखात देता िै। विीं
‘यामा्नी’ यी शदा आदर् भारती् नारी ये रं मे द्ा, ममता, त्ाग, सेवा और तव्-य््ाू यी भावना
या पतीय िै। वि मनु ये जीवन मे आरा, सािस और यमर्ीशता या संिार यरती िै। पसाद जी ने भाव-
सौनद्् यो वसपश सौनद्् से अृधय मितव देयर नारी यी गररमा और शषेता यो पृततषत हय्ा। इस पयार
उनया नारी-ृि्ू हिनदी साहित् मे नारी-तवमर् यो एय मानवी्, गररमाम् और सरक आधार पदान
यरता िै।

ज्रयंर पसाद आधुृनय हिनदी साहित् ये गौरवराशी एवं मिान साहित्यार िै। उनयी सकजनातमय पृतभा
या व्ांय पसार यतवता, यिानी, नारय, उंन्ास, ृनबनध तसा आशोिना जैसे तवतवध साहिूत्य रंो मे
दतृगोिर िोता िै। उनया सस पंू् साहित् हिनदी साहित् यी अमप्् धरोिर ये रं मे पृततषत िै। िा्ावाद
ये िार पमुख वतसभो मे ज्रयंर पसाद या वसान अत्ंत मितव पंू् िै। उनिोने हिनदी यतवता मे िा्ावाद
यी सरक वसांना यी, ूजसये माध्म से खडी बोशी याव् यो न येवश रसातमय माधु्् पाप िुआ, बू्य
जीवन ये सपकम तसा व्ांय आ्ामो ये गिन ृि्ू यी कमता भी तवयृसत िुत।पसाद जी ये साहिूत्य
्ुग मे नारी यी सामाूजय ूवसृत अत्ंत द्नी् सी। बिुतववाि, बाशतववाि, अनमेश तववाि जैसी अनेय
युपसाओं और रहढ्ो ने नारी ये जीवन और ससमान यो गसभीर रं से पभातवत हय्ा सा। ऐसे वातावरू
मे ज्रयंर पसाद ये हद् मे नारी ये पृत ससमान, यरूा और शदा या भाव जागकत िोना ववाभातवय सा।
अन् िा्ावादी यतव्ो जैसे ृनराशा, मिादेवी वमा् और सुृम्ाननदन ंनत यी भाँृत पसाद जी ने भी नारी
यो रतक-ववरंा, पेरूासोत तसा पंजनी् रं मे पवततु हय्ा िै। उनये साहित् मे नारी ंतव्, वनेिम्ी,
संवेदनरीश एवं सििरी ये रं मे ृित्त िुत िै। पसाद जी या योमश और भावपवू हद् तवरेर रं से
नारी-पेम एवं सौनद्् जैसे सरस और आयरय् तवर्ो मे अृभरृि रखता िै। उनये याव् यी मपश िेतना पेम
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और सौनद्् ंर आधाररत िै। उनये साहित् मे नारी हयसी भी पयार ये बनधन मे बँधी िुत निीं हदखात
देती। वि बुतदमती िै और उन ंुररो यो उृित एवं सरक उरर देना जानती िै, जो ू््ो यो तचुि ्ा िीन
समझने या प्ास यरते िै। िा्ावाद ये आगमन ये सास नारी यो द्ा या ंा् बनने ये वसान ंर अंने
अृधयारो यी माँग यरने या सािस और िेतना पाप िुत। इस अृधयार-बोध ने ्ी-ंुरर ये मध् समानता
और सकजनातमय वंधा् यी भावना यो जनम हद्ा तसा नारी यी अतंृनह्ित रतक और व्तकतव यो ंििान
हदशात।ज्रयंर पसाद आधुृनय हिनदी साहित् ये गौरवराशी साहित्यार िै। उनयी रिनातमय पृतभा
यतवता, यिानी, नारय, उंन्ास आहद सभी पमुख साहिूत्य तवधाओं मे समान रं से तवयृसत िुत िै।
उनये साहित् मे नारी ये पृत तवरेर आदर, शदा और ससमान या भाव वंृ रं से दतृगोिर िोता िै।
नारी ये पृत पसाद यी ्िी उदार और संवेदनरीश दतृ उनयी याव्-िेतना यो व्ांय बनाती िै। उनये
साहित् मे नारी, ंुरर ये अधंयारम् जीवन या पयार िै। ‘आँसप’ मे नारी या ृि्ू वासना ्ा ऐूनद्ता
ये रं मे निीं, बू्य ंावन सौनद्् और आूतमय उजास ये पतीय ये रं मे िुआ िै। नारी सौनद्् विाँ
आध्ाूतमय आशोय से मंहडत हदखात देता िै-

“िंिशा वनान यर आवे

िूनदया ंव् मे जैसी,

उस ंावन तन यी रोभा

आशोय मधुरी सी ऐसी।”1

उसया जीवन संघर,् आतमससमान और ्ी-सरतकयरू या पेरय उदािरू िै।वि यिती िै-

“जश उठा वनेि, दींय-सा,

नवनीत हद् सा मेरा

अब रेर धपमरेखा से

ृित्त यर रिा अधेँरा।”2

पसाद जी ये साहित् मे नारी येवश यरूा यी ंा् निीं, बू्य ववाृभमान, आतमबश और आतमृनभर्ता से
्ुक एय सरक व्तकतव ये रं मे पृततषत िोती िै। उनया नारी-ृि्ू हिनदी साहित् मे नारी-तवमर् यो
एय उचि, गररमाम् और मानवी् आधार पदान यरता िै।नारी ये गररमाम्ी व्तकतव ंर अना्ास ृनयश
ंडता िै-

“िे सवमं्गशे तमु महिती,
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सबया दःुख अंने ंर सिती।

य््ाूम्ी वाूी यिती,

तमु उमा नीश् मे िो रिती।”3

नारी यी गररमा और शषेता यो पृतंाहदत यरने ये उदेृ् से िी ज्रयंर पसाद ने मिायाव् ‘यामा्नी’ यी
रिना यी िै। इस यक ृत मे उनिोने भारती् आदर् नारी ‘शदा’ या ऐसा सरक और पभावराशी ृि् पवततु
हय्ा िै, जो रीश, सेवा, शजजा, द्ा, कमा, ममता, त्ाग, समं्ू , वातस्् और उदारता जैसे अनेय उदार
गुू ो से ससंनन िै। शदा या सौनद्् येवश बाह निीं, बू्य उसये अतंमन् मे ृनहित मानवी् संवेदनाओं
और यरूा से ंरर पंू् हद् मे अृभव्क िोता िै। उसया हद् तव्-य््ाू यी भावना से ओतपोत िै, जो
दःुख और सुख दोनो अववसाओं मे समान रं से दतवत रिता िै। ्िां ंर यभी वसपश सौद्् ये वसान ंर
भाव सौद्् यो अृधय मितव देते िै।

शदा यो पसाद जी ने मानवता या संदेर देने वाशी आदर् नारी ये रं मे यामा्नी मे ृित्त हय्ा िै-

“द्ा, मा्ा, ममता शो आज

मधुररमा शो अगाध तव्ास ।

तसुिारा हद् रतृनृध ववचि,

तसुिारे ृशए खुशा िै ंास।

और क्ा तमु ्ि सुनते निीं,

तवधाता या मंगश वरदान।

रतकराशी िो तवज्ी बनो,

तव् मे गपजं रिा ज्गान।”4

देव-सकतृ ये तवनार से व्ायुश मनु ये जीवन मे शदा आरा या संिार यरती िै तसा उसे सािस, धै्् और
यमर्ीशता यी ओर पेररत यरती िै। वि भावी मानव समाज ये ृनमा्ू और उसये य््ाू यी पेरूा सोत
बनती िै। शदा या समं्ू भाव ृनसन ंंतक्ो मे वंृ रं से अृभव्क िोता िै—

“समं्ू शो सेवा या सार सजश संसकृ त या ्ि ंतवार। आज से ्ि जीवन उतसग,् इसी ंदतश मे तवगत
तविार।”5
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शदा या त्ाग और ृनःववास् पेम तब और अृधय उजागर िोता िै, जब वि अंने जीवन ये समं्ू ये
बदशे मनु से हयसी पयार यी अंेका निीं यरती -

“इस अं्ू मे युि और निीं, येवश उतसग् िशयता िै। मै दे दपँ और न हफर शपँ युि, इतना िी सरश
िशयता िै।”6

मातकतव यी सपिना पाप िोने ंर मनु शदा यो िोडयर िशा जाता िै, हयंतु शदा हफर भी उसे अंना सवव्व
मानयर उसयी मंगशयामना मे ृनरंतर शीन रिती िै। उसया पेम ववासर्हित, वसा्ी और यरूाम् िै।

्दतं ंरंंरागत समाज मे नारी यो ंुरर यी अंेका दबुश् और असमस् माना ग्ा िै, ंरंतु पसाद जी ने
‘यामा्नी’ ये माध्म से ्ि वंृ हय्ा िै हय नारी वव्ं अंनी यृसत िीनता यो दपर यरने मे सकम िै
और वि समाज ये नव-ृनमा्ू यी आधारृरशा बन सयती िै-

"अधंयार यो दपर भगाती, वि

आशोय हयरू-सी।

मेरी मा्ा तबंध जाती िै

ूजससे िशये घन-सी। 7

शदा ये माध्म से पसाद ्ि संयेत देते िै यी वि भावनातमय संतशुन और जीवन मप््ो यी संरूकया िै।
इसये सास िी पसाद यी नारी िेतन और तववेयरीश भी िै। वि यामा्नी यी आधुृनय बौतदय नारी या
पृतृनृधतव यरती िै जो तय् ,बुतद और ववतं् तविार यी समसय् िै। तडा या िरर् वंृ यरता िै हय
पसाद नारी यो येवश भावनातमय सरा तय सीृमत निीं रखते बू्य उसे तविाररीश और ृनू्् कम
व्तकतव पदान यरते िै। ्ि रं नारी ये आधुृनय ंक यो उजागर यरता िै। पसाद यी नारी अंने
अूवततव ये पृत सजग िै और ंररूवसृत्ो यो मोि ववीयार यरने ये बजा् उनिे समझने और आवृ्यता
ंडने ंर उनया पृतयार यरने या सािस रखती िै। ्ि िेतना उसे ंारंंररय सीमाओं मे बंधी ृनूष्् नारी
से अशग यरती िै-

“तमु भपश गए ंुररतव मोि मे

युि सरा िै नारी यी

समरसता िै संबंध बनी

अृधयार और अृधयारी यी।”8
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पसाद यी नारी यी िेतना या मपश उसये आतमबोध मे ृनहित िै। वि अंने अृधयारो, यतव््ो और मानवी्
गररमा ये पृत सजग िै। धुवववाृमनी जैसी नाृ्या अन्ा् पंू् दांंत् जीवन यो ववीयार निीं यरती और
अंने ससमान यी रका ये ृशए ृनूा्् य यदम उठाती िै। ्िाँ नारी येवश सिनरीशता यी मपृत् निीं, बू्य
सामाूजय रहढ्ो यो िुनौती देने वाशी जागरय सरा बनयर सामने आती िै। ्ि िेतना पसाद ये नारी-
ृि्ू यो आधुृनय दतृ पदान यरती िै।

पसाद यी नारी या दपसरा मितव पंू् ंक उसया आतमससमान िै। वि हयसी भी पयार ये अंमान, रोरू ्ा
अन्ा् यो अंने भाग् या शेखा मानयर ववीयार निीं यरती। उसये व्विार मे आतमगौरव और गररमा
वंृ रं से हदखात देती िै। पसाद यी नाृ्याएँ संबंधो मे समं्ू यरती िै, हयंतु आतमतववमरू निीं। वे
पेम यरती िै, ंरंतु अंने व्तकतव यी अूवमता यो सुरूकत रखती िै। ्िी आतमससमान उनिे ृनबश्ता से
सरकता यी ओर शे जाता िै।

“ मानस जीवन वेदी ंर

ंररू् िो तवरि ृमशन या

दखु-सुख दोनो नािेगे

िै खेश आंख या मन या।”9

पसाद यी नारी तविाररीश भी िै। वि भावनाओं ये आवेग मे बिने वाशी निीं, बू्य तय्, तववेय और
नैृतय ृिंतन ये आधार ंर ृनू्् शेने वाशी िै। यामा्नी यी इडा इस तविाररीशता या शषे उदािरू िै।
इडा भाव ये वसान ंर बुतद और तववेय यो पधान मानती िै और मानव-जीवन यो संतुृ शत दतृ से देखने
या आाि यरती िै। उसये िरर् ये माध्म से पसाद ्ि वंृ यरते िै हय नारी बौतदय दतृ से ंुरर से
हयसी पयार यमतर निीं िै।

इस पयार पसाद ये साहित् मे नारी या रं बिुआ्ामी और सरक िै। उसयी िेतना उसे जागरय बनाती िै,
आतमससमान उसे गररमा पदान यरता िै और तविाररीशता उसे हदरा देती िै। पसाद यी नारी न तो तवदोि
यी अधंी पतीय िै और न िी ंरंंरा यी ृनूष्् अनु्ा्ी; वि संवयार्ुक आधुृनयता यी पृतृनृध िै।
्िी यारू िै हय पसाद या नारी-ृि्ू साहिूत्य िी निीं, सामाूजय दतृ से भी अत्ंत मितव पंू् और
पासंृगय बन जाता िै। और आधुृनयता एवं ंरंंरा या समनव् वसातंत यरता िै।
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ृ्नतर समुदा् ्ी तार्ी् ृसरृत दशारता उपन्ास : ृजंदरी ५०-५०

डॉ. पंढरीतार ृशवदास पाृटल,

गंगामाई महाृवराल्
शगाँव, धयले, महाराष् ४२४००५

साृह्् वह है ृजसमे सब कय छ समाृहत ह।ै इसे लेकर ृव्ाशो शे बहुत सारी स्ापशाएँ दी ह।ै जसेै ‘साृह्् समाज का दप्ण ह,ै ्ह
संृचत जाश राृे का कोष ह’ै, ‘्ह जशसमहू के हद् का ृवकास ह’ै एवं ‘्ह आगे चलशे वाली मेाल ह’ै इ््ाृद। सचमयच मे
ृकसी भी समाज को सम्क रप से जाशशे के ृलए साृह्् एक मह्वपणू् साधश ह।ै हम अन् ृवष्ो से ृसफ् उस समाज के ृकसी
एक खास चीज को ही जाश सकते ह।ै जसेै- इृतहास से हम उस समाज का इृतहास जाश सकते ह,ै भगूोल से वहां की भौगोृलक
ृस्ृत को जाश सकते ह,ै अ््ेा् से उसकी आृ््क व्वस्ा को हम जाश सकते है और इसी पकार राजशीृत से हम वहां की
ेासश व्वस्ा एवं राजशीृत को जाश सकते ह,ै लेृकश ्ृद समाज को उसके समग रप मे समझशा और जाशशा है तो उसका
सम्क माध्म केवल साृह्् हो सकता ह।ै ्ह ृसफ् समाज की व्वस्ा को ही शही अृपतय उसके पीछे काम करशे वाली
माशृसक वकृ ृ को भी ृचृतत करता ह,ै इसीृलए इसका सरोकार वहत ह।ै

साृह्् मे साृह््कारो की कसौटी सामाृजक सरोकार की पृतबदता ह।ै समाज का हर बदलाव चाहे वह अचछा हो ्ा बयरा
साृह्् मे दखेा व महससू ृक्ा जा सकता ह।ै इससे समाज का कोई भी पहलू अछूता शही रहता, इसीृलए आचा्् रामचनद ेयकल
शे कहा है ृक “साृह्् जशता की ृचृवकृ ृ्ो का संृचत पृतृबंब होता ह।ै” इनही वकृ ृ्ो का पररणाम ह-ै ृवृवध एवं ृवमे्
साृह््। ृवमे् साृह्् वह ह-ै जहां समाज के दबे कय चले ेोृषत वग् की आवाज पृतधवृशत होती ह।ै ृजसके माध्म से हाृेए
के समाज की तरफ हमारा ध्ाश आकक ष होता ह।ै उशके दयख एवं पीडा को हम महससू करते ह।ै एक पृतबद लेखक अपशी लेखशी
के माध्म से इस वग् के ेोषण का ृवरोध करता ह।ै उसे अपशे अृधकारो के पृत सचते करता है त्ा समाज मे जागरकता लाशे
का प्ास करता ह।ै हमारे समाज मे ्ी, दृलत, आृदवासी एवं ृकसाश आृद इसी तरह के वग् है ृजनहे हाृेए पर धकेल ृद्ा
ग्ा ह,ै परंतय अब इस हाृेए के समाज पर प्ा्ष ृवचार-ृवमे् ृक्ा जा रहा। उशके अृधकारो एवं उशकी सयर्ा पर लगातार
बहसे हो रही ह।ै अब धीरे-धीरे समाज की सहाशयभूृ त उशसे जयड रही है लेृकश इश सबके अलावा भी इश सबके बीच मे एक ऐसा वग्
अभी है ृजसे हाृेए के ृवमे् मे भी स्ाश शही ृमल पा्ा ह।ै वह वग् ह-ै ृकनशर समयदा् । अब इधर के लेखको का ध्ाश भी उस
समयदा् की तरफ जाशे लगा है ृकनतय वह अब भी एक ृवमे् के रप मे उभर कर सामशे शही आ पा्ा ह।ै

लेखको की उदासीशता इस वग् से अब धीरे-धीरे हट रही है अब ्ह भी धीरे- धीरे लेखश के केद मे आ रहे ह।ै इसकी भी ेयरआत
अन् ृवमे् की तरह सवाशयभूृ त एवं सहाशयभूृ त दोशो सतरो पर हुई ह।ै जो सवागत ्ोग् ह।ै इधर कय छ बरसो मे पकाृेत इस ृवमे्
से जयडे गं् पचयर माता मे दखेशे को ृमले ह।ै जसेै अशयसू् ा ््ागी ृक- ‘मै भी औरत हू,ँ महदे भीषम की ‘ृकनशर क्ा’ एवं ‘मै
पा्ल’, ृचता मयदल की- ‘पोसट बॉकस शंबर 203 शालासोपारा’, भगवंत अशमोल की- ‘ृजदंगी 50-50’, शीरजा माधव की
‘्मदीप’, पदीप सौरभ की ‘तीसरी ताली’, ृशमल्ा भयराृड्ा की- ‘गयलाम मडंी’, ृववेक ृम् की- ‘डामृशक की वापसी’ एवं
मशोज चोपडा की- ‘पृत संसार’ आृद आसवृसत दा्क संकेत ह।ै मशयष् ृसफ् उनही से सरोकार रखता है ृजससे उसका सवा््
सधता ह।ै हमारे जीवश म,े हमारे रोजमरा् के जीवश मे श जाशे ृकतशे लोग ृमलते है और ृबछडते ह,ै लेृकश हमारे पास उशका कोई
ृहसाब-ृकताब शही होता ह।ै हम उनहे बहुत जोर दशेे पर ्ाद कर पाते ह।ै मशयष् एक भयलककड कौम ह।ै ्ह भयलककड होशा भी
कभी-कभी उसके जीवश के ृलए एक अृभेाप एवं वरदाश ृसद होता ह।ै

http://www.ijmrtjournal.com


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.18514465 Volume 7 Issue 1 (Special Issue-I, January 2026)156

हर चीज के दो पहलू होते ह-ै एक अचछा और दसूरा बयरा। हम ृजसको दखेते है हमे वही शजर आता ह।ै हमारी शजर सव्ं मे सवतंत
शही होती। इसके सा् समाज की मान्ताए,ँ स्ापशाएँ एवं अपशे आसपास के लोगो के ृवचार भी ेाृमल होते ह।ै कभी-कभी ्ह
इतशे पबल होते है ृक हम सव्ं के मृसतषक को अपाृहज बशाकर उशकी मान्ताा,ं स्ापशाा ं एवं ृफजलू के ृवचारो से अपशे
जीवश को चलाशे लगते ह।ै इस बात का हमे भाश भी शही होता ृक हमारा मृसतषक कयं द पडा हुआ ह।ै ृसफ् हम बेचैश रहते है और
जब वक ृशकल जाता है तो ृसफ् पछतावा हमारे हा् लगता ह।ै कहते है ृक जीवश और सम् एक बार हा् से ृशकल ग्ा तो वह
दयबारा शही आता ह,ै लेृकश सचमयच मे जीवश इतशा िूर शही होता ह,ै वह अपशी हर गलती को सयधारशे का एक मौका अवश् दतेा
ह।ै जो सयधार ृल्ा उसका जीवश सा््क हो जाता है और जो चकू जाता है वह अपशी गलती पर जीवश भर पछताशे के ृलए
अृभेष रहता ह।ै ऐसे ही मौके के ताशे बाशे पर “ृजनदगी 50-50” उपन्ास ृलखा ग्ा ह।ै ृजसे पढकर ृकनशर समयदा् के लोगो
एवं उशके जीवश के पृत जाशशे की मयझे ृजजासा बढी |

ृजदंगी 50-50 भगवंत अशमोल का एक ऐसा उपन्ास ह,ै ृजसमे ृकनशर समयदा् की शारकी् एवं ्ंतणापणू् जीवश को परूी संवेदशा
के सा् ृचृतत ृक्ा ग्ा ह।ै हमारे समाज मे ृजस पकार ेदू हमेे ा पताृडत एवं उपेृ्त रहे है िीक उसी पकार से ृकनशर
समयदा् भी उपेृ्त एवं उपहास के पात बशे हुए ह।ै दृलत समयदा् को सामाृजक उपे्ा और ृतरसकार जरर ृमलता है लेृकश कम
से कम पाररवाररक पेम एवं सौहाद् का संबल उशके जीवश मे बशा रहता ह,ै ृकनतय ृकनशर समयदा् का जीवश इश मामलो मे दृलतो से
भी बदतर ह।ै ृकनशर समयदा् समाज के पररहास एवं ृतरसकार को तो झलेता ही झलेता है इसके सा् ही सा् व पररवार मे भी
घकृ णत एवं ृतरसकक त होता ह।ै उसकी ृस्ृत एक पेडयलम की भांृत होती है ृजसका कही ृिकाशा शही होता। शा समाज मे शा घर म।े
वह अपशे ्ारा बशाए हुए समाज के अलावा कही सममाश शही पाता। श तो हमारे सभ् समाज मे और शा ही अपशे पररवार म।े

्ह एक ृवडंबशा ही है ृक हम जब भी माशवी् मलू् एवं संवेदशा की बात करते है तो उसमे जाृत एवं धम् आडे आते ह।ै हम सदवै
एक जाृत एवं धम् ृशरपे् समाज एवं राष् की आदेव्ादी कलपशा करते ह।ै हम देे एवं समाज की बहुत सारी समस्ाा ंकी जड
मे जाृत एवं धम् को ही पाते ह।ै ृकनशर समयदा् इशसे ृबलकय ल मयक ह।ै वह एकमात ऐसा समयदा् है ृजसे धम्ृ शरपे् कहा जा
सकता है जहां पर ृकसी जाृत ्ा धम् का कोई मह्व शही होता। ृकनशर समयदा् अ्वा बसती मे ृकसी भी जाृत ्ा धम् मे पैदा
हुए ृकनशर व्ृक आकर रह सकते है और अपशा जीवश बसर कर सकते ह।ै “ृजदंगी 50-50” उपन्ास मे ृकनशर के आदे् एवं
््ा्् दोशो रपो का एक सा् ृचतण ृक्ा ग्ा ह।ै हषा् के माध्म से ृकनशर जीवश के ््ा्् एवं सू् ा् के माध्म से ृकनशर
जीवश का आदे् पसतयत ृक्ा ग्ा ह।ै हषा् उपन्ास शा्क का भाई ह।ै ृजसकी भावशाए,ँ जररते, महतवाकां्ाएँ एक ्ी की है
लेृकश ेरीर पयरष का ह।ै ृकसी भी इसंाश के ृलए ऐसी पररृस्ृत बेहद ददश्ाक होती ह।ै ृजसमे ृजदंगी ृजदंगी शही, समझौता
बशकर रह जाती ह।ै ऐसा इसंाश अपशा दयख ृकससे कहे और कहे भी तो कौश सयशेगा ? ऐसे इसंाश और उसके घरवालो को हर मयकाम
पर समाज के दयव््वहार, उपहास एवं ृजललत का सामशा करशा पडता ह।ै उपन्ास का पमयख पात अशमोल इस बात को अचछी
तरह समझता ह,ै क्ोृक उसका छोटा भाई हषा् और उसकी एकमात संताश सू् ा् दोशो ृकनशर ह।ै भाई को पल-पल घयटते एवं घर
और बाहर से लगातार पताृडत और अपमाृशत होते हुए दखे अशमोल ्ह ृशृशत करता है ृक वह अपशे बेटे को हर तरह से स्म
बशाएगा। इसृलए आदेप्रक रख अपशाते हुए उसशे अपशे बेटे सू् ा् को जीवश मे परूी तरह छूट दी। उसे एक पाइवेट ृडटेृकटव
बशाकर भरपरू ृजदंगी जीशे के काृबल बशा्ा। उसशे अपशे भाई हषा् पर हुए अन्ा् को छा्ा कभी सू् ा् पर शही पडशे दी।

सचमयच मे सामान् सी लगशे वाली बात, ृजसकी कभी मशेै शोृटस शही ली ्ी आज वह मरेे अतंमश् को इतशे भीतर तक कय रेद दगेी,
कभी सोचा ही शही ्ा। “्ड् जणेडर” ृजसको आम चलश भाषा मे छकका, ृहजडा, शपयंसक, गे आृद शामो से पयकारा जाता है से
ृकसकी मयलाकात शही होगी ! लेृकश कभी ृकसी शे उशके जीवश एवं तकलीफो को जाशशे की जहमत उिाई हो ? वह हमेे ा
मशोरंजश और भीखमगें के तौर पर दखेे व समझे जाते ह।ै इस बात से कोई इकंार शही कर सकता ृक हमारी इस बडी दयृ श्ा के वह
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भी एक ृहससा ह।ै समाज मे अपशी सममाश जशक भागीदारी तो बहुत दरू की बात है ्ह आज भी संवेदशा से ज्ादा ृतरसकार एवं
उपहास के पात बशते ह।ै ्ह सव््ा उपेृ्त, ृतरसकक त एवं उपहास के ृवष् समझे जाते ह।ै ऐसे मे इशकी पीडा कौश समझशे वाला
ह।ै ्ह अपशा दयतख दद् कहे तो ृकससे कह?े जो वाकई इशकी पीडा को समझ।े सामान् मशयष् हमेे ा उशसे कतराते रहते ह।ै समाज
मे ृकनशर सहज सवीका्् शही ह।ै ्ह सचचाई ह;ै इसको झिूला्ा शही जा सकता ृक ्ह समाज से एक तरह से बृहषकक त समयदा्
ह।ै इशकी अपशी दयृ श्ा ह,ै अपशे लोग ह,ै अपशा समाज ह।ै जो इस ृदखावटी एवं मतलबी दयृ श्ा से ज्ादा संवेदशेील ह।ै वहाँ
सचमयच का भाईचारा ह।ै एक दसूरे का ख्ाल ह।ै एक-दसूरे के ृलए कय बा्श होशे का जजबा ह।ै एक दसूरे के र्ा्् उशका परूा गैग
(संगिश) काम करता ह।ै इस संदभ् मे हषा् और कसतू कसतरूी के संवाद को दखेा जा सकता ह-ै “सयख ह।ै ्हाँ हमारा गैग ह,ै ृकसी
के मजाल शही है कौशो कय छ कह जा्े।. ..अगर तयमहे कबहु लाग,े वहाँ तयम चैश से शही जी पा रहे हो तो हम तयमहारी बहशे ही ह।ै ्ह
घर हमेे ा तयमहारे ृलए खयला ह।ै हम तयमहे वैसे ही रखेगे जसेै ्े सब लोग रहती ह।ै”2

संमाज मे उशकी सममाशजशक ृस्ृत शा होशे के कारण ही उनहोशे अपशा एक अलग समाज बशा ृल्ा है जो इस समाज से कही
ज्ादा उशको पीतकर एवं सयखद लगता ह।ै जहाँ वे खयलकर जीते ह।ै ्ह उशकी जररत और ृववेता दोशो ही होती ह,ै क्ोृक
हमारा त्ाकृ्त सभ् समाज उनहे समझशे की कभी कोृेे ही शही करता उनहे ृजस संवेदशा की जररत होती ह,ै ृजस अपशेपश
की जररत होती ह,ै उसे समाज कभी शही दे पाता। वह हमेे ा इस सभ् समाज मे घयटते और ृपसते रहते ह,ै इसीृलए वह एक ृदश
इस त्ाकृ्त सभ् समाज से मयक हो जाते है और अपशी ृजदंगी जीशा ेयर कर दतेे ह।ै “ृजदंगी 50-50” उपन्ास मे भगवंत
अशमोल शे उस दद् को बखबूी ृचृतत ृक्ा है जो प््ेक ृकनशर के हद् मे बसा हुआ ह।ै वह ्ह जीवश जीशे के ृलए अृभेष
ह।ै वह इस जीवश का चयशाव खये ी-खये ी शही करता अृपतय वह मजबरू ह।ै उसके अदंर समाज छोडशे की पीडा ह,ै दद् है लेृकश एक
खये ी भी है की वह रोज-रोज के ताशो उपहासो एवं सामाृजक बृहषकारो से मयक हो जाता ह।ै हषा् खये ी-खये ी अपशे ृपता का घर
शही छोडता वह मजबरू हो ग्ा अपशे समाज से, अपशे पररवार से और उस पररवार मे जो उसकी ृस्ृत है उश सब से। वह मयक
होशा चाहता ्ा और इस मयृ क का एकमात जरर्ा इस त्ाकृ्त सभ् समाज को छोडशे मे ही ्ा। वह समझ चयका ्ा ृक उसे
प्ार करशा तो दरू उसे कोई समझशे का भी प्ास शही करता ह।ै वह अब ्ह समझ चयका है ृक इस त्ाकृ्त सभ् समाज को
छोडकर ही वह अपशे मश के अशयसार हषा् से हृषत्ा बश सकता है और अपशे अशयसार जी सकता है इसीृलए वह इस पयरषवादी,
वच्सवेाली समाज को लात मारकर उनहे मयहं ृचढाता हुआ अलग होशे का ृशण्् ले लेता ह।ै सचमयच मे जो समाज हमारी परवाह
शही करता हम उसकी परवाह कब तक करेगे ? हषा् से बशी हृषत्ा की पीडा को जाशकर ृकसकी संवेदशा उससे शही जयड जाती है
“इतशे वष् मे मै ्ह समझ गई ्ी ृक ्ह समाज मयझे प्ार तो छोडो मयझे समझशे की भी कोृेे शही कर सकता। आृखर मरेी
गलती क्ा है ? मरेा एक अगं अृवकृसत ह।ै बस इतशी सी ! ेा्द इस त्ाकृ्त समाज मे सारा फसाद ृसफ् इसी अगं को लेकर
होता ह।ै लडाई-झगडा, पेम, मारपीट सब इसी अगं के कारण तो होती ह।ै मरेे ेरीर का हर अगं आहत ्ा चोट ्ी, मरेा ेरीर टूट
रहा ्ा, हा्-पैर से लेकर गयदा तक। मै ृबलख रही ्ी। मरेे आखँो के सामशे अपशे भृवष् का अधंकार मडंरा रहा ्ा। मै ऐसी
किपयतली बश गई ्ी, सकूल से लेकर घर, बाहर हर कोई मरेा मजाक उडाता। गाह-ेबगाहे मयझे ृहजडा कहशे से शही चकूता। खेलशे-
कूदशे ्हाँ तक ृक ृलखते-पढते वक मयझ जसैो के ृलए एक अलग ही कॉलम होता ह।ै पयरष, मृहला ्ा अन्। हर वक मयझे ्ह
एहसास ृदला्ा जाता है ृक मै हर ृकसी से अलग हू।ँ रही सही कसर अगर बच जाती तो बाबजूी अपशी भडास ृशकाल कर परूी
कर लेते। जब मै इतशी ही अलग हूँ तो इस सभ् समाज शे मयझ जसेै अलग व्ृक को जनम क्ो ृद्ा ? आृखर इशकी ही गलती का
पररणाम हूँ मै ! अपशी गलती मयझ पर क्ो ्ोपते ह।ै … अब मयझे समझ आ रहा ्ा की कसतरूी जसेै लोग समाज से बाहर अपशे
समयदा् मे क्ो रहते ह।ै मशेै भी िाश ृल्ा कब तक इस समाज मे मर-मर के जीती रहूगँी। भले ही अलग रहूँ लेृकश पल-पल मरते
हुए जीशा मयझे मजंरू शही।”3

http://www.ijmrtjournal.com


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.18514465 Volume 7 Issue 1 (Special Issue-I, January 2026)158

सचमयच मे कभी भी हमारा ध्ाश इस तरफ जाता ही शही ृक ्ह लोग रहते कहाँ है ? कहाँ से आते है ? और कहाँ चले जाते है ?
सचमयच मे ृबशा पररवार का जीवश ृकतशा दद् भरा होता है ्ह वही व्ृक जाश सकता है ृजसका अपशा कोई पररवार शा हो। इससे
भी ज्ादा ृवकट एवं दयखदाई ृस्ृत वह होती है जब पररवार रहते हुए भी पररवार का प्ार आपको शा ृमले। वहां ृसफ् आपको
ृतरसकार ृमले और हद तो तब है जब आपको पररवार से ृशषकाृसत कर ृद्ा जाए एक तरफ से आपको कय ल-खाशदाश के ृलए
अेयभ एवं कलंक माशकर ृशषकाृसत कर ृद्ा जाए। ृकनशर समयदा् इस दंे को श जाशे ृकतशे सृद्ो से झले रहा ह।ै समाज तो
उनहे दय् कारता ही दय् कारता है उससे पहले उशका अपशा पररवार उनहे दय् कार चयका होता ह।ै आदमी परेू समाज से जब लडता है तो
पररवार उसके सा् रहता है और वह इस उममीद से अपशे जीवश मे हर लोहा लेता है ृकसका पररवार उसके सा् है पररवार का
भरोसा- पररवार का प्ार, पररवार का सह्ोग आदमी को हर असंभव का्् को संभव बशाशे के ृलए प्ा्ष होता ह।ै इस मामले मे
भारत देे की ृजतशी तारीफ की जाए कम है ृक ्हाँ के समाज मे पररवार की अवधारणा बहुत मजबतू है लेृकश ्ह दयभा्ग् है ृक
अब ्ह पररवार ृसफ् बेटा-बेटी तक है सीृमत ह।ै तकती् ृलंग के ृलए उसमे कही कोई जगह शही ह।ै ेा्द ्ही वजह है ृक इशका
एक अलग समयदा् है जो सचमयच मे हम सबसे अलग, ्ह उशके पृतेोध का पृतफल है लेृकश धीरे-धीरे ्ह सवरप समाज मे
व्ाष हो ग्ा ह।ै इस संदभ् मे मयझे कयं वर बेचैश साहब की वो पंृक्ाँ ्ाद आ रही है जो हर मशयष् के ृलए एक संबल पदाश करती
है ृक- “परूी धरा सा् दे और बात ह,ै तू जरा सा् दे तो और बात ह।ै चलशे को तो एक पाव से भी चल लेते है लोग, दसूरा सा् दे
और बात ह।ै।”

हषा् उफ् हृषत्ा परेू समाज से लड सकती ्ी और ेा्द वह सू् ा् की भाँृत अपशे को स्ाृपत भी कर सकती ्ी लेृकश सबसे
पहले उसके पररवार शे उसको ृतरसकक त ृक्ा, वह सबसे ज्ादा आहत अपशे पररवार से हुई। अपशे ृपता से हुई। समाज मे जो भी
छेडछाड की घटशाएँ उसके सा् होती ्ी उसका सारा का सारा दोष हृषत्ा पर ही मढ ृद्ा जाता ्ा। जबृक वह बेबस और
लाचार ्ी। जहाँ पर पररवार के सह्ोग और संवेदशा की जररत होती है वहां पर उसे उपेृ्त और ृतरसकक त ृक्ा ग्ा। उसे दंृ डत
ृक्ा ग्ा। ऐसे मे उसका जीवश धीरे-धीरे शारकी् होता चला ग्ा। कोई भी पररवार अगर अपशे बचचे को सम् शही दतेा, उसको
समझशे की कोृेे शही करता, उसके मशोभावो को समझशे की कोृेे शही करता तो वह बचचा धीरे-धीरे ृचडृचडा हो जाता ह।ै
वह पहले खयद से ृफर पररवार से और एक श एक ृदश समाज से बगावत कर बैिता ह।ै िीक ्ही ृस्ृत ृकनशर समाज की भी है
उशको ्ही लगता है ृक ्ह समाज, ्ह पररवार उशको शही समझता तो इस समाज के तौर-तरीको से अलग अपशे तौर-तरीको का
इसतेमाल करशा ेयर कर दतेे ह।ै कभी-कभी तो आपको उशका व्वहार जाती् एवं अृत लगेगा लेृकश ्ह जाती्ता एवं अृत भी
उशका एक पृतेोध ह।ै वह आपसे पहले खये ी-खये ी पैसे माँगते है और जब आप शही दतेे है तो आप से वह जाती्ता भी करते है
लेृकश इसका एक मयकममल कारण है वह भी हमारी तरह जीशा चाहते ह,ै वह भी हमारी तरह रहशा चाहते ह,ै लेृकश हम उनहे अपशे
जसैा माशते ही शही इसीृलए वह हमसे भी सौतेला व्वहार करते है वह अपशे जीवश के ृलए हमे ही दोषी माशते है और ृजसको
हम दोषी माशते है उसके सा् हम कैसा व्वहार करते है ्ह सव्ृवृदत ह।ै उस तयलशा मे वह हमसे ज्ादा सृहषणय एवं संवेदशेील
ह।ै हषा् उफ् हृषत्ा जब लोगो से पैसे माँगती है तो उसे इस बात की पीडा हमेे ा रहती है ृक उसकी जो ्ह दयद्े ा है इस सभ्
समाज के चलते ही ह।ै उसकी बातो से इस बात की पीडा एवं पशाताप महससू होता है “कोई कहता है हम बहुत गलत करते है
आृखर तयमशे अपशे समाज से हमे ृशकाला है तो खाशे का इतंजाम तयम ही करोगे शा। इसमे बताइए हम क्ा गलत करते ह?ै अचछा
खासा पढ रही ्ी। पढ-ृलखकर शौकरी करती। अब ृशकाल ृद्ा अपशे समाज से तो हमे खाशे के ृलए तो दशेा पडेगा शा। हम मयफत
मे ्ोडी शा कय छ लेते है आपको दयआएँ भी दतेे ह।ै”

सचमयच मे “ृजदंगी ृफफटी ृफफटी” को पढते हुए वह बहुत सारे दश् सामशे पकट हो गए जब लोगो को मशेै बहाशे बशाते हुए, उशसे
मयहं छय पाते हुए, उशसे बचते हुए प््् दखेा है ृक वह लोगो से पैसे शा मांग ले। सचमयच मे जो समाज उनहे पढशे एवं आजीृवका के
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ृलए काम करशे की आजादी शा दतेा हो तो ऐसे मे ्ह समयदा् करे भी तो क्ा करे ? सभ् समाज की आड मे ृछपे हुए दररंदे उनहे
रौदशे के ृलए हमेे ा आतयर रहते ह।ै उश पर अपशी वासशा भरी ृशगाहे गडाए रहते ह।ै हषा् उफ् हृषत्ा इसकी ृेकार बचपश मे ही
हो जाती ह,ै लेृकश वह अपशे ृपता की इजजत बचाशे के ृलए इस दंे को झलेती ह।ै ृकनतय िूर ृपता अपशी संताश की उस पीडा
को श समझ कर अपशी इजजत पर बटा लगा समझ कर उलटे उसकी ृशमम्तापवू्क ृपटाई करशा ेयर कर दतेा ह।ै हृषत्ा को जहाँ
संवेदशा ृमलशी चाृहए वहां ृतरसकार ृमलती ह,ै मार पडती ह।ै ऐसे मे घर-पररवार और समाज को श छोडे तो क्ा करे? बहुत पहले
मशेै एक पाृकसताशी ृफलम बोल दखेी ्ी। ृजसमे तीश बहशो के बीच मे एक ृकनशर बचचा पैदा होता ह।ै बहशे बहुत लाड-प्ार के
सा् उसकी परवररे करती है लेृकश उसकी भी दयद्े ा हषा् जसैी ही होती ह।ै वह भी ृपता ्ारा लगातार पताृडत होता रहता ह।ै
पीटता रहता ह,ै लेृकश बहशो के प्ार से वह लगातार ऊजा् पाष करता रहता ह।ै धीरे-धीरे वह समाज के सामान् लोगो की तरह घर
से बाहर ृशकलता है और कय छ काम सीखशा ेयर करता ह,ै लेृकश समाज मे बैिे भेृ डए अपशी वासशा की भखू उस बचचे से ृमटाते
मे शही चकूते ह।ै अतंतत वह बचचा जीवश संगाम मे हार जाता ह।ै क्ा 21वी सदी मे भी हम इतशे सभ् शही हो पाए की अपशे से
ृभनश लोगो को अपशे सा् रखकर अपशे जसैा व्वहार कर पाए। पेया ं का अपशा एक खास समयदा् होता ह।ै एक झयणड होता ह।ै
उशकी एक खास जाृत होती है और वह अपशे समयदा् और जाृत से अलग शही रह सकते। वह जसेै ही दसूरे समयदा् और जाृत
को दखेते है तो गयरा्शे लगते ह।ै मशयष् तो पकथवी पर पाए जाशे वाले सभी पाृण्ो मे ्षे है ृफर ऐसा क्ो करता है ? ृकनशर भी तो
मशयष् जाृत का ही एक ृहससा ह।ै ्ह अपशे को त्ाकृ्त सभ् समाज माशशे वाले लोगो शे एक तरफ ृदखावे के ृलए बडी बडी
बात,े बहुत सारे आदे,् बहुत सारे ृश्म, बहुत सारे का्द-ेकाशशू, धम,् पवचश इ््ाृद का जखीरा खडा कर ृदए है वही दसूरी
तरफ इतशे घकृ णत कम् करता है ृक दसूरे को सयशकर ही ेम् आ जाए। बडे-बडे बंगलो एवं महगँी- महगँी गाृड्ो मे चलशे वालो की
सचचाई हृषत्ा अपशे डा्री के माध्म से हम सबके सामशे पसतयत करती ह।ै आृ््क रप से जो ृजतशा समपनश होता है वह शैृतक
और चाररृतक रप से उतशा ही दररद हुआ करता ह।ै सेकस वक्र बशशा ्ा धंधा करशा ृकसी को अचछा शही लगता। कोई इसे
ेौृक्ा शही करता। चाहे वह ्ी हो ्ा ृकनशर।

ृकनशरो के ेारीररक एवं माशृसक ृस्ृत ृवरोधी होते ह।ै पयरष ेरीर मे ्ी मश होता ह।ै उशकी चाल एवं बोली भाषा के पीछे एक
मशोवैजाृशक कारण होता ह।ै ्ी मश के चलते ही उनहे सजशा-संवरशा एवं ्ी पररधाश पहशशा अचछा लगता ह।ै ृजसको हम जाशे
ृबशा ही उश पर हसँते रहते ह।ै दरअसल सच मे हम अपशी अजाशता पर हसँते ह।ै वह इसी को हमारे सम् मशोरंजश के रप मे
पसतयत करते ह।ै ्ह उशकी एक कला ह।ै ृजसके सहारे वह अपशा जीवश ्ापश चला्ा करते ह।ै सचमयच मे इशके सा् सृद्ो से
ृकतशा अन्ा् हुआ ह।ै ्ह उस जयम् की सजा भयगत रहे है जो इनहोशे ृक्ा ही शही। हाृेए के समाज के लोगो की जब भी चचा्
पररचचा् होती है उसमे दृलत, ्ी, आृदवासी एवं अलपसंख्क की तो खबू बात होती है लेृकश ्ड् जणेडर की कोई सयध तक शही
लेता। सचमयच मे अगर कोई असल हाृेए पर है तो ्ह ृकनशर समयदा् ही ह।ै दृलत, ्ी, आृदवासी आृद की समस्ाएँ कय छ
अलग तरह की ह।ै इशकी समस्ा कय छ अलग तरह की ह।ै वह समाज के ृहससे रहे है ृसफ् उनहे वह अृधकार शही ृमला ्ा ृजसके
वह हकदार है ृकनतय ृकनशरो को तो अभी समाज के सा् रहशे के ृलए संघष् करशा ह।ै बराबरी, अृधकार एवं ृहससेदारी तो बहुत
दरू की चीज ह।ै लोग इशसे ृदश के उजाले मे बात करशे मे अपशी इजजत ्ा तौहीशी समझते है लेृकश रात के अधँेरे मे अपशी ेाश
समझते ह।ै ऐसा सौतेला व्वहार सहकर भी ्ह घमू-घमू कर लोगो को दयआएँ दतेे रहते ह।ै ृकनशर ृवमे् को साृह्् के केनद मे
लाशे के ृलए कय छ क्ाकारो शे पहल ृक्ा ह।ै कय छ पृतकाां शे ृवेषेांक भी ृशकाला पर अभी वह धार शही बश पा्ी है जो
दृलत और ्ी ृवमे् की बश गई ह।ै ्ह मामला रृच का भी ह।ै इसमे कोई दो मत शही है ृक अभी भी हमारा मश सहज रप से
इनहे सवीका्् शही कर पाता ह।ै
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“ृजनदगी 50-50” उपन्ास शे एक शई उममीद जगा्ा ह।ै जो ृकनशर समयदा् को समझशे मे काफी मदद करता ह।ै हमे उशके पृत
संवेदशेील बशशे की अपील करता ह।ै उशकी भावशाए,ँ उशकी जररत, पाररवाररक ृस्ृत, समाज का पभाव, संघष् और
संभावशाएँ सब एक सा् इस उपन्ास मे कडी-दर-कडी जयडते गए ह।ै सचमयच मे ृकतशा कृिश है भावशाए,ँ जररते, मह्वाकां्ाएं
्े सब एक ्ी की लेृकश ेरीर पयरष का। एक बेहद ददश्ाक पररृस्ृत ृजसमे ृजदंगी, ृजदंगी शही समझौता बशकर रह जाती ह।ै
वह अपशा दद् ृकससे कहे और उशके दद् को सच मे सयशेगा कौश? ऐसे इसंाश और उसके घरवाले को हर मकाम पर समाज के
दयव््वहार और ृजललत का सामशा करशा पडता ह।ै क्ा शा्क अशमोल इस बात को समझता ह।ै इस बात को परेू समाज को
समझशे की जररत ह।ै अशमोल की एक मात संताश सू् ा् एवं छोटा भाई हषा् दोशो ृकनशर ह।ै अपशे छोटे भाई हषा् को पल-पल
ृपसते, घर और बाहर पताृडत और अपमाृशत होते हुए दखे अशमोल ्ह दढ ृशश् करता है ृक वह अपशे बेटे को अधरूी शही
बृलक परूी ृजदंगी जीशे के ृलए हर तरह से स्म बशा्ेगा और अतंतत वह ऐसा कर ृदखाता ह।ै ृकसी भी समाज मे पररवत्श की
ेयरआत एक व्ृक से एक पररवार से होती ह।ै ृकनशर समयदा् के जीवश एवं ृस्ृत मे बदलाव ला्ा जा सकता ह।ै ्ह बदलाव
भगवंत अशमोल ्ारा अपशे उपन्ास “ृजदंगी 50-50” मे बताए गए रासते से ही बेहतर हो सकता ह।ै
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ृिंतन ये ंररपेक् मे अूवमतामपशय हिंदी साहित्
डॉ.ज्शी गातवत

नवा पंर

वतम्ान संदभ् मे िम देखते िै हय, तव्ंरश ंर, सभा-संगोतष्ो मे हिंदी साहित् ये अूवमतामपशय साहित्
ंर याफी गिरात से तविार-तवमर् जोर ंयड रिा िै!

हिंदी साहित् मे जिाँ एय ओर सौद्,् रकगंार, भतक, शधदा आहद जैसे तवर्ो ंर यम् मिायाव् खणडयाव्
ृशखे गए िै, उसी तपशना मे आए हदन अूवमतामपशय साहित् भी उभरयर मुख्धारा मे सह्् िोने शगा िै !

ंिशे साहित् मे, यसा-यिाृन्ो ये पमुख ंा् ्ा ना्य-नाृ्या राजा, रानी, राजंु्, जशंरी, मतसंरी
्िाँ तय यी राकस- दानव िुआ यरते से ूजनयो न ंाठय ने यभी देखा- सपना िोता सा ! वावततवय जगत
से योसो-दपर िुआ यरते से !

जीवन-जीने ये संदभ् बदशे, देरयाश एवं वातावरू बदशता ग्ा, समाज मे ंररवतन् यी शिरे बिने शगी तो
जाहिर िै साहित् या रख भी बदशने शगा, अब िमे यसा-यिाृन्ो मे घुरभर ंानी ये ृशए तरसती गगंी
देखने ृमशी, एय गरीब मजदपरन बुृध्ा यी संघर्गासा यिानी ये माध्म से िमने समझ शी तो यिी रिरी
ंतसर तोडती मेिनयर महिशा ये बिते ंसीने ने िमे अदंर तय ृभगो्ा असात् अब साहित् ये ना्य-
नाृ्या वे बने- जो आजतय िाृरए ंर से, उंेूकत से ! उन सबयी संघर्गासा इस अूवमतामपशय साहित्
या मुख् अरं बना, येद तबंदप बना-और आदरव्ादी हिंदी साहित् मे 20 वी सदी ये उरराध् मे साहित्जगत
मे अूवमतामपशय साहित् यी सरक धारा मे अंनी बुृन्ाद रखी.

आज िम देखते िै यी, अूवततामपशय तवमर् मे ना हय येवश ्ी, दृशत ्ा आहदवासी जनजाृत्ो यी ववर
यो हि वाूू दी जाती बू्य इनये सास-सास वकधद, हयननर ्िा तय यी ं्ाव्रू एवं वि समवत उंेूकत,
वंृित, ंीडीत तंिडा वग् जो आजतय िाृरए ंर सा ! ूजसे मनुष् िोने यी िय-से, अृधयार से वंृित
रखखा ग्ा सा !

असात् हिंदी साहित् मे अूवमतामुशय तवमर् िमे आ्ामो मै फशता-फुशता हदखात देता िै ! ्िाँ एय
मानवी् तवमर् तसा दपसरा मानवेतर तवमर् मानवी् ववरं मे ्ी तवमरे, आहदवासी एवं दृशत तवमर् वकधद
तवमर,् हयननर तवमर् तसा हयसान मजदपर तवमर् आहद जैसे तवमर् और मानवेतर तवमर् मे ं्ाव्रू ंुर-
ंकी, सांवयक ृतय एवं भारात तवमर् ंर पयार डाशा जा सयता िै !

अूवमता या तातं्् येवळ ंििान से निीं बू्य ववाृभमान, आतमिेतना एवं अृधयार बोध से िै ! जब
योत व्तक ्ा समपदा् अंनी उंेका रोरू ्ा ंीडा यो समझयर उसये तवरोध मे तवदोि यरता िै, तब
अूवमतामपशय िेतना जनम शेती िै ! और ्ि िेतना जब साहित् मे माध्म से उभरती िै, वि सबसे सरक
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माध्म बनता िै, क्ो हय तब उंभोक, ंीहडत व्तक अंने तवदोि यो, अंने अनुभव यो तीखे पखर रबदो
मे अृभव्तक पदान यरता िै !

तवदोि यी ्ि अृभव्तक दो दतृयोूो से िोती िुत हदखात देती िै- ूजसमे पमुख िै ववानुभपृत ंरय शेखन
एवं दसुरा दतृयोू िै- सिानुभपती ंरय शेखन ववानुभपृत ंरय शेखन मे शेखय वव्ं अंेूकत, वंृित वग् से
संबंृधत िोता िै ! उनये ववं् अन्ा्, अत्ािार एवं रोरू यी ंीडा या ृरयार िोता िै- अंनी व्सा,
वेदना व ंीडा यो वि जब अंने रबदो मे अृभव्क यरता िै तब उसया शेखन ववानुभपृत ंरय शेखन बन
जाता िै !

दपसरा शेखन सिानुभपृत ंरय शेखन या माना जाता िै, ूजसमे संवेदनरीश शेखय मानो ंरया्ा पदेर यरते
िुए उंेूकत, वंृित ंीहडत जगत ये अतंम्न मे पवेर यरते िुए उनये जीवन संघर् यो ंीडा यो, व्सा यो
अंने रबदो ये माध्म से अृभव्क यरता िै !

असात् अूवमतामपशय हिंदी साहित् येवश ् अनुभपृत या साहित् निी बू्य ृिंतन एवं वैिाररय पृतरोध या
साहित् िै, तवदोि ये ! साहित् िै- ूजसमे उंेूकत वग् अंने अूवततव , अंना सनमान , अंना ववाृभमान
और अंने अृधयारो यी शढात शढता िै- ऍसी शढात ूजसमे िार ्ा जीत या योत सवाश िी उठता िै !
उं्ुक् तमाम अूवमतामुशय हिंदी साहिंत् मुख्त: ववतं् ता ये ंृ्ात आयार शेता िुआ हदखात देता िै !

इन सभी तवमर्मपशय साहित् यी सबसे ररक धारा ये रं मे दृशत तवमर् या ूज् हय्ा जाता िै-
डॉ.बाबासािेब अबेंडयर जी या ृिंतन इस साहित् यी वैिाररय रीढ िै इस दृशत तवमर् मे यत तवदोिी
शेखयोने उनिे ववं् जीवन जीने सम् आनेवाशे यत अंमान, अवमान, अन्ा्, अत्ािारो या साहित् ये
माध्म से पखर वाूी दी िै, और इस साहित् शेखन ये माध्म से शेखय अंने पृत ंाठय ये मन मे
यरूा ृनमा्ू िो इस बात यी इचिा तो यतत निी रखता अतंतु साहित् शेखन ये माध्म से वि अंने
आतमगौरव, सनमान, मनुष् िोने या बराबरी ये िय यी मांग यरता िै !

ूजतनी सुूख्् ाँ दृशत तवमर् ने बरोरी िै, उतना िी सुूख्् ो मे िमेरा ििा् मे रिा िै - '्ी-तवमर'्। ंरंंरा
मे ू््ाँ मौन सीं, वि अंनी अूवमता ये पृत तवरेर आािी भी निीं सीं। यिीं ंर भी उसमे 'देि' से आगे
बढयर 'मानव' बनने यी शशय पखर निीं हदखात देती। ृनू्त िी युि अंवाद िो सयते िै, शेहयन अृधय
संख्ा मे 'गोदान' यी पमुख ंा् ृसृश्ा जैसे िी सी।

देरयाश एवं वातावरू बदशता ग्ा, यत संदभ् बदशे, यत घरनाएँ घहरत िुत शेहयन मुख्तः ्ी आंदोशनो
ने समवत ्ी जगत यो खंगाशयर रख हद्ा, नारर्ो ये सुप मन मे अूवमता या अशख जगा्ा।

इस नवजागरू याश यी ू््ो ये आँिश मे दपध तो सा शेहयन आँखो मे ंानी निीं दियते अगंारे से। अब वे
न देवी, न दासी, न ववतु बनयर जीना िािती सी बू्य एय मानव बनयर जीना िािती िै। असात् वि
दहय्ानपसी तंतकसरातमय व्ववसा यो िुनौती देते िुए, ऐसी मानवी् व्ववसा यी ंुनः वसांना िािती िै,
ूजसमे ्ी यो मानवी् गररमा पदान यरते िुए उसे बराबरी या वसान पाप िो।
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आज तय यी तंतकसरातमय व्ववसा ने िर संभव योृरर यी सी हय ्ी हयस पयार रतकिीन और भीतर से
ररक रिे, उम ये िर ंडाव ंर हयस पयार वि ंुररो ंर आृशत रिे - ्ी तवमर् ये इसी मंि से ू््ो यी
शशयार इसी तवरोध से सह्् िो उठी।

्ीवादी वैिाररय आंदोशनो ने िजारो वर् ंुरानी ू््ो यी मानृसयता मे मंसर गृत से क्ो न िो, बदशाव
आने शगा। ृरका-दीका ने ू््ो ये तविारो मे, आिारो मे, युश ृमशायर सावज्ृनय जनजीवन मे आमपशा
बदशाव ंररशूकत िोना हदखात देने शगा। ृरका ये यारू ू््ो या आतमतव्ास बढने शगा, इचिारतक
पबश िोती गत और बढते आतमबश ये यारू वि अदंर-बािर से सरक, सकम बनती गत।
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‘िीफ यी दावत’ यिानी मे ृित्त वकद तवमर्
पा.डॉ.भारती मधुयर ंारीश

एस.ंी.डी.एम मिातवदाश्,ृरर पंर
सिाय्य पाध्ांय

सारांर-

वकद व्तक जान या भंडार िोता िैl अंने जान से वि िमे सभ्ता,संवयक ृत,आिरू आहद या जान देता िैl
वकदो यो येवश भोजन यी आवृ्यता निीं िोती,उनिे उृित ससमान यी आवृ्यता िोती िै, ंरंतु समाज
उनिे अनावृ्य ववतप समझने शगा िैl भीषम सािनी दारा ृशूखत ‘िीफ यी दावत’ यिानी मध्मवग््
समाज ये हदखावे,ववास् और ढोग यो उजागर यरती िै। जिा हदखावा और तरकयी ये ृशए अंनो यो िी
बोझ समझ ृश्ा जाता िै। ‘िीफ यी दावत’ यिानी ्ि संदेर देती िै हय, ूजस मां ने संघर् यर अंने बेरे
या भतवष् उजागर हय्ा विी बेरा सफश िोने ंर बुढी मां यी उंेका यरने शगता िै। ऐसा बेरा जो अंने
ंदोननृत ये ृश्े अंनी मां या उं्ोग यरने से जरा भी निी हििहयिाता िै, शेहयन वि मां एय ऐसी
गरीब और अनंढ वकदा िै जो अंने बेरे ये ृशए सब युि यरने यो तै् ार िै। ्ि यिानी येवश रामनास यी
निीं बू्य समाज ये उस ववग् यी िै जो वकदो यो अंनी उननृत मे बाधा मानते िै। इस यिानी मे वकद
तवमर् येदी् तवर् िै, जो आधुृनय समाज मे बुजुग् यी ूवसृत ंर यडा पिार यरता िै। आधुृनय तंढी
दारा ंुरानी तंढी या अनादर यिानी मे हदखा्ा ग्ा िै। इससे ्ि सार ृनयशता िै यी ्ुवा तंढी ये अदंर
माता-तंता ये पृत योत भावना,आदर, ससमान हदखात निीं देता। मानवी् संवेदनाए शगभग समाप िो गत
िै।

पवतावना-

वकद वग् यी समाज मे एय मितव पंू् भपृमया िोती िै। वकदाववसा मे वकदो यो अयेशांन,बीमारी,आृसय्
अूवसरता,सामाूजय उंेका, आहद अनेय समव्ाओं से जपझना ंडता िै। मनुष् जीवन यी ंांि अववसा िोती
िै ररैवाववसा, बा््ाववसा,हयरोराववसा,पौढाववसा और वकदाववसा। वकदाववसा तय ंिंुिते-ंिंुिते व्तक या
ररीर सय जाता िै। व्तक इस ूवसृत मे दपसरे ंर ृनभर् िो जाता िै। इसी यारू वि अंने आं यो
यमजोर मिसपस यरता िै। वकदाववसा मे वकदो यी जररत खतम िोने ये यारू वकदो यो समाज भी उंेूकत
दतृ से देखता िै, ूजस यारू वकदो यी ूवसती द्नी् िो रिी िै। ंरंतु वकद व्तक ये ंास अनुभव या जान
िोता िै। इस जान ये जररए वि जीवन या ्ोग् ंाठ ्ुवा ंीढी यो ंढा सयता िै। ्हद वकद व्तक यो
उृित ससमान ृमशे तो वि समाज यो एय नत हदरा दे सयता िै और समाज ये ृशए एय मौ््वान
संसाधन बन सयता िै। आज िमे वकदाववसा ंर ृिंतन यरने यी आवृ्यता िै,क्ोहय इसये तबना उनयी
दरा मे सुधार निीं िो सयेगा।

http://www.ijmrtjournal.com


International Journal of Multidisciplinary Research and Technology
ISSN 2582-7359, Peer Reviewed Journal, Impact Factor 6.325

www.ijmrtjournal.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.18514465 Volume 7 Issue 1 (Special Issue-I, January 2026)165

उदेृ् -

1)वकदो यी समव्ाओं यो समझना।

2)वकदो यो सुतवधाए पदान यरना।

3)वकदो ये अृधयारो यी रका यरना।

4)वकदो ये पृत समाज यी दतृ यो बदशना।

ंररय्ंना-

1)वकद अंने ंररवार और समाज ये ृशए मितव पंू् भपृमया ृनभाते िुए हदखात देते िै।

2)वकद अंने जीवन ये अनुभव और जान समाज यो देते िै।

3)वकद ्ुवा तंढी यो मागद्रन् और सशाि देते िुए हदखात देते िै।

4)वकद सामाूजय या्् मे सिभाग शेते िुए नजर आते िै।

अनुसंधान ंदृत-

पवततु शेख ृशखने ये ृशए तवतवध संदभ् ंुवतये और इंररनेर या उं्ोग हय्ा ग्ा िै।

तवशेरू-

वकदाववसा या अस् -“वकदाववसा एय धीरे-धीरे आने वाशी अववसा िै, जो हय ववाभातवय व पायक ृतय घरना
िै। वकद या राूबदय अस् िे-ंया िुआ, ंररंकव िोता िै।” (1)

‘िीफ यी दावत’ यिानी भीषम सािनी दारा ृशूखत िै। इसमे मध्म वग्् समाज मे वकदो यी ूवसृत या
द्नी् ृि्ू हय्ा ग्ा िै। यिानी यी यसाववतु वकधद तवमर् ंर येहदत िै। िमारी भारती् संवयक ृत मे
माता-तंता या ससमान हय्ा जाता िै, ंरंतु आज यी ्ुवा ंीढी अंने इस यतव्् से दपर िोती हदखात दे रिी
िै। यिानी या ंा् रामनास अंने ृनजी ववास् ये ृशए पसम तो अंनी मां यी उंेका यरता िै और बाद मे
उसी मां या अंने ववास् ये ृशए उं्ोग यरता िै। रामनास ये घर िीफ यी दावत िै उसी तै् ारी मे दोनो
ंृत-ंती शगे िुए िै। घर यी सभी फाशतप िीजे अशमारी और ंशंग ये नीिे िुंाते िै। तभी रामनास ये
सामने एय समव्ा खडी िोती िै और वि यिता िै “मां या क्ा िोगा?” (2)

रामनास ंती से यिता िै हय, मां ज्दी से खाना खायर अंनी योठरी मे िशी जाए ंरंतु शीमती यो ृिंता
िै हय, मां सो गत तो खरारे् शेने शगेगी। हफर दोनो ृनू्् शेते िै यी मां खाना खायर सोए निीं,बू्य युस्
ंर बैठी रिे।हफर उनिे शगता िै मां सो गत तो ? रामनास खीझयर बोशते िै ,” अचिी भशी वि भात ये
ंास जा रिी सी, तमुने प्ं िी खुद अचिा बनने ये ृशए बीि मे रांग अडा दी।” (3)
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मतशब मां ये पृत बेरे यी ममता,पेम या तवघरन िोता हदखात देता िै। रामनास यो शगता िै यी मां उसयी
तरकयी मे आडे ना आए, इसृशए वि युस् ंर यैसे बैठे, ंैर नीिे िी रखे, नंगे ंांव निीं घपमे, खडाऊ न
ंिने,आहद हिदा्ते मां यो देता िै जो बेिारी मां यो रास निीं आते। “न्ी ंीढी ंुराने ंरंंरागत मप््ो या
समसन् निीं यरती और ंुरानी ंीढी न्े मप््ो यो अंनाना निीं िािती ्िी से मप्् संघर् ररु िोता िै।”
(4)

रामनास यो ृिंता सी हय, अगर िीफ सामने आ जाए तो यिीं शूजजत ना िोना ंडे, इसृशए वि मां यो
सफेद यमीज ंिन यर हदखाने यो यिता िै। सास िी िपहड्ां ंिनने यो यिता िै। मां यिती िै,”िपहड्ां यिां
से शाऊं बेरा?तमु तो जानते िो सब जेवर तसुिारी ंढात मे तबय गए”। (5) इस बात ंर रामनास ्ोृधत िो
जाते िै।

रामनास ये िीफ दावत ंर आते िै। िीफ बरामदे मे जाते िै, तो मां उनिे खरारे् शेती हदखात देती िै। उसये
दोनो ंाव युस् यी सीर ंर और ृसर इधर-उधर झपश रिा सा। रामनास यो बिुत िी ्ोध आता िै। शगता
िै, “मां यो धकया देयर उठा दे और उनिे योठरी मे धयेश दे मगर ऐसा यरना संभव न सा, िीफ और बायी
मेिमान ंास खडे से।” (6)

िीफ मां से िास ृमशाते िै। मां इसये बारे मे अनजान सी,इस यारू वि बा्ा िास आगे यर देती िै। इस
ंर भी रामनास ्ोृधत िो जाता िै। िीफ मां यो गीत गाने यो यिता िै। गीत सुनयर िीफ खुर िो जाता
िै। मां ये िासो से बनी िुत फुशयारी भी देखते िै और ऐसी िी फुशयारी अंने ृशए बनाने यो यिते िै।
रामनास यी मां बुढी िै उनिे हठय से हदखात निी देता, ंरंतु हफर भी रामनास मां यो फुशयारी बनाने ये
ृशए आाि यरते िै, क्ोहय फुशयारी न बने तो यिीं उनयी ंदोननती न रय जा्े। मां रामनास से यिती
िै हय उसे िररदार भेज दे, ंरंतु बेरा मां से यिता िै,” तमु िशी जाओगी तो फुशयारी यौन बना्ेगा?” (7)

रामनास सािब यो फुशयारी देने या वादा यर िुया सा।

‘िीफ यी दावत’ यिानी मे ृित्त वकद तवमर् ये तबंदु -

1) आधुृनयीयरू -

रामनास जैसा मध्म वग्् व्तक अंनी तरकयी ये ृशए आधुृनयीयरू यी आड मे अंनी मां ये पृत
संवेदनिीन िो जाता िै। ंा्ात् संवयक ृत ये अनुयरू मे शोग अंने संवयार और ररृतो नातो यो भपश रिे
िै। िीफ यो खुर यरने ये ृशए घर और खुद यो सजाते िै और जनम देने वाशी मां यो िुंाते िै। यिानी मे
खुद यो आधुृनय हदखाने यी अत्ृधय शाशसा हदखात देती िै।

2) मां यी अंेका -

रामनास िीफ ये ृशए दावत रखता िै, तब मेिमानो ये सामने अंनी मां यो शाने से रृमद्गी मिसपस यरता
िै। मां यो फाशतप सामान समझ यर मेिमानो से दपर रखना िािता िै, हय यिीं उसयी ितव खराब ना िो
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जाए। ्ि ूवसृत ्ुवा ंीढी दारा बुजुग् यी उंेका यो दरा्ता िै। यिानी मे हदखात देता िै हय, यैसे ्ुवा
ंीढी अंने माता-तंता यो बोझ और समव्ा समझने शगते िै और उनये पृत संवेदनहिन िो जाते िै। इस
यारू वकद अयेशेंन और मानृसय ंीडा यो सिते रिते िै।

3) बेरे या यठोर व्विार -

रामनास मां यो गिने ंिनने ये ृशए यिता िै, तो मां यिती िै बेरा,जेवर तसुिारी ंढात मे बेि हदए।
रामनास इस ंर ्ोृधत िोयर यिता िै, मां सीधा यि दो निीं िै जेवर। इससे ंढात-वढात या क्ा ता्शुय
िै? बेरे यी शांरवािी हदखात देती िै। मां ने ममता, वनेि से ंाशा,बेरे यी ृरका ये ृशए ृनरंतर प्त हयए
और अंना तन, मन, धन सब अंन् यर हद्ा। गिने तय बेि डाशे ताहय रामनास या सामाूजय,आृसय्
वतर बढा सये, शेहयन उसे सब उंयारो ये तवंरीत बेरे या यठोर व्विार िी ृमशता िै।

4) मां या बेरे ये पृत त्ाग -

मां अंने बेरे ये भतवष् ये ृशए अंनी इचिा या त्ाग यरती िै। िररदार जाना िािती िै, ंर फुशयारी
बनायर बेरे यो खुर यरने यी िाि वि रखती िै। बेरे ये रखे, अमानवी् व्विार से ृनरंतर दखुी रिने वाशी
मां अंने ंु् यो ृिरा्ु िोने और तरकयी ंाने यी यामना यरती िै ्ि एय मां या त्ाग िी िै।

5) मानवी् मप््ो या घरना -

यिानी मे ंररवार,ररृतो मे मानवी् मप््ो या तवघरन िोता हदखात देता िै। ंाररवाररय ररृते-नाते खोखशे िो
गए िै।

ममता,वनेि,पेम,आतमी्ता,वातस्् ्ि मानवी् मप्् यम िोते हदखा्ी दे रिे िै। डॉ. मेिर दरा यिती िै
हय “ंुराने मप्् तवघरीत िोयर न्े मप्् या ृनमा्ू यरते िै हयंतप ंुराने मप््ो यी आतमा न्े मप््ो मे
युि न युि अरं तय समा्ी अवृ् रिती िै।” (8)

6) वकदो यी द्नी् ूवसृत-

यिानी मे बुढी मां यी झुरर्ो भरी यमजोर आंखे और फुशयारी बनाने मे असमसत्ा ये बावजपद बेरे यी इचिा
पंू् यरने ये ृशए मां त्ार िै। ्ि मां यी रारीररय और मानृसय यहठनाइ्ो और द्नी् ूवसृत यो
दरा्ता िै।

7) बेरे ये आदेर या ंाशन -

यिानी मे रामनास या िर उृित-अनुृित आदेर या ंाशन मां यरती िै। िािे ज्दी न सोने या िो,युस् ंर
बैठने या तरीया िो, यंडे ंिने या िो,िीफ ये अृभवादन या िो, ्ा गीत गाने या िो इसये सास िी कीू
ऑखंो ,यांते िासो से बेरे यी तरकयी ये ृशए फुशयारी बनाना िो ्ि सब मान शेती िै। मां यो आदर
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सनमान यी अंेका रामनास से ृसफ् आदेर िी ृमशते िै। इससे ंता िशता िै हय, उसमे मानवी् संवयार
और भावनाएं शुप िो गत िै।

ृनषयर् -

‘िीफ यी दावत’ यिानी मे मध्मवग्् समाज ये हदखावरींन यो दरा््ा ग्ा िै। यिानी आज भी उतनी
िी पासंृगय िै ूजतनी उस सम् सी, क्ोहय वकदो यो जो आदर ृमशना िाहिए वि आज भी निीं हदखात
देता िै ्ि खेद यी बात िै। समाज मे वकदो ये पृत ससमान येवश उनयी उं्ोृगता ंर आधाररत रि ग्ा
िै, इसृश्े बुजुग् यी दरुाववसा या ृि् देखने यो ृमशता िै। भौृतयवादी ्ुग मे मानवी् ररृतो यी मिरा
यम िो रिी िै। वकदो ये पृत खो्ा िुआ आदर,पेम हफर से शाने ये ृशए वकद तवमर् यी आवृ्यता िै।
इससे मानवी् मप्् समाज मे वातंस शौर सयते िै। िमे वकद शोगो ये पृत िमारे दतृयोन मे बदशाव
शाना बिुत जररी िै।
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